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Takao Ishikawa

Szanowni Panstwo,

z radodcig przekazujemy Pan-
stwu numer specjalny kwar-
talnika Edukacja Biologiczna
i Srodowiskowa. Jest on w pelni
poswiecony XVIII Konferen-
cji Dydaktykéw Biologii Szkét
Wryzszych i Nauczycieli Przed-
miotéw Przyrodniczych, ktéra
odbyla si¢ na Wydziale Biolo-
gii Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu juz
prawie rok temu, we wrze$niu
2013 r.

Chcialbym podzigkowa¢ Au-
torom zamieszczonych tu arty-
kuléw, ze znalezli czas na opra-
cowanie materialéw opartych
na wystapieniach przedstawio-
nych na Konferencji w Pozna-
niu. Jestem pewien, ze podob-
nie jak Konferencja, niniejszy
numer EBiS umozliwi Panistwu
spojrzenie szerokim okiem na
terazniejszo$¢ i przyszlosé¢ dy-
daktyki biologii.

Zache¢cam takze pozostatych
Czytelnikéw EBiS do zapozna-
nia sie z tre$cig numeru specjal-
nego. To wydanie kwartalnika
nie jest bowiem kierowane jedy-
nie do Uczestnikéw Konferencji,
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ale w duzej mierze do szerokie-
go grona Czytelnikéw, ktorzy
za po$rednictwem naszego pis-
ma majg szans¢ dowiedzie¢ si¢
o kierunkach dydaktyki biologii
w naszym kraju.

Liczg¢ réwniez na to, ze wy-
danie numeru specjalnego za-
checi Uczestnikow zeszlorocz-
nej Konferencji, a takze naszych
Czytelnikéw do wziecia udziatu
w kolejnej Konferencji planowa-
nej na 2015 r.

Korzystajac z okazji pragne
podzigkowa¢  Organizatorom
Konferencji w skiadzie: dr Ag-
nieszka Cieszynska, dr Renata
Dudziak, dr Barbara Nagen-
gast, dr Eliza Rybska i mgr Zo-
fia Sajkowska. Podziekowania
te kieruje nie tylko jako jeden
z uczestnikéw Konferencji, ale
takze jako przedstawiciel redak-
cji EBiS, poniewaz przygotowa-
nie niniejszego numeru kwar-
talnika nie byloby mozliwe,
gdyby nie wy$mienita wspol-
praca miedzy Organizatorami
Konferencji a redakcjg. Chcial-
bym szczegdlnie podziekowac
dr Elizie Rybskiej, ktérej stara-
nia zaowocowaly podpisaniem

umowy miedzy Uniwersytetem
im. Adama Mickewicza w Po-

znaniu a Instytutem Badan
Edukacyjnych, wydawca EBiS.
Numer specjalny kwartalnika to
najlepszy dowdd na to, ze poro-
zumienie miedzy instytucjami
i zaangazowanie przedstawicieli
obu stron prowadzi do powsta-
nia czego$ naprawde wartoscio-
wego.

Recenzentom, ktoérzy zgo-
dzili si¢ przygotowaé recen-
zje wszystkich artykuldéw za-
mieszczonych w tym numerze
EBiS (!), nalezg sie osobne po-
dziekowania. Majac przywilej
pisania stowa wstepnego do
numeru specjalnego EBiS skla-
dam podzigkowania w imieniu
wszystkich autoréw artykuléw
zamieszczonych w niniejszym
numerze.

Serdecznie zapraszam do
lektury artykutéw z XVIII Kon-
ferencji Dydaktykéw Biologii
Szkét Wyzszych i Nauczycieli
Przedmiotéw Przyrodniczych!

Takao Ishikawa
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Wprowadzenie | llona Zeber-Dzikowska | EDUKACJA BIOLOGICZNA | SRODOWISKOWA s1/2014

Wprowadzenie

XVIIl Konferencja Dydaktykow Biologii
i dziatalno$¢ Sekcji Dydaktyki Biologii
Polskiego Towarzystwa Przyrodnikow

llona Zeber-Dzikowska

Dziatalnos¢ Sekcji Dydaktyki Biologii Polskiego
Towarzystwa Przyrodnikéw im. Mikotaja Kopernika
koncentruje sie¢ wokdt kilku zadan. Jednym z nich jest
kontynuowanie wieloletniej tradycji wspolorganizo-
wania wrze$niowych konferencji w réznych osrodkach
naukowych.

Jedna z nich byla XVII Konferencja Dydaktykéw
Biologii Szkét Wyzszych i Nauczycieli Przedmiotéw
Przyrodniczych ,Wspdlczesne ksztalcenie i doskona-
lenie zawodowe nauczycieli przedmiotéw przyrodni-
czych”, ktdéra odbyta si¢ w dniach 26-27 wrzeénia 2011
roku w Kielcach. Zostala ona zorganizowana przez
dr hab. Ilone Zeber-Dzikowska i dr Elzbiete Buchcic.
Monografia z konferencji pod red. I. Fudali, I. Zeber-
-Dzikowskiej i E. Buchcic Wspétczesne ksztatcenie i do-
skonalenie zawodowe nauczycieli przedmiotow przy-
rodniczych na obszarach wiejskich i miejskich, wydana
zostata w 2012 r. w Uniwersytecie Jana Kochanowskiego
w Kielcach. Obok wydania ksigzkowego, na stronie in-
ternetowej Zakladu Zoologii i Dydaktyki Biologii w za-
ktadce przy nazwisku dr hab. Ilony Zeber-Dzikowskiej
jest elektroniczna wersja tej monografii.

Kolejnym waznym wydarzeniem zwigzanym
z dzialalnoscia Sekeji byta zorganizowana dniach 24-
26 wrze$nia 2013 roku w Poznaniu XVIII Konferencja
Dydaktykéw Biologii Szkét Wyzszych i Nauczycieli

Przedmiotéw Przyrodniczych. Obrady odbywaly si¢
w Campusie Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza
w Poznaniu, w gmachu Wydzialu Biologii. Tematem
przewodnim konferencji byla ,Edukacja przyrodnicza
w obliczu przemian cywilizacyjnych i kulturowych”.
Konferencja zostala zorganizowana przez dydaktykéw:
dr Barbare Nagengast, dr Agnieszke Cieszynska, dr Re-
nate Dudziak, dr Elize Rybska i mgr Zofie Sajkowska
z Pracowni Dydaktyki Biologii i Przyrody Wydziatu
Biologii UAM. Konferencja byta okazja do wymiany do-
$wiadczen i informacji naukowych w dziedzinie ksztal-
cenia przyrodniczego. Uczestniczyli w niej pracownicy
naukowi i dydaktyczni z réznych o$rodkéw akademi-
ckich w Polsce oraz nauczyciele, metodycy, konsultanci
oraz eksperci. Podczas konferencji wygtoszono 28 refe-
ratéw, dyskutowano nad nastepujacymi problemami:

1) edukacja przyrodnicza wobec potrzeb ochrony
$rodowiska i edukacji zdrowotnej;

2) edukacja przyrodnicza i zdrowotna w kontekscie
zmian kulturowych oraz cywilizacyjnych;

3) przygotowanie nauczycieli do prowadzenia eduka-
¢ji przyrodniczej i zdrowotnej na réznych pozio-
mach ksztalcenia;

4) dydaktyka biologii i ochrony $rodowiska wobec
zmian programowych, cywilizacyjnych i srodowi-
skowych.

W ramach konferencji odbyly sie réwniez zajecia
terenowe. Podjety przewodni temat konferencji - ,,Edu-
kacja przyrodnicza w obliczu przemian cywilizacyjnych
i kulturowych”, wraz z ujeta wyzej problematyka daje
poczucie rozwazan istotnych dla dalszego rozwoju edu-
kacji przyrodniczej w Polsce, dydaktyki biologii i dy-
daktyki przyrody jako nauki oraz dla poprawy zdrowia
spoleczenstwa polskiego, naszej przyrody i srodowiska
przyrodniczego. Waznym akcentem konferencji w sesji
powitalnej byly stowa honorowego Przewodniczacego
Sekeji Dydaktyki Biologii PTP im. Mikotaja Kopernika

prof. zw. dr hab. Wieslawa Stawinskiego, adresowane
do wladz oraz uczestnikéw: ,,Sekcja Dydaktyki Bio-
logii, dziatajaca juz od przeszto 40 lat, mimo réznych
trudno$ci, rzeczowo i jesli zachodzita taka koniecznos¢,
krytycznie oceniala zbyt pospiesznie dokonywane
i nie zawsze racjonalne zmiany programéw nauczania
biologii oraz ksztalcenia nauczycieli biologii. W mia-
re mozno$ci postulowata uwzglednianie w nich tresci
zwigzanych z polska przyroda, historia i kulturg”. Prof.
Stawinski apelowal o dalszg troske o te sprawy i o war-
tosci z nimi zwigzane. Podkreslal, by bezkrytyczne do-
stosowywanie edukacji przyrodniczej do $wiatowych
przemian spolecznych nie prowadzilo do utraty naszej
narodowej kultury i tozsamo$ci.

Ponadto Profesor uzmystowit istotny fakt: ze niepo-
kojaca od wielu lat byla i nadal jest tendencja wiadz mi-
nisterialnych i uczelnianych do sprowadzania dydaktyk
przedmiotéw przyrodniczych, w tym i dydaktyki bio-
logii i ochrony srodowiska, do roli przedmiotu apli-
kacyjnego, spelniajgcego ustugi na rzecz praktycznego
przygotowywania studentéw do nauczania przyrody
i biologii podporzadkowanego pedagogice.

Profesor Stawinski proponowal, aby podja¢ problem
przezwycie¢zenia barier ograniczajacych rozwdj nauko-
wy mlodych dydaktykéw biologii i innych przedmio-
téw przyrodniczych oraz uzyskiwanie przez nich stopni
i tytuléw naukowych z tej dyscypliny naukowej. Pod-
sumowujac, konferencja przyczynita sie do dalszego
pogtlebienia wspdtpracy i wspoétdziatania pracownikéw
naukowych reprezentujacych polskie uczelnie i zakla-
dy, pracownie dydaktyki przedmiotéw przyrodniczych
oraz do dzialania konsekwentnie zmierzajacego do
powotania interdyscyplinarnych komisji oceniajacych
dorobek naukowy adiunktéw specjalizujacych sie w tej
dziedzinie nauki. Niezbedne jest takze postulowa-
nie, by cztonkowie tych komisji byli reprezentowani
w centralnej komisji ds. stopni i tytuléw naukowych.
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Odzwierciedleniem pewnych niejasnosci i watpliwo-
$ci w szkolnictwie byl zaprezentowany referat prof.
Stawinskiego ,Dydaktyka biologii na rozdrozu” oraz
wystapienia prof. zw. dr hab. Danuty Cichy ,,Edukacja
§rodowiskowa i zdrowotna wobec przemian cywiliza-
cyjnych” i prof. dr hab. Ligii Tuszynskiej ,Dydaktyka
szkoly wyzszej w przedmiotach przyrodniczych”.

Pozostale wystgpienia mialy na celu podniesienie
skutecznosci i polepszenie jakos$ci edukacji, czego przy-
ktadem mogg by¢ referaty dyrektor Okregowej Komisji
Egzaminacyjnej w Poznaniu Zofii Hryhorowicz ,,Zmia-
ny w egzaminach zewnetrznych z biologii i przyrody
zwigzane z nowg podstawa programowg” oraz Anny
Przybyl-Prange z poznanskiej OKE ,Przyklady prob-
leméw maturzystéw i najczesciej popelnianych btedéw
na egzaminach maturalnych z biologii”. Podkre$lenie
rangi badan z dydaktyki, metodyki nauczania moz-
na za$ bylo zauwazy¢ w nastepujacych wystapieniach
przedstawicieli z réznych osrodkéw naukowych: prof.
dr hab. Stanistawa Dylaka ,Nauczyciel architektem -
strategia nauczania wyprzedzajacego”; dr Anny Basin-
skiej ,,Kiedy rozmowa nauczyciela z uczniami ma war-
to$¢ edukacyjnag? O metodzie modelowania dialogéw
w klasie - Questioning the Author”; dr Elzbiety Buchcic
»Czynniki wplywajace na jako$¢ pracy ucznia”; dr El-
wiry Samonek-Miciuk ,Jakoé¢ edukacji przyrodniczej
w kontekscie zmian we wspodlczesnym $wiecie. Badania
opinii spotecznej w ramach projektu PROFILES”; prof.
dr hab. Ilony Zeber-Dzikowskiej ,Komunikacja inter-
personalna nauczyciel-uczen w dobie wspdlczesnych
przemian cywilizacyjnych”.

W kolejnych wystapieniach nawigzywano do tema-
tyki z pogranicza dydaktyki i w tym $wietle mozna sie
byto zapozna¢ z aktualnymi informacjami z zakresu
zréwnowazonego rozwoju, ochrony $rodowiska,
edukacji ekologicznej i prozdrowotnej. Mozna tu
przytoczy¢ wystapienia: prof. dr hab. Ewy Szadzinskiej

»Zréwnowazony rozwdj w edukacji”; dr Anny Wojcik,
dr Ewy Gaju$-Lankamer ,Projekty gimnazjalne od-
powiedzig na aktualne potrzeby ochrony $rodowiska
i zréwnowazonego rozwoju’; dr. inz. Adama Kowalaka
»Efekt dltugofalowy realizacji projektow edukacji ekolo-
gicznej w szkotach”. Ostatni z wymienionych Prelegen-
tow przedstawil w nim przygotowany przez siebie i re-
alizowany program ,,Czysta Wista i Rzeki Przymorza”,
ktéry byl jednym z projektéw poddanych ocenie w za-
kresie jego skutecznos$ci, faczyt edukacje dzieci, mlo-
dziezy i dorostych oraz dawal perspektywy ksztalcenia
przez cale zycie. Szkoda, ze ten projekt nie jest nadal
wdrazany i nie obejmuje uczniéw, nauczycieli, rodzicow
i pracownikéw urzedéw gmin. Zapoznajac si¢ z oma-
wiang problematyka, warto siegna¢ do przygotowanych
tre$ci dr Ewy Gajus-Lankamer, dr Anny Wojcik ,,Edu-
kacja przyrodnicza w przygotowywaniu spoleczenstwa
do zmian klimatu”; dr Beaty Gawronskiej i prof. dr hab.
Ligii Tuszynskiej ,Ocena czystosci mikrobiologicznej
dloni ucznidéw a edukacja zdrowotna na lekcjach przy-
rody i biologii”; dr Magdaleny Nocny ,,Wplyw edukacji
szkolnej na zachowania zdrowotne uczniéw”; dr Aliny
Stankiewicz ,,Zdrowie i jego uwarunkowania w opinii
studentéw biologii i ochrony $rodowiska”.

Zaistnialy réwniez watki z pogranicza wiedzy bio-
logicznej — funkcjonalnej - fizjologicznej, oraz geogra-
ficznej w polaczeniu spdjnosci o $rodowisku z dzietami
sztuki, ktéra to dostarcza wiedzy faktograficznej, staje
sie Zrédtem informacji naukowej i postepowania ba-
dawczego. Uzmyslowila to dr hab. Iwona Piotrowska
w prezentacji pod tytulem ,Dzieta sztuki Zrédtem in-
formacji geograficznej” i dr Agnieszka Cieszynska, kto6-
ra zaprezentowala spojrzenie na zagadnienie ,, Pojecie
- wiedza - mézg”.

Kolejni prelegenci przyblizyli wiedz¢ merytoryczna
w nowym spojrzeniu: dr Takao Ishikawa - ,Prawda
czy falsz? Tresci naukowe w §rodkach masowego prze-

kazu”; dr Maciej Blaszak - ,,Czy ewolucja biologiczna
jest ukierunkowana?”; Maksymilian Jedryczkowski,
dr Eliza Rybska, dr Malgorzata Adamiec, dr Ewa
Sobieszczuk-Nowicka - ,,Miskoncepcje z obszaru fi-
zjologii roélin stanowigce bariere do rozumienia pro-
cesow zachodzacych w roélinach na etapie ksztalcenia
akademickiego”; Liliana Malinska, dr Eliza Rybska,
dr Ewa Sobieszczuk-Nowicka, dr Malgorzata Adamiec
- »,Osmoza dotyczy wody, a dyfuzja innych czaste-
czek, czyli bfednie mniemanie studentéw o procesach
dyfuzji i osmozy”; Zofia Sajkowska, dr Eliza Rybska
- ,Czy plazy i gady to jedna rodzina? Herpetologia
w polskich podrecznikach™.

Organizatorzy konferencji zadbali nie tylko o wie-
dze teoretycznag, lecz takze o praktyczng, czego prze-
jawem bylo wyjscie uczestnikéw na zajecia terenowe
prowadzone przez dr. hab. Zbigniewa Celke i dr. Szy-
mona Konwerskiego. Kontynuacja praktyki w tere-
nie byly refleksyjne zajecia merytoryczno-edukacyjne
»Teren przyszkolny - jego granice i funkcje w opinii
studentéw”, prowadzone przez dr Iwone Majcher i in-
nych wspoétautoréw oraz ,,Zajecia terenowe i wyciecz-
ki przedmiotowe - aktywna metoda pracy na lekcjach
przedmiotéw przyrodniczych”, zaprezentowane przez
nauczycielki uczace w liceum ogélnoksztatcagcym Bar-
bare Swigtek i Beate Wolos. Na zakoriczenie omawianej
cze$ci organizatorzy konferencji postawili uczestnikom
pytanie — ,Kiedy praktyka czyni mistrzem?” Odpowie-
dzig spuentowaly ten watek: dr Eliza Rybska i dr Ag-
nieszka Cieszyniska oraz dr Renata Dudziak.

Redakcja kwartalnika Edukacja Biologiczna i Sro-
dowiskowa, ktéra wspoéluczestniczyla w konferencji
i uwaznie przystuchiwala sie zaré6wno prelegentom, jak
i burzliwej, ozywionej dyskusji uczestnikéw konferen-
cji, bardzo przychylnie ocenila cale przedsiewziecie.

Poklosiem owocnych obrad byto porozumienie Or-
ganizatoréw z Redakcja Edukacji Biologicznej i Srodo-
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wiskowej co do opublikowania wystapied w numerze
specjalnym.

Wieloletnia tradycja seminariéw i konferencji dy-
daktykéw biologii, ktora zostala zapoczatkowana przez
prof. Stawinskiego, bylo zebranie cztonkéw Sekcji Dy-
daktyki Biologii PTP im. Mikotaja Kopernika. Podczas
trwania konferencji w Uniwersytecie im. Adama Mi-
ckiewicza w Poznaniu odbylo si¢ plenarne posiedzenie
cztonkéw Sekcji Dydaktyki Biologii. Na plenarnym po-
siedzeniu Sekcji 24 wrzeénia 2013 roku podjeto uchwate
o powolaniu Pani prof. zw. dr hab. Danuty Cichy na Ho-
norowa Przewodniczaca Sekcji Dydaktyki Biologii PTP.
Dzigki osobistemu zaangazowaniu prof. Cichy w Sekeji
skupili sie wybitni nauczyciele przyrody i biologii, do-
radcy metodyczni oraz dydaktycy biologii z wiekszosci
uczelni wyzszych w Polsce. Pani Profesor od ponad 35
lat aktywnie uczestniczy w pracy Sekcji, inicjuje i poma-
ga wspodlorganizowaé Konferencje Dydaktykéw Biologii
Szkdét Wyzszych. Warto podkresli¢, ze Pierwszym Ho-
norowym Przewodniczacym Sekeji Dydaktyki Biologii
PTP jest prof. Stawinski - inicjator, inspirator wszelkich
przedsiewzie¢ naukowych i dydaktycznych. W trakcie
zebrania zostal przedstawiony wniosek o powotanie no-
wego skladu Zarzadu Sekeji, ktory zostal przyjety jed-
nomyslnie. Zastepcami przewodniczacej Sekcji Dydak-
tyki Biologii dr hab. Ilony Zeber-Dzikowskiej zostaty
prof. dr hab. Ligia Tuszynska i dr Maria Pedryc-Wrona,
skarbnikiem - dr Elwira Samonek-Miciuk, sekretarzem
- dr Alina Stankiewicz, cztonkami - dr Agnieszka Cie-
szynska, dr Renata Dudziak i dr Dorota Morka. Komi-
sje rewizyjna stanowia: dr Adam Kowalak (przewodni-
czacy) i dr Anna Wéjcik (cztonek).

Podczas zebrania przekazano tez wazng informa-
cje: prof. Stawinski zainicjowal powstanie Archiwum
Sekeji Dydaktyki Biologii PTP. Archiwum powstalo
i preznie zaczeto dziata¢ pod koniec 2013 roku w Za-
kladzie Zoologii i Dydaktyki Biologii Instytutu Biologii

Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach. Opieke
nad archiwum sprawujg dr hab. Ilona Zeber-Dzikowska
i dr Elzbieta Buchcic. Archiwum ma na celu uchronie-
nie przed dalszym zniszczeniem cennych dokumentéw
i publikacji ilustrujacych kilkuwiekows historie i znacz-
ny dorobek polskiej edukacji przyrodniczej.

Podczas spotkan w gronie dydaktykéw biologii, me-
todykow, konsultantéw, ekspertéw i nauczycieli ucza-
cych nie tylko biologii, lecz takze innych przedmiotéw
przyrodniczych, przygotowywane i opracowywane sg
rézne publikacje, monografie, konspekty, scenariusze,
kompendia, podreczniki itp. Przez wiele lat dziatalno$ci
konferencyjnej powstaje historia i znajomos¢ sylwetek
iréznorodnej osobowosciz dyscypliny dydaktyki nasze-
go przedmiotu. Przezwyciezeniem trudnosci w pracy
Sekgiji jest podejmowany wysitek i nowe dzialania w tym
zakresie. Takim wlasnie dzialaniem sekcji jest wydana
publikacja ,,Sylwetki polskich dydaktykéw i nauczycie-
li biologii”, autorstwa W. Stawinskiego, M. Obrebskiej
A. Stankiewicz, 1. Zeber-Dzikowskiej (2014). W pub-
likacji zawarto rozdzialy dotyczace rozwoju edukacji
biologicznej w Polsce, udzialu nauczycieli i dydaktykéw
biologii/przyrody w unowocze$nianiu edukacji biolo-
gicznej/przyrodniczej oraz umieszczono biogramy -
sylwetki polskich dydaktykéw i nauczycieli biologii. Mo-
torem napedowym do powstania publikacji jest gtéwny
wspotautor prof. Wiestaw Stawinski. Powyzsza publika-
cja jest tez wydana w wersji elektronicznej w formacie
PDF i zostala zamieszczona na stronie Zaktadu Zoolo-
gii i Dydaktyki Biologii Instytutu Biologii Uniwersytetu
Jana Kochanowskiego w Kielcach. Jest réwniez dostepna
pod adresem: www.biologia.ujk.edu.pl.

Ponadto istnieje mozliwos¢ zakupu w tradycyjnej
formie papierowej ksiazki w Wydawnictwie Uczelnia-
nym Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Podczas obrad ustalono, ze kolejna konferencja Dy-
daktykow Biologii Szkot Wyzszych i Nauczycieli Przed-

miotéw Przyrodniczych odbedzie si¢ w 2015 roku w Ro-
wach. Wspolorganizatorem konferencji jest dr Dorota
Morka z Akademii Pomorskiej w Stupsku oraz dr hab.
Ilona Zeber-Dzikowska, przewodniczaca Sekcji Dy-
daktyki Biologii z Uniwersytetu Jana Kochanowskiego
w Kielcach. Wstepnie ustalono, zZe tematem przewodnim
planowanej konferencji bedzie ,,Szkolna i uniwersytecka
edukacja przyrodnicza - wspoélne dzialania na rzecz
podniesienia jako$ci ksztalcenia”. Z kolei w 2017 roku
konferencje zaplanowano zorganizowa¢ w Gdansku.

W imieniu Sekgji, zapraszam do aktywnego uczest-
nictwa i dziatania na réznorodnych niwach w zakresie
edukacyjnym reformatorskim, naukowym, dydaktycz-
nym, majac na uwadze wielostronne aspekty procesu
nauczania - uczenia si¢ jak i problemy wychowawcze
oraz etyczne. Bedzie niezmiernie milo pozyskiwaé
nowe osoby z do$wiadczeniem wspdtpracujace z Sek-
cja Dydaktyki Biologii oraz popularyzowa¢ dziatalnos¢
Sekeji Dydaktyki Biologii wsérdd studentéw nabywaja-
cych kwalifikacje pedagogiczne do nauczania przed-
miotéw przyrodniczych oraz wérdd innych studentéw
zainteresowanych dydaktyka biologii.

Mam nadzieje, ze warto i zasadne jest podjecie wielu
interesujacych i waznych inicjatyw, jak na przyklad or-
ganizacji kolejnych konferencji, przygotowywania pub-
likacji, ktore z pewnoscig przyczynia sie do ozywienia,
poszerzenia i spotegowania dzialalnosci Sekeji. Zapra-
szam do wspolpracy.

Ilona Zeber-Dzikowska

Przewodniczgca

Ogodlnopolskiej Sekcji Dydaktyki Biologii
Polskiego Towarzystwa Przyrodnikéw
im. Mikotaja Kopernika
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Dydaktyka biologii
na rozdrozu

Wiestaw Stawinriski

Streszczenie:

Zadania dydaktyki biologii wobec permanentnej reformy
szkolnej, zmian programowych, spolecznych isrodowisko-
wych. Brak glebszych badan nad zasadnos$cia i efektywnos-
cig zbyt pospiesznie dokonywanych zmian, w tym badan
nad nowymi podstawami programowymiipodrecznikami
szkolnymi oraz niezbednym wyposazeniem szkot.
Jednostronne ukierunkowanie wydawnictw na publikacje
podrecznikéw szkolnych i poradnikéw biologiczno-dydak-
tycznych. Konieczno$¢ podnoszenia jakoéci publikowanych
opracowan biologiczno-dydaktycznych.

Nadmierne skoncentrowania si¢ dydaktykéw i nauczycieli
przedmiotow przyrodniczych narealizacje zatozen Strate-
gii Edukacji na rzecz Zréwnowazonego Rozwoju kosztem
innych réwnie waznych probleméw.
Negatywnekonsekwencje traktowania przez wtadze dydak-
tyki przedmiotéw przyrodniczych jako kierunku/przed-
miotu ustugowego. Niezadowalajaca troska wladz o trwaly
rozwoj naukowy dydaktykéw przedmiotéw przyrodniczych.
Propozycje dziatan zmierzajacych do poprawy sytuacji.
Stowa kluczowe: dydaktyka biologii, reforma szkolna, zmiany
programowe, podreczniki szkolne, podstawa programowa, dy-
daktyka przedmiotéw przyrodniczych

otrzymano: 17.04.2014; przyjeto: 7.07..2014; opublikowano: 2.09.2014

prof. zw. dr hab. Wiestaw Stawinski: Sekcja Dydaktykow
Biologii Polskiego Towarzystwa Przyrodnikéw im. Mikotaja
Kopernika

Wprowadzenie

W tym wystgpieniu pragne zastanowi¢ sie nad za-
daniami dydaktyki biologii w obecnym czasie szybkich
i wielorakich zmian spotecznych, srodowiskowych i nie
zawsze korzystnych dla edukacji przyrodniczej zmian
programowych. Zwracam uwage na permanentne
trwanie reformy szkolnej w Polsce. Zastanawiam sig,
czy w wystarczajgcym stopniu wiedza przyrodniczo-
-dydaktyczna jest upowszechniana wérdd nauczycieli
przedmiotéw przyrodniczych, zwlaszcza wsréd na-
uczycieli biologii i przyrody. Rozwazam, jakie sg efekty
skoncentrowania si¢ dydaktykéw i nauczycieli przed-
miotéw przyrodniczych na realizacje zalozen Strategii
Edukacji na rzecz Zré6wnowazonego Rozwoju. Ponadto
zastanawiam si¢ nad konsekwencjami traktowania za-
dan dydaktyk przedmiotéw przyrodniczych jako apli-
kacji zalozen pedagogiki. W koncu analizuje kierunek
zmian i dalsze perspektywy rozwoju tej nauki.

Edukacja przyrodnicza w czasie permanentnej
reformy szkolnej

Na przestrzeni ponad 60 lat (1945-2013) trwa w Pol-
sce permanentna reforma szkolnictwa. Zmienia si¢
system szkolny, a co 6-8 lat zmianie ulegaja progra-
my nauczania. Bezposrednio po II wojnie $wiatowej
nawigzano do przedwojennego systemu szkolnego.
Zorganizowano bowiem szkole podstawowa, 4-letnie
gimnazjum i 2-letnie liccum ogdlnoksztalcace z kla-
sami o zréznicowanych profilach: humanistycznymi,
matematyczno-fizycznym i przyrodniczym. Nieste-
ty, wkrotce wprowadzono na wzér sowiecki 11-letnie
szkoly ogolnoksztalcace konczace sie egzaminem doj-
rzalo$ci. Nastepnie rozpoczeto prace nad organizacja
10-letniej szkoly ogolnoksztalcacej, lecz na szczescie jej
nie dokonczono. Z kolei z poczatkiem lat 60. XX wie-

ku wprowadzono 8-letnie szkoly podstawowe i 4-letnie
licea ogdlnoksztalcace. W roku szkolnym 1999/2000
podjeto znowu przeksztalcanie tego systemu. Stopnio-
wo — w ciggu szeéciu lat - wprowadzono 6-letnia szkote
podstawowa, 3-letnie gimnazjum oraz 3-letnie liceum
ogolnoksztalcace. Wydawalo sie, ze reforma ta wresz-
cie zostanie zakonczona w 2006 roku ,,nowg maturg’.
Niestety. Mimo iz caly wysilek skierowany zostal na
opracowywanie podstaw programowych, programéw
nauczania, podrecznikéw szkolnych i calej masy zeszy-
tow ¢wiczeniowych, poradnikéw ukierunkowujacych
»recznie” prace nauczycieli i uczniéw, stale dokonywa-
no zmian i uzupetnien ministerialnych rozporzadzen.
Wprowadzano i likwidowano ,edukacyjne $ciezki
przedmiotowe i ponad-przedmiotowe”. Ostatnio prze-
zywamy dalsze pospieszne zmiany, w zycie wchodza
nowe podstawy programowe, zmieniajg sie siatki go-
dzin przeznaczanych na nauczanie poszczegélnych
przedmiotéw, a w liceum ogdlnoksztalcacym wprowa-
dzony zostal nowy przedmiot ,,przyroda”.

Oczywiscie system szkolny winien by¢ rozsadnie
dostosowywany do zmieniajgcej si¢ sytuacji politycz-
nej, spolecznej i gospodarczej, jednak zbyt czesto
dokonywane zmiany, zamiast podwyzszania jakosci
edukacji, prowadza do pozornych powierzchownych
dzialan, a nawet dezorganizacji rzeczywistej pracy
szkol. Nie mozna w tym miejscu poming¢ milczeniem
braku glebszych badan naukowych nad stusznos-
cig i efektywnoscia dokonywanych ostatnio zmian,
w tym nad nowymi podstawami programowymi
i podrecznikami szkolnymi oraz niezbednym wypo-
sazeniem szkol.

Nasilajaca si¢ likwidacja lub przenoszenie wielu
szkol, nie tylko w mniejszych miejscowo$ciach, lecz
i w duzych miastach, powoduje czesto likwidacje pra-
cowni biologicznych lub utrudnia ich modernizacje.
Nauczanie biologii i przyrody w licznych, mimo nizu
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demograficznego, oddziatach klasowych ogranicza
mozliwo$¢ stosowania metod nauczania aktywizuja-
cych uczniéw oraz rozwijanie ich, tak bardzo upragnio-
nej przez wladze szkolne, ,kreatywno$ci”. Nalezaloby
sie wigc zastanowi¢ czy taka permanentna ,reforma
edukacji” ma glebszy sens, czy nie powinna miec ja-
kichs granic? Czy zapewniono mozliwo$¢ dokonywania
jej korekty?

Upowszechnianie wiedzy
przyrodniczo-dydaktycznej
i publikacji przyrodniczo-dydaktycznych

Wiedza dydaktyczno-przyrodnicza dociera ostatnio
do nauczycieli przyrody i biologii gtéwnie za posred-
nictwem artykuléw zamieszczanych na tamach czaso-
pism ,,Biologia w Szkole” oraz ,Edukacja Biologiczna
i Srodowiskowa”. Niestety nie do wigkszosci sposrod
nich, gdyz szkoty i podobnie nauczyciele od lat ograni-
czajg ich prenumerate ze wzgledéw finansowych. Pra-
ce z tej dziedziny wydawane sg obecnie przez uczelnie
w ograniczonym nakladzie 100-120 egzemplarzy. Ich
naklad szybko ulega wyczerpaniu. Sporadycznie sg tez
publikowane ich recenzje. A wigc pozostaja na ogét nie-
znane nauczycielom. Wskazane jest wiec systematyczne
zamieszczanie w Internecie zwieztych o nich informa-
cji. Nie mozna tu pomia¢ publikacji wydawanych przez
Instytut Badan Edukacyjnych, Centralny Osrodek Do-
skonalenia Nauczycieli i terenowe Osrodki Doskona-
lenia Nauczycieli - obecnie przez centralny Os$rodek
Rozwoju Edukacji i terenowe O$rodki Rozwoju Eduka-
cji. Oérodki te publikujg rézne materiaty edukacyjne,
w tym dotyczace edukacji przyrodniczej i biologiczne;.

W ostatnich kilkunastu latach prawie caly wysitek
wydawniczy skierowano na upowszechnianie podstaw
programowych, standardéw edukacyjnych i wytycz-
nych szczegbélowo okreslajacych ich realizacje w ujeciu

programoéw nauczania, podrecznikéw oraz w pracy na-
uczycieli i uczniéw.

Zwigkszyla sie w tym czasie liczba wydawnictw
specjalizujacych sie w problematyce edukacyjnej,
w tym edukacji przyrodniczej ukierunkowanych na
zaopatrywanie szkol. Oprdcz istniejacych dotychczas
wydawnictw (Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne,
Wydawnictwo Naukowe PWN, Wydawnictwo Szkolne
PWN) powstato wiele innych. Jednak prawie wszystkie
skoncentrowaly sie na opracowywaniu i publikacji pro-
gramoOw nauczania, podrecznikéw szkolnych, zeszytow
¢wiczen, poradnikéw dla nauczycieli (zawierajacych
standardy wymagan, rozklady materialu nauczania,
»scenariusze” i konspekty lekcji, zestawy zadan testo-
wych itp.) i ucznidw.

Na tym przynoszacym znaczne zyski rynku ma
miejsce ostra konkurencja. Nie zawsze sprzyja ona
jednak jakosci produktéw - ksiazek docierajacych do
szkot. Wbrew oficjalnym zalozeniom, w malym stopniu
podnosza one innowacyjnoé¢, czyli pozadang ,krea-
tywno$¢” nauczycieli i uczniéw. Poradniki te s3 bowiem
traktowane zwykle jako ,gotowce, latwe w praktycz-
nym zastosowaniu, obnizajace naklad wysitku umy-
stowego i czasu zaréwno nauczajacych, jak i uczacych
sie przyrody i biologii. Niespotykana wczes$niej tak
wzmozona produkcja réznorodnych ,,gotowcow” nie
sprzyja chyba wzrostowi innowacyjnosci nauczycieli
i uczniow, a wiec naczelnej idei ich ,,kreatywnosci”.

Brakuje natomiast glebszych monograficznych opra-
cowan opartych na wynikach badan naukowych i ich
uogdlnieniach. Czy tylko z powodu malej ich optacal-
nosci dla wydawcow i niskiego popytu? Prace dotycza-
ce innych aspektéw i obszaréw edukacji przyrodniczej,
oparte na krytycznej analizie modnych idei i wynikach
badan naukowych, nie mieszczg si¢ zwykle w planach
wydawniczych, gdyz nie przynosza wigkszych finanso-
wych zyskéw bez finansowego wsparcia ze strony pan-

stwa, fundacji spotecznych lub prywatnych sponsoréw.
Wtlasénie chyba z tego powodu wydanie Stownika Pol-
skich Dydaktykow Biologii, opracowanego w latach
2010-2013, natrafia na powazne klopoty (Stawinski,
2011). Mimo to, prace nad nim dobiegaja konca.

Brakuje w Polsce uczelni, w ktorej zgromadzony
bylby komplet najwazniejszych polskich i zagranicz-
nych publikacji biologiczno-dydaktycznych, w tym
chociazby obejmujacych materialy ze wszystkich
organizowanych w Polsce konferencji i seminariow
przez Sekcje Dydaktyki Biologii w latach 1970-2012,
nie mdéwiac o konferencjach mig¢dzynarodowych.
Apel autora dotyczacy tej sprawy nie znalazl dotych-
czas odzewu (Stawinski, 2011).

Nie mozna tu poming¢ niepokojacej zmiany jezyka
wspolczesnych publikacji przyrodniczo-dydaktycznych
oraz stylu, w jakim sg one ujmowane. Malo kogo, poza
nielicznymi obroncami jezyka polskiego, razi niespoty-
kane dotychczas nasilenie w nich anglicyzméw, wpro-
wadzanie nie tylko poszczegélnych termindw, lecz
takze catych zwrotéw bezposrednio przejmowanych
z jezyka angielskiego, mimo istnienia pieknych polskich
ich odpowiednikéw. Tak silnej tendencji nie wida¢ we
francuskich i niemieckich pracach biologiczno-dydak-
tycznych. Poza tym narasta réwniez publicystyczne,
propagandowe i malo krytyczne ujecie omawianych
probleméw w stylu przejmowanym z miedzynarodo-
wych i ministerialnych dokumentoéw.

Skoncentrowanie uwagi na realizacje zatozen
edukacji na rzecz zrownowazonego rozwoju

Idea zréwnowazonego rozwoju jest pickna i bardzo
pociagajaca. Napisano juz o niej wiele. Takze w pracach
przyrodniczo-dydaktycznych. Jednak w toku szkolnej
edukacji przyrodniczej jej teoretyczne zalozenia nie
moga by¢ przedstawiane zbyt abstrakcyjnie i bezkry-
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tycznie, w oderwaniu od §wiatowych realiow politycz-
nych, demograficznych, spotecznych i gospodarczych,
w tym konfliktow zbrojnych i kryzysu gospodarcze-
go. Uczniowie powinni by¢ §wiadomi olbrzymiej zto-
zonosci czynnikow oddzialywujacych na ten rozwoj
i wielu niewiadomych, ktérych nie uwzgledniono
w tych zalozeniach. Brakuje na ogé6! opartych na solid-
nych naukowych podstawach informacji o mozliwos-
ciach faktycznej realizacji zalozen zréwnowazonego
rozwoju, sprzeczno$ciach w nich tkwigcych i mozliwos-
ciach ich przezwycig¢zenia.

W literaturze srodowiskowej pojawiaja si¢ bowiem -
i ostatnio nawet nasilajg — informacje o niepozadanych,
a nawet szkodliwych nastepstwach alternatywnych
rozwigzan, m.in. w dziedzinie wykorzystywania odna-
wialnych Zrodet energii. I tak na przyklad elektrownie
wiatrowe zakladane na terenach nadmorskich zagraza-
ja chronionym gatunkom ptakéw, odstraszajg turystow
i obnizajg walory turystyczne tych terenéw (Zucchi,
2012). Niska jest réwniez, przynajmniej Polsce, ekono-
miczna ich efektywnos¢.

Ochrona jednych gatunkéw nierzadko prowadzi
do nadmiernego wzrostu ich populacji. Dostrzega si¢
nasilanie si¢ synantropizacji wielu gatunkéw zwierzat
znajdujacych w bezpoérednim otoczeniu cztowieka,
lepsze warunki rozwoju niz w bardziej naturalnych $ro-
dowiskach, co nieraz stanowi powazne zagrozenie dla
zdrowia i zycia cztowieka. Na zaspokojenie potrzeb ko-
munikacyjnych, na autostrady i linie kolejowe przezna-
cza sie na $wiecie coraz to wieksze powierzchnie ziemi,
zwykle kosztem obszaréw ziemi uprawnej. Dzieje sie
to réwniez w calej Europie, wlacznie z Polska. Inwe-
stycje te byly z pewnoscia projektowane na podstawie
strategii SWOT. Czy przewidziano, ze za kilkanascie,
kilkadziesiat lat, w coraz szybciej starzejacych sie pan-
stwach europejskich, nie bedzie komu z nich korzysta¢?
Czy wystarczy wiec rozpatrywanie na ogét doraznych

osiggnie¢ i korzysci oraz zagrozen i strat w projektach
$rodowiskowych, zgodnie z przyjeta strategia SWOT,
uwzgledniajacg tylko ich mocne i stabe strony oraz
szanse i zagrozenia? Zbyt malo zwraca si¢ na to uwagi
w skadinad wartosciowych przyrodniczo-dydaktycz-
nych artykutach i opracowaniach monograficznych po-
$wieconych edukacji dla zréwnowazonego rozwoju.

W badaniach i publikacjach biologiczno-dydaktycz-
nych przewaza wspoélczesnie podejscie psychologiczno-
-pedagogiczne. Coraz silniej i cze$ciej dominujg w nich
wazne sprawy komunikacji i mediacji spotecznej. Na-
tomiast aspekt przyrodniczy lub biologiczny rozpa-
trywanych probleméw spychany jest na dalszy plan.
W mniejszym stopniu analizuje si¢ konkretny wptyw
podejmowanych dzialan na ekosystemy i procesy w nich
zachodzace lub zdrowie i zycie czlowieka. Zachwiana
zostala wiec réwnowaga na niekorzys¢ glebszego ujecia
istotnych zagadnien przedmiotowych.

Jednoczeé$nie nalezaloby si¢ zastanowi¢, czy nad-
miernie nie obcigzono tymi zadaniami nauczycieli
przyrody i biologii, a takze dydaktykéw innych przed-
miotéw przyrodniczych. Czy nie wprowadzono za
duzo zagadnien socjologicznych i psychologicznych do
podstaw programowych i standardéw edukacyjnych
tych przedmiotéw? Przeciez te aspekty powinny by¢
uwzglednione gtéwnie w ramach edukacji humani-
stycznej i spolecznej. Czy przez to nie zniknety z pola
widzenia inne nie mniej wazne obszary i zadania dy-
daktyki biologii i innych przedmiotéw przyrodniczych?

Traktowanie dydaktyki przedmiotow
przyrodniczych jako kierunku i przedmiotu
ustugowego

Niepokojaca od wielu lat byla, i nadal jest, tenden-
cja wladz ministerialnych i uczelnianych do spycha-
nia dydaktyk przedmiotéw przyrodniczych, w tym

i dydaktyki biologii i ochrony $rodowiska, do roli
przedmiotu aplikacyjnego, spelniajacego uslugi na
rzecz praktycznego przygotowywania studentéw do
nauczania przyrody i biologii podporzadkowanego pe-
dagogice. Wyraza si¢ ona dobitnie w oficjalnych doku-
mentach Ministerstwa Nauki i Szkolnictwa Wyzsze-
go dotyczacych ksztalcenia nauczycieli, w tym m.in.
w Standardach ksztalcenia nauczycieli (2013). S3 one
napisane jezykiem sprzed co najmniej 50 lat, a wiec
z czasu kiedy z metodyki nauczania poszczegoélnych
przedmiotéow szkolnych, jako przedmiotu studiow
wyzszych przygotowujacego studentéw do nauczy-
cielskiej pracy zawodowej, wylanialy si¢ w Polsce dy-
daktyki przedmiotowe, w tym i dydaktyka biologii,
jako samodzielne dyscypliny nauki. Uderza w tych
Standardach duza dowolnos$¢ terminologiczna. Pisze
sie tam m.in. o ,,dydaktyce szczegélowej”, ,,metodyce
szczegolowej”, jakby istniala jaka$ dziwna ,,metodyka
ogoélna”, oraz ,dydaktyce przedmiotu (rodzaju za-
jed)”, czy ,,metodyce edukacji przyrodnicze;j”.

Natomiast w ,,tre$ciach ksztalcenia” na pierwszym
miejscu wymienia si¢ ,,1. Podstawy dydaktyki. 1.1. Dy-
daktyka jako subdyscyplina pedagogiczna. Przedmiot
i zadania wspolczesnej dydaktyki. Dydaktyka ogolna
a dydaktyki szczegélowe. (...)”. Niestety w dalszym
tekscie (pkt. 2.1, 2.2, 2.3) dotyczacym przygotowania
do nauczania poszczegolnych przedmiotéw szkolnych
brakuje analogicznego wprowadzenia: ,,Przedmiot
i zadania wspolczesnej dydaktyki szczegolowe;j”.
Przechodzi si¢ od razu do samego ,,przedmiotu (rodza-
ju zajeé)”.

Czyzby w zespole opracowujacym te Standardy
nie bylo pracownikéw naukowych reprezentujacych te
dyscypliny nauki? Dlaczego nikt nie zwrdcil uwagi na
nadreprezentacje — przewage — tresci pedagogicznych,
psychologicznych i spolecznych nad dotyczacymi kon-
kretnej dydaktyki przedmiotowej. Na 16 punktéw, az
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w 10 podane sg wylacznie tresci ogolnodydaktyczne
i pedagogiczno-psychologiczne, a tylko w 6,podane za-
pisy wymieniaja gléwnie treéci przedmiotowo-dydak-
tyczne. Wyraznie widoczne jest wigc deprecjonowanie
znaczenia przygotowania przedmiotowo-dydaktyczne-
go.

Stad wynika rowniez brak troski o trwaly rozwoj
naukowy o0séb zatrudnionych w tym charakterze.
Prowadzenie zaje¢ z dydaktyki przedmiotow przy-
rodniczych powierza si¢ niejednokrotnie nieprzygo-
towanym do tego osobom, dla uzupelnienia godzin
obowiazujacego ich pensum. Natomiast caly ich roz-
wdj naukowy zwigzany jest zwykle z innymi kierun-
kami nauki.

Sekcja Dydaktyki Biologii przy Polskim Towa-
rzystwie Przyrodnikéw im. Mikotaja Kopernika od
poczatku swego istnienia, a wiec od lat 70. ubieglego
wieku, czynila starania o zapewnienie dydaktykom
biologii warunkéw specjalizowania si¢ w tej dyscyplinie
naukowej. W latach 1988-1989 Sekcja ta skierowata do
wiadz uczelni i Ministerstwa Edukacji Narodowej pis-
ma w sprawie umozliwienia przeprowadzania przewo-
doéw na stopnie naukowe z zakresu dydaktyki biologii.
Podobne pisma docieraly do Ministerstwa Edukacji Na-
rodowej ze strony innych dydaktyk przedmiotowych.
Ministerstwo odpowiedzialo w pi$mie o nastepujacej
tresci:

MINISTERSTWO Warszawa, 1989 = 0] = -
EDUKACIH NARODOWE]

A1 1 Ave'i Wojska Polskizgo 25
WARSZAWA

DKS. 111-195/2/ 89

Obywatel Rektor

otrzymujg: uniwersytety

wyzsze szkoly pedagogiczne

W zwigzku z licznymi zapytaniami w sprawie przeprowacdzania
przewodtw na stopnje naukowe z zakresu dydaktyk szczegélowych - Departs
ment Kadr i Spraw Socjalnych uprzejmie informuje, Ze Centralna Komigja
Kwalifikacyjna do Spraw Kadr MNaunkowych wyrazila poglad, Ze przewody ie
mogg byé przeprowadzane w ramach dotychezas ustalonego wykazu dyscyp=
Iin naukowych 1 w jednostkach posiadajacych juz uprawnienia do nadawania
stopni nmauvkowych, W tej sprawie zachowujg nadal akmuzines$¢ zasadnicze
zaicl)ze;{i-a dotyezgce nadawania stopni naukowych z_zakresu dydaktyk szcze~
gélowych zawarte w zakacznikn do pisma okélnego Ministra Ofwiaty i Szkala
nictwa Wyzszego z doia 14 grudnia 1967 r. nr UE-4-1990-23/67,

W uzasadnionych przypadkach mote mie€ takze zastosowanie przepis
art. 7 ustawy 2 dnia 31 marca 1963 r, o stopniach naukowych i tyiniach
naukowych /Dz. U, Nr 42, poz, 202 ¢ 1985 r. /, aiakie i postanowienie § I
usi, 3 zarzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyiszego w sprawie dziea
dzin nauki i dyscyplin naukowych, w zakresie ktérych rmoga by¢ nadawane
stopnie naukowe oraz blizszego okreflenia stopni naukowych i tytutdw rauko

wych / MP, Np 18, poz, 125 z 1886 r, /,

/”—"—}-‘_,_
i\"k:iﬁfj"%:—q—-—r—'—
: e Seaom v e

mgr Kazimierz Perm
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W 1994 roku Zarzad Sekcji Dydaktyki Biologii PTP
im. Mikotaja Kopernika wystosowat pismo otwarte do
Ministra Edukacji Narodowej (drukowane w ,,Biologii
w Szkole” i wystane takze do prezesa Polskiej Akademii
Nauk) w sprawie zagrozen przygotowania nauczycieli
biologii do pracy zawodowej spowodowanych reduk-
cja wymiaru godzin zaje¢ z dydaktyki biologii i ogra-
niczaniem czasu trwania praktyk pedagogicznych, jak
réwniez braku troski ministerstwa o naukowy rozwoj
kadry dydaktykéw przedmiotowych. Domagalismy
sie, by dydaktycy biologii byli nie tylko etatowymi pra-
cownikami zakladéw i pracowni dydaktyki biologii,
lecz takze prowadzili badania naukowe oraz aby mieli
realne mozliwo$ci uzyskiwania doktoratow i habilitacji
w tej dziedzinie. UzyskaliSmy woéwczas silne poparcie
naszych postulatow ze strony prof. dr. hab. Leszka Kuz-
nickiego, prezesa Polskiej Akademii Nauk.
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- § PREZES
POLSKIE) AKADEMII NAUK Warszawa, 30 grudnia 1994 1,

BP*P'if%/

Pan

Prof. dr hab. Wiestaw Stawinski
Przewodniczacy Zarzadu

Sekcji Dydaktyki Biologii

przy Zarzadzie Glownym

Polskiego Towarzystwa Przyrodnikow
im. Mikotaja Kopernika

Krakow

Szanowny Panie Profesorze,

Dzigkuj¢ bardzo za przekazang mi kopi¢ listu otwartego do Ministra Edukacji
Narodowej w sprawie powaznych zagrozen przygotowania nauczycieli biologii do pracy za-
wodowej. Zapoznatem si¢ z nim z gleboka troska i w pelni podzielam zawarte w nim tresci,
Pragne jednoczesnie poinformowaé, Zze o moim poparciu do listu otwartego powiadomilem
rowniez Pana Premiera Aleksandra Luczaka.

Uwazam bowiem, ze sytuacja w dziedzinie nauczania biologii pogorszyla si¢ i nalezy w
tej Isprawie Zzwrdcié uwage oséb odpowiedzialnych za edukacje. Problematykg nauczania bio-
logii zajmuj¢ si¢ bowiem od wielu lat i poglady moje w tej sprawie przedstawitem w artykule
pt- "Wspdlczesna biologia a system edukacji" opublikowanym w 1988 r., ktory przekazuje w

zalgczeniu.

Lycze wyrazy szacunku

ebis.ibe.edu.pl | ebis@ibe.edu.pl | © forthe article by the Authors 2014 © for the edition by Instytut Badan Edukacyjnych 2014
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Nastepnie w czerwcu 2001 roku Sekcja zwracale.l sie e MINISTERSTWO Wasszawa, dn2001.08. © 2
do MEN w sprawie likwidacji w niektérych uczelniach . '+ EDUKACJI NARODOWE]
Zakladéw i Pracowni Dydaktyki Przedmiotéw Przy- ' Departament Szkét Wyzszych
rodniczych. Otrzymalem jako przewodniczacy Sekcji 4 Al J.Ch. Szucha 25
. C o1 3 00-918 Warszawa
nastepujaca odpowiedz: | DSW -V /KR/72/01
Pan
Prof. dr hab. Wiestaw Stawinski
Przewodniczacy
Sekcji Dydaktyki Biologii

Polskiego Towarzystwa Przyrodnikéw

W nawiazaniu do pisma Pana Profesora z dnia 1 czerwca
br. w sprawie likwidacji Zakladéw i Pracowni Dydaktyki Przedmiotéw.
Przyrodniczych w niektérych szkolach wyzszych uprzejmie informuje, ze
zwrdciliSmy sig z prosba o udzielenie wyjasnien w tej sprawie do rektoréw -
wspomnianych w pismie — uczelni,

' Zgodnie z otrzymanymi wyjasnieniami, uchwala Senatu

- Uniwersytetn  Warminsko-Mazurskiego powoclana zostala ogélnouczelniana— -

jednostka organizacyjna po nazwa Centrum Edukacji Nauczycielskiej. W mys]
przyjetych zatozen, zadaniem Centrum jest kompleksowe objecie problematyki
ksztatcenia kandydatéw na nauczycieli i ujednolicenie - dotad zréznicowanego -
przygotowania pedagogicznege w zaleznosci od trybu i kierunku odbywanych
studiéw, poprzez wprowadzenie jednakowego wymiaru zajeé¢ dydaktycznych,
t.j. 330 godzin ksztalcenia teoretycznego i 150 godzin praktyki pedagogiczne;.

Przedstawiona koncepcja funkcjonowania jednostki
przewiduje rowniez, iz zatrudnieni w niej nauczyciele akademiccy nadal bedg
mieli mozliwo$¢ uzyskiwania stopni naukowych na Wydziale Biologii. Zmiany
dokonywane w tej uczelni zmierzaja do wyrdwnania poziomu przygotowania
przysztych nauczycieli do pracy dydaktycznej i wynikajg z troski o prawidtowy
przebieg ksztatcenia kadry nauczycieli.

Podobne rozwigzania wprowadzone zostaly w
Uniwersytecie Wroctawskim, gdzie decyzjg Rady Wydzialu powotane zostato
Wydziatowe Studium Dydaktyki Przyrody oraz w Uniwersytecie Szczecinskim,
ktérego Senat podjat uchwale o utworzeniu Miedzywydzialowego Studium
Ksztalcenia Pedagogicznego. Jednostki te przejely funkcje istniejacych do tej
pory zaktadéw i pracowni dydaktyki.

'? f.: i J e
ZASTEPCA DYREK'LO/Hﬁ

—

gr Teresa Badet
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Mimo zmian ustroju panstwa, wielu deklaracji
wladz ministerialnych i wieloletnich apeli oraz po-
stulatow dydaktykow przedmiotow przyrodniczych
oraz przyrodniczych towarzystw naukowych (Janiuk
i wsp., 2002; Janiuk, 2002; Stawinski, 1996; Stawinski
i Cichy, 2008) trwa nadal patowa sytuacja, wyrazaja-
ca si¢ w braku realnych mozliwos$ci habilitowania sie
adiunktow zatrudnionych w pracowniach i zakladach
dydaktyki biologii i ochrony $rodowiska (roznie sie
obecnie nazywajacych).

Niestety na przestrzeni ponad 40 ostatnich lat spo-
$réd z pewnoscig kilkuset asystentéw i adiunktéw oraz
wykladowcéw tam pracujgcych tylko kilka oséb habili-
towalo sie w tym zakresie.

W latach 2000-2002 opracowany zostal Raport
o stanie dydaktyk przedmiotow przyrodniczych w Polsce
(Janiuk i wsp., 2002). Z jego tresci wynikato, ze w 2002
roku na 7 wydzialach przyrodniczych (sposréd 30 ob-
jetych badaniami i 42 istniejacych) mozna bylo wyko-
nywa¢ prace doktorskie z tych dyscyplin, a tylko na 2
wydziatach uzyskaé stopien doktora habilitowanego -
1 z dydaktyki chemii i 1 z dydaktyki geografii (Janiuk
i wsp., 2002).

W podsumowaniu tegoz raportu stwierdzono
m.in.:

Pierwszoplanowym zadaniem wydaje sie stworzenie
mozliwosci faktycznego uzyskiwania habilitacji z zakre-
su tych dydaktyk. Problem ten dostrzegano juz od lat
siedemdziesiatych, ale — pomimo kilkukrotnych préb po-
dejmowanych przez rézne srodowiska — nie udato sie
go do tej pory rozwigza¢. Deklarowana przez Centralna
Komisje ds. Tytutu Naukowego i Stopni Naukowych che¢
wspotdziatania w celu zapewnienia pracownikom uczel-
nianym zajmujacym sie dydaktykami przedmiotowymi
normalnych warunkéw rozwoju naukowego powinna
pocigga¢ za sobg zagwarantowanie wihasciwych rozwia-
zan formalnych i organizacyjnych. Przypomnijmy tu, ze
Rada Gtéwna Szkolnictwa Wyzszego jednoznacznie wyra-
zita swoje stanowisko w tej sprawie |18 czerwca 1988 roku,

wskazujac na konieczno$¢ podjecia dziatann w tym zakresie.
Trzeba tu podkresli¢ wyrazng zgodnos$¢ pogladéw zaréw-
no dziekandw, jak i kierownikow zaktadéw/pracowni na
temat probleméw powigzanych z awansem naukowym
dydaktykéw przedmiotéw przyrodniczych. Proponuja oni
bowiem powotanie wspdélnej dla wszystkich dydaktyk
przedmiotéw przyrodniczych ogélnopolskiej komisji
ds. przewodow doktorskich i habilitacyjnych badz komi-
sji ogolnopolskich dla poszczegdinych dydaktyk (biologii,
chemii, fizyki i geografii). Duze znaczenie w tej sprawie
bedzie miato réwniez polepszenie nastawienia do dydak-
tyk przedmiotéw przyrodniczych w macierzystych $rodo-
wiskach naukowych. Warto doda¢, ze bioragc pod uwage
mozliwosci rozwoju naukowego dydaktykéw przedmiotéw
przyrodniczych, warunki w Polsce odbiegajg bardzo na
niekorzys¢ wzgledem innych krajéw europejskich i Sta-
noéw Zjednoczonych (Janiuk i wsp., 2002).

Od opublikowania raportu uplynelo znowu 10
lat. I sytuacja nie ulegla poprawie. Kto wiec bedzie
wspieral zrownowazony rozwoj naukowy dydakty-
kow przyrody?

Ze smutkiem i w pelnej odpowiedzialno$ci stwier-
dzam fakt wykorzystania, eksploatacji sil tej grupy
pracownikow przez wladze ministerialne i uczelnie
niestwarzajace im konkretnych instytucjonalnych
warunkow do habilitowania si¢ w ich specjalnosci na-
ukowej. Dzieje sie tak wbrew $§wiatowej tendencji do
rozwoju nauk z pogranicza réznych dziedzin i podej-
mowania interdyscyplinarnych badan.

Granice miedzy naukami pedagogicznymi i przy-
rodniczymi sg $cile zamkniete przed dydaktyka i dy-
daktykami przedmiotéw przyrodniczych. Bardzo po-
wazny dorobek naukowy dydaktykéw przedmiotéw
przyrodniczych starajacych sie o habilitacje jest zwykle
dyskwalifikowany, jako niemieszczacy si¢ w pedagogice
lub naukach przyrodniczych. Taka oboje¢tno$é¢ Mini-
sterstwa Szkolnictwa Wyzszego i czlonkéw komisji do
spraw stopni naukowych niszczy mlodych i starszych
dydaktykéw przedmiotéw przyrodniczych usuwanych

z uczelni po wielu latach ich intensywnej pracy, a nie-
rzadko byla i nadal jest przyczyng ich tragedii zycio-
wych i rodzinnych.

Dokad zmierza dydaktyka biologii?

Przedstawione dotychczas fakty wskazuja na pew-
ne zagubienie tozsamosci polskich dydaktykéw biologii
i wlasciwego kierunku rozwoju dydaktyki biologii jako
dyscypliny naukowej. W duzej mierze znane sg przyczy-
ny i uwarunkowania tej tendencji. Sytuacja jest trudna.

Nie nalezy si¢ jednak poddawac. Konieczne jest
dalsze poglebienie wspoldzialania samodzielnych
pracownikéw naukowych: profesoréw, docentow
i doktoréow habilitowanych reprezentujacych cztery
dydaktyki przedmiotéw przyrodniczych. Wspolpra-
ca ta konsekwentnie powinna zmierza¢ do powolania
interdyscyplinarnych komisji oceniajacych dorobek
naukowy adiunktéw specjalizujacych sie w tej dzie-
dzinie nauki.

Niezbedne jest takze postulowanie, a nawet do-
maganie sie¢, by czlonkowie tej komisji byli reprezen-
towani w Centralnej Komisji ds. stopni naukowych.
Przeciez w chwili obecnej, lacznie z emerytowanymi
osobami, dydaktyka przedmiotéw przyrodniczych
zajmuje sie z pewnoscia okolo 20 samodzielnych pra-
cownikéw naukowych.

W tych trudnych warunkach nie zaniechano na
szczescie organizowania przyrodniczo-dydaktycznych
- w tym biologiczno-dydaktycznych - konferencji. Sg
one nadal organizowane z inicjatywy Sekcji Dydaktyki
Biologii PTP przez zaklady oraz pracownie dydaktyki
biologii uczelni wyzszych i inne instytucje naukowe, lub
tez wylacznie z inicjatywy niektdrych uczelni, np. Uni-
wersytetu Pedagogicznego w Krakowie lub Uniwersy-
tetu Warszawskiego. Obok konferencji majacych zasieg
krajowy, organizowane sg konferencje ogolnoeuropej-
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skie i $wiatowe. Pewnym mankamentem jest nieraz
naktadanie si¢ terminéw konferencji, a barierg stosun-
kowo wysokie koszty uczestnictwa w nich lub klopoty
natury jezykowej, jesli obrady prowadzone sa wylacznie
w jezyku angielskim. Z pewnoscig ich liczba, w miare
pogtebiania opanowania tego jezyka przez dydaktykow
biologii, bedzie wzrastal.

Nie nalezy jednak rezygnowaé z organizowania
konferencji w naszym pieknym jezyku ojczystym
i udzialu w nich zagranicznych nauczycieli i dydak-
tykow. Istnieje przeciez od dawna mozliwos¢ symul-
tanicznego tlumaczenia ich wystapien! Podobnie
przeciez rozwiazywane s3 te sprawy w innych kra-
jach europejskich. Sprawozdania z naukowych przy-
rodniczo-dydaktycznych konferencji, sympozjéw czy
seminariow publikowane s3 w bardzo ograniczonym
nakladzie. Ich dorobek dociera do ograniczonej liczby
0s6b. Apeluje wiec o przedstawianie go w artykutach
lub notatkach zamieszczanych w istniejacych czaso-
pismach przyrodniczych i edukacyjnych wydawanych
w tradycyjnej wersji papierowej lub elektronicznej oraz
na uczelnianych stronach internetowych.

Konieczne i pilne jest przypomnienie szeroko dys-
kutowanych i przyjetych wlatach 70., 80. i 90. ubiegle-
go wieku teoretycznych zalozen dydaktyk przedmio-
tow przyrodniczych - w tym dydaktyki biologii - jako
dyscyplin naukowych (Cichy, 1987; Kattmann, 1980;
Schaefer, 1971; Stawinski, 1983; 1992; Sula, 1973) i do-
konanie glebszej analizy i oceny aktualnosci. Na tej
podstawie mozliwe bedzie okresélenie wspolczesnych
celow i zadan dydaktyki biologii jako dyscypliny na-
ukowej oraz jej powiazan z innymi naukami. Ponadto
za$ przeciwdzialanie jej degradacji i sprowadzania do
roli uslugowego przedmiotu studiéow przygotowuja-
cego praktycznie studentow do wykonywania pracy
zawodowej jako nauczycieli biologii, wzglednie przy-
rody.

Zachecam wiec dydaktykow biologii i dydaktykow
chemii, fizyki i geografii do opuszczenia bezdrozy i od-
nalezienia wla$ciwego dla nich kierunku dalszego roz-
woju.

Podsumowanie i wnioski

Mimo wielu lat rzetelnej pracy wiekszo$ci osob re-
prezentujacych dydaktyke biologii, przyrody i ochrony
$rodowiska, warunki ich pracy i rozwoju naukowego nie
ulegaja zasadniczej poprawie, a w niektorych uczelniach
znacznie si¢ pogorszyly. W znacznym stopniu wynika to
z reorganizacji dokonywanych ostatnio na uczelniach,
lecz takze z jednoznacznego stanowiska o kierunku
dalszego rozwoju tej nauki. Stad uzasadnione wydaje
sie twierdzenie, ze dydaktyka przedmiotéw przyrod-
niczych stan¢la na rozdrozu. Dla przezwyci¢zenia tego
stanu niezbedne s3 m.in. nastepujace dzialania.

1. Konieczne nadal jest rzetelne, krytyczne nauko-
we analizowanie i ocenianie zmian zachodzgcych
lub postulowanych w obszarze edukacji w ogole,
w szczegdlnosci edukacji przyrodniczej.

2. Niezbedne jest zachowanie obiektywnej naukowej
postawy wobec niektdrych, nierzadko pseudona-
ukowych, a bardzo modnych tendencji w edukacji
przyrodniczej — w tym w edukacji srodowiskowej.

3. Nieodzowna jest wieksza troska o zachowanie
i podwyzszanie rangi naukowej tej grupy dydaktyk
przedmiotowych.

4. Nalezy kontynuowa¢ poglebianie interdyscypli-
narnych wiezi miedzy dydaktykami przedmiotéow
przyrodniczych - celem wzmocnienia oddziaty-
wania na opinie spoleczng i przekonania/zobo-
wiazania decydentéw do zapewnienia prawnych
i organizacyjnych mozliwosci zréwnowazonego
naukowego rozwoju tej grupie pracownikéw na-
ukowych.

5. Wskazane jest uruchomienie strony internetowej
Sekcji Dydaktyki Biologii PTP i zamieszczanie na
niej informacji o dzialalnosci Sekcji, jak réwniez
poszczegolnych zakladéw i pracowni dydaktyki
biologii (majace obecnie ré6zne nazwy) i o wazniej-
szych publikacjach z dziedziny edukacji przyrod-
niczej - polskich i zagranicznych.

6. Bardzo pilne jest takze ustalenie, w ktdrej z pol-
skich uczelni gromadzone beda najwazniejsze
publikacje biologiczno-dydaktyczne i dokumenty
z tej dziedziny.

Zywie nadzieje, ze obecna XVIII Konferencja Dy-
daktykow Biologii Szkot Wyzszych i Nauczycieli Przed-
miotéw Przyrodniczych znacznie przyczyni sie do ozy-
wienia dzialalno$ci Sekcji Dydaktyki Biologii Polskiego
Towarzystwa Przyrodnikéw i wzajemnej wspolpracy
dydaktykéw i nauczycieli przedmiotéw przyrodniczych
oraz podwyzszenia rangi edukacji przyrodniczej.
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The didactics of Biology at the crossroads

Wiestaw Stawiniski

Thetasks ofthe didactics of Biology are complicated because of
the permanent educational reform, updates of the curriculum,
social and environmental changes. Lack of content-related
research dealing with the legitimacy and effectiveness of such
changes can be observed e.g. in a rapid reforms introduced
in a hurry, including the studies on new core curriculum and
school textbooks, and the essential school equipment. The
main topics of the article are listed below:

Unilateral targeting of publishers towards publishing school
textbooks and teaching instructions for biology teachers; the
need to improve the quality of the published studies in the
range of biology and teaching itself.

Theexcessive focus of educatorsand natural science teacherson
the implementation of the premises dealing with the Strategy
of Education for Sustainable Development at the expense of
other equally important issues.

Thenegative consequences of referring to the didactics of natu-
ral sciences by the authorities as a field or subject of services;
Unsatisfactory attention of the authorities paid to the sustain-
able science development of science educators; Suggestions of
actions to improve the situation.

Key words: the didactics of Biology, educational reform,
changes in curriculum, textbooks , curriculum bases, the
didactics of Natural Sciences
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Komunikacja interpersonalna nauczyciel-uczen
w dobie wspotczesnych przemian cywilizacyjnych

llona Zeber-Dzikowska

Streszczenie:

Proces komunikacji interpersonalnej nauczyciel-uczen jest
dos¢ zlozony. Rozpatrywanie tego problemu w kontekscie
wspolczesnych przemian cywilizacyjnych nie uwzglednia
caloéci zjawisk transformacyjnych ponowoczesnosci, jest je-
dynie zwréceniem uwagi na wybrane i najistotniejsze aspekty
komunikacji migdzy nauczycielem a uczniami, z uwzglednie-
niem niektérych kontekstéw dokonujacych sie wspoélczesnie
przeobrazen spolecznych.

Globalizacja, powstanie i rozw6j Internetu oraz nowych tech-
nologii to gtéwne kwestie, jakie beda przedmiotem omawia-
nym w niniejszych rozwazaniach. S to bowiem procesy skut-
kujace gwaltownymi przemianami spolecznymi. Szkola nie
istnieje w prozni i odczuwa efekty tych przeobrazen. Kryzys
obecnej edukacji jest zauwazalny i stale przybiera na sile. Dla-
tego warto zastanowic sie, kto jest uczestnikiem procesu ko-
munikacyjnego w szkole i do jakiego rodzaju odbiorcy musi
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trafi¢ dzi$§ nauczyciel. Stad poddano charakterystyce genera-
cje Y, majaca odmienne od swoich pedagogéw doswiadcze-
nia pokoleniowe, inaczej postrzegajaca §wiat. W niniejszych
rozwazaniach postarano si¢ réwniez pokazac, jak powinna sig
ksztaltowa¢ komunikacja interpersonalna nauczyciel-uczen
w dobie wspolczesnych przemian cywilizacyjnych, ktére wy-
muszaja transformacje lub zmodyfikowanie tego procesu.
Zwrocono uwage na zastosowanie nowych technologii w na-
uczaniu, ktore moga, jesli beda twdrczo wykorzystane, pomdc
pedagogom w budowaniu relacji interpersonalnych z ucznia-
mi. Bowiem poprawna komunikacja migdzy nauczycielem
a uczniem to podstawa efektywnego procesu dydaktycznego
i wychowawczego na kazdym szczeblu edukacji i w nauczaniu
kazdego przedmiotu.

Stowa kluczowe: komunikacja interpersonalna, relacje spoteczne,
nauczyciel, uczen, proces dydaktyczno-wychowawczy

Wprowadzenie

Proces komunikacji interpersonalnej nauczyciel-
-uczen jest doé¢ ztozony. Rozpatrywanie tego problemu
w kontekscie wspolczesnych przemian cywilizacyj-
nych nie uwzglednia cato$ci zjawisk transformacyjnych
ponowoczesnosci, jest jedynie zwrdceniem uwagi na
wybrane aspekty komunikacji miedzy nauczycielem

a uczniami, z uwzglednieniem niektérych kontekstow
dokonujgcych sie wspolczesnie przeobrazen spolecz-
nych.

Globalizacja, powstanie i rozw¢j Internetu oraz no-
wych technologii to gléwne kwestie, jakie bedg przed-
miotem omawianym w niniejszych rozwazaniach. Sg to
bowiem procesy skutkujace gwaltownymi przemiana-
mi spotecznymi. Szkola nie istnieje w prézni i odczuwa
efekty tych przeobrazen. Dlatego w nowoczesnej mys$li
pedagogicznej uwzglednia sie kontekst wspotczesnych
przemian cywilizacyjnych.

Kryzys obecnej edukacji jest zauwazalny i stale
przybiera na sile. Szkola XXI wieku jako temat wielu
najnowszych publikacji naukowych z dziedziny pe-
dagogiki, nadal nie jest instytucja odpowiadajaca na
potrzeby wspoélczesnego ucznia, ktéry nalezy juz do
nowej, odmiennej generacji zwanej pokoleniem Y, ,,in-
ternetowymi tubylcami” czy tez pokoleniem Web 2.0.

Dlatego warto zastanowic sig, kto jest uczestnikiem
procesu komunikacyjnego w szkole i do jakiego rodzaju
odbiorcy musi trafi¢ dzi$ nauczyciel. Stad poswigcono
wiele uwagi charakterystyce generacji Y, majacej od-
mienne od swoich pedagogéw do$wiadczenia pokole-
niowe, inaczej postrzegajacej swiat.

Postarano si¢ réwniez wykaza¢, jak powinna si¢
ksztaltowa¢ komunikacja interpersonalna nauczyciel-
-uczen w dobie wspolczesnych przemian cywilizacyj-
nych, ktére wymuszajg transformacje¢ lub zmodyfiko-
wanie tego procesu.

Okreslono takze zastosowanie nowych technologii
w nauczaniu, ktore jesli beda tworczo wykorzystane,
mogg pomoéc pedagogom w budowaniu relacji interper-
sonalnych z uczniami. Poprawna komunikacja miedzy
nauczycielem a uczniem jest bowiem podstawg efek-
tywnego procesu dydaktycznego i wychowawczego
na kazdym szczeblu edukacji i w nauczaniu kazdego
przedmiotu.
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Komunikacja interpersonalna

Zasadne jest zastanowi¢ sie nad istotg komunikacji
interpersonalnej, specyfika komunikacji nauczyciel-
-uczen i jej rola w procesie edukacyjnym. Proces edu-
kacyjny jest nieustannym procesem komunikacyjnym.
Komunikacja buduje takze wzajemne wigzi w szkole.

Stowo ,komunikowanie” pochodzi od tac. commu-
nicatio 1 oznacza wymiane, lgczno$é, porozumiewa-
nie sie. Interpersonalny aspekt komunikacji podkresla
natomiast przekazywanie przez jednostke informacji
w kontakcie z inng osobg. Moze to by¢ przekaz werbal-
ny (rozmowa) lub niewerbalny (za pomoca tzw. mowy
ciala, czyli mimiki, gestow, natezenia i wysokosci glosu,
odlegtosci przestrzennych miedzy uczestnikami komu-
nikacji). Aby proces komunikacyjny zaistnial, koniecz-
ne sg takie elementy jak nadawca, odbiorca, komunikat
i sprz¢zenie zwrotne. Nadawca nadaje swoj komunikat,
czyli przekazuje informacje, pojecia i idee do odbior-
cy, ktory na nie reaguje i przesyla nadawcy informacje
zwrotng (tzw. sprzezenie zwrotne). Jest to zatem pro-
ces dwukierunkowy. Nadawca koduje tresci informacji
(wystepuja one np. w postaci stéw, obrazéw, gestow).
Zadaniem odbiorcy jest odkodowanie znaczen. Aby
byto mozliwe zakodowanie i odkodowanie informacji
konieczna jest znajomos¢ kodu, czyli jezyka, ktérym

Przeplyw informacji w procesie Komunikacji Interpersonalnej

postuguje si¢ nadawca (na podstawie: komunikacja in-
terpersonalna, hasto w: Encyklopedia PWN, 2001).

Schemat komunikacji interpersonalnej przedstawia
zamieszczona ryc. 1, ktéra ujmuje najwazniejsze ele-
menty tego procesu.

Dzigki komunikacji interpersonalnej cztowiek wy-
raza swoje postawy, odczucia, emocje, poglady, dzieli si¢
swoim do$wiadczeniem oraz nawigzuje wiezi spolecz-
ne. Efektywna komunikacja to gléwny czynnik interak-
¢ji miedzyludzkich.

Wage skutecznej komunikacji interpersonalnej do-
strzezono w Polsce dopiero po transformacji ustrojowe;.
Dekada lat 90. XX wieku to prawdziwy ,wysyp” wy-
dawnictw i poradnikéw opisujacych, jak budowa¢ rela-
cje z ludZzmi. Zorientowano sie¢ wéwczas, ze poprawne
relacje komunikacyjne to gwarancja sukcesu nie tylko
w biznesie, handlu czy polityce, ale w kazdej dziedzinie
Zycia.

Stopniowo zaczeto réwniez zwracaé wigksza uwa-
ge na ksztalt komunikacji interpersonalnej w edukacji.
Réwnie wazne staly sie wymagania programowe, jak
i budowanie poprawnych relacji nauczycieli z uczniami.
Efektywna komunikacja wplywa na prace dydaktyczna
i wychowawczg i nie ogranicza si¢ tylko do $rodowiska
szkolnego. To réwniez gwarancja sukcesu w zyciu oso-
bistym, rodzinnym i towarzyskim.

Ryc. 1. Schemat komunikacji

NADAWCE ™ KODOWANIE ™ KANAL —* DEKODOWANIE —® CDBIORCA

interpersonalnej
Zrédto: http://www.

-~

SPRZEZENIE ZWRCTHE
wystepace "

psychologia.net.pl/artykul.
php?level=425. Dostep:
24.03.2013.

przy korourikoeaniu sig

Nadawanie, odbieranie i interpretowanie komuni-
katéw to podstawa procesu nauczania i wychowania.
Na ogo6t jednak nauczyciele nie zdaja sobie sprawy, jak
istotny jest sposob, w jaki prowadza rozmowe z ucznia-
mi. Skupieni na realizacji tresci programowych, czesto
zapominajg o tym, Ze rGwnie wazne jest to, co sie mowi,
jak i to, jak sie mowi.

Zdaniem Thomasa Gordona, autora poradnika dla
nauczycieli ,Wychowanie bez porazek w szkole, ,,nawet
gry w pitke, w tenisa, malowania, rzezbienia (...) mozna
uczy¢ w ten sposob, ze uczniowie beda znudzeni, jak-
by wylaczeni, i nie przyjma tego, czego chcecie ich na-
uczy¢ - dzieje sie tak jezeli nauczyciel utrzymuje z nimi
stosunki, ktdre sprawiaja, iz czujg si¢ niezrozumiani,
odepchnieci, upokorzeni i nie docenieni”. .Gordon
zwraca uwage, ze umiejetnosci komunikacyjne nauczy-
cieli wiazg sie przede wszystkim z rozmowg, ktéra moze
wplyna¢ na relacje interpersonalne zaréwno pozytyw-
nie, jak i destruktywnie (Gordon, 1995).

Dotyczy¢ to bedzie nauczania we wszystkich dzie-
dzinach: ,charakter stosunkéw uczen-nauczyciel ma
podstawowe znaczenie - jezeli nauczanie ma by¢ sku-
teczne — w nauczaniu wszystkiego: kazdego przedmio-
tu, wszelkich tresci, wszelkich umiejetnosci, wartosci
badz przekonan. Lacina, historia starozytna, matema-
tyka, literatura, zajecia praktyczne czy chemia — wszyst-
ko moze by¢ dla mtodych ludzi interesujace i podnie-
cajace, jesli maja do czynienia z nauczycielem, ktdry
posiadt umiejetno$¢ nawigzania z nimi szczegélnego
kontaktu...” (Gordon, 1995).

Kompetencjom komunikacyjnym pedagogéw oraz
ich wtasciwej relacji z uczniami przypisuje istotna role
wielu badaczy. Wedlug Mariana Sniezynskiego ,rela-
cja interpersonalna polega na bezposrednim kontakcie
nauczyciela z uczniem, majacym charakter wiezi egzy-
stencjalnej” (Sniezynski, 2005). Wspomniany juz Tho-
mas Gordon pisze o ,,czym$ w rodzaju tacznosci, wiezi
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czy pomostu” (Gordon, 1995). Okreslenia te odnoszg si¢
do jakiej$ szczegélnej, nadbudowanej nad zwykla ko-
munikacja, relacji.

Jej charakter decyduje takze o tym, czy nauczycie-
lowi uda sie poswigci¢ wiecej czasu na realizacje tre-
$ci programowych, czy tez bedzie musial przeznaczy¢
wiekszg jego cze$¢ na utrzymywanie dyscypliny i roz-
wigzywanie probleméw w klasie. Umiejetnosci inter-
personalne pomagaja zatem pedagogom wydtuzy¢ czas
realizacji tresci programowych, ktéry u Thomasa Gor-
dona nazwany zostal ,faktycznym czasem nauczania”
( Gordon, 1995). Ponadto wysokie kompetencje komu-
nikacyjne nauczycieli wplywaja na atrakcyjno$¢ prowa-
dzonych przez nich zajel.

Poprawne relacje interpersonalne nauczyciela z ucz-
niami odgrywaja takze doniostg role w procesie ksztal-
towania osobowosci mtodych ludzi. ,,Specyfika relacji
zachodzacych miedzy nauczycielem a uczniem sytuuje
zawod nauczyciela wsrdéd profesji o antropotwdrczym
znaczeniu” - zwraca uwage Marian Sniezynski (2005).

Wszystkie wymienione funkcje poprawnej komu-
nikacji interpersonalnej skladaja sie na efektywnos¢
procesu dydaktycznego (Wawrzyniak, 1996). Od jako-
$ci komunikacji zalezy réwniez autorytet nauczyciela:

,Dzi$ jest juz coraz trudniej narzuci¢ mlodziezy
autorytet zewnetrzny, autorytet oparty na sile urzedu.
Zatem sam prestiz szkoly jako instytucji, chociazby byt
najwiekszy, nie moze w sposéb automatyczny przenies¢
sie na prestiz pracujacych tam ludzi. Kazdy nauczyciel
musi 6w prestiz budowa¢ swoja tozsamoscig i swoimi
umiejetno$ciami pedagogicznymi” (Sniezynski, 2005).

A do takich umiejetnosci nalezy poprawna komuni-
kacja interpersonalna jako podstawa ksztaltowania sie
wlasciwych i pozadanych relacji spotecznych oraz czyn-
nik determinujacy autorytet pedagoga. Zaleznos¢ mie-
dzy autorytetem a stosunkami miedzy nauczycielem
a uczniami zauwaza Emilia Badura piszac, ze ,,(...) pro-

ces ksztaltowania si¢ autorytetu nauczyciela podlega
prawom rzadzacym stosunkami miedzy ludzmi, jako
uktadami zwrotnie sprzezonymi” (Badura,1981). Dlate-
go rozwazania na temat procesu wychowawczego doty-
czy¢ powinny przede wszystkim relacji miedzy nauczy-
cielem a uczniami.

We wspolczesnym dyskursie pedagogicznym po-
prawna komunikacja interpersonalna jako determinant
efektywnosci procesu zaréwno edukacyjnego, jak i wy-
chowawczego, jest szeroko omawiana. Poczesne miej-
sce zajmuje przede wszystkim w jakze Zywej debacie na
temat tego, jak powinna wyglada¢ nowoczesna szkola.
Dyskusja ta toczy si¢ nie tylko w publikacjach nauko-
wych dotyczgcych zagadnien pedagogicznych, ale takze
w mediach.

Nauczyciel XXI wieku jest tematem wielu konferen-
cji naukowych i projektow skierowanych do pedagogow.
Role wtasciwie ksztaltowanej komunikacji w szkole
doceniaja niemal wszyscy. Jednak kompetencje komu-
nikacyjne nauczycieli nadal pozostawiajg sporo do zy-
czenia, co potwierdzaja wyniki badan. (do niektérych
z nich odwolam si¢ w kolejnych czesciach rozwazan).
Poprawna relacja interpersonalna nauczyciela z ucznia-
mi to nie tylko zrozumienie przez pedagogéw doniosto-
$ci funkeji, jaka spetnia komunikacja nauczyciel-uczen
w edukacji i procesie wychowawczym, ale takze wcie-
lenie w zycie konkretnych wskazéwek praktycznych.
Ich przyswojenie i nauka wykorzystania sa procesem
zmudnym i wymagajacym od nauczyciela szczegdlnej
$wiadomosci komunikacyjnej.

Kontekst wspotczesnych przemian
cywilizacyjnych

W rozwazaniach tych nalezy uwzgledni¢ kontekst
wspolczesnych przemian cywilizacyjnych, ktére w du-
zej mierze determinujg charakter komunikacji spo-

tecznej i relacji interpersonalnych. Wplywaja zatem
réwniez na porozumiewanie sie miedzy nauczycielem
a uczniami. Na niektore aspekty tej komunikacji trzeba
w takich warunkach potozy¢ wiekszy nacisk, niektdre
kwestie przeformulowac i zmodernizowa¢. Zmieniajaca
sie rzeczywisto$¢ stanowi zawsze wyzwanie dla eduka-
¢ji, w tym dla komunikacji interpersonalnej w szkole.

Mozna dostrzec, ze zachodzace wspolczesne prze-
miany cywilizacyjne staja sie wyzwaniem komunikacji
nauczyciel-uczen.

Rozwazajac zagadnienie komunikacji nauczyciel-
-uczen nalezy pamigtaé, ze model odbiorcy i nadawcy
informacji, a takze wzorzec relacji interpersonalnych
miedzy pedagogiem a uczniem zmienia si¢ razem z ota-
czajacym nas $wiatem. Wspdlczesne przemiany cywi-
lizacyjne generuja przede wszystkim nowego odbiorce.

Kolejne zjawisko, na ktére warto zwrdci¢ uwage,
to przejécie od spoleczenstw industrialnych do spote-
czenstwa informacyjnego. Pawlowska (1995) wskazuje
trzy wskazniki nowoczesnego spoleczenistwa informa-
cyjnego:

1. Wartoéciowa informacja staje sie towarem.

2. Wszystkie dziedziny spolecznej aktywnosci sa
wspierane przez technologie informacyjna.

3. W sektorze informacyjnym pracuje wigcej niz 30%
ogotu zatrudnionych.

Spoleczenstwo informacyjne cechuje sie zatem prze-
de wszystkim wysoko rozwinietym sektorem nowo-
czesnych ustug opartych na technologicznym postepie.

Duza role w kreowaniu $wiata odgrywaja tutaj me-
dia, o ktorych moéwi si¢ jako o tzw. czwartej wladzy.
Wspolczesne srodki masowego przekazu maja bowiem
site ksztaltowania polityki i wptywania na postawy spo-
teczne.

W $wiecie srodkéw masowego przekazu takze za-
chodza gwaltowne przemiany. Powstaja nowe nowe
media: Wikipedia, YouTube, MySpace, portale spolecz-
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noéciowe Facebook czy Twitter, a takze tysigce platform
blogowych. Stwarzajg one wiele nowych mozliwosci ko-
munikacyjnych (Levinson,2010). Kultura wspétczesna
staje si¢ natomiast rzeczywisto$cia wirtualna.

Bardzo waznym aspektem przemian wspdlczesnego
$wiata sg procesy globalizacyjne. Globalnymi proble-
mami wspolczesnego $wiata oraz badaniem proceséw
i mechanizméw globalizacji zajmuje si¢ nauka zwana
globalistyka (por. globalistyka, hasto w: Encyklopedia
pedagogiczna XXI wieku, t. 11, pod red. T. Pilcha, 2003).

We wszystkich zakatkach kraju ludzie ogladaja te
same programy telewizyjne, kupuja ubrania i produkty
tych samych marek. Ujednolicajg si¢ zachowania i styl
zycia. Dochodzi do tzw. homogenizacji $wiata. Zacie-
raja sie roznice pomiedzy poszczegolnymi panstwami
i regionami. Kultura lokalna zostaje zastgpiona kultu-
ra globalng bedaca wyposrodkowang oferta wartosci
przyjmowanych na zasadzie transferu. Wystepuje zja-
wisko ,splaszczania kultur”. Zyjemy w tzw. globalnej
wiosce (ang. global village). Autorem tego pojecia jest
Herbert Marshall McLuhan, kanadyjski badacz litera-
tury angielskiej; termin uzyty w jego ksiazce The Gu-
tenberg Galaxy (Galaktyka Gutenberga) odnosi si¢ do
postepujacej globalizacji §wiata, oznacza takie zjawiska
jak mozliwo$¢ przesylania informacji z niemal kazdego
zakatka $wiata do dowolnego innego za pomocg po-
wszechnych pofaczen telekomunikacyjnych. Skutkuje
to zacieraniem granic kulturowych miedzy poszcze-
golnymi panstwami $wiata i powstanie tzw. globalnej
wioski (na podstawie: globalna wioska, hasto w: Ency-
klopedia pedagogiczna XXI wieku...).

Globalizacja obejmuje wszystkie dziedziny. Nie tyl-
ko wymiar ekonomiczny i gospodarczy. O wiele waz-
niejsza jest wladnie ta plaszczyzna kulturowa, informa-
cyjna i technologiczna. Globalizacja znosi bariery dla
przeplywu, kapitatu, towaréw i ustug, a takze informa-
cji. Czlowiek wspolczesny zaczyna traci¢ poczucie wlas-

nej tozsamosci. Australijski badacz McKenzie Wark
okreslit to zjawisko slowami: ,,Nie mamy juz korzeni,
mamy anteny”. Wspoélczesny $wiat to wielka elektro-
niczna wspdlnota, oferujgca natychmiastows, globalng
komunikacje (por. globalizacja, hasto w: Encyklopedia
pedagogiczna XXI wieku...).

Rozwdj nowoczesnych technologii informacyjnych
niesie ze sobg réwniez wiele bardzo powaznych zagro-
zen. Jednostka bombardowana jest olbrzymia ilo$cig
informacji, co prowadzi do powstania tzw. chaosu in-
formacyjnego. Kondycja czlowieka, zwlaszcza mlodego
w takiej rzeczywistos$ci jest zatem szczegdlna.

Rozwazajac wspodlczesne przemiany cywilizacyjne,
warto u$wiadomi¢ spoleczenstwu obecnoéé pokolenia
Y oraz je scharakteryzowaé. Wspoélczesne przemiany
cywilizacyjne, zwlaszcza upowszechnienie si¢ dostepu
do Internetu, wygenerowaly nowego odbiorce okresla-
nego jako pokolenie Y. Wielu badaczy charakteryzuje
wspomniang generacje na tle pokolen ja poprzedzajg-
cych. Ludzie urodzeni na Zachodzie po II wojnie $wia-
towej, w czasie wyzu demograficznego lat 1946-1964,
tzw. Baby Boomers, to pokolenie nastawione na sukces,
wierzace w Swietlang przyszlo$¢ rozwijajacej sie go-
spodarki konsumpcyjnej. Z kolei nastepna generacja
odrzucila ten system wartosci. Mtodzi, ktérzy przyszli
na $wiat w okresie od polowy lat 60. do konca lat 70.
XX wieku nazywani sg pokoleniem X. Okreslenie to
pojawilo sie po raz pierwszy w tytule socjologicznej
ksigzki brytyjskich autoréw, Jane Deverson i Charle-
sa Hambletta (1964). Nowe pokolenie zwracalo uwage
na wzrost postaw materialistycznych w spoteczenstwie
oraz upadek wartosci duchowych. W uniformizacji
postaw i zachowan widzieli zagrozenie dla indywidu-
alizmu i niezaleznosci cztowieka. Krytykowali wojne,
konformizm i konsumpcjonistyczny styl zycia. Pré-
bowali obra¢ wlasng, intelektualno-duchowa droge.
Szukali azylu w naturze i metafizyce. W wielu krajach

mlodzi stworzyli ruchy kontestujace styl zycia ich ro-
dzicow (Jawlowska, 1975). Charakterystyka ta dotyczy
pokolenia X, gtéwnie na zachodzie Europy i Stanach
Zjednoczonych. W krajach dawnego bloku sowieckiego,
w tym takze w Polsce, kontestacja zwrocita sie przeciw-
ko zupelnie innym dziedzinom. Naczelnym postulatem
owczesnej mlodziezy staly sie hasta demokratyzacji zy-
cia spoleczno-politycznego. Nie pojawil sie tez protest
przeciwko konsumpcjonizmowi, gdyz warunki ma-
terialne krajow komunistycznych byly raczej ubogie.
Zakwestionowano jedynie schematyzm i konformizm
mieszczanskiego stylu zycia. Podobnie jak pokolenie X
na Zachodzie, ich wschodni réwiesnicy autentycznego
zycia szukali w naturze, transcendencji i uzywkach.
Starali si¢ odciag¢ od krytykowanego spoleczenstwa,
prowadzac zywot wiecznego wedrowca i outsidera.

Na tle tych pokolen wypada wreszcie przedstawi¢
nowy, odmienng generacje¢ Y. Wyodrebniana przez wie-
lu socjologéw, kulturoznawcéw i psychologéw odnosi
sie do oséb urodzonych po 1980 roku. Termin ,,poko-
lenie Y” pojawit sie po raz pierwszy w 1993 roku w ar-
tykule zamieszczonym w amerykanskim magazynie
»Advertising Age”. Tekst dotyczyt stylu zycia amery-
kanskich nastolatkéw. Przypuszcza si¢ takze, ze poje-
cie Generacji Y pojawilo si¢ juz wczesniej, a autor arty-
kulu jedynie wykorzystal je w tytule swojej publikaciji.
Nazwa nawigzuje bowiem wyraznie do poprzedniego
pokolenia — Generacji X. Jest wiec wysoce prawdopo-
dobne, ze funkcjonowala juz w dyskursie kulturowym
znacznie wczeéniej.

Za doswiadczenie pokoleniowe tej formacji uznaje
sie globalizacje, a przede wszystkim rozwéj technologii
informacyjnych, upowszechnienie si¢ dostepu do Inter-
netu i funkcjonowanie w ramach wirtualnej rzeczywi-
stosci (Hausman, 1999). Dlatego Pokolenie Y okreslane
jest takze mianem Millenium Kids, Millenium Genera-
tion, Net Generation, Gen Netters oraz Video Kids (Cwa-
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lina, 2001). Méwi sie takze o Digital Nation, Generacji
Google, Pokoleniu Web 2.0, Dzieciach Sieci oraz Gene-
racji iPodéw. Przedstawiciela tej formacji nazywa sie
réwniez pojeciem Homo internetus. Wszystkie te okre-
$lenia nawigzuja do doswiadczenia pokoleniowego, ja-
kim jest powszechny dostep do Internetu, rozwdj tech-
nologiczny i kultura audiowizualnosci.

W odréznieniu od swoich poprzednikéw — Genera-
¢ji X, formacja pokoleniowa Y oswoila technike, chetnie
i aktywnie korzysta z nowosci technologicznych. Co
wiecej, wielu z przedstawicieli tego pokolenia nie wyob-
raza sobie Zycia bez najnowszych urzadzen cyfrowych.

Wojciech Cwalina (2001), autor artykutu o generacji
Y, przytacza w swojej publikacji wyniki badan $wiad-
czace o tym, jak waznym i nieodlgcznym elementem
codziennego zycia wspdlczesnych mlodych ludzi jest
technologia i dostep do Internetu. Z przeprowadzone-
go przez japonskich badaczy z Ochanomizu University
sondazu wynika, ze fatwiejszg forma kontaktu dla mlo-
dych ludzi jest wlasnie komunikacja on-line. Wolg ja
od rozmowy twarza w twarz, ktéra wymaga wiekszych
umiejetnosci komunikacyjnych i spotecznych. Kontakt
sieciowy pozwala ponadto na pewno$¢ siebie, wzmacnia
poczucie wlasnej atrakcyjnosci, zmniejsza lek przed od-
rzuceniem. Dlatego mtodziez tak chetnie sigga po taka
forme kontaktu i nie wyobraza sobie bez niej zycia.

Dodatkowo s3 bardziej otwarci i tolerancyjni. Zyja
w globalnej wiosce. Dzieki temu moga fatwo nawig-
zywa¢ stosunki za pomocy sieci z osobami na calym
$wiecie. Wspolczesne procesy globalizacyjne, a takze
prymat kultury masowej przyczynily si¢ do tego, ze
mlodzi ludzie nie sg zakorzenieni w konkretnej lokalnej
spolecznosci, s3 obywatelami $wiata. Majg zaburzone
poczucie wlasnej tozsamosci.

Mlodych z formacji Y wyréznia takze stosunek do
przeszlosci. Zyja oni juz w spoleczeistwie postkomuni-
stycznym. Swiadomo§¢ historii jest dla nich niepotrzeb-

nym balastem. Sg otwarci na innych i nowe do$wiadcze-
nia. Oprocz bycia dzie¢mi rewolucji technologicznej sg
w przypadku bloku wschodniego takze potomkami re-
wolucji ustrojowej. Generacja Y porusza sie i zyje w oto-
czeniu uprzedmiotawiajacych reklam i przestrzeni su-
permarketu. Podobnie jak w przypadku poprzedniego
pokolenia, jest to §wiat konsumpcji, komercji i rozryw-
ki, $wiat wyidealizowany, nie majgcy nic wspolnego
Z rzeczywistym zyciem.

Pokolenie Y to pokolenie wychowane na przekazie
telewizyjnym. Powszechny dostep do réznego rodzaju
mediéw i zwiazany z tym szum informacyjny sprawiaja,
ze mlodzi ludzie czesto nie s3 w stanie selekcjonowaé
docierajgcych do nich sygnaléw. Problem zagubienia
w natloku docierajacych informacji jest podkreslany
przez wielu badaczy zajmujacych sie Generacja Y. Nie-
bezpieczenstwo to prognozowal wiele lat przed naro-
dzinami i wyodrebnieniem si¢ Net Generation Erich
Fromm. Juz we wspoélczesnych badaczowi czasach do-
strzegal on w rozwoju mediéw powazne zagrozenie dla
autonomii jednostki.

W Ucieczce od wolnosci Fromm (1941) podejmowatl
temat spoteczenstwa jako destrukcyjnej sity niszczacej
osobowos¢ czlowieka. Wedlug Fromma wolnos¢ czlo-
wieka w demokratycznym panstwie o wysokim stopniu
rozwoju cywilizacyjnego tylko pozornie jest wolno$cia,
bo w rzeczywistosci jeste$my konsekwentnie pozbawia-
ni zdolnosci do samodzielnego myslenia. Na tym polega
obludno$¢ nowoczesnej wolnosci. ,,Prawo do wyraza-
nia mysli wytacznie wtedy co$ znaczy, kiedy jesteSmy
zdolni mie¢ mysli wlasne” - pisze Fromm, wskazujac
na niebezpieczenstwo uniformizacji postaw i zachowan
oraz deformujace obraz rzeczywistosci dziatanie $rod-
kéw masowego przekazu.

W srodku komunikatu o zbombardowaniu miasta i $mierci

setek ludzi, pojawia sie reklama mydta czy wina (...) kroniki
filmowe pokazuja sceny torpedowania okretéw, a zaraz po

nich pokazy mody (...) Wszystko to sprawia, ze na dociera-
jace do nas wiadomosci przestajemy reagowac w sposéb
normalny. Przestajemy sie entuzjazmowac, tracimy zdol-
nos¢ wzruszania sie i zmyst krytyczny, wskutek czego nasz
stosunek do wydarzen na $wiecie staje sie powierzchow-
ny i przybiera charakter zobojetnienia. W imie ,wolnosci”
odbiera sie zyciu wszelka spojna strukture. (...) W zakresie
wszelkich podstawowych zagadnien jednostkowego i spo-
tecznego bytu, w zakresie probleméw psychologicznych,
ekonomicznych, politycznych i moralnych ogromna czes¢
naszej kultury petni jedng funkcje — zaciemniania sprawy
(Fromm, 1941).

Technologia, z ktérej korzysta mtoda generacja, nie
pomaga w autonomicznym mysleniu. Trudnosci nastre-
cza tez weryfikacja wiedzy w réznych zrédlach. Badania
psychologéw pokazuja, ze pokolenie Y to zwykle osoby
niecierpliwe. Wyzwaniem jest przyciaggnaé ich uwage
i wywota¢ w nich dluzsze zainteresowanie.

Pomimo wszystkich pozytywoéw zwigzanych z ko-
munikacja za pomocg sieci internetowej i nowych tech-
nologii pokolenie Y wydaje sie takze odczuwaé nega-
tywne skutki tej cywilizacyjnej przemiany. Mlodzi nie
boja sie kontaktu z innymi przez Internet, mogg mie¢
nawet wiele wirtualnych znajomych na portalach spo-
tecznosciowych. Niekoniecznie wigze si¢ to jednak z po-
siadaniem takiej samej ilosci znajomych w tzw. realu.
Problemem generacji Y jest wiec ogromne osamotnienie
i alienacja spoteczna. Wojciech Cwalina (2001) podaje
wyniki badan przeprowadzonych przez japonskich na-
ukowcow z Ochanomizu University wérod tamtejszych
studentéw. Wskazuja one na mozliwo$¢ wystapienia
efektu tzw. blednego kota. Oprécz fatwosci komunikacji
za pomoca nowych technologii oraz posiadania duzej
ilosci kontaktéw wirtualnych, u mtodych ludzi pojawia
sie osamotnienie w zwiazku z brakiem dostatecznej ilo-
$ci kontaktéw off-line. W rzeczywistosci realnej relacje
zinnymimoga nie by¢ tak atrakcyjne i obfite w pozytyw-
ne emocje, jak w §wiecie wirtualnym, poniewaz pokole-
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nie Y nie potrafi budowac¢ takich wiezi. Dlatego mltodziez
jeszcze chetniej stara sie zastapic te pustke poszukiwa-
niem znajomych i bliskich zwigzkéw wlasnie w sieci. Jest
ona wynikiem nie tylko dominacji rzeczywistosci wir-
tualnej nad realng, lecz takze prymatu kultury masowej
oraz zycia w warunkach korporacyjnych.

Nowy typ czlowieka zyjacego w $wiecie wielkich
korporacji analizowal juz David Riesman, autor ksigzki
pt. Samotny ttum. Jego publikacja to krytyka powojen-
nego porzadku spolecznego w Stanach Zjednoczonych.
Odnosita si¢ do ujednolicenia zycia przedstawicieli klasy
$redniej zaréwno w pracy, jak i w domu. Riesman wy-
réznia dwa typy osobowosci. Pierwsza z nich, zdaniem
badacza, odeszta lub odchodzi wlasnie w przesztos¢. To
»cztowiek wewnatrzsterowny”, ktory posiada samodziel-
ng osobowos¢, podejmuje decyzje zgodnie z wlasnym
zasadami i sumieniem. Taki typ czlowieka dominowat
wedlug Riesmana w XIX wieku. W polowie wieku na-
stepnego osobowo$¢ wewnatrzsterowna zostata wyparta
przez ,zewnatrzsterowng’, starajaca si¢ dopasowa¢ do
obowigzujacych w danym czasie standardéw zachowan,
narzuconych z zewnatrz. Ten typ osobowos$ci miata,
zdaniem badacza, posiada¢ amerykanska klasa $rednia.
Zdominowal on amerykanskie spoteczenstwo doprowa-
dzajac do postaw egoistycznych i ,wyscigu szczuréw”,
ktére zniszczyly relacje miedzyludzkie.

Zycie w wielkich strukturach korporacyjnych pod-
dat krytyce takze Charles Wright Mills w pracy zatytu-
fowanej Biale kotnierzyki. Amerykariskie klasy Srednie.
Formuluje w niej sad o destrukcyjnym dziataniu pracy
w gigantycznych organizacjach na osobowos¢ cztowie-
ka. ,,Pracownik umystowy, przyjmujac posade, sprze-
daje nie tylko swoj czas i energie, ale lecz takze swoja
osobowos¢”.

Zaréwno Riesmanowska wizja czlowieka, jak i ta
stworzona przez Millsa wydajg si¢ by¢ aktualne takze
w odniesieniu do pokolenia Y. Generacja Baby Boomers

zyla w czasach, gdy wspolczesne przemiany cywiliza-
cyjne niosly ze sobg jeszcze optymistyczne wizje. Ich
potomkowie, okreslani jako formacja X, dostrzegli
juz zwigzane z tym niebezpieczenstwo. Zatem analizy
Riesmana i Millsa trafnie diagnozujg stan osobowosci
wspolczesnego cztowieka razem z jego wszystkimi oba-
wami i lekami. Oczywiscie, koniec wieku XX i poczatek
XXI stulecia przyniosty o wiele wigksze natezenie prze-
mian technologicznych, a co za tym idzie takze i spo-
fecznych. Skala zagubienia, alienacji i osamotnienia
jest u reprezentantéw pokolenia Y o wiele wieksza niz
u przedstawicieli poprzednich generacji. Niemniej jed-
nak nowoczesne spoteczenstwo jako ,samotny ttum”
ludzi wyalienowanych, pozbawionych wlasnego syste-
mu wartosci i za wszelka cene pragnacych przynalezno-
$ci, przedstawil juz w 1950 roku David Riesman.

Wojciech Cwalina (2001), powolujac sie na stwier-
dzenia Steva Geraliego z Department of Youth Ministry
& Adolescent Studies w Judson Collage w Chicago, pi-
sze: ,w odrdznieniu od Baby Boomers i Generacji X (...)
Millenium Generation jest duzo bardziej spragniona
relacji interpersonalnych. Wspélczesni miodzi ludzie
chcg intymnoédci, stalosci i bezpieczenstwa w zwigz-
kach z innymi. Przede wszystkim pragng by¢ doceniani
i chronieni”.

Zasadne byloby postawienie pytania: jak powinna
wyglada¢ komunikacja interpersonalna w dobie wspot-
czesnych przemian cywilizacyjnych? Ponizej przedsta-
wiono wybrane aspekty omawianego zagadnienia.

Przemiany cywilizacyjne a komunikacja

W dobie wspolczesnych przemian cywilizacyjnych
wazniejsze niz kiedykolwiek staje sie budowanie wiezi
miedzy nauczycielem a uczniem.

Obecnie w procesie edukacyjnym zwraca si¢ uwage
przede wszystkim na rozw¢j indywidualny jednostek.

Ksztaltowanie ludzi krytycznych i kreatywnych to kie-
runek podkre$lany przez wiele publikacji dotyczacych
zadan wspolczesnej szkoly. W praktyce jednak ciagle
pokutuja stare wzorce. Tymczasem konieczne wydaje
sie ustalenie nowych proporcji: przedmiotowa strona
edukacji powinna zosta¢ uzupetniona podmiotowoscia
(Szczurek-Boruta, 2001). Chodzi o skoncentrowanie sie
na rozwoju osobowosci uczniéw. Nauczanie powinno
przede wszystkim prowadzi¢ do samookreslenia sie
w $wiecie, nieustannie zmiennym i stawiajagcym coraz
to nowsze wyzwania.

W $wietle omawianych rozwazan istotne jest wnie-
sienie postulatu dotyczacego podmiotowosci i demo-
kratycznego wzorca komunikacji nauczyciela z ucznia-
mi.

W przestrzeni supermarketu i uprzedmiotawiajacej
reklamy niezwykle wazny staje sie wtasnie wspomniany
aspekt podmiotowosci. Masowosci i totalnosci wspot-
czesnego $wiata trzeba przeciwstawi¢ jednostkowos¢,
wolno$¢ i kreatywnos¢. Wedtug Mariana Sniezynskie-
go (2005) ,podmiotowos¢ i mito§¢ drugiego czlowieka
naleza do najwazniejszych zadan, przed ktoérymi sta-
je wspoélczesna szkola”. Zdaniem autora podmiotowe
traktowanie ucznia opiera si¢ na przekonaniu, ze:

o kazdy uczen jest jednostka jedyng i niepowtarzal-
na,

o kazdy uczen winien mie¢ prawo do godnosci i sza-
cunku,

o kazdy uczen jest jednostka myslacg i czujaca,

 kazdy uczen ma prawo do bledu,

o w kazdym czlowieku tkwi przynajmniej odrobina
dobra,

« kazdy uczen jest jednostka wolna, ale i odpowie-
dzialna.

Marian Sniezynski (2005) swoje definicje uzupelnia
wynikami badan, ktére potwierdzajg u uczniéw po-
trzebe podmiotowego traktowania. Badacz zauwaza, ze
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wszelkie zaburzenia i odstepstwa od zasady podmioto-
wosci sg przez nich odbierane negatywnie. Potrafig tez
wskaza¢ konkretne nieprawidlowosci w zakresie podej-
$cia nauczycieli do uczniéw. Na podstawie przeprowa-
dzonych przez Sniezynskiego (2005) badan wéréd ab-
solwentéw szkol srednich okazalo sig, ze 89,4% z nich
oczekiwalo godnego i powaznego traktowania, 72,3%
poznania ich indywidualnych potrzeb, a 66,8% zwrdci-
to uwage na partnerski charakter stosunku z nauczycie-
lem. Wskazano takze na takie elementy jak okazywanie
uczniom sympatii, zapewnienie im poczucia bezpie-
czenstwa, dotrzymywanie stowa oraz uznanie prawa
ucznia do autonomii.

Realizacja tych podnoszonych przez uczniéw kwe-
stii nazywana jest personalizmem pedagogicznym i sil-
nie zaznacza swoja obecnos¢ w najnowszym dyskursie
z dziedziny pedagogiki. Personalizm opiera si¢ na do-
strzezeniu ucznia jako osoby. Najwazniejszym zada-
niem edukacyjnym staje si¢ wtedy pomoc w rozwoju
pelni czlowieczenstwa i utatwienie samookreélenia sie
w $wiecie.

Wielu badaczy podkresla, ze podstawa wychowania
personalistycznego jest dialog jako najwyzsza forma re-
lacji interpersonalnej miedzy nauczycielem a uczniem.
Dialog edukacyjny polega na wspolnym odkrywaniu
prawdy, kompromisie i konsensusie, ktdre nie moga
zostal osiagniete bez wcze$niejszego zbudowania po-
prawnych relacji migdzyludzkich w procesie komuni-
kacyjnym. Nauczanie dialogowe to najbardziej poza-
dana formula edukacji we wspdlczesnym $wiecie, gdzie
prawidlowe rozpoznanie rzeczy w nattoku informacji,
réznorodnosci $wiatopogladowej i kulturowej czesto
nie jest mozliwe lub przynajmniej utrudnione w przy-
padku przecietnego ucznia. Dlatego pomocny wydaje
sie by¢ tutaj wladnie dialog, czyli wspdlne dochodzenie
do prawdy przy poszanowaniu zasad tolerancji i plu-
ralizmu, ktére to wartosci sg ideologiczng podstawa

aksjologiczng wspodlczesnego $wiata, a przynajmniej
jego demokratycznej czesci. Swoja konkretna realiza-
cje znalez¢ powinny takze w procesie edukacyjnym.
Dialog uczy ponadto demokracji poprzez stawianie
pytan i otwarto$¢ dyskusji. Ponadto zadaniem szkoly
jest stwarzanie dziecku warunkéw do stawiania pytan
iuczenie tej sztuki, aby stuzyly jego rozwojowi i byly co-
raz bardziej ksztalcace. Zatem dialog edukacyjny moze
odnosic si¢ zaréwno do metodologii nauczania (realizo-
wany np. przez lekcje problemowe), jak i do konkretnej
postawy komunikacyjnej pedagogéw polegajacej na ich
otwarto$ci na ucznia.

Postulaty podmiotowosci i dialogu wigza si¢ z mo-
delem komunikowania si¢ nauczyciela z uczniami
opartego na wspolpracy i partnerstwie. Model ten
w literaturze z dziedziny pedagogiki nazywany bywa
wspotpartnerskim lub demokratycznym. Druga z pro-
ponowanych nazw podkresla zakorzenione we wspot-
czesnym $wiecie idee demokracji, réwnosci i wolnosci
jednostki. Wzorzec komunikacji (czy styl pracy z ucz-
niami, bo tak tez bywa to zagadnienia ujmowane) de-
mokratyczny zostaje przeciwstawiony autorytarnemu.

W modelu autorytarnym rola nadawcy przypada
osobie zajmujacej wyzsza pozycje. W przypadku klasy
szkolnej jest nig nauczyciel. ,,Sytuacja taka powoduje, ze
uczniowie podejmujg zadania pod przymusem, czesto
bez osobistego zaangazowania” — zauwaza Jolanta Ma-
ciag (2001).

Wzorzec demokratyczny z kolei charakteryzuja we-
dlug E. Putkiewicz (1990):

« akceptowanie odczué, pogladéw i opinii uczniow,

» nagradzanie i o$mielanie,

« pomoc w wyjasnieniu i rozwinieciu pomystéw
uczniow,

» zadawanie pytan pomocnych uczniowi w znale-
zieniu sposobu wykonania zadania, stwarzajacych
mozliwos§¢ samodzielnego podejmowania decyziji.

Podejmujac charakterystyke pokolenia Y, warto
podkresli¢ jego aktywizacje. Pokolenie Y chetnie wia-
cza sie¢ w dyskusje. Lubi wymiane opinii, komentowa-
nie otaczajacej ich rzeczywistosci oraz prace w grupie.
Warto wykorzystac ten potencjal, aby proces dochodze-
nia do prawdy i odkrywania coraz nowszych obszaréw
wiedzy byl wspdlnym dzielem ucznidéw i nauczyciela.

Metody pracy z uczniem

Istnieje wiele metod aktywizujacych, ktére nie tylko
podnosza atrakcyjno$¢ prowadzonych zaje¢ i zachecaja
uczniéw do pracy, ale takze buduja glebszg relacje z pe-
dagogiem, ktdry wowczas staje si¢ intelektualnym prze-
wodnikiem. Wzrasta tez jego autorytet.

Bardzo efektywng metoda jest tzw. burza méozgéw,
uswiadamiajaca uczniom wielo$¢ odpowiedzi i stawia-
jaca na ich kreatywno$¢ (Buchcic i Zeber-Dzikowska,
2004). Na realizacje zaje¢ edukacyjnych o takiej formule
skladaja sie miedzy innymi nastepujace elementy:

« u$wiadomienie celu poszukiwania - istnienia wie-
lu mozliwosci rozwigzan danej sytuacji,

o zglaszanie pomysléw przez poszczegdlnych ucz-
niéw i zapisywanie ich na tablicy,

o hierarchizacja pomysléw i zapisanie na tablicy
tych najlepszych.

Skuteczne wydaja si¢ by¢ takze zajecia edukacyjne —
problemowe, ktére zmuszajg ucznia do samodzielnego
poszukiwania rozwigzan i rozwijajg jego umiejetnosci
poznawcze. Na zainicjowanie i przebieg sytuacji prob-
lemowej podczas zaje¢ edukacyjnych skladajg sie nizej
wymienione ogniwa:

« tworzenie sytuacji problemowych,
« formulowanie hipotez,

« weryfikacja,

» wyprowadzanie wnioskow,

+ ocena.



Komunikacja interpersonalna nauczyciel-uczen w dobie wspétczesnych przemian cywilizacyjnych | llona Zeber-Dzikowska | EDUKACJA BIOLOGICZNA | SRODOWISKOWA s1/2014 22

Warto podkredli¢, ze konicowy moment — znalezie-
nie rozwigzania, stanowi silne przezycie emocjonalne,
ktére ma znamie odkrycia dokonanego przez ucznia.

Powyzsza zasygnalizowana aktywizacja pokolenia
to tylko przedstawienie kilku wybranych przykladow
réznorodnych formut lekcji, ktére dla wspdlczesnego
mlodego pokolenia moga wyda¢ si¢ atrakcyjne. Istnie-
je natomiast jeszcze wiele innych rozwigzan w postaci
zastosowania metod nauczania o réznym typie m.in.
badawczym, obserwacyjnym itp. oraz form i strategii
ksztalcenia. Wspomniano o nich tylko, by podkresli¢ ko-
nieczno$¢ aktywizacji uczniéw. Generacja Y to bowiem
pokolenie, ktore nie potrafi skupi¢ na dluzej uwagi, gdy
nauczyciel postuguje si¢ tradycyjnymi formulami zajec,
na przyktad metoda wyktadu, ktéra jest dla nich nuzaca
i zawiera w sobie zbytnig kondensacje tresci.

Ponadto, stosowanie formy lekcji problemowej czy
»burzy mozgéw” stwarza sytuacje, w ktorej proces ko-
munikacyjny zyskuje wymiar dwustronny. Uczen staje
sie réwnorzednym partnerem komunikacji. Nauczy-
ciel jest tylko przewodnikiem i moderatorem dyskusji.
Ostatecznie dokonuje selekgji i hierarchizacji zapropo-
nowanych pomysléw i rozwiazan, ale ich autorem sa
wlasnie uczniowie. Wykorzystywanie takiej formuly
lekeji czyni z pedagoga osobe otwarta, szanujacg indy-
widualno$¢ uczniow.

Stosowanie réznorodnych form i metod aktywizu-
jacych odpowiada zatem na wyzwania wspolczesnego
mlodego odbiorcy. Podkresla przy tym interaktywno$é
procesu komunikacyjnego. Umozliwia zwrotne komu-
nikowanie i réznorodng aktywnos¢.

Konieczne zmiany

Wspolczesne przemiany cywilizacyjne niekoniecz-
nie muszg oznacza¢ tylko apokaliptyczny scenariusz dla
edukacji, a najnowsze technologie mozna wykorzystaé
tak, by sprzyjaly procesowi dydaktycznemu.

Tradycyjny system szkolny i model nauczania nie
odpowiada na wspdlczesne potrzeby. Trzeba go wiec
zmodyfikowaé. Skoro omawiane w poprzednim roz-
dziale pokolenie Y to dzieci rewolucji technologicznej,
generacja Web 2.0 i iPodéw, to wiedze o tej formacji
nalezy wykorzysta¢, aby nauczanie i wychowanie bylo
naprawde skuteczne. Nauczyciel musi mie¢ §wiadomos¢
réznicy pokoleniowej. Zwlaszcza, ze w przypadku Net
Generation jest to roznica o rozmiarach niespotykanych
w dziejach wczeéniejszych pokolen.

Trudno skupi¢ na dluzej ich uwage. Chetnie korzy-
staja z elektronicznych wersji ksiazek. Papierowe zas
odkladajg na potki. Ich codzienne Zycie to surfowanie
w sieci, gtéwnie na portalach spoteczno$ciowych i blo-
gach, gdzie uprawiaja swego rodzaju internetowy eks-
hibicjonizm. Terminu ,internetowy ekshibicjonizm”
mozna uzy¢ na okreslenie postawy, ktéra zakltada $wia-
dome zrzeczenie si¢ prywatnosci w sieci, dzielenie si¢
na blogach czy portalach spoteczno$ciowych nie tylko
swoimi przemy$leniami, ale takze blahymi informa-
cjami z zycia codziennego, prywatnymi zdjeciami i fil-
mami. Zadaniem nauczyciela XXI wieku jest sprostaé
wyzwaniu, jakim jest komunikacja z przedstawicielami
pokolenia Y i zbudowanie z nimi poprawnych i stuza-
cych rozwojowi relacji interpersonalnych.

Wspoélczesne przemiany cywilizacyjne wymuszaja
zatem na nauczycielach konieczno$¢ dostosowania sie
do tych warunkéw. Nowoczesna szkota powinna ko-
rzystaé z najnowszych technologii, bo tradycyjna for-
muta nie odpowiada juz na potrzeby mlodego odbiorcy.
Problem zauwaza miedzy innymi Romas Lorens (2011),
autor przewodnika po mozliwo$ciach wykorzystania
nowych technologii w nauczaniu. Badacz widzi w cy-
frowym postepie szanse dla wspdlczesnej szkoty:

Wykorzystanie w odpowiedni sposob potencjatu wspot-
czesnych nastolatkéw z cata pewnoscig umozliwi techno-

logia Web 2.0, gdyz jest to nowa jakos¢ interakcji w Inter-
necie, a takze nowa forma wykorzystania istniejgcych juz

zasobow. Organizujac edukacje w oparciu o model Web 2.0
istnieje duza szansa, ze ,cyfrowi tubylcy”, doskonale znajacy
ten $wiat, aktywnie wiacza sie w tworzenie nowych tresci.
Model ten (...) uaktywnia ucznidw, ktérzy staja sie zaréwno
konsumentami, jaki i samodzielnymi producentami wiedzy
(Lorens, 2011).

Wykorzystywanie nowych technologii

Do edukacji wkraczajg wiec tzw. social media. War-
to przypomnieé, ze social media - inaczej media spo-
tecznosciowe, oparte na internetowych i mobilnych
technologiach, umozliwiaja przeksztalcenie komunika-
cji w interaktywny dialog. Do mediéw tych nalezg takie
portale jak np. Facebook, Twitter, MySpace.

Ponad 91% pedagogéw uzywajacych aktywnie
w pracy szkolnej komputera, korzysta réwniez prywat-
nie z medidéw spolecznosciowych, jak pokazuja wyniki
sondazu przeprowadzonego przez firme Librus. Okolo
83% nauczycieli social media wykorzystuje na swoich
zajeciach lub jako wsparcie nauczania. Wéréd portali
spoleczno$ciowych najwieksza popularnoscia wsrod
pedagogdw cieszy sie serwis YouTube. Postuguje si¢ nim
71% uczestnikéw sondazu. Swoéj profil na Facebooku
posiada natomiast 58% ankietowanych. Wykorzystuje
go z kolei w procesie edukacyjnym tylko 18% nauczy-
cieli. Ankietowani podajg, ze Internet i media spolecz-
nosciowe stuzg im zwykle do wyszukiwania informacji,
ktdére potem mogliby wykorzysta¢ na zajeciach. Na ta-
kie zastosowanie wskazuje 87% pedagogéw. Do pole-
cania interesujacych i ksztalcacych tresci na portalach
i blogach przyznaje si¢ 43% uczestnikéw sondazu. Ich
zdaniem pomaga to w rozwijaniu zainteresowan ucz-
niéw, poszerza horyzonty i pozwala na uzupelnienie
tradycyjnych zaje¢ w szkole.

Uczniowie chetnie korzystajg z internetowych wska-
zdwek nauczycieli. Lubig, gdy wytycza im si¢ kierunek
poszukiwan. Okazujg zainteresowanie, sg sklonni do
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dyskusji na zadany temat. W konsekwencji lepiej przy-
gotowuja sie do lekcji, rozwijajg swoje zainteresowania
i osiagaja lepsze wyniki w nauce. Jednoczesnie wzrasta
tez zaufanie i szacunek do pedagoga jako uzytkowni-
ka nowoczesnych kanatéw komunikacyjnych, co takze
przektada si¢ na efekty nauczania. Ponadto wytwarza
sie szczegdlna, glebsza wigz z pedagogiem. Jego relacje
z uczniami sg coraz lepsze i coraz bardziej warto$ciowe.
Uczniowie chcg przeglada¢ polecane przez niego stro-
ny, blogi czy wpisy internetowe. Podobnie jak chetnie
przegladaja to, co polecajg im ich znajomi. Stwierdzono
takze, ze sg wtedy bardziej sklonni do zabierania glosu
w dyskusji na lekeji i komentowania otaczajacej ich rze-
czywistoéci (zrédlo: Librus, opr. wlasne).

Wazrost kreatywnosci i zainteresowania zajeciami
okololekeyjnymi

Wizrost zaufania do pedagoga jako uzytkownika
nowoczesnych kanaldw komunikaci

Idecydowana poprawa reladi z uczniami
Lepsze przygotowanie uczniow do lekcji

Poprawa wynikdw w nauce

Wykres 1. Obszary wptywu mediéw spotecznosciowych na proces nauczania.

Zrédto: Wyniki sondazu firmy Librus przeprowadzonego na grupie ponad 160 nauczycieli aktyw-

nie korzystajacych z komputeréw.
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Nauczyciel XXI wieku to zatem uzytkownik nowych
technologii, ktéry kreatywnie wykorzystuje w procesie
dydaktycznym Internet i social media. Tutaj jego rola
jako przewodnika i autorytetu ma szanse si¢ ponownie
uaktywnic.

Wplyw mediéw spolecznosciowych na proces na-
uczania przedstawia wykres 1. Przedstawione na nim
wyniki sondazu dowodza, ze media spoteczno$ciowe,
a takze poczta elektroniczna to obecnie niemalze pod-
stawowy kanat komunikacji na linii nauczyciel-uczen.

Duzym walorem lekeji jest takze wykorzystanie
rzutnikéw multimedialnych, tablic interaktywnych
i innych urzadzen. Uatrakcyjniajg one zajecia, a dzieki
swej audiowizualno$ci pomagaja w przyblizeniu tresci

prezentacje, n=183

S2%

filmy video, n=185

Odtwarzacze mp3/iPod, i
n=175

37%

gry komputerowe, n=177

blogi, n=177

strony internetowe,
n=181

345 e-mail, n=183

21% kursy e-learning, n=180

podkasty, n=169

programowych. Sprawiaja, Ze lekcje staja si¢ bardziej
interesujgce dla uczniow.

Wrykres 2 przedstawia wyniki badan nad wykorzy-
stywaniem nowych technologii w dydaktyce przepro-
wadzone przez portal Edunews.pl.

Niestety nowe technologie nie zawsze sg stosowane
w edukacji. Pojawiajg si¢ problemy z dostepem do naj-
nowszych urzgdzen. Szkoly rdéznia sie pod wzgledem
wyposazenia w komputery i nowoczesne pomoce dy-
daktyczne. Wystepuja takze trudnoséci w dostosowaniu
sie do wymogéw cyfryzacji. Zdarza sie, ze pedagodzy
majg problem z korzystaniem z komputera i Internetu.

Nauczyciele czesto buntujg sie takze przeciwko po-
stepowi cyfrowemu w szkole, zajmujac elitarne stanowi-

Jakich narzedzi uzywa Pani/Pan w nauczaniu?

[ \ \ [ [ [
93% \

83% |

82% \

78% |

14%

2

O odpowiedzi "tak"

0%

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Wykres 2 Wykorzystanie nowych technologii w dydaktyce

Zrédto: http://www.edunews.pl/images/pdf/jak_nowe_tech_pomagaja.pdf (dostep: 23.03.2013 r.)
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sko, widzace w rozwoju cywilizacyjnym jedynie same
zagrozenia. Wychodzgc z takiego zalozenia nie moga
oni twoérczo wykorzysta¢ nowoczesnych technologii.
Taka postawa wydaje si¢ jednak dzisiaj zupelnie ana-
chroniczna. Podobnie jak anachroniczne jest juz dzis
myslenie o kulturze popularnej w kategoriach gorszej
kultury, kultury przynaleznej nizszym, niewyksztatco-
nym warstwom spoleczenstwa (Caroll, 2011). Takie sta-
nowiska nie znajduja juz miejsca w nowoczesnej mysli
pedagogiczne;j.

Podsumowanie

Podsumowujgc wspolczesne przemiany cywiliza-
cyjne nalezy stwierdzi¢, ze wymuszajg one w pewnym
zakresie gruntowne przeformufowanie i moderniza-
cje szkolnictwa. W Polsce problem ten byl poruszany
w publikacjach z dziedziny pedagogiki juz na poczatku
lat 90. XX wieku. Transformacja ustrojowa spowodo-
wala gwaltowne przeobrazenia spoleczne. Dzi$ jednak
tempo zachodzacych zmian jest tak duze, ze badacze
tego zjawiska nie nadgzaja za jego opisem. Wspdlczesna
mysl pedagogiczna préobuje uchwyci¢ stale zmieniaja-
cg sie rzeczywistos¢ i sformulowaé propozycje reform.
Tradycyjny model nauczania dawno sie¢ juz bowiem wy-
czerpal. Konieczna jest takze redefinicja relacji miedzy
nauczycielem a uczniem.

Wiekszo$¢ badaczy pisze o potrzebie podmiotowego
traktowania uczniéw, poszanowania ich indywidualno-
$ciiprawa do wyrazania wlasnego zdania. Bardzo waz-
nym elementem procesu komunikacyjnego na lekcji jest
takze aktywizujaca uczniéw wspoélna dyskusja. Postu-
laty te wydaja sie by¢ uniwersalne dla kazdego miejsca
i czasu. W dobie wspoétczesnych przemian cywilizacyj-
nych sa jednak nadzwyczaj pozadane.

Warto takze mie¢ $wiadomo$¢, Ze nowoczesne tech-
nologie to nie tylko same zagrozenia. Jesli wykorzysta

sie je w sposob kreatywny, moga poméc w procesie dy-
daktycznym, ktdry staje sie coraz bardziej interaktyw-
ny. Jak juz wspomniano, wspoélczesny uczen bowiem to
zaréwno konsument, jak i producent wiedzy i kultury.
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Interpersonal communication: teacher-student in the era of modern civilization changes

llona Zeber-Dzikowska

The process of the interpersonal communication in the range
of ‘teacher - student’ relation is very complex. The consid-
eration of this issue in the context of modern civilization
changes does not involve all the phenomena of post-moder-
nity transformation, it is only to focus on the most important
aspects of the selected issued of the communication between
the teacher and his/her student, including some contempo-
rary contexts of the ongoing social transformations.

Globalization, the introduction and the development of the
Internet as well as new technologies are the main issues that
will be the subject discussed in such considerations. They are,
though, the processes that lead to the rapid social changes.
The school does not exist in the isolated surroundings and
has to face the effects of such transformations. The current
education crisis is noticeable and it is constantly resulting in
the negative effects. Therefore, it is worth considering who
is a participant in the communication process at school and

what kind of recipient must be aimed at today. Thus, the char-
acteristics of Y Generation was created, having generational
experience that is different from their teachers, and perceiv-
ing the world in a different way. Furthermore, the presented
considerations also try to show how the interpersonal com-
munication of teacher - student kind should be formed in the
era of modern civilization changes, which make it necessary
to transform or modify this process.

Additionally, the use of new technologies in teaching is re-
ferred to, which may, if they are used creatively, help educators
in building the appropriate interpersonal relations with stu-
dents. It is crucial, since the proper communication between
teacher and his/her students is the foundation of the effective
educational process at all levels of education and upbringing
in the range of every taught subject.

Key words: interpersonal communication, social relations, teacher,
student, teaching and upbringing process
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Pojecia, wiedza, mozg

Podmiotowe ujecie pojec jako
strukturalnych sktadnikow wiedzy

Agnieszka Cieszyska

Streszczenie:

Praca nauczyciela powinna by¢ skoncentrowana wokédt
stwarzania warunkéw do uczenia sie i ksztaltowania
umiejetnosci jego uczniéw. Utopia jest twierdzenie, ze
wiedze mozna komu§ przekaza¢. Wiedza kazdego czlo-
wieka, to indywidualny dorobek wymagajacy aktywno-
$ci, podjecia przez uczacego si¢ wysitku poznawczego.
W przypadku nauk przyrodniczych, wiedza uczniowska
budowana jest w oparciu o pojecia zdefiniowane w ra-
mach dyscypliny naukowej - ta konstrukcja umozliwia
wychwycenie i porzadkowanie nowo naplywajacych in-
formacji. Zdrowy moézg nie zapamietuje wszystkiego,
rozrdznia elementy istotne od nieistotnych, porzadkuje
bodzce i decyduje o adekwatnej na nie reakeji. Uczenie sie
nie powinno by¢ zatem biernym przyswajaniem nowych
tresci, ale aktywnym rozbiorem tych treci pod wzgledem
znaczeniowym, albowiem jezyk jest narzedziem mysle-
nia. W literaturze dydaktycznej znajdziemy wiele wska-
zan dotyczacych prawidlowego budowania pojec.

W artykule przedstawiono zwigzek miedzy praca mézgu,
procesami budowania wiedzy a nabywaniem poje¢ przy-
rodniczych.

Stowa kluczowe: pojecia, wiedza, mézg, uczenie si¢
otrzymano: 17.04.2014; przyjeto: 7.07.2014; opublikowano: 2.09.2014

dr Agnieszka Cieszynska: Wydziatlowa Pracownia
Dydaktyki Biologii i Przyrody, Wydziat Biologii,
Uniwersytet im. A. Mickiewicza w Poznaniu

Problemem, wokdt ktérego skupia si¢ ten artykut,
jest budowanie i funkcjonowanie poje¢ przyrodni-
czych. Pojecia sg determinantami jezyka, a jezyk jest
narzedziem poznania (Cieszynska, 2012). Zagadnienia
zwigzane z tematem tego artykulu sa przedmiotem ba-
dan wielu dyscyplin naukowych, co zostato graficznie
przedstawione na rycinie 1.

Przedstawiona rycina wskazuje na ztozono$¢ zagad-
nien zwiazanych z nabywaniem poje¢, ich funkcjono-
waniem osobniczym i spolecznym. Zwraca tez uwage,
na istotno$¢ omawianego zagadnienia dla wielu dzie-
dzin nauk - interdyscyplinarny charakter badania po-
je¢ wskazuje na wazno$¢ tego aspektu. Gdy rozwazamy
problematyke poje¢ w odniesieniu do wiedzy, a dalej do

Filozofia

(kognitywistyka)

Psychologia

(poznawacza)

POJECIA

Pedagogika
(dydaktyka)

Socjologia

Ryc. 1. Interdyscyplinarny charakter zagadnien dotyczacych
budowania i funkcjonowania pojec

Na podstawie: Chuderski i Bremer, 2011.

Jezykoznastwo

Antropologia

procesow uczenia sig, istotne wydaja sie prace neurobio-
logow, psychologéw czy pedagogéw. W podrecznikach
dydaktyki znajdziemy rozdziaty zwigzane ze stwarza-
niem optymalnych warunkéw do ksztaltowania pojec.
Co ciekawe, odnoszg si¢ one gtéwnie do ksztaltowania
poje¢ u dzieci (Okon, 2003; Kupisiewicz, 2012). Dla-
czego pojecia sg istotnym problemem, na ktory warto
zwrdci¢ uwage?

Rozpocznijmy od stownikowej definicji stowa ,,poje-
cie”, gdzie okreslone jest ono jako: myslowe odzwiercied-
lenie calo$ciowego ujecia istotnych cech przedmiotéw
czy zjawisk, myslowy odpowiednik nazwy (Interneto-
wy Stownik Jezyka Polskiego PWN, 3.09.2013 r.). Jest
to zgrabny opis przedstawiajacy pojecia jako pewnego

[®

Pojecie
/ \
LY | obiekt

Symbol | KOT

Ryc. 2. Tréjkat semantyczny

Oprac wiasne.
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rodzaju uogdlnienia obejmujace grupe przedmiotéw
i zdarzen, ktére biorg udzial w procesach myslowych
i dziataniu, stanowigc podstawowe narzedzie komuni-
kacji jezykowej. Dodatkowo, wskazano na réznice, po-
miedzy przedmiotem, pojeciem i nazwg, czyli stowem.
W psychologii poznawczej podkresla sie, ze ,,pojecia”
s3 poznawcza reprezentacja zbioru obiektéw, gdzie
jako poznawczg reprezentacje rozumiemy umyslowy
odpowiednik obiektu, w odrdznieniu od ,symbolu”,
bedacego etykieta stowng pojecia (Necka i wsp., 2006).
W ten sposob dochodzimy do opisanego w literaturze
tréjkata semantycznego, przedstawiajacego wzajemne
relacje pomiedzy rzeczywistymi obiektami, ich umy-
stowymi reprezentacjami i stownymi etykietami. I tak,
czym innym jest kot mruczacy nam na kolanach, czym
innym jest nasze umystowe wyobrazenie o tym, czym
kot tak wlasciwie jest i wreszcie czym innym jest sym-
boliczny zapis pojecia, ktory w jezyku polskim kryje sie
za trzema literami ,,k”, ,,0”, ,t”.

»Miedzy pojeciami a znaczeniem stéw trudno prze-
prowadzi¢ jednoznaczng granice. Elementem taczacym
mys$lenie i ksztaltowanie poje¢ z mowa jest znaczenie
stowa. Stowo bez znaczenia nie jest stowem, jest tyl-
ko zbiorem kilku dzwiekéw” (Dziurda-Multan, 2008,
s. 70). Jerome Bruner powiedzial, ze to, co juz wiemy,
nadaje sens temu, co poznajemy. Postrzegamy przez
pryzmat wilasnych do$wiadczen, a wiec poznanie ma
charakter czynny (Kordys, 2006). Je$li nie jeste$Smy
przygotowani do zrozumienia stowa, np. nie znamy
jezyka estonskiego, nie zrozumiemy, ze ,kass” ozna-
cza kota. By¢ moze nawet stowo to bedzie nam blizsze
sklepowej kasie niz wlasnie ulubionego w tym artykule
zwierzecia. Jezyk podmiotu uwarunkowany jest zatem
poprzez trzy gléwne kategorie: zbioér obiektow, zbidr
graficznych i dZzwigkowych znakéw oraz zbior umyslo-
wych reprezentacji, w umysle podmiotu poznajacego,
postugujacego sie tym jezykiem (Koszeteyn, 2005). Przy

czym, jak podkresla Slobin, nie tyle rzeczywisto$¢ skia-
da sie z obiektéw i zdarzen kodowanych przez jezyk, ile
to jezyk jest filtrem, przez ktéry porzadkujemy naply-
wajace do nas informacje (Slobin, 1987).

Ciekawym zagadnieniem jest to, w jaki sposob do-
chodzi do tworzenia poje¢ w naszym umysle. ,Kant
odréznia pojecia od danych naocznych (zmystowo re-
ceptywne dane poznania). Bez tych nasze pojecia sg pu-
ste, s one pozbawione przedmiotu, czysto formalnymi
my$lami” (Chuderski i Bremer 2011, s. 11). Jest to spdj-
ne z rozroznieniem na qualia (Lewis i wsp., 1929) oraz
sensibilia (Moore, 1948; za Kakolweicz, 2011). Drogi
Czytelniku, zastandw sie, co u Ciebie sklada si¢ na umy-
stowy obraz kota. W moim przypadku - osoby, ktéra
przez wiele lat kota miata - na kota sklada si¢ miekko$¢
jego futra, delikatno$¢ waséw, zimne malzowiny usz-
ne, szorstki jezyk, pazury wysuwajace si¢ po nacisnie-
ciu poduszeczki konczacej tape, zapach siersci, lekkos¢
i sprezystos¢ ruchow oraz charakterystyczne ,gadanie”,
poniewaz moj kot byl syjamem. Jaki bytby moj obraz
kota, gdybym nigdy kota nie dotkneta, a nawet nie wi-
dziala go w inny sposdb, niz tylko na ilustracji w ksigz-
ce? Pozwole sobie przywolaé zajecia dla studentow
przygotowujacych si¢ do nauczania przyrody w klasach
IV-VI. Otrzymali oni zadanie polegajace na opisie wy-
branej gromady zwierzat lub wybranego gatunku, tak
by byl on atrakcyjny i dostepny dla uczniéw. Studenci
pracowali w parach, przy komputerach. Podesztam do
jednej z par studentek i zobaczylam na ekranie zdanie:
ciato pingwinéw pokryte jest bialo-czarnym futerkiem.
Zapytatam zatem:

- Do jakiej gromady nalezg pingwiny?
- Do ptakéw, odpowiadajg pewnie.
Czym jest pokryte cialo ptakow?
Pi6érami.
To czym jest pokryte ciato pingwina?
Piérami? - odpowiedzialy pytaniem.

Ich pojecie pingwina, nieugruntowane w bezpo-
$rednim zetknieciu z obiektem, bylo bledne, cho¢ po-
siadaly teoretyczne podstawy do tego, by wnioskujac
o cechach kategorii dokona¢ prawidlowego opisu zwie-
rzecia. Ilez takich poje¢ nabywaja uczniowie w trakcie
szkolnej edukacji opartej na podreczniku i zeszycie
¢wiczen? Czy ten sposdb nauczania jest odpowiedzig na
postulat, ze im bardziej wielostronne poznanie obiektu,
tym bardziej ,,petne” jest pojecie, ktérego dotyczy?

Wréémy do rozwazan nad sposobem tworzenia si¢
pojec. ,Rzeczy sg jednostkowe i zmienne, a pojecia sg
ogolne i state, wobec czego jedne do drugich nie moga
odnosi¢ sie w prostej linii. Dostep do pierwszych bytby
zwigzany z poznaniem zmyslowym, a do drugich rozu-
mowym” (Gesiarz, 2011, s. 431, w odwolaniu do pogla-
dow Platona). We wspolczesnej psychologii poznawczej
mozemy wyodrebni¢ trzy gtéwne stanowiska odno-
szace si¢ do tworzenia poje¢ w umyséle (Gesiarz, 2011).
Pierwsze z nich to koncepcja poznania uciele$nionego.
Wedlug niej ,,nabywanie wiedzy mozna sprowadzi¢ do
zapisywania wzorcéw pobudzenia sieci neuronéw ak-
tywowanych w trakcie percepcji obiektéw” (Gesiarz,
2011, s. 432, za Barsalou, 2008). A zatem naszego kota
tylko wtedy dobrze poznamy, gdy z kotem si¢ zetknie-
my, a jeszcze lepiej gdy wejdziemy z nim w interakcje.
Problemem natomiast byloby wyjasnienie, w jaki spo-
sob w takim razie tworza si¢ w umysle pojecia abstrak-
cyjne, nie zwigzane z konkretnym, namacalnym obiek-
tem. Stanowisko drugie, propozycjonalne przyjmuje,
ze ,znaczenia stow reprezentowane sg w postaci zbioru
sadow o relacjach miedzy obiektami. Sady te maja po-
sta¢ amodalnych, abstrakcyjnych twierdzen opisowych,
zorganizowanych we wzajemnie powiazang sie¢” (Ge-
siarz, 2011, s. 436). Stanowiskiem trzecim, posrednim
pomiedzy oboma podej$ciami jest teoria podwdjnego
kodowania Allana Paivo (Gesiarz, 2011; Maruszewski,
2011; Necka, 2006). Koncepcja ta zaklada dwutorowy
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rejestracje bodzcow (werbalnych i niewerbalnych) i tym
samym budowanie poje¢ w tych dwoch réwnowaznych
plaszczyznach. Pojecia odnoszace si¢ do obiektéw kon-
kretnych beda kodowane w tym systemie jako bodzce
niewerbalne i werbalne jednoczesnie (bo przeciez
mozemy porozmawia¢ o kotach, ktérych nie widzi-
my, jednoczes$nie poszerzajac swoja wiedz¢ na temat
tych zwierzat). Pojecia majace charakter abstrakcyjny
beda natomiast kodowane tylko w kanale zwigzanym
z operacja na stowach. Potwierdzeniem dwutorowego
budowania poje¢ sa badania z zakresu obrazowania
mozgu. ,,O ile badania z uzyciem fRMI spdjnie wyka-
zZuja, ze pojecia abstrakcyjne angazujg prawie wylacznie
lewg pétkule mézgu, o tyle pojecia konkretne zdajg sie
angazowaé osrodki w obu pétkulach” (Gesiarz, 2011,
s. 439).

Zauwazmy tu, ze cho¢ sprawnie postugujemy sie
wieloma pojeciami, mozemy mie¢ problem z ich jasnym
i wyczerpujacym zdefiniowaniem. Czymze bowiem jest
kot? O ktérym kocie méwimy? O tym naszym domo-
wym, czy ogélnie o dowolnym przedstawicielu koto-
watych? Jak szeroko uja¢ temat? Nasz moézg $wietnie
sobie z tym radzi przy przetwarzaniu informacji, ale
gdy dochodzi do werbalizacji tego, co wiemy, moga po-
jawia¢ sie trudnoéci. Pojecia, jako kategorie obejmujace
przyklady, typowe obiekty w swojej klasie, sg trudne
do sprecyzowania, a ich granice s3 nieostre. Gdy mo-
wie ,kot”, mam przed oczami szczuple, zwinne zwie-
rze, z krotka sierécig. By¢ moze dla posiadacza persa,
ten zakres wydaje si¢ niewystarczajacy i uzupelnilby
go o migkko$¢ i jedwabisto$¢ wlosa. Czy nasz zakres
pojecia stowa ,kot” bedzie taki sam? Co jest typowym
przedstawicielem tego pojecia — szary pasiasty osesek
z reklamy karmy dla zwierzat? Rozumienie poje¢ na po-
ziomie koncepcyjnym sprowadza si¢ do proby zdefinio-
wania danego pojecia za pomocg szeregu innych pojeé
w nadziei, ze pojecia definiujace bedg bardziej zrozu-

miale” (Duch, 2011, s. 464). Przy czym klasyczna teoria
pojeé, przedstawiajaca je, jako definicyjny zbiér wa-
runkéw koniecznych i wystarczajacych nie uwzglednia
faktu, ze prawie wszystkie pojecia maja nature rozmyta.
Dla wigkszosci poje¢ nie potrafimy podac ich definicji,
a jedynie okreslong liczbe przypadkéw. Do tego ludzie
czesciej odwoluja sie do przykladéw typowych, niz nie-
typowych.

W psychologii poznawczej znajdziemy trzy teorie
budowania poje¢:

« teoria prototypow — wiaze pojecie z najbardziej ty-
powa jego reprezentacja;

o teoria egzemplarzy — sednem problemu poje¢¢ nie
jest tworzenie jego reprezentacji, ale kategoryzacja
jego przedstawicieli, bowiem pamie¢ epizodyczna
jest tak duza, ze pozwala na szybkie kojarzenie no-
wych przykladéw z juz poznanymi; jest to teoria
dobrze opisujaca pierwsze doswiadczenia poznaw-
cze dzieci;

» podejscie oparte na wiedzy - nie odrzuca dwoch
wezesniejszych, ale dodaje, ze kluczem dla posia-
dania pojecia jest rozumienie teorii, posiadane;j
wiedzy.

Przyktadowo, kto$ kto nie zna systematycznej hie-
rarchii organizméw, inaczej patrzy na podobne z po-
zoru zwierzeta (delfin/rekin). Z badan nad tworzeniem
poje¢ warto przywolaé te, ktdre sprawdzaly wlasnie
~typowo$¢” reprezentantéw pojeé, i ktore wykazaty, ze
policjantka jest gorszym przykladem pojecia kobiety,
a baletnica lepszym od hostessy (Armstrong, Gleitman
i Gleitman, 1983, za Haman, 2011). Ci sami badacze wy-
kazali, ze 18 jest gorszym reprezentantem liczby parzy-
stej, niz 10, a 100 lepszym niz 34. Trudno wyjasnic te
badania, trudno tez zatem twierdzi¢, ze pojecia tworzy-
my na prostej drodze szacowania podobienstwa. ,,Ba-
dajac tworzenie rzeczywistych poje¢ trzeba uwzgledni¢
wczesniejszg wiedze podmiotu, ale z drugiej strony wie-

dza przecietnego doroslego jest zaréwno ilosciowo, jak
i jako$ciowo rézna od wiedzy przedszkolaka czy nawet
wchodzacego w okres adolescencji nastolatka” (Ha-
man, 2011, s. 276). U podstaw rozwojowego patrzenia
na tworzenie poje¢ lezg badania Piageta. Wykazaty one,
ze rozwdj poznawczy jest funkcja czasu, i tak jak pod
wzgledem biologicznym rozwijajacy si¢ czlowiek musi
przej$¢ po kolei nastepujace po sobie fazy rozwoju, tak
i jego umyslowos$¢ zmienia sie wraz z czasem (Wad-
sworth, 1998). Nabywanie poje¢, zgodnie z pogladami
Piageta, polega na rejestracji bodzcéw i ,,opracowaniu”
nowo naplywajacych informacji. Te, ktére sg zgodne
z posiadana wiedzga, majg cechy wspélne z juz pozna-
nymi obiektami, faktami, ujetymi w naszym umysle
w schematy, sa do tych schematéw asymilowane. Inne,
ktére do schematéw z réznych wzgledéw nie przysta-
ja, w procesie akomodacji badz powoduja przebudowe
samego schematu, badz tez sa przyczyna utworzenia
nowego. Procesy asymilacji i akomodacji przebiegaja
ze sobg w rbwnowadze, a motorem poznania jest tutaj
konflikt poznawczy. Jako ilustracje tej teorii przyjmijmy
opowie$¢ o dwulatku, ktéry na spacerze spotyka pania
niosacy na rekach yorkshire teriera.

- Kotek - dzieli sie spostrzezeniem z mama

- Nie kochanie, to piesek

- Kotek - upiera sie dziecko, bo przeciez pies, ktd-

rego zna jest duzy, kudtaty i na rekach nikt go nie
nosi

- Piesek - odpowiada mama, a obiekt zainteresowa-

nia zaszczekal krdtko na potwierdzenie.

W umyséle dziecka zachodzi konflikt poznawczy.
Koty nie szczekaja! Schematy kota i psa muszg ulec
przebudowie. Kotem nie jest kazdy maty czworondg,
ktoérego nosimy na rekach, pies nie zawsze musi by¢
duzy.

Pojecia ewoluuja, dochodzi do rozbudowania ich
zakresu. ,Bez poje¢ zycie poznawcze czlowieka bytoby
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nieuporzadkowane. Gdyby ludzie dostrzegali kazdy
przedmiot, jako jedyny i niepowtarzalny, umyst bylby
nasycony olbrzymia réznorodnoscig doswiadczen. Po-
nadto, gdyby kazdy indywidualny element rzeczywisto-
$ci potrzebowal oddzielnej nazwy, jezyk musialby by¢
rozbudowany do ogromnych rozmiaréw, a wlasciwa
komunikacja pomiedzy ludzmi bylaby utrudniona lub
tez w ogole niemozliwa” (Dziurda-Multan, 2008, s. 66).
Piaget dodatkowo zwrdcit uwage, ze ,,(...) niektdre poje-
cia, nie majace definicji logicznej, sa fundamentem, bez
ktérego rozwodj poznawczy nie bytby mozliwy. Pojecie
stato$ci przedmiotu (...) jest warunkiem przejécia ze sta-
dium sensomotorycznego do stadium przedoperacyjne-
go. Po prostu bez zrozumienia statosci przedmiotu nie
jest mozliwa jakakolwiek reprezentacja symboliczna
(wyobrazenia i stowa muszg si¢ odnosi¢ do czegos, co
jest, pomimo ze nie jest w danej chwili dostepne zmy-
stom)” (Haman, 2011, s. 274). Inaczej do tej kwestii
podchodzit Wygotski (Haman, 2011), ktory jezykowi,
jakiego dziecko uczy sie od dorostych, a nie dojrzatosci
poznawczej dziecka, nadawal range tworzenia logiczne-
go porzadku poje¢. Zadaniem dziecka jest przez kolejne
przyblizenia czyni¢ nabyte pojecia bardziej rzeczywi-
stymi, pelnymi. Wygotski wyrdznit tu trzy poziomy
dziatan poznawczych:

o pierwszy obejmuje przypadkowe zlepki zdarzen,
ktore dla jakich$ przestanek podmiot taczy w jed-
na kategorie,

o drugi jest oparty na obiektywnych zwigzkach po-
miedzy obiektami,

o trzeci odnosi si¢ do nabywania poje¢ naukowych
(Dziurda-Multan, 2008).

Bruner zwraca uwage na to, ze ,,kazde pojecie moze
by¢ opanowane na kazdym etapie rozwoju, jesli tylko
zostanie wprowadzone w postaci odpowiednio posta-
wionego problemu” (Haman, 2011, s. 274). Fazy rozwoju
Brunera wigzg nasze predyspozycje do postugiwania sie

pojeciami nie tyle z wiekiem, ile z posiadang juz wie-
dza, doswiadczeniami, kompetencjami intelektualnymi
i innymi. Wyrdznit on trzy poziomy funkcjonowania
poznawczego:

o fazareprezentacji enaktywnych - opiera si¢ na pro-
cesach spostrzezeniowo-motorycznych - informa-
¢ji o otoczeniu dostarcza manipulacja obiektami;

o faza reprezentacji ikonicznych - odnosi sie do
dzialania bardziej refleksyjnego, cztowiek nabywa
umiejetnosci przedstawiania $wiata, rzeczy i zda-
rzen za pomocg odtwoérczych wyobrazen;

o faza reprezentacji symbolicznych - charakteryzuje
sie zdolnoscig do poruszania sie w §wiecie abstrak-
¢ji i idei; na tym etapie kontrole nad uczeniem si¢
przejmuje jezyk.

Bruner uwalnia nabywanie poje¢ od ograniczen
wiekowych, rozwojowych. Podkresla natomiast wage
z jednej strony gotowosci uczacego sie na przyjecia po-
jecia, z drugiej na znaczenie odpowiedniego sposobu
przekazu nowych informacji, powiedzieliby$my dzis,
ze transpozycji dydaktycznej (przeksztalcania dorob-
ku naukowego dyscypliny na tresci nauczania — Che-
velard, 1985), czy tez opisanej szerzej w polskiej litera-
turze dydaktycznej transformacji tre$ci naukowych na
dostepne uczgcemu sie (Okon, 2003; Stawinski, 2006).

Zdarza sig, ze uczen klasy pierwszej potrafi wymieni¢
wiele gatunkéw dinozauréw, czesto po tacinie, w pelni
je scharakteryzowa¢, biorac pod uwage potrzeby zycio-
we, a jednoczes$nie w szkole uczy sie, ze ,,Ala ma kota”
(odwotanie do doswiadczen autorki artykutu). Teoria
Piageta w odniesieniu do dzisiejszego stanu wiedzy
jest niewystarczajaca, nie odpowiada takze na pytanie,
w jaki sposob nasz mdzg kategoryzuje nowe doswiad-
czenia. To, na co wskazuja Piaget, Wygotski i Bruner,
to fakt, ze badania tworzenia sie poje¢ nalezy prowa-
dzi¢ w kontekscie wczedniejszej wiedzy uczacego sie,
a wiedza ta moze si¢ r6zni¢ i jakosciowo i ilosciowo,
cho¢by ze wzgledu na wiek badanego, czy wczesniejsze
do$wiadczenia poznawcze. Jednocze$nie Bruner w na-
wiazaniu do Wygotskiego zauwaza, ze ,Tworzenie pojeé
jest ze swej natury procesem niemal calkowicie niedo-
stepnym analizie introspekcyjnej” (Bruner, 1987, s. 234,
za Dziurda-Multan, 2008, s. 64). Konstruktywistyczna
teoria budowania wiedzy, oparta na wyzej wymienio-
nych pogladach, zaklada, ze wiedza jest dynamiczng
strukturg rozbudowywang na drodze kategoryzacji
nowo naplywajacych bodzcéw o réznym charakterze
informacyjnym. Podkre$la indywidualizm i subiekty-
wizm ludzkiego poznania. Nowa wiedza nie jest reje-
strowana, ale wbudowywana w juz istniejace struktury,
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sensoryczne
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krotkotrwata

[ Uwaga { ’

—

Opracowanie Pamiec’
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Ryc. 3. Droga bodZca w uczacym sie
Na podstawie: Mietzel, 2003.
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a proces asymilacji informacji wigze si¢ z jej interpre-
tacja, modyfikacjg, a nawet znieksztalceniem (Dylak,
2000; Klus-Stanska, 2010).

W podrecznikach psychologii poznawczej znajdzie-
my schematy obrazujace droge bodzca w uczacym sie.
Usredniajac na potrzeby artykulu, mozemy przedsta-
wi¢ takg oto mape, jak na ryc. 3.

Opisuje ona gltéwne punkty krytyczne w odbiorze,
analizie i zapisie informacji. Pierwszym etapem jest od-
bior sensoryczny bodzca, ktéry polega na pobudzeniu
adekwatnych jemu receptoréw i przestaniu tych infor-
macji do odpowiadajacych im miejsc w korze mézgowej,
gdzie nastepnie sg identyfikowane. Rozpoznanie bodz-
ca, jako elementu juz wczeéniej znanego lub podobnego
do znanego pozwala na odwotanie si¢ do posiadanej juz
wiedzy i jest to sygnal, ze ,oplaca sie przetwarzaé infor-
macje dalej” (Gesiarz, 2011). Obiekty, ktore nie zostana
rozpoznane jako wczesniej nam znane, postrzegane sg
tylko w oparciu o bodzce sensoryczne odbierane w tym
momencie. Informacje zdobyte na drodze analizowania
cech bodzca (jego rozpoznanie lub nie), przechowywa-
ne sg w pamieci kréotkotrwalej, ktéra fizycznie w méz-
gu ma swoje miejsce w hipokampie. A zatem w moézgu
pojecia organizowane sa jako grupa polaczin miedzy-
neuronalnych. ,Strukturg moézgu odpowiedzialng
przede wszystkim za formowanie neuronalnych §ladéw
pamieciowych, szczegdlnie w pamieci epizodycznej,
jest hipokamp i otaczajace go obszary plata skroniowe-
go (Jaskowski, 2009). Najpierw w procesie konsolidacji
synaptycznej formowane sg polaczenia synaptyczne od
hipokampu do réznych obszaréw kory biorgcych udziat
w reprezentowaniu danego wspomnienia (w réznych
modalnosciach percepcyjnych), a potem (w okresie od
kilku dni do kilku lat) nastepuje konsolidacja systemo-
wa — odpowiednie obszary kory zostaja polaczone ze
sobg z pominieciem posrednictwa hipokampu (Mosko-
vitch i wsp., 2006; Chuderski i Bermer 2011, s. 32).

Ciekawa jest takze generalizacja, jaka mozna do-
kona¢ odszukujac miejsca przetwarzania informacji
w mozgu. I tak, za rozpoznawanie twarzy odpowiada
zakret wrzecionowaty, za przetwarzanie informacji
o budynkach i miejscach odpowiada zakret przyhipo-
kampalny, a przetwarzanie informacji o czeéciach cia-
ta zachodzi w bocznej czeéci kory potylicznej (Gesiarz,
2011). Szczegdtowe badania pozwalajg jednak zauwazy¢
odstepstwa od tego podzialu. ,Mamy nieskonczenie
wiele stanéw mozgu i tylko najczedciej powtarzajacym
sie kategoriom tych stanéw mozemy przypisa¢ symbo-
liczne nazwy” (Duch, 2011, s. 463).

Badania nad funkcjonowaniem poje¢ w mdzgu sa
jednymi z obecnie najciekawszych obszaréw neuro-
kognitywistyki. Ich poczatki to elektoencefalograficzne
badania z wykorzystaniem potencjatéw elektrycznych.
Obejmowaly takze badania z obszaru neuropsychologii
0s6b z uszkodzonymi okreslonymi obszarami mézgu.
Dokonuje si¢ réwniez analizy funkcjonowania pojedyn-
czych neuronéw przy pomocy elektrod wprowadzanych
do odpowiednich regionéw moézgu, np. hipokampu.
W konicu najbardziej aktualne informacje zdobywamy
dzieki neuroobrazowaniu z wykorzystaniem funkcjo-
nalnego rezonansu magnetycznego.

Jak badania nad moézgiem dotyczace postrzegania
bodzcéw, ich interpretacji i przetwarzania, w procesie
budowania wiedzy przekladaja sie na prace nauczy-
ciela? Prosta analogia, jaka sie nasuwa, to odniesienie
sieci neuronalnej do sieci doswiadczen, skojarzen i in-
nych operacji, jakie dokonuje uczen w zetknieciu z no-
wym materialem nauczania. W literaturze dydaktycz-
nej znajdziemy wskazania dotyczace budowania pojeé
przyrodniczych. W naukach przyrodniczych pojecia
stanowig fundament formutowania idei (Chuderski
i Bremer, 2011), zatem dydaktyka nauczania tych przed-
miotéw obejmuje takze zfozone zagadnienie wspierania
ucznia w budowaniu pojeé. I tak, Stawinski podkresla,

ze aby uczen mogl opanowad pojecie w sposédb najbar-
dziej pelny powinien:

 zestawia¢ i porownywac organizmy, procesy i zja-
wiska przyrodnicze, w tym biologiczne - dokony-
wac ich analizy, wyodrebnia¢ specyficzne wlasno-
$ci, abstrahowac,

» uogodlniaé (generalizowac) i wyciaga¢ wnioski

o roznicowad, wskazywac na cechy wazne i nieistot-
ne u poréwnywanych organizméw, w poréwnywa-
nych procesach i zjawiskach,

« dokonywa¢ syntezy wiedzy o danym organizmie
lub procesie, o jego cechach i wlasciwos$ciach itp.,
czyli dochodzi¢ do okreslenia pojecia (...),

o wreszcie postugiwad si¢ tym pojeciem, stosowaé
je w roznych, odmiennych od poprzednich sytua-
cjach, wlaczad je do odpowiedniego systemu poje¢
(Stawinski, 2006, s. 72).

Whiosek, jaki nasuwa si¢ ze wskazan zaréwno dy-
daktykéw ogélnych, jak i dydaktykéw biologii, jest
taki, ze badania neurokognitywistyczne w gruncie rze-
czy potwierdzajg to, co wiele lat wczedniej, bez doste-
pu do obrazowania proceséw zachodzacych w mézgu,
sformulowano i opisano w literaturze pedagogiczne;j.
Pytaniem kluczowym jest jednak, co z tym zrobi na-
uczyciel, postrzegany jako ,architekt wiedzy uczniow-
skiej” (Dylak, 2013). On ostatecznie decyduje, w jaki
sposob zapozna¢ ucznia z nowym materiatem. Na ile
bedzie przywiazany do modelu podawczego, a na ile
bedzie stwarzal szanse swoim uczniom do uczenia sie
na drodze rozwigzywania problemu? Czy nowe poje-
cia wigzane beda z wczesniejszymi do$wiadczeniami
ucznia? Jaki bedzie kontakt uczacych sie z konkretem?
Warto zwrdci¢ jeszcze uwage na jeden aspekt. Wydaje
sie, ze sposob prowadzenia lekcji w polskich szkotach,
ich 45-minutowy wymiar, przywigzanie nauczycie-
li i uczniéw do podrecznikow i zeszytéw ¢Ewiczen, jest
podobny od dziesigtek lat. Zmienia si¢ natomiast sam
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uczen. W literaturze poswigconej szerokorozumianej
edukacji medialnej podkresla si¢ zmiane funkcjono-
wania poznawczego dzieci i mlodziezy (Dylak, 2009;
Goban-Klas, 2005; Small i Vorgan, 2008). Zmienia si¢
tym samym zaséb wiedzy, z ktérym uczen przychodzi
na lekcje. Dostep do réznych zrédet informacji z jednej
strony daje niespotykang wcze$niej szanse dotarcia do
obszaréw niegdy$ zarezerwowanych dla specjalistow,
z drugiej strony - budowana na tej drodze wiedza okre-
§lana jest jako powierzchowna i nieuporzadkowana
(Wieczorkowska, Wierzbinski i Michatowicz, 2013).
Podsumowujgc zatem artykul poswiecony budowaniu
wiedzy, nabywaniu poje¢ w odniesieniu do funkcjono-
wania mozgu, warto na koniec podkresli¢ konieczno$¢
refleksyjnej pracy nauczyciela, zobligowanego do po-
szerzania swoich wiadomosci na temat neurokognity-
wistyki. Moze to by¢ takze kluczowy temat rozwazan,
nad celem edukacji szkolnej w ujeciu ogélnym.
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Concepts, knowledge, brain

Agnieszka Cieszyriska

It seems, that teachers’ work should be concentrated
around creating an environment for learning and skills
of its students. Teachers doesn’t transmit knowledge - it’s
utopian belief that knowledge may be given to someone.
In the case of natural sciences students’ knowledge is
constructed based on the terms defined in the discipline
— this design allows the capture and organize new incom-
ing information. A healthy brain doesn’t remember ev-
erything but distinguishes relevant from irrelevant items,
organizes stimuli and decide on an adequate response to
them. Learning shouldn’t be a passive assimilation of new
content, but the active partition of the content in terms
of meaning, because language is a tool of thinking. The
article includes an attempt to represent the relationship
between the work of the brain, processes, knowledge
building and acquisition of natural concepts.

Key words: concepts, knowledge, brain, learning
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Kiedy praktyka czyni mistrzem?

Eliza Rybska, Agnieszka Cieszyriska, Renata Dudziak

Streszczenie:

Praktyki w szkole s3 niezbednym etapem nabywania kompe-
tencji pedagogicznych i dydaktycznych. Zgodnie z rozporza-
dzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego w sprawie
standardow ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania
zawodu nauczyciela, przygotowanie pedagogiczne ma na celu
wyposazenie osoby, ktéra pretenduje do podjecia pracy na
stanowisku nauczyciela danego przedmiotu w podstawowy
warsztat umiejetnosci niezbednych dla wykonywania tej pro-
fesji. Praktyki odbywaja sie na terenie szkoty pod opieka na-
uczyciela — mistrza. Jak w wielu sytuacjach zyciowych, ktére
sa zwigzane z relacjami miedzyludzkimi réwniez w przypad-
ku praktyk pedagogicznych, warto zastanowi¢ si¢ nad tym,
kiedy praktyki mozna uznac za przeprowadzone z sukcesem,
ksztalcagce i w petni udane. W roku akademickim 2013/2014
poproszono studentéw Wydzialu Biologii, Wydzialu Che-
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mii, Wydziatu Geografii oraz nauczycieli i dyrektoréw szkot
wspotpracujacych z WB UAM, aby podzielili sie z nami swo-
imi przemysleniami i do§wiadczeniami z przebiegu praktyk
nauczycielskich. Uzyskane odpowiedzi zostaly przeanalizo-
wane i przedyskutowane w niniejszej pracy.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze nauczyciele zwracaja
najwiekszg uwage na merytoryczne przygotowanie studentow,
studenci za$ na kompetencje i cechy opiekuna, ktére mozna
zawrzeé w pojeciu ,,dobry nauczyciel” lub ,,dobry mentor”. Nie
zawsze oczekiwania wzgledem tych dwoch rol (praktykant/
mistrz) pokrywaja sie. Mozna réwniez zauwazy¢, ze kluczo-
wym elementem praktyk pedagogicznych jest zaangazowanie
obu stron.

Stowa kluczowe: praktyka pedagogiczna, nauczyciel, model prak-
tyk pedagogicznych, opiekun praktyk, ,dobry nauczyciel”

Wprowadzenie

Praktyki odgrywaja kluczowa role w procesie
ksztalcenia przyszlych nauczycieli. Rozporzadzenia
prawne nadajace ramy organizacyjne praktykom pe-
dagogicznym sa ujete w takich aktach prawnych, jak
ustawa z dnia 27 lipca 2005 r. - Prawo o szkolnictwie
wyzszym (Dz.U. z 2005 r. Nr 164, poz. 1365 ze zm.),
rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu
z dnia 7 wrzesénia 2004 r. w sprawie standardow ksztal-
cenia nauczycieli (Dz.U. z 2004 r. Nr 207, poz. 2110),
rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyz-
szego z dnia 17 stycznia 2012 r. w sprawie standardow

ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawo-
du nauczyciela (Dz.U. z 2012 r., poz. 131). Praktyki re-
alizowane w ramach przygotowania do wykonywania
zawodu nauczyciela obejmuja praktyki z zakresu przy-
gotowania psychologiczno-pedagogicznego oraz prak-
tyki z zakresu dydaktyki danego przedmiotu. Przepi-
sy prawne okreslaja ramy i zalozenia odnoszace si¢ do
celow praktyk, ich wymiaru godzinowego, podstawo-
wych dziatan. Niemniej jednak, jak podkreslaja Ble-
dowski i wsp. (2011), nie istnieje jeden okreslony wzor
programu praktyk ani szczegdtowe wytyczne dotyczace
jego konstruowania. Co wazniejsze, nie ma w tych do-
kumentach, z uwagi na ich charakter, mowy o roli do-
brego opiekuna praktyk i jego pozadanych kompeten-
cjach. Brakuje w nich réwniez wyznacznikéw udanych
praktyk i wskazania na konieczno$¢ przeprowadzenia
ewaluacji przebiegu praktyk pedagogicznych.
Pozytywne doswiadczenia studentéw podczas prak-
tyk pedagogicznych sa czesto punktami zwrotnymi
i krytycznymi w rozwoju wiedzy i umiejetno$ci dydak-
tycznych (belferskich) przyszlych nauczycieli. Osobi-
ste doswiadczenia studentéw wplywaja na takie cechy
przysztych nauczycieli, jak umiejetnos$¢ krytycznej re-
fleksji czy sposob podejmowania decyzji (McMeniman
i wsp., 2000; Sim, 2004). Opiekunowie praktyk odgry-
wajag w tym zakresie role szczeg6lng, stanowigc wzér
dla przysztych nauczycieli, wptywajac na sposéb ich ko-
munikowania, warsztat metodyczny. Zaobserwowano
réwniez wplyw mentora na styl nauczania przyszlego
nauczyciela oraz sposob traktowania ucznidw, rozwig-
zywania sytuacji problemowych i innych (Brown i wsp.,
1989; McMeniman i wsp., 2000; Sim, 2004; Sim, 2011).
Ponadto nie mozna zapomina¢ o emocjach, jakie
towarzysza wszelkim interakcjom miedzyludzkim.
W procesie zaréwno samego nauczania, jak i mentoro-
wania wazng role odgrywaja aspekty emocjonalne, gdyz
te (rozumiane jako zjawisko, a nie osobowe predyspo-
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zycje) wplywaja na sposdéb organizowania procesu dy-
daktycznego, jego strukture i prowadzenie (Hargreaves,
2001).

Biorac pod uwage powyzsze rozwazania i uwarun-
kowania postanowiono sprawdzi¢, co nauczyciele-opie-
kunowie i studenci-praktykanci oceniaja jako dobre
praktyki pedagogiczne, co uwazaja za ich wyznacznik.
W niniejszej pracy przedstawiono zestawienie ocze-
kiwan, jakie wzgledem siebie maja nauczyciele-men-
torzy i studenci-praktykanci. Ponadto przedyskuto-
wano otrzymane wyniki z danymi pochodzacymi z li-
teratury zaréwno polsko jak i obcojezyczne;.

Materiat i metody

Grupa badawcza sktadata si¢ z dwdch podgrup. Jed-
ng z nich stanowili do$wiadczeni nauczyciele biologii
i przyrody w liczbie 24 oraz dyrektorzy z 24 szkot znaj-
dujacych sie na terenie miasta Poznania i wspoélpracu-
jacych z Wydzialem Biologii Uniwersytetu im. Adama
Mickiewicza (12 szkot podstawowych i 12 szkoét gimna-
zjalnych). Druga podgrupe stanowili studenci wydzia-
téw przyrodniczych (Biologii, Chemii, Geografii) ze
specjalnosci nauczycielskiej w liczbie 34 oséb.

Wszystkie osoby wypetnialy ankiety internetowe,
ktére byly nastepnie analizowane.

Doswiadczonych nauczycieli i dyrektoréw szkot za-
pytano, co moze by¢ wyznacznikiem dobrych praktyk.
Pytanie bylo otwarte. Oczekiwano odpowiedzi zlozo-
nych, takie tez otrzymano i poddano je jakos$ciowej ana-
lizie tre$ci wyrdzniajac dwie gtéwne grupy kategorii.

Studentom natomiast postawiono sze$¢ pytan ot-
wartych:

o Prosze dokonczy¢ zdanie: W relacji nauczyciel -
student najwazniejsze jest: ...

o Prosze dokonczy¢ zdanie: W szkole czutam/czu-
tem si¢ jak: ...

o Prosze dokonczy¢ zdanie: Cechy nauczyciela opie-
kuna mojej praktyki szkolnej, ktore przeszkadzaty
mi w pelnej realizacji praktyk i wdrozenie si¢ w Zy-
cie szkoly, to: ...

o Prosze dokonczy¢ zdanie: Cechy nauczyciela opie-
kuna mojej praktyki szkolnej, ktdre szczegdlnie
u niego cenig to: ...

o Prosze poda¢ minimum 5 kryteriow, warunkujg-
cych udane praktyki nauczycielskie: ...

o Jesli ma Pani/Pan jakie$ uwagi dodatkowe, mozna
je umiescic tutaj.

Réwniez w przypadku ankiety studenckiej wyniki
badan poddano jakosciowej analizie tre$ci. Odpowiedzi
zostaly skategoryzowane. Przedstawiono réwniez licz-
be odpowiedzi w poszczegélnych kategoriach.

Wyniki
Czesc . Analiza odpowiedzi nauczycieli i dyrektorow

Opisy dobrych praktyk pedagogicznych przesta-
ne przez nauczycieli i dyrektoréw szkét podzielono na
dwie gltéwne kategorie. Pierwsza objela bezposrednie
wyznaczniki dobrych praktyk, druga cechy oraz pre-
dyspozycje osobowe opiekundw i praktykantéw. Wsréd
wymienionych wyznacznikéw dobrych praktyk wyréz-
niono cztery obszary, wokét ktérych wyznaczniki te
oscyluja - organizacyjny, regulacji formalnych, relacji
miedzyludzkich i kompetencji zawodowych. W odpo-
wiedziach oséb ankietowanych szczegdlnie podkresla-
ne byly dwa ostatnie.

Szczegdlowe podkategorie oraz ich liczbe przedsta-
wiono w tabeli 1.

Wsréd podanych przez nauczycieli wyznacznikéw
praktyk pojawiaty sie m.in. takie zdania:

Dobra praktyka to taka, podczas ktdrej student moze dokonac

wyboru i ostatecznej weryfikacji swojego wyboru w kwestii za-
wodu nauczyciela.

Dobra praktyka to taka, po ktdrej studenci bedg mieli obraz
sposobu funkcjonowania szkoty w réznych obszarach.

Wyznacznikiem dobrych praktyk bedzie informacja zwrotna
od studenta - absolwenta, Zze z powodzeniem odnalazt sie
w szkolnej rzeczywistosci na stanowisku nauczyciela.

Druga kategoria odpowiedzi odnosita sie¢ do cech
i kompetencji oséb zaangazowanych w realizacje
praktyk pedagogicznych. Spos$réd pozadanych przez
nauczycieli cech i kompetencji studenta- praktykan-
ta wymieni¢ mozna: pracowito$¢, obowigzkowos¢,
punktualno$¢, terminowos$¢, motywacje, kreatyw-
no$¢, refleksyjnosé, systematyczno$é, zaangazowanie,
umiejetno$¢ przyjmowania krytyki i che¢ poprawiania
wlasnych bledéw, rzetelnosé, pasje i che¢ samodosko-
nalenia sie. Po§r6d wymienionych cech i kompetencji
opiekunéw praktyk odnotowano: umiejetnos¢ dzielenia
sie wiedza i doswiadczeniami, wspolprace z zespolem,
konstruktywna krytyke, kompetencje, dyspozycyjnosé
(ma czas na konsultacje ze studentem) — zainteresowa-
nie studentem, zaangazowanie oraz to, zeby mentor sta-
nowit zrédto inspiracji dla studentow.

Jedna z ciekawszych refleksji nauczycieli, ktdrag
chciatyby$my tu przytoczy¢ byla wypowiedz:

Jako nauczyciel czesto korzystam z pomystéow studentéw
i wykorzystuje je podczas moich lekgji, czyli ja réwniez ucze
sie i rozwijam.

Opinia ta $§wiadczy wyraznie, ze praktyki nauczy-
cielskie, ktore sg niewatpliwie wazne dla studentdéw,
przynosza takze pozytek samym nauczycielom. Moga
oni, z perspektywy swoich do$wiadczen, spojrze¢ na
adeptéw do zawodu nauczycielskiego i w zderzeniu
z ich bledami lub sukcesami zrewidowaé swdj sposob
pracy, stosowane rozwigzania, dotrze¢ do nowych zré-
det informaciji itd.
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Obszar, do ktérego
odnosit sie wskaznik
dobrych praktyk
pedagogicznych

Obszar relacji
miedzyludzkich

Obszar kompetencji
zawodowych

Obszar regulacji
formalnych

Obszar organizacyjny

Wskaznik zaliczony do obszaru wraz z liczbg wskazan (na 48 os6b odpowia-
dajacych)

- wspotpraca student — nauczyciel (15), w tym ustalenie regut wspétpracy
(5)

- wspotpraca uczelnia - szkota (11), w tym np.: kontakt z opiekunami
z uczelni, wsparcie szkoty szkoleniami

- wspotpraca student — uczen (10)

- wymiana mysli, kompetentne spdjne dziatania (4)

- podmiotowe traktowanie 0soéb (3)

- mita atmosfera (3)

- merytoryczne przygotowanie studenta (14)

- dobér metod i form nauczania (8)

- zaangazowanie studenta i jego wytezona praca (7+1)

- umiejetnosc radzenia sobie z trudnymi sytuacjami w szkole (6)

- zaangazowanie nauczyciela (6)

- kompetencja nauczyciela - opiekuna (5)

- umozliwienie studentom zdobycia praktycznej wiedzy (weryfikacja przy-
gotowania teoretycznego w praktyce) (5)

- mozliwos¢ refleksji — analiza mocnych i stabych stron (4)

- obustronne zadowolenie z osiggnietych przez uczniéw rezultatéw (dobre
wyniki na sprawdzianach) (4)

- postep w prowadzeniu zajec (3)

- daja mozliwos¢ ksztattowania u studentéw kompetencji w zakresie ob-
serwacji, planowania oceniania itd. (3)

- satysfakcja studenta z realizacji lekcji (2)

- daja mozliwos¢ weryfikacji predyspozycji osobowosciowych studenta do
podjecia zawodu nauczyciela (1)

- dobrze skonstruowane narzedzia do oceny przebiegu lekgji (6)

- wypracowany, przemyslany model praktyk (program praktyk) (4)

- kontrola nad praktykami (2)

- umozliwienie studentowi obserwacji réznych lekgji, stylow pracy (2)

- przeprowadzanie praktyk w sprawdzonych, wspotpracujacych z uczelnig
szkotach (1)

- daja mozliwos¢ wprowadzenia w zycie szkoty (zapoznanie z gronem,
pomieszczeniami) (10)

- studenci sg przygotowani do realizacji praktyk (2)

- przemyslany czas realizacji praktyk, zgrany z zawieszeniem zajec na
uczelni (2)

Tabela 1. Skategoryzowane wyznaczniki dobrych praktyk pedagogicznych opisane przez
nauczycieli i dyrektoréw z badanych szkot

W nawiasach podano liczbe wskazan danego wskaznika na 48 oso6b, ktére udzielity odpowiedzi na

pytania.
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Wyréznione kategorie odpowiedzi wraz z liczba wskazan (na 34 osoby
odpowiadajace)

- doradza (16)

- wspiera (10)

krytykuje konstruktywnie (7)

dzieli sie doswiadczeniem (4)

jest otwarty na propozycje studentéw, nowosci (8) i nie hamuje ich
rozwoju (4)

ocenia indywidualnie kazdego studenta (4)

pokazuje mocne i stabe strony studenta (3)

nie krytykuje przy catej klasie (3)

- ma czas dla studenta (3)

utarty schemat prowadzenia lekgji (8)

nie byto takich cech, trafiatam na samych dobrych nauczycieli (7)

brak zaangazowania (6), brak inicjatywy (5)

brak porozumienia, rozmowy, (6) np. zawsze, wszystko byto ,super”, brak
wymagan, brak informacji zwrotnej

nie wprowadzenie w zycie szkoty (6)

- brak czasu dla studentéw (5)

- pobtazliwos¢ wobec ucznidw (5)

nie panowanie nad emocjami; Nauczycielka byta zazdrosna o dobry
kontakt studenta z uczniami. Uszczypliwos¢, ztosliwe komentarze (2)
przekonanie, ze wiasne pomysty sg zawsze najlepsze (1)doszukiwanie sie
we wszystkim oszustwa, plagiatu (1)

nieumiejetnosc¢ okreslenia swoich wymagan (1)

- wzajemny szacunek (8)

- dobra komunikacja (8)

zaufanie (5)

zrozumienie (5)

chec wspdtpracy (5); pomocy (3), wsparcie (3)

otwartos¢ (4) usmiech i mita atmosfera (5)

jasne ustalenie zasad wspotpracy, oczekiwan (3)

zaangazowanie (3)

obiektywizm (2)

- 6 wypowiedzi dotyczyto oczekiwan studenta wobec nauczyciela, przy-
ktadowo: Zeby zrozumiat, ze student to nie ,zto konieczne”, ze mozna mu
dac wolna reke, ze trzeba studentowi pomagac, mozna mu zaufac i trak-
towac jak nauczyciela

Tabela 2. Kategorie odpowiedzi studentéw na 3 pytania kwestionariuszowe wraz
z liczebnosciami poszczegdlnych kategorii.

© for the edition by Instytut Badan Edukacyjnych 2014
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Czesc I, Analiza odpowiedzi studentow

Odpowiadajgc na pytanie, jak praktykanci czuli sie
w szkole, studenci przekazywali wiele pozytywnych
opinii. Na 34 wypowiedzi, zaledwie cztery wskazy-
waly, ze czuli sie oni w szkole: jak ,intruzi”, jak ,w za
malych butach”, dziewig¢ podkreélalo poczucie ,bycia
w drodze” do doskonatlo$ci zawodowej, na ktorej ,,po-
czatkowe trudnosci rozwiewaly sie z czasem”. Pozostate
wypowiedzi podkreslaly calkowite zadowolenie ze swo-
jego samopoczucia w szkole czyli ,jak ryba w wodzie”
lub ,,jak mtody nauczyciel”.

W tabeli 2 przedstawiono kategorie odpowiedzi na
trzy pytania kwestionariuszowe wraz z liczno$ciami
poszczegolnych kategorii.

Posr6d wymienionych warunkéw charakteryzu-
jacych dobre praktyki pedagogiczne - podobnie, jak
w przypadku analizy odpowiedzi nauczycieli i dyrekto-
réw szkét — wyrédzniono cztery obszary, wokét ktérych
oscylowaly podawane przez studentéw odpowiedzi:
organizacyjny, regulacji formalnych, relacji miedzy-
ludzkich i kompetencji zawodowych. Szczegétowa ana-
liza tego pytania znajduje sie w tabeli 3. Podobnie, jak
w przypadku pedagogéw, tak i u studentéw znacznie
liczniej reprezentowane byly obszary relacji miedzy-
ludzkich i kompetencji zawodowych anizeli obszary
regulacji formalnych i organizacyjny.

Wymieniane przez studentéw cechy nauczyciela/
mistrza cenione przez studentéw podzielono na dwa
obszary: kompetencji personalnych i spolecznych oraz
kompetencji zawodowych. Posrdéd kompetencji perso-
nalnych i spolecznych wymienione zostaly: otwartos¢
(13), wyrozumiato$¢ (9), poczucie humoru (6), stuzenie
rada (6), zyczliwos¢ (4), zaangazowanie (4) oraz wy-
mieniane pojedynczo takie cechy jak: cierpliwos¢, kre-
atywnos¢, che¢ do niesienia pomocy, sprawiedliwos¢
i opanowanie. W obszarze kompetencji zawodowych
znalazlty sie takie wyznaczniki jak: do$§wiadczenie (4),

Obszar, do ktérego odnosita sie odpowiedz
- warunek/wskaznik dobrych praktyk pedago-
gicznych

Obszar relacji miedzyludzkich

Obszar kompetencji zawodowych

Obszar regulacji formalnych

Obszar organizacyjny

kompetencja zawodowa (7), merytorycznos¢ (4), zorga-
nizowanie i zdolnosci organizacyjne (4), umiejetno$é

Warunek/wskaznik zaliczony do obszaru wraz z liczbg wskazan

- wspotpraca nauczyciel — student (14) z ustaleniem regut wspotpracy

- jasno przedstawione oczekiwania wzgledem obu stron (2)

pozytywny feedback (2)

mita atmosfera np. zrozumienie, cierpliwos¢, zyczliwos¢, otwartosé na pytania (15)
zaangazowanie uczniéw i wzajemny szacunek miedzy uczniami a studentem (7)
rzeczowa wspotpraca z pedagogiem szkolnym

- dobry opiekun praktyk (przyjazny, kompetentny, kreatywny, zaangazowany) (15)

- swoboda w realizacji pomystéw studenta (nie narzucanie studentowi wtasnych
metod) (12), w tym mozliwos¢ prowadzenia zajec terenowych (3)

zaangazowanie i kompetencja studenta (6)

zdobycie nowych doswiadczen i pogtebianie wiedzy (4), poznanie nowych metod
nauczania (2)

pojedyncze wskazania na: utwierdzanie w przekonaniu o byciu nauczycielem, pra-
ca nad niedociggnieciami btedami, poziom nauczania w szkole, poznanie sposéb
rozwigzywania spraw wychowawczych, pokonanie stresu zwigzanego z prowadze-
niem zaje¢, umozliwienie oceniania uczniéw, wprowadzenie obowiazku, aby lekcje
byty ciekawe

wdrozenie studenta w zasady prowadzenia dokumentacji szkolnej (7)

zapoznanie z uczniami i ich potrzebami edukacyjnymi oraz sposobami pracy z ucz-
niami o SPE (4)

- mozliwos¢ realizacji godzin przeznaczonych na praktyki w wyznaczonym czasie (3)
- jasno okreslone prawa i obowiazki nauczyciela - opiekuna (3)

- dostep do pomocy dydaktycznych (zapewnienie srodkéw dydaktycznych, w tym
podrecznikéw) (13)

- wdrozenie w zycie szkoty (8)

zapoznanie z gronem pedagogicznym, dyrekcja (7)

dopasowanie planu lekcji do zaje¢ na uczelni (6)

dyspozycyjnos¢ nauczyciela (zeby miat czas dla praktykantéw) (5)

umozliwienie studentom korzystania z pokoju nauczycielskiego (4)

dopasowanie liczby studentéw do liczby godzin, ktére ma nauczyciel w danym

roku (3)

- umozliwienie prowadzenia duzej liczby zaje¢ (3), w tym wychowawczych

- dostep do dziennika (1)

Tabela 3. Skategoryzowane warunki dobrych praktyk pedagogicznych opisane przez studentéw kierunkéw przyrodniczych,
specjalnosci nauczycielskiej

W nawiasach podano liczbe wskazan danego wskaznika na 34 osoby, ktére udzielity odpowiedzi na pytania.

zachowania dyscypliny (1) czy umiejetnos$é przyznawa-
nia sie do bledéw (2).

EDUKACJA BIOLOGICZNA | SRODOWISKOWA | ebis.ibe.edu.pl | ebis@ibe.edupl | ©forthearticle by the Authors 2014 © for the edition by Instytut Badan Edukacyjnych 2014



Kiedy praktyka czyni mistrzem? | Eliza Rybska, Agnieszka Cieszynska, Renata Dudziak | EDUKACJA BIOLOGICZNA | SRODOWISKOWA s1/2014

36

Dyskusja

Poréwnujac wyniki uzyskane w obu grupach ba-
dawczych dotyczace tego, czym sa dobre praktyki, nie
sposob nie zauwazy¢ przewagi zaréwno liczby kategorii,
jak iich licznosci w zdiagnozowanych obszarach relacji
miedzyludzkich i kompetencji zawodowych nad obsza-
rami organizacyjno-formalnymi. Nalezy réwniez pod-
kresli¢, ze kluczowymi elementami w realizacji praktyk
sa dobry mentor, merytorycznie przygotowany prakty-
kant oraz wspoétpraca pomiedzy nimi. Mimo, ze Ble-
dowski i wsp. (2011) podaja, ze absolwenci kierunkéw
nauczycielskich majg ,znaczny zaséb wiedzy przed-
miotowej, lecz w mniejszym stopniu sa przygotowani
do jej przekazywania” (s. 31), to w opinii do§wiadczo-
nych nauczycieli wlasnie odpowiedni zaséb wiedzy me-
rytorycznej studenta jest najcze¢sciej wymieniany, jako
kluczowy element praktyk. Jedli polaczy¢ merytoryczne
przygotowanie studenta z tym, co powinno go charak-
teryzowac, a mianowicie z pasja i zaangazowaniem, to
wowczas spetnione bedg najczeéciej wymieniane przez
studentéw wyznaczniki dobrych praktyk.

Jak juz wspomniano, niezwykle istotnym ogniwem
w praktykach jest sam opiekun/mentor, ktéry swoja po-
stawg wplywa na sposdb pracy przysztych nauczycieli
(Brown i wsp., 1989; McMeniman i wsp., 2000; Sim,
2004; Sim, 2011). Z przeprowadzonych badan wynika,
ze studenci znacznie cze$ciej wskazuja kompetencje
opiekuna/mentora jako warunek konieczny do reali-
zacji praktyk (15 wskazan na 34) niz sami nauczycie-
le (tylko 5 wskazan). Nauczyciele wymieniali réwniez
koniecznoé¢ zaangazowania mentora, jednak nie byla
to najliczniejsza kategoria (6 wskazan) (tabele 1 i 3).
Rowley (1999), wymieniajac cechy dobrego mentora,
pisze o tym, ze dobry mentor jest zaangazowany do
pelnienia swojej roli, akceptuje nauczyciela praktykan-
ta, umiejetnie zapewnia wsparcie instruktazowe, jest

skuteczny w réznych sytuacjach interpersonalnych,
reprezentuje postawe checi uczenia si¢ przez cale zycie
(ang. life long learning, LLL) oraz zaraza optymizmem.
Posréd cech wymienianych przez uczestnikéw badania
mozna odnalez¢ wiekszo$¢ z tych wymienionych przez
Rowley’a cech (poza jedna: reprezentuje postawe checi
uczenia si¢ przez cale zycie). Dazenie do ustawicznego
rozwijania si¢ powinno by¢ wpisane w zawod nauczy-
ciela, stad tez dziwi fakt nieobecnosci tej kompetencji
wéroéd wymienianych przez uczestnikéw badania. Row-
niez Day (2008) podkredla, ze ,Nauczycieli nie mozna
rozwijaé. Oni rozwijaja si¢ sami. Musza oni by¢ gle-
boko zaangazowani w podejmowanie decyzji dotycza-
cych kierunku i proceséw wlasnego uczenia si¢” (s. 18).
Z kolei Murphy i wsp. (2004) opisujac cechy dobrego
nauczyciela wymieniaja, ze nauczyciel taki jest: od-
powiedzialny i opiekunczy, cierpliwy, milty/uprzejmy,
zorganizowany, sympatyczny, obdarzony zdolnosciami
oratorskimi oraz dokladny i stanowczy. W tym zesta-
wie odzwierciedlenia w wynikach przeprowadzonych
badan nie znalazty jedynie ,,zdolnoéci oratorskie”, cho¢
postulat jednego ze studentéw, aby wprowadzi¢ obo-
wiazek, by lekcje byly ciekawe, poniekad zbliza si¢ do
wymienionych zdolnoséci. Majcher (2008) analizujac
obraz mistrza przedstawiany przez studentdéw, odno-
si go do pojecia autorytetu, oraz do ,,stanu dojrzatego
opanowania warsztatu i pewnosci w postugiwaniu sie
nim”. Za$ za atrybuty mistrza podaje wiedze, biegto§¢
dydaktyczng oraz stosunek do uczniéw.

W przeprowadzonych przez nas badaniach uwa-
ge zwraca podkreslanie przez studentéw koniecznosci
umozliwienia im realizacji wlasnych pomystow w czasie
lekeji prowadzonych w ramach praktyk (9 + 3 opisuja-
ce zajecia terenowe). Studenci pisali tu o ,,nie narzuca-
niu wlasnego stylu prowadzenia zaje¢” przez opiekuna
praktyk czy ,otwartoéci nauczyciela na kreatywno$é
praktykanta”. Wydaje sie, ze dopuszczenie takiej moz-

liwosci, aby student realizowat lekcje wedlug wlasnego
pomystu jest waznym i cennym dla niego do§wiadcze-
niem. Daje mu warunki do ksztaltowania osobistej wie-
dzy pedagogicznej. Tym bardziej, ze jak podaje Dylak
(2000), nierzadko w toku studiéw brakuje warunkéw do
formowania u studentéw osobistej wiedzy pedagogicz-
nej, co utrudnia zblizanie do pracy w zawodzie nauczy-
ciela. W tym obszarze zmies$cily sie trzy studenckie pro-
pozycje przeprowadzenia zaje¢ w terenie, na ktdre nie
zgodzili si¢ opiekunowie praktyk, a ktore w przypadku
edukacji przyrodniczej wydaja si¢ przeciez niezasta-
pione do upogladawiania wiadomosci zdobytych przez
uczniéw w klasie i ksztaltowania ich postaw.

Whioski

Zprzeprowadzonych badan wynika, ze dla obu stron
uczestniczacych bezposrednio w praktykach najwaz-
niejszym elementem efektywnych praktyk jest wspodt-
praca pomiedzy nauczycielem a studentem. Obie strony
majg wzgledem siebie pewne oczekiwania. Nauczyciele
zwracajg uwage zwlaszcza na merytoryczne przygoto-
wanie studentéw, studenci za$ na kompetencje i cechy
opiekuna, ktére mozna zawrze¢ w pojeciu ,,dobry na-
uczyciel” lub ,,dobry mentor”. Nie zawsze oczekiwania
wzgledem tych dwdch rdl (praktykant/mistrz) pokrywa-
ja sie — bywa, ze sg rozbiezne. Przykladowo nauczyciele
oczekuja od studentéw skrupulatnosdci i sumiennosci,
podczas gdy niektérzy studenci wymieniali te cechy jako
takie, ktére utrudnialy im pelng realizacje praktyk.

Uwage zawraca rowniez fakt, ze studenci z jednej
strony, jako nowicjusze, potrzebujg instrukeji i usta-
lenia jasnych regul wspdtpracy, ale jednoczesnie nie
chca ograniczania ich kreatywnosci. Prosza o swobode
w realizacji wlasnych pomystéw (9 wskazan na 34 stu-
dentéw) oraz o umozliwienie prowadzenia zaje¢ tereno-
wych.
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Nie ulega rowniez watpliwos$ci, Ze wedtug obowia-
zujacych aktéw prawnych celem praktyk pedagogicz-
nych jest to, aby umozliwi¢ studentom m.in. poznanie
$rodowiska szkolnego, zaznajomienie si¢ z zasadami or-
ganizacji i funkcjonowania placéwek edukacyjnych, czy
¢wiczenie umiejetnoéci dydaktycznych i wychowaw-
czych w §rodowisku szkolnym (Bledowski i wsp., 2011).
Podstawg dobrej praktyki jest wiec wspotpraca wszyst-
kich zaangazowanych stron - wlaczajac w to takze cale
srodowisko szkolne i opiekunéw praktyk z uczelni.
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When the practice makes a master
Eliza Rybska, Agnieszka Cieszyriska, Renata Dudziak

Pedagogical practice carried out at school environment is
a necessary step to acquire competencies of teaching and le-
arning among students who are pre-service teachers. Accor-
ding to the Regulation of the Minister of Science and Higher
Education the aim of this practice is to equip a person who
aspires to become teacher of the subject in the basic works-
hop skills necessary for the teaching profession. This practice
takes place at school environment under the supervision of
a teacher who is a master for students. As in many situations
that are associated with interpersonal relations also in the
case of teaching practice is tempting to reflect on when the
practice can be regarded as having been carried out with suc-
cess, instructive and felicitous. In the academic year 2013/14
we have invited students of the Faculty of Biology, Depart-

ment of Chemistry, Faculty of Geography and teachers and
school leaders working with Biology Department AMU to
share with us their thoughts and experiences with how the
teaching practice is carried out. The responses were analyzed
and are presented in this paper.

The analysis shows that teachers pay special attention to the
academic preparation of the students. The students value
competence, authority and other features that can be inclu-
ded in the concept of “good teacher” or “good mentor”. The
expectations for these two roles (student/master) do not al-
ways coincide. It can also be noted that a key element of tea-
ching practice is a commitment from both sides.

Key words: teaching practice, teacher, model of practice teaching,
tutor, “a good teacher” preservice teacher training
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Ksztattowanie umiejetnosci w zakresie metodyki badan
biologicznych - analiza wybranych dokumentow

Ewa Gajus-Lankamer, Anna Maria Wojcik

Streszczenie:

Egzamin maturalny z biologii w zakresie rozszerzonym od
roku szkolnego 2014/2015 bedzie sprawdzal poziom opano-
wania wymagan zawartych w podstawie programowej do
biologii dla IV etapu edukacyjnego w zakresie rozszerzonym
i podstawowym oraz dla etapu III. Wsr6éd ocenianych kom-
petencji znajduja si¢ umiejetnoséci dotyczace projektowania
doswiadczen oraz analizowania i interpretowania wynikoéw.
Nabycie tych umiejetnosci przez ucznidéw zalezy od wymagan
ogolnych i szczegdélowych zapisanych w podstawie progra-
mowej. Znaczaca role odgrywac beda takze kompetencje na-
uczycieli w zakresie metodyki badan biologicznych nabywane
przede wszystkim podczas studidw.
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Celem badan zaprezentowanych w artykule bylo sprawdzenie,
czy i w jakim stopniu dokumenty wywierajace decydujacy
wplyw na ksztalcenie uczniéw i nauczycieli zakladajg ksztal-
towanie umiejetnosci dotyczace projektowania do§wiadczen
oraz analizowania i interpretowania wynikéw. Badaniu pod-
dano podstawe programowa do biologii dla III i IV etapu
edukacyjnego, Krajowe Ramy Kwalifikacji dla Szkolnictwa
Wyzszego w zakresie nauk przyrodniczych oraz Standardy
ksztalcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu na-
uczyciela.

Stowa kluczowe: anamorfoza kartograficzna, anamorfoza powier-
zchni, mapa, nauczanie geografii

Wstep

Egzamin maturalny z biologii w zakresie rozsze-
rzonym od roku szkolnego 2014/2015 bedzie sprawdzat
poziom opanowania wymagan zawartych w nowej pod-
stawie programowej do biologii dla IV etapu edukacyj-
nego w zakresie rozszerzonym i podstawowym oraz dla
etapu III. Wéréd ocenianych kompetencji znajduja si¢
umiejetnosci dotyczace projektowania doswiadczen
oraz analizowania i interpretowania wynikéw. Nabycie
tych umiejetnosci przez uczniéw zalezy od wymagan
ogoélnych i szczegélowych zapisanych w podstawie
programowej. Znaczacg role odgrywaja takze
kompetencje nauczycieli w zakresie metodyki badan

biologicznych nabywane przede wszystkim podczas
studiow kierunkowych i przygotowania do zawodu na-
uczyciela.

Dotychczasowe wyniki matur z biologii na pozio-
mie rozszerzonym wskazuja, ze zadania sprawdzajace
umiejetnos$ci z zakresu projektowania doswiadczen
oraz analizowania i interpretowania wynikéw, ksztat-
towane wedlug ,,starej” podstawy programowej, naleza
do zadan trudnych i umiarkowanie trudnych. Wéréd
zdajacych najslabiej wypada umiejetno$¢ interpretowa-
nia wynikéw i wnioskowania (Osiggnigcia maturzystow
2011, 2012, 2013). Nadziej¢ na poprawe tej sytuacji upa-
truje sie w nowym podejsciu do ksztalcenia ogélnego
w polskiej szkole i przygotowaniu do zawodu nauczycie-
la w oparciu o znowelizowane dokumenty.

Organizacja i przebieg badan

Celem badan bylo udzielenie odpowiedzi na pyta-
nie czy dokumenty wywierajace decydujacy wpltyw na
ksztalcenie uczniéw i nauczycieli zakladaja ksztalto-
wanie umiejetnosci dotyczacych metodyki badan bio-
logicznych. Analizie poddano podstawe programowa
do biologii dla III i IV etapu edukacyjnego, Krajowe
Ramy Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego w zakre-
sie nauk przyrodniczych oraz Standardy ksztalcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu nauczy-
ciela. W zwigzku z przyjetym celem sformulowano trzy
problemy badawcze:

» Czy podstawa programowa do biologii dla IIT i IV
etapu edukacyjnego zawiera zapisy umozliwiajace
ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci dotyczg-
cych metodyki badan biologicznych?

o Czy Krajowe Ramy Kwalifikacji dla Szkolni-
ctwa Wyzszego w zakresie nauk przyrodniczych
zawieraja zapisy umozliwiajace ksztaltowanie
u studentéw - przysztych nauczycieli biologii -
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umiejetnosci dotyczacych metodyki badan biolo-
gicznych?

 Czy Standardy Ksztalcenia przygotowujace do wy-
konywania zawodu nauczyciela zawieraja zapisy
umozliwiajace ksztaltowanie u studentéw - przy-
szlych nauczycieli biologii - umiejetnosci dotycza-
cych metodyki badan biologicznych?

Aby rozwigzaé wyzej wymienione problemy, prze-
prowadzono badanie jako$ciowe metodg analizy doku-
mentéw. Analizie poddano:

o Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 27 sierpnia 2012 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogdélnego w poszczegdlnych typach
szkot (Dz. U, poz. 977) wraz z zalacznikiem nr 4
- Podstawa programowa dla przedmiotu biologia
w gimnazjach i szkotach ponadgimnazjalnych,
ktérych ukonczenie umozliwia uzyskanie swiade-
ctwa dojrzalto$ci po zdaniu egzaminu maturalne-
g0,

» Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 2 listopada 2011 r. w sprawie Kra-
jowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzsze-
go (Dz. U. Nr 253, poz. 1520),

o Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa
Wyzszego z dnia 17 stycznia 2012 r. w sprawie
standardéw ksztalcenia przygotowujacego do wy-
konywania zawodu nauczyciela (Dz. U., poz. 131),
zalgcznik nr 4.

Analize dokumentéw przeprowadzono w okresie
czerwiec—wrzesienn 2013 roku. Podstawa programowa
dla biologii na IIT i I'V etapie edukacyjnym zostala zana-
lizowana pod katem obecnosci zapiséw wskazujacych
na ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci dotyczacych
metodyki badan biologicznych. W tym celu dokonano
przegladu:

o celow ksztalcenia - wymagan ogdlnych,

o treéci nauczania - wymagan szczegélowych,

o zalecanych doswiadczen i obserwacji.

Z Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkolnictwa
Wyzszego do badania wybrano zalacznik nr 4 ,,Opis
efektow ksztalcenia w obszarze ksztalcenia w zakresie
nauk przyrodniczych”, w ktérym zanalizowano zapisy
profilu ogélnoakademickiego i praktycznego z wyka-
zem efektow ksztalcenia na studiach I i II stopnia w ka-
tegoriach wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecz-
nych.

W standardach ksztalcenia nauczycieli analizie
poddano:

o ogolny i szczegdlowy opis efektow ksztalcenia,

« opis procesu i organizacji ksztalcenia,

o opisy modutéw ksztalcenia tj.: modut 2 - przygo-
towanie w zakresie psychologiczno-pedagogicz-
nym, modul 3 - przygotowanie w zakresie dydak-
tycznym.

Wyniki analizy dokumentow

Analiza celéw podstawy programowej dla biologii
na IIT i IV etapie edukacyjnym wykazata obecno$¢ za-
piséw dotyczacych metodyki badan biologicznych, ze
wskazaniem szczegdlowych umiejetnosci. Uczniowie
gimnazjum poznaja podstawy metodyki badan biolo-
gicznych za$ w szkole ponadgimnazjalnej w zakresie
rozszerzonym poglebig wiedze na ten temat. Zaréwno
uczniowie gimnazjum, jak i szkoly ponadgimnazjalnej
powinni naby¢ umiejetno$¢ planowania, przeprowa-
dzania i dokumentacji obserwacji oraz doswiadczen
biologicznych, rozréznia¢ probe kontrolng i badawcza,
a takze formulowaé wnioski. Dodatkowo na lekcjach
biologii w zakresie rozszerzonym powinny by¢ ksztal-
towane umiejetnoséci formulowania probleméw badaw-
czych, stawiania hipotez oraz weryfikowania ich na
drodze obserwacji i do§wiadczen (tabela 1).

Podstawa progra-

mowa dla biologii Cele ksztatcenia — wymagania ogélne

Il. Znajomos¢ metodyki badan biologicz-
nych.

Uczen: planuje, przeprowadza i dokumen-
tuje obserwacje i proste doswiadczenia
biologiczne; okresla warunki doswiadcze-
nia, rozréznia prébe kontrolng i badaw-
czg, formutuje wnioski; przeprowadza
obserwacje mikroskopowe preparatéw
Swiezych i trwatych.

Gimnazjum

Szkota ponad-

gimnazjalna Brak celéw odnoszacych sie do metodyki
- zakres podsta- badan biologicznych.
wowy

lll. Pogtebienie znajomosci metodyki ba-
dan biologicznych. Uczen: rozumie i sto-
suje terminologie biologiczna; planuje,
przeprowadza i dokumentuje obserwacje

Szkota ponad- i doswiadczenia biologiczne; formutuje

gimnazjalna-za- = problemy badawcze, stawia hipotezy

kres rozszerzony i weryfikuje je na drodze obserwacji i do-
Swiadczen; okresla warunki doswiadcze-
nia, rozréznia prébe kontrolng i badawcza,
formutuje wnioski z przeprowadzonych
obserwacji i doswiadczen.

Tabela 1. Cele ksztatcenia z podstawy programowej do
biologii dotyczace metodyki badan biologicznych

W treéciach nauczania - wymaganiach szczegd-
fowych podstawy programowej dla biologii na IIT i IV
etapie edukacyjnym nie odnaleziono zadnych zapiséw
odnoszacych sie do metodyki badan biologicznych.
Do ksztaltowania umiejetnosci badawczych przydat-
ne beda wykazy zalecanych doswiadczen i obserwacji
zaplanowane dla biologii w gimnazjum i w szkole po-
nadgimnazjalnej w zakresie rozszerzonym (tabela 2).
Zaproponowane do$wiadczenia zwigzane sg z tre§ciami
nauczania realizowanymi na poszczegélnych etapach
edukacyjnych. Umozliwia one ksztaltowanie umie-
jetno$ci planowania i przeprowadzania doswiadczen,
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tj. formulowania probleméw badawczych, stawiania
hipotez i weryfikowania ich z uwzglednieniem préby
kontrolnej, badawczej oraz okreslania warunkéw do-
$wiadczenia. Podczas przeprowadzania obserwacji ucz-
niowie nauczg si¢ przede wszystkim dokumentowania
ich przebiegu i formulowania wnioskow.

Podstawa programowa ksztalcenia do biologii dla
II1i IV etapu edukacyjnego zawiera zapisy umozliwia-
jace ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci dotyczacych
metodyki badan biologicznych. W tre$ciach nauczania
brakuje bezpo$rednich zapiséw, ktére zapewnilyby ko-
nieczno$¢ uwzgledniania treéci z zakresu metodyki ba-
dan biologicznych w podrecznikach szkolnych.

Krajowe Ramy Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyz-
szego sa dokumentem, ktéry ma najwiekszy wplyw na
przygotowanie merytoryczne przysztych nauczycieli.
Programy wszystkich kierunkéw studiéw przygotowy-
wane sg zgodnie z opisem efektéw ksztalcenia. Analiza
dokumentu wykazala, ze zalgcznik nr 4 ,,Opis efektow
ksztalcenia w obszarze ksztalcenia w zakresie nauk
przyrodniczych”, w zapisach profilu ogélnoakademi-
ckiego i praktycznego na studiach IiII stopnia zawiera
kwalifikacje odnoszace si¢ do metodyki badan (tabela 3).

Krajowe Ramy Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyz-
szego w zakresie nauk przyrodniczych zawieraja zapisy
umozliwiajace ksztaltowanie u studentéw - przyszlych
nauczycieli biologii umiejetnosci dotyczacych metody-
ki badan biologicznych. Sa one sformutowane w ogdlny
sposob, w postaci konicowych efektéw ksztalcenia i nie
uwzgledniajg szczegélowych umiejetnodci zwigzanych
z prowadzeniem badan. Wedlug analizowanego do-
kumentu studenci studiéw pierwszego stopnia nabeda
kwalifikacje podstawowe do prowadzenia badan, za$
dopiero na drugim stopniu posigda umiejetnoséci plano-
wania badan. Szczegélowe umiejetnosci, zgodne z efek-
tami ksztalcenia powinny zosta¢ uwzglednione w pro-
gramach studiéw biologicznych.

EDUKACJA BIOLOGICZNA | SRODOWISKOWA | ebis.ibe.edu.pl | ebis@ibe.edu.pl | ©forthe article by the Authors 2014

Podstawa
programowa
dla biologii

Gimnazjum

Szkofa
ponadgim-
nazjalna -
zakres pod-
stawowy

Szkofa
ponadgim-
nazjalna

- zakres
rozszerzony

Treéci nauczania Zalecane doswiadczenia i obserwacje

- wymagania

szczegotowe Uczen planuje i przeprowadza do$wiadczenie:

a) wykazujace, ze podczas fermentacji drozdze
wydzielaja dwutlenek wegla

b) sprawdzajace wptyw wybranego czynnika
na proces kietkowania nasion,

c) wykazujace role sktadnikéw chemicznych
kosci,

d) sprawdzajace gestos$¢ rozmieszczenia recep-
toréow w skorze réznych czesci ciata,

e) sprawdzajace obecnosc¢ skrobi w produk-
tach spozywczych.

Brak tresci dotycza-
cych metodyki badan
biologicznych.

Brak tresci dotycza-
cych metodyki badan | brak
biologicznych.

a) wykrywania cukréw prostych, biatek i ttusz-
czéw prostych w produktach spozywczych,

b) pokazujace aktywnos¢ wybranego enzymu
(np. katalazy z bulwy ziemniaka, proteinazy
z soku kiwi lub ananasa),

c) badajace wptyw wybranego czynnika
(np. Swiatta, temperatury) na intensywnos¢
fotosyntezy (np. mierzong wydzielaniem
tlenu),

d) pokazujace wybrang reakcje tropiczna
roslin.

Brak tresci dotycza-
cych metodyki badan
biologicznych.

Uczen dokonuje obserwaciji:

a) mikroskopowych preparatéw trwatych
(np. tkanki zwierzece, organizmy jedno-
komorkowe) i Swiezych (np. skorka liscia
spichrzowego cebuli, migzsz pomidora, lis¢
moczarki kanadyjskiej, glony, pierwotniaki),

b) zmian tetna i cisnienia krwi podczas spo-
czynku i wysitku fizycznego,

¢) wykazujacych obecnos¢ plamki slepej na
siatkdwce oka,

d) w terenie obserwacji liczebnosci, rozmiesz-
czenia i zageszczenia wybranego gatunku
rosdliny zielnej.

brak

a) zjawiska plazmolizy i deplazmolizy
(np. w komorkach skérki dolnej liscia spich-
rzowego cebuli),

b) chloroplastéow, chromoplastow i ziaren
skrobi,

¢) ruchu cytoplazmy w komérkach roslinnych
(np. w komodrkach moczarki),

d) preparatéw $wiezych wybranych jednoko-
morkowych glonéw (np. okrzemek, pierwot-
ka) i cudzozywnych protistéow (np. pantofel-
ka),

e) preparatéw trwatych analizowanych grup
organizmoéw,

f) wystepowania porostéw w najblizszej
okolicy,

g) zmiennosci ciagtej i nieciggtej u wybranego
gatunku, struktury populacji (przestrzennej,
wiekowej, wielkosci itd.) wybranego gatun-
ku.

Tabela 2. Tresci nauczania oraz zalecane doswiadczenie i obserwacje z podstawy programowej do biologii dotyczace
metodyki badan biologicznych

© for the edition by Instytut Badan Edukacyjnych 2014
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Osoba posiadajgca kwalifikacje pierwszego stopnia:

Profil ogolnoakademicki

Wiedza

PIA WO2 w interpretacji zjawisk i proceséw przyrodniczych opiera sie na podstawach empirycznych,
- rozumiejac w petni znaczenie metod matematycznych i statystycznych

PIA WO7 ma wiedze w zakresie podstawowych technik i narzedzi badawczych stosowanych w zakre-

sie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw

Umiejetnosci
stosuje podstawowe techniki i narzedzia badawcze w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin

P1A_UOT naukowych wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw

PIA U04 wykonuje zlecone proste zadania badawcze lub ekspertyzy pod kierunkiem opiekuna
- naukowego

PIA UOG6 przeprowadza obserwacje oraz wykonuje w terenie lub laboratorium proste pomiary fi-

zyczne, biologiczne i chemiczne

Profil praktyczny

Wiedza

w interpretacji zjawisk i proceséw przyrodniczych opiera sie na podstawach empirycznych,

PTP_W02 rozumiejac w petni znaczenie metod matematycznych i statystycznych

ma wiedze w zakresie podstawowych technik i narzedzi badawczych stosowanych w zakre-
P1P_WO07 sie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéow
oraz podstawowych technologii wykorzystujacych osiggniecia naukowe

Umiejetnosci
stosuje podstawowe techniki i narzedzia badawcze oraz procesy technologiczne, wtasciwe
P1P_UO1 na dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiow
i oparte na tych dziedzinach dziatalnosci spoteczno-gospodarczej
przeprowadza obserwacje oraz wykonuje proste pomiary fizyczne, biologiczne i chemicz-

P1P_U0O6 ne typowe dla dziedzin dziatalnosci spoteczno-gospodarczej opartych na naukach przy-
rodniczych

Osoba posiadajaca kwalifikacje drugiego stopnia:

P2A_W02

P2A_W07

P2A_UO01

P2A_U04

P2A_U06

P2P_W02

P2P_W07

P2P_U01

P2P_U06

konsekwentnie stosuje i upowszechnia zasade Scistego, opartego na danych empitycznych,
interpretowania zjawisk i proceséw przyrodniczych w pracy badawczej i dziataniach prak-
tycznych.

ma wiedze w zakresie planowania badan z wykorzystaniem technik i narzedzi badawczych
stosowanych w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowa-
nego kierunku studiéw

stosuje zaawansowane techniki i narzedzia badawcze w zakresie dziedzin nauki i dyscyplin
naukowych wtasciwych dla studiowanego kierunku studiow

planuje i wykonuje zlecone zadania badawcze lub ekspertyzy pod kierunkiem opiekuna
naukowego

zbiera i interpretuje dane empiryczne oraz na tej podstawie formutuje odpowiednie wnio-
ski

konsekwentnie stosuje i upowszechnia zasade Scistego, opartego na danych empirycznych,
interpretowania zjawisk i proceséw przyrodniczych w pracy badawczej i dziataniach prak-
tycznych

ma wiedze w zakresie planowania badan oraz proceséw technologicznych opartych na
osiggnieciach dziedzin nauki i dyscyplin naukowych, whasciwych dla studiowanego kierun-
ku studiéw

stosuje zaawansowane techniki oraz procesy technologiczne wtasciwe dla dziedzin nauki
i dyscyplin naukowych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw i oparte na tych
dziedzinach dziatalnosci spoteczno-gospodarczej

zbiera i interpretuje dane empiryczne oraz na tej podstawie formutuje odpowiednie wnio-
ski i proponuje rozwigzania o charakterze praktycznym

Tabela 3. Efekty ksztatcenia odnoszace sie do metodyki badan w Krajowych Ramy Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyzszego, zatacznik nr 4 ,Opis efektow ksztatcenia w obszarze ksztatcenia

w zakresie nauk przyrodniczych”
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Osiggniecia maturzystow 2011 - Sprawozdanie z egzaminu matural-
nego w 2011, http://www.cke.edu.pl/images/stories/00002011_
matura/raport_2011.pdf.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 27 sierpnia
2012 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przed-
szkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszczegdlnych typach
szkol (Dz. U, poz. 977) wraz z zalacznikiem nr 4 — Podstawa
programowa dla przedmiotu biologia w gimnazjach i szkotach
ponadgimnazjalnych, ktérych ukonczenie umozliwia uzyskanie
$wiadectwa dojrzatosci po zdaniu egzaminu maturalnego.

W standardach ksztalcenia nauczycieli jedynie
w module 3 w tresciach ksztalcenia dydaktyki przed-
miotu na ITI 1 IV etapie edukacyjnym w punktach: 2.3.6
»Metody i zasady nauczania” i 2.3.7 ,Formy pracy” od-
naleziono zapis ,,praca badawcza uczniéw” oraz ,formy

sie zardwno w szkole ogdlnoksztalcacej, jak i w szkole
wyzszej uzalezniona bedzie od programdéw nauczania
i podrecznikéw, wyposazenia pracowni dydaktycznych
w zestawy doswiadczalne oraz kompetencji nauczycieli
i nauczycieli akademickich.

pracy specyficzne dla danego przedmiotu (rodzaju za-

je¢): zajecia laboratoryjne, do§wiadczenia”. Oznacza to,

Literatura

ze na dydaktyce biologii nalezy przygotowa¢ studentéw
- przyszltych nauczycieli - do ksztaltowania u uczniéw
gimnazjum i szkét ponadgimnazjalnych umiejetnosci
zwigzanych z metodologia badan biologicznych. W pla-
nowaniu zaje¢ z dydaktyki biologii nalezy wykorzysta¢
podstawe programowa i opis efektow ksztalcenia na
studiach kierunkowych II stopnia.

Podsumowanie i wnioski

Wryniki analizy wybranych dokumentéw pozwolity
na sformulowanie nastepujacy wnioskow:

1. Podstawa programowa ksztalcenia do biologii dla
IIT i IV etapu edukacyjnego zawiera zapisy umoz-
liwiajgce ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci
dotyczacych metodyki badan biologicznych.

2. Krajowe Ramy Kwalifikacji dla Szkolnictwa Wyz-
szego w zakresie nauk przyrodniczych zawieraja
zapisy umozliwiajace ksztaltowanie u studentéow
- przyszlych nauczycieli biologii umiejetnosci do-
tyczacych metodyki badan biologicznych.

3. Standardy ksztalcenia przygotowujacego do wy-
konywania zawodu nauczyciela zawieraja zapisy
umozliwiajace ksztaltowanie u studentéw - przy-
szlych nauczycieli biologii - umiejetnosci dotycza-
cych metodyki badan biologicznych.

Dokumenty wywierajace decydujacy wplyw na
ksztalcenie uczniéw i nauczycieli zakladajg ksztattowa-
nie umiejetnoséci dotyczacych metodyki badan biolo-
gicznych. Jednak efektywno$¢ ksztalcenia w tym zakre-

Informator o egzaminie maturalnym z biologii od roku szkolnego

2014/2015,  http://www.cke.edu.pl/files/file/Matura-2015/Infor-
matory-2015/Biologia.pdf.

Osiggniecia maturzystow 2013 - Sprawozdanie z egzaminu ma-

turalnego w 2013, http://www.cke.edu.pl/images/files/matura/
informacje_o_wynikach/2013/2013_Matura.pdf.

Osiggniecia maturzystow 2012 - Sprawozdanie z egzaminu

maturalnego w2012,  http://www.cke.edu.pl/images/sto-
ries/00000000000000002012_matura2012/2012_Matura.pdf

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 2 li-
stopada 2011 r. w sprawie Krajowych Ram Kwalifikacji dla Szkol-
nictwa Wyzszego (Dz. U. Nr 253, poz. 1520).

Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 17
stycznia 2012 r. w sprawie standardéw ksztalcenia przygotowu-
jacego do wykonywania zawodu nauczyciela (Dz. U., poz. 131),
zalgcznik nr 4.

Development of skills in biological research methodology — analysis of selected documents

Ewa Gajus-Lankamer, Anna Maria Wéjcik

From school year 2014/2015, the matura examination in ex-
tended biology will check the level of acquisition of knowledge
contained in the core curriculum for stage IV of education in
advanced and basic biology and for stage III. The competen-
ce assessed will be required to include capability of designing
experiments as well as analysis and interpretation of results.
Acquisition of these skills by students depends on the general
and specific requirements provided by the core curriculum.
An important role will be played by teachers’ competence in
the biological research methodology acquired primarily du-
ring their university studies.

The aim of the analysis presented in the paper was to assess
whether and to what extent documents that exert a decisive
impact on students’ and teachers’ education are focused on
the development of skills of designing experiments as well as
analysis and interpretation of results. The biology core cur-
riculum for education stages IV and III, National Qualifica-
tions Framework for Higher Education in life sciences, and
Teacher Training Standards were analysed.

Key words: matura examination in biology, biological research
methodology, core curriculum, teacher training
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Czynniki wptywajace
na jakos¢ pracy ucznia

Elbieta Buchcic

Streszczenie:

Czynniki wplywajace na jako$¢ pracy uczniéw mozna
uja¢ w trzy podstawowe grupy: wlasciwosci indywidualne
uwarunkowane cechami osobowo$ciowymi, wlasciwosci
procesu dydaktycznego, wlasciwosci srodowiska szkol-
nego i pozaszkolnego ucznia - rodzina i grupa réwies-
nicza. Kazda z tych grup czynnikéw inaczej wptywa na
efekty uczenia sie, ale od ich wspéldzialania zalezy, jaki
bedzie poziom osiggni¢¢ ucznia. Celem przygotowanego
opracowania jest analiza czynnikéw majacych wplyw na
jako§¢ pracy dzieci i mlodziezy oraz okreslenie ich roli
w procesie efektywnego i satysfakcjonujacego zdobywa-
nia wiedzy.

Stowa kluczowe: jakos¢ pracy ucznia, wlasciwosci indy-
widualne uwarunkowane cechami osobowo$ciowymi ucznia,
wlasciwosci procesu dydaktycznego, $srodowisko szkolne i po-
zaszkolnei

otrzymano: 17.04.2014; przyjeto: 7.07.2014; opublikowano: 2.09.2014

i dr Elzbieta Buchcic: Zaktad Zoologii i Dydaktyki Biolo-
3 gii, Instytut Biologii, Uniwersytet Jana Kochanowskiego
I\ w Kielcach

Wstep

Nauke buduje sie z faktéw tak jak dom budu-
je sie z cegiet, ale samo nagromadzenie fak-
tow nie jest jeszcze naukgq, podobnie jak duzo
cegiet nie jest domem.

Henri Poincare

Na proces uczenia si¢ wywiera wplyw wiele réznych
czynnikéw, m.in.:

» wlasciwosci indywidualne uwarunkowane cecha-
mi psychicznymi ucznia, w sklad ktérych wcho-
dza: rola uwagi mimowolnej i dowolnej, poziom
rozwoju umystowego (inteligencja), rola motywacji
oraz lek szkolny,

» wlasciwosci procesu dydaktycznego, czyli nagro-
dy i kary, oceny szkolne, racjonalne rozlozenie
przerw,

« wlasciwosci Srodowiska szkolnego i pozaszkolne-
go ucznia — rodzina i grupa réwiesnicza.

Wskazane czynniki nie wyczerpuja zakresow ka-
tegorii, a sg jedynie propozycjami w odniesieniu do
ponizej analizy. Kazda z tych grup czynnikéw inaczej
wplywa na efekty uczenia sie, ale od ich wspoldziata-
nia zalezy, jaki bedzie poziom osiggnie¢ ucznia. Efekty
uczenia si¢ szkolnego dzieci i mlodziezy beda funkcja
tych trzech grup zmiennych, ktére tylko w wyjatko-
wych wypadkach dziatajg jednokierunkowo i sg nasta-
wione na ten sam cel (Strelau i wsp., 1978). Dlatego ce-
lem tego opracowania jest analiza czynnikéw majacych
wplyw na jako$¢ pracy ucznia oraz okredlenie ich roli
w procesie efektywnego i satysfakcjonujacego zdobywa-
nia wiedzy.

Jakos¢ w edukagji

»Jako$¢” oznacza ,wlasciwosc jakiego$ obiektu (pro-
cesu, wyrobu, organizacji, systemu)” (Koszmider, 2008).
Cho¢ jest to pojecie ogdlnie znane i powszechnie stoso-
wane, to jednak aby prawidlowo je zinterpretowa¢, na-
lezy zaczerpna¢ informacji z wielu nauk, jak chociazby:
ekonomii, filozofii, inzynierii, prawa, a takze pedagogiki.
Nie powinno to dziwi¢, gdyz termin ten nie jest jedno-
znaczny, a co za tymidzie, nie jest postrzegany jako tatwy
do analizy. W zwigzku z tym w zaleznosci od kontekstu,
punktu widzenia, ,jako$¢” definiowana i rozumiana jest
w réznorodny sposob. Stownik jezyka polskiego poda-
je, ze »jako$¢” to ,wlasciwos¢, rodzaj, gatunek, wartosé;
zespot cech stanowiacych o tym, ze dany przedmiot jest
tym przedmiotem, a nieinnym” (Szymczak, 1988). Podaje
sie réwniez, ze ,jako$¢ jest suma cech wytworu, wyrobu
lub samego dziatania do niego prowadzacego; najczesciej
z ocena — dobra jako$¢, zta jako$¢. Ocene taka wydaje sie
ze wzgledu na jaki$ istniejacy obiektywnie lub idealny
wzorzec” (Pszczbétkowski, 1978).

Wedtug Szczepanskiej uwzglednienie réznych kon-
tekstow ekonomicznego, filozoficznego, prawniczego,
pedagogicznego itd. sprawilo, ze mozna wyrézni¢ na-
stepujace definicje ,jako$ci™

o produktywna - wedlug niej jako$¢ jest suma oce-
nianych atrybutéw - cech produktu;

« uzytkowa — wedlug niej jakos¢ jest zdolnosciag do
spelniania preferencji klienta;

» warto$ciowa — wedlug niej jako$¢ to stopien do-
skonaloéci produktu wyrazony poprzez jego ceng
akceptowang przez klienta;

o produkcyjna - wedlug niej jakos¢ to dostosowanie
do wymagan zwigzanych z wytwarzaniem pro-
duktu (Szczepanska, 1998).
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Najbardziej popularne jednak definicje ,jako$ci”
sformutowal tworca teorii TQM (Total Quality Mana-
gement — Globalne Zarzadzanie Jakos$cig) William E.
Deming. Wedlug niego ,,jako$¢” jest tym, ,,co zadowala,
a nawet zachwyca klienta; jest to sposéb myslenia, ktéry
powoduje, ze stosuje sie i bez przerwy poszukuje najlep-
szych rozwigzan” (Dzierzgowska i Wlazto, 1996).

Deming sformulowal 14 postulatéw dotyczacych
zarzadzania réznego typu organizacjami. Pierwotnie
wdrazane one byly jedynie na polu przemystu i gospo-
darki, jednak w miare uplywu czasu zaczely przenika¢
na inne obszary dzialalnosci czlowieka, w tym réwniez
na teren edukacji. Po przeksztalceniu owych postulatow
tak, by odnosity sie do pracy placowki szkolnej, moz-
na stwierdzi¢, ze ,doskonalenie jakoéci pracy szkoty
powinno by¢ oparte na stalej poprawie i usprawnianiu
kazdego procesu, a szczegolnie tych, ktére wchodza
w zakres jej dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej
i opiekunczej” (Koszmider, 2008).

Wedlug Strozynskiego ,,jako$¢ pracy szkoly to sto-
pienn wykorzystania w dzialaniach organizacyjnych,
dydaktycznych i wychowawczych mozliwosci uczniow,
nauczycieli oraz warunkéw materialnych, spotecznych
i organizacyjnych dla wspierania wszechstronnego roz-
woju ucznia” (2003).

Jako$¢ edukacji szkolnej stanowi obecnie jeden
z priorytetéw w krajach Unii Europejskiej. Juz w 1984
roku ministrowie edukacji tych krajéw przekonywali,
ze jakos¢ ksztalcenia jest najwazniejszym zagadnieniem
edukacji. Stanowisko to zostalo opublikowane w mie-
dzynarodowym raporcie Schools and Quality (Szkoty
i jakos¢). Raport OECD okresla kluczowe obszary, decy-
dujace o jakosci edukaciji:

o program i sposob, w jaki jest on zaplanowany, rea-

lizowany i ewaluowany,
« ocenianie ucznia (poznanie Zrédel jego proble-
méw),

» ewaluacja szkolna, czyli proces, w ktérym nauczy-
ciele oceniaja funkcjonowanie swojej szkoly,

o rola nauczycieli - kompetencje i zaangazowanie
jako warunki konieczne do tworzenia edukacji
wysokiej jakosci,

« organizacja szkoly - jej wielkos¢, liczebnos¢ klas,
wykorzystanie czasu, wspolpraca z rodzicami,

» posiadane zasoby — wysoko$¢ naktadow, wasciwe
wykorzystanie kadry i bazy (Dzierzgowska, 2001).

Jak uwaza Marian Thompson, dobra edukacja to
pelny rozwoj jednostki oraz wyposazenie absolwenta
w wiedze i umiejetnodci niezbedne dla uczestnictwa
w zmiennym i konkurencyjnym rynku pracy. Oba prio-
rytety wymagaja zapewnienia jakosci systemu eduka-
cyjnego. Postugiwanie sie filozofig jakosci oznacza re-
gularne i czeste dokonywanie ocen osigganego postepu
oraz identyfikacje silnych i stabych stron organizacji.
Dzieki pozyskiwaniu rzetelnej informacji, wyznacza sie
kierunek rozwoju (Dzierzgowska, 2001)

Szkota rozpoczynajaca wedréwke ku poprawie jako-
$ci musi wzig¢ pod uwage nastepujace warunki:

e zmiana wymaga czasu;

» szkoly réinig sie miedzy sobg ze wzgledu na ot-
warto$¢ na zmiang;

» zmiana powinna by¢ dobrze przygotowana i kiero-
wana;

« osobami odpowiedzialnymi za wprowadzanie
zmiany w szkole powinni by¢ przede wszystkim
nauczyciele;

« korzysci z wprowadzonej zmiany powinni odnies¢
uczniowie.

Ostatni punkt jest niewatpliwie bardzo wazny, dla-
tego ze to wlasnie uczniowie sg ,bezposrednimi klien-
tami”, dla ktérych pracuje szkota. Nie nalezy jednak
zapomina¢, ze posrednio przynosi ona réwniez korzy-
$ci takze rodzicom, a w dalszej perspektywie czasu -
réwniez calemu spoleczenstwu. To wlasnie zadaniem

placowek oswiatowych jest rozpoznanie potrzeb jej
wychowankéw, okreslenie wiadomos$ci, umiejetno$ci
i postaw, jakie powinni oni osiagna¢ w wyniku procesu
edukacyjnego. W zwigzku z tym mozna stwierdzié, ze
»jako$¢ edukacji to zgodnos¢ z wyznaczonymi docelo-
wymi osiggnigciami uczniéw w zakresie ich wiadomo-
$ci, umiejetnosci i postaw” (Koszmider, 2008).

Zdaniem Wlazlo (1999), jako$¢ w edukacji to ko-
niecznos¢:

« badania oczekiwan klientow;

» diagnozowania obecnego stopnia zaspokojenia po-
trzeb klientéw szkoty;

 projektowania zmian w szkole stuzacych lepszemu
spelnianiu oczekiwan klienta;

« zespolowego wspodldzialania w realizowaniu za-
projektowanych zmian;

» mierzenia, diagnozowania jako$ci realizowanych
zmian (monitoring);

» ewaluacji zmian.

Jednocze$nie wyrdznia sie dziesie¢ czynnikéw sta-
nowiacych gwarancje jakosci pracy szkoty.
Wedlug Dzierzgowskiej sg to:

« zrozumienie oraz akceptowanie norm i wartosci,
zaangazowanie calej spoleczno$ci w realizacje
wspolnie ustalonych celow;

o wspdlne planowanie, podejmowanie decyzji oraz
praca zespolowa;

o pozytywne przywodztwo w inicjowaniu i dokony-
waniu udoskonalen;

o stabilno$¢ kadry;

o strategia cigglego doskonalenia kadry, skorelowa-
na z pedagogicznymi i organizacyjnymi potrzeba-
mi szkoly;

 praca nad starannie zaplanowanym programem,
ktéry zapewni wszystkim uczniom zdobycie nie-
zbednej wiedzy i umiejetnosci;

» wysoki stopien zaangazowania i pomocy rodzicéw;
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» dazenie do utrwalenia wspdlnie przyjetych warto-
$ci;

« maksymalne wykorzystanie czasu uczenia sie;

o aktywne i konkretne wspieranie szkoty przez od-
powiedzialne wladze oswiatowe. (Dzierzgowska,
2001).

Wptyw wiasciwosci indywidualnych ucznia na
proces uczenia sie

Wlasciwosci i predyspozycje indywidualne ucznia
maja znaczacy wplyw na jego indywidualny rozwd;.
Wedlug Okonia rozwdj jest to proces polegajacy na
dokonywaniu si¢ w danym przedmiocie okreslonych
zmian ilo$ciowych i jako$ciowych (Okon, 1984).

Na efekty uczenia si¢ szczegdlny wpltyw ma poziom
rozwoju umystowego dziecka. Aby uczert mégl osiggnac
postepy w nauce i zdobywa¢ trwalg wiedze i do$wiad-
czenie, poziom jego rozwoju umystowego powinien by¢
odpowiednio wysoki. Przy niskim poziomie rozwoju
opanowanie nowych wiadomosci i umiejetnosci moze
sprawia¢ powazne trudnosci. Jesli odchylenie od prze-
cietnego poziomu rozwoju bedzie znaczne, uczen nie
potrafi sprosta¢ wymaganiom szkoty. Uczenie si¢ bo-
wiem polega nie tylko na pamieciowym opanowaniu
wiadomosci w celu poprawnego reprodukowania ich
w odpowiednim czasie, ale na uogélnianiu, tworzeniu
poje¢, formulowaniu wlasnych sadéw, wyprowadzaniu
wnioskéw itp. Te procesy myslowe aktywizuja sie wow-
czas, gdy uczen rozwigzuje jakie$ problemy, szuka sku-

Czynniki
wplywajace

na jako$¢ pracy
ucznia

tecznych $rodkéw dzialania (Strelau, Jurkowski, Putkie-
wicz, 1978). Na rozwdj umystowy od najmtodszych lat
szkolnych wywiera wptyw doskonalenie sie proceséw
spostrzegania, uwagi, pamieci, mowy, oraz mys$lenia.
Odpowiednie dla wieku standardy tych proceséw stano-
wia zatem wskazniki intelektualnego rozwoju. Zwiek-
szajacy sie w miare nauki szkolnej zakres wiadomoéci,
ktore uczen musi opanowaé, wymaga od niego bardziej
operatywnego dziatania i szybkiej orientacji pozwala-
jacej nadazy¢ za kursem nauki. Przy niskim poziomie
inteligencji, ponizej ustalonej normy, jest dosy¢ trudno
poradzi¢ sobie z wymaganiami stawianymi przez szko-
te, a w wielu wypadkach jest to w ogéle niemozliwe.
Zdolno$ci to kolejny niezwykle wazny czynnik
wplywajacy na jako$¢ pracy jednostki. Jedni ucznio-

Ryc. 1. Czynniki Wiasciwosci Wiasciwosci Wiasciwoscei
wplywajace na indywidualne procesu srodowiska
e -, uwarunkowane dydaktycznego szkolnego
jako$¢ pracy uczniow cechami i pozaszkolnego
(opracowanie wtasne). psychicznymi e
ucznia
| | | 1 | 1 | ) 1
Rola uwagi Poziom rozwoju Rola motywacji Lek Wplyw nagrody Oceny szkolne Racjonalne Rodzina Grupa
mimowolnej umystowego (wewngtrznej i kary roztozenie réwiesnicza
i dowolnej i zewnetrznej) przerw
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wie fatwiej opanowuja matematyke, inni histori¢ lub
jezyk polski. Tylko nieliczni maja wysokie osiggniecia
we wszystkich przedmiotach szkolnych. Rdznice in-
dywidualne sg do$¢ duze i dotycza zaré6wno proceséw
spostrzegania, jak i czynno$ci myslenia. Wéréd dzieci
utalentowanych niewiele jest takich, ktére maja zdolno-
$ci do wszystkich przedmiotéw szkolnych, i dlatego ich
osiggniecia szkolne sg nieréwne.

Rola motywacji w uczeniu sie

Inteligencja jest tylko jednym z wyznacznikéw suk-
cesow w szkole, ale same uzdolnienia nie przesadzaja
jeszcze o efektach uczenia sie. Wraz z nimi musi i$¢
W parze praca ucznia, a ta zwigzana jest z jego celami
i motywacja. Rozwdj motywacji u dzieci w mlodszym
wieku szkolnym jest procesem zlozonym i obejmu-
je ogdt wyznacznikéw i warunkéw, ktdre znajduja sie
glownie po ich stronie. W literaturze psychologicznej
i pedagogicznej spotka¢ mozna bardzo rdzne okreslenia
dotyczace pojeé: motyw, motywacja. Termin ,motyw”
w ujeciu Sfownika jezyka polskiego oznacza czynniki
wewnetrzne natury psychicznej i fizjologicznej, $wiado-
mie lub nieswiadomie sklaniajace do okreslonego dzia-
tania, pobudki, powody, uzasadnienie postepowania
lub rozumowania (Szymczak, 1993). Natomiast jezeli
chodzi o motywacje, Okon definiuje ja jako ogét moty-
wow wystepujacych aktualnie u danej jednostki. Moze
ona by¢ wewnetrzna lub zewnetrzna (Okon, 1984):

Motywacja wewnetrzna pobudza do dziatania, ktére
ma warto§¢ samo w sobie; jej przyktadem jest zaintere-
sowanie lub zamilowanie do czegos.

Motywacja zewnetrzna stwarza zachete do dziala-
nia, ktore jest w jaki$ sposob nagradzane lub ktére po-
zwala unikna¢ kary; w szkole takiej motywacji sprzyja
system nagrdd i kar (np. stopnie, stypendia) oraz caty
zbidr przepisow regulujacych tok nauki (studiow).

Bardzo waznymi czynnikami determinujacymi
efektywnos¢ procesu uczenia si¢ sg cechy osobowos-
ciowe ucznia: jego temperament, poziom ambicji i sa-
momotywacji, odporno$¢ na stres i presje otoczenia,
otwarto$¢ na zmiany.

Uczen zdolny, ale o stabej motywacji do uczenia sie,
nie bedzie mial wysokich osiagnie¢ w nauce. Podob-
nie mierne wyniki uzyska inteligentny, ale pracujacy
z wytezeniem i efektywnie tylko w pewnych okresach,
najczesciej przed klasyfikacja lub promocja. Motywacja
jest czynnikiem mobilizujagcym do wysitku w dziata-
niu wszystkie wlasciwosci intelektualne. Dzigki temu
zwigksza sie wklad pracy w nauke szkolna, a sama praca
jest bardziej systematyczna, ciggla, nie ma w niej przerw
i zahamowan (Strelau, Jurkowski, Putkiewicz, 1978).

Niezwykle istotny wplyw na motywacje uczniéw do
nauki i systematycznej pracy ma sam nauczyciel;

 jego osobowos¢,

o+ sposOb prowadzenia zajeé,

« zastosowanie metod aktywizujacych,

» dobdr treéci nauczania,

« wykorzystanie odpowiedni dobranych $rodkéw
dydaktycznych,

o stworzenie pozytywnych relacji nauczyciel-uczen.

Bardzo waznym elementem jest tez umiejetno$é
wzbudzenia przez pedagogéw zainteresowania przed-
miotem, wplynie to bowiem na przeswiadczenie ucz-
nidw, iz warto poswieci¢ wiecej uwagi na te wlasnie
tredci, beda oni uwazag, ze jest to co§ waznego, wyma-
gajacego dodatkowego przygotowania.

Proces uczenia si¢ wymaga od nauczycieli zapew-
nienia swym wychowankom coraz to nowszych wrazen,
aktywizowania ich do pracy, oraz angazowania do prze-
prowadzania do$wiadczen, dochodzenia samodzielnie
do wnioskéw z przeprowadzonych badan, oraz orga-
nizowania konkurséw, bowiem nadaje im to cel (moze
odkryja co$ nowego, niesamowitego), podnosi poziom

motywacji, a wiedza do ktdrej dochodzi si¢ samemu na
dluzej pozostaje w pamieci.

Lek i jego wptyw na uczenie sie

Niewtasciwe podejscie nauczyciela do procesu dy-
daktycznego, zle traktowanie uczniéw, brak wlasciwie
zbudowanych relacji ,nauczyciel-uczenn” moga dopro-
wadzi¢ do zniechecenia go, a takie dlugotrwale dziata-
nie moze spowodowa¢ nawet lek przed szkota. Ma on
bardzo duzy wplyw na uczenie dzieci, odnoszenie przez
nie sukcesow i porazek.

Okon okresla lek jako niepokdj, rodzaj emocji zbli-
zonej do strachu, ktérej przyczyn nie mozna jednak jak
w przypadku strachu tatwo rozpoznac i usunaé. Psy-
chologowie zwracajg szczegdlng uwage na motywacje
typu lekowego, pojawiajaca si¢ wtedy, gdy kto$ chce
unikna¢ niepowodzen, ztej oceny, kompromitacji. Im
grozniejsze wydaja si¢ te przykre, lecz nieoczekiwane
skutki, tym wieksze jest nasilenie niepokoju, tym bar-
dziej moze on dezorganizowaé zachowanie si¢ jednost-
ki. Zmniejszenie lub likwidowanie leku polega przede
wszystkim na usuwaniu jego przyczyn oraz na udzie-
laniu pomocy, zwlaszcza dzieciom, w pokonywaniu ich
trudnosci i zapewnianiu im poczucia bezpieczenstwa
(Okon, 1984).

Jako najwazniejsze wéréd lekéw szkolnych Obu-
chowska wymienia:

o lek przed niepowodzeniem szkolnym i jego konse-
kwencjami,

o lek przed ekspozycja spoteczng,

o lek przed nauczycielem lub kolegami,

o lek przed rywalizacja.

Autorka wykazala w swoich badaniach, ze diugo-
trwaly lek przed niepowodzeniami szkolnymi moze
przeksztalci¢ sie w sytuacyjna nerwice lekows (Obu-
chowska, 1993).
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Dziecko lekliwe cechuje si¢ tym, Ze ma specjalny sto-
sunek do $wiata i samego siebie charakteryzujacy sie ta-
jemniczym i niezaleznym od obiektywnych warunkéw
cigglym lekiem. Jego postawa jest ustepliwa, a zdolno$¢
dziatania obnizona (Ranschburg, 1980).

Wptyw oddziatywan dydaktycznych na proces
uczenia sie

Nagrodai kara

Nagroda jest metoda wychowawcza polegajaca na
tworzeniu atrakcyjnych dla jednostki zdarzen w na-
stepstwie wykonania przez nig okreslonych czynnosci
(Okon, 1992).

Oto za$ podzial nagrod wedtug Jundzitt (1986):

» uznanie, pochwala, aprobata — nagroda o charak-
terze spotecznym;

o sprawianie przyjemno$ci, na przyklad poprzez
wspdlny spacer, zabawe;

o darzenie zaufaniem - zakres zaufania $cisle wiaze
sie z wiekiem dziecka;

» wspolne atrakcyjne spedzanie czasu.

Kara natomiast jest to jeden z regulatoréw postepo-
wania jednostki, wazny w ksztaltowaniu sie jej potrzeb
i nawykéw. Okon uwaza, Ze jest to w sposob sztuczny
lub naturalny wywolana sytuacja, majaca zahamowaé
ten rodzaj zachowania, ktéry ja wywolal. Stosowanie
kar w wychowaniu sprowadza si¢ wigc najczesciej do
wywolywania przykrych konsekwencji zwigzanych
z wykonaniem, niewykonaniem lub ztym wykonaniem
pewnych czynnosci i ma na celu wytworzenie w $wia-
domosci dziecka zwigzku niezadowolenia z czynami
niepozadanymi przez otoczenie (Okon, 1992).

Jundzilt (1986) dokonuje podziatu kar na:

» pedagogiczne: sg to kary naturalne, bedace nastep-
stwem winy, ttumaczenie i wyja$nianie dziecku

niewlasciwosci jego zachowania, wyrazanie przez
wychowawce smutku i zawodu, niereagowanie na
obecno$¢ dziecka, nagany, okresowe odebranie
przywileju lub przynaleznych rzeczy, odmawianie
mu przyjemnosci; ten rodzaj kar nie poniza god-
nosci karanego i karzacego; jedynym ich celem jest
poprawa zachowania dziecka;

» niepedagogiczne: s3 malo skuteczne i szkodliwe;
ponizaja godnoé¢ dziecka, upokarzaja je, prowa-
dzg do réznego rodzaju nerwic i lekéw; zaliczaja
sie do nich: kary fizyczne, straszenie, upokarzajace
kary stowne, reakcja krzykiem, izolacja.

Oceny szkolne

Jedna z podstawowych nagréd stosowanych w szko-
le s3 pozytywne oceny, uczen uzyskuje je jako efekt swo-
ich osiggnie¢, natomiast za wszelkie niedociagniecia
zostaje on ukarany niska oceng. Maja one bezposred-
ni wplyw na wychowankéw, motywujac ich do dalszej
pracy w przypadku dobrych stopni albo zniechecajac -
poprzez niskie oceny.

Ocena szkolna to ustosunkowanie si¢ nauczyciela do
osiggnie¢ ucznia, czego wyrazem moze by¢ okreslony
stopien szkolny lub opinia wyrazona w formie pisem-
nej czy ustnej, a takze zewnetrzne objawy zachowania
sie nauczyciela (mimika, gest). Dzieki niej pedagog ma
szerokie mozliwo$ci wyrazania wlasnego stosunku do
osiggniec lub niepowodzen (Okon, 1992).

Niemierko natomiast uwaza, ze jest to informacja
o wyniku ksztalcenia wraz z komentarzem dotyczacym
tego wyniku, ktoéry powinien dotyczy¢ zaréwno warun-
kéw uczenia sie, sposobu uzyskiwania informacji o wy-
niku oraz poprawnej jego interpretacji, jak i mozliwosci
wykorzystania tej informacji w toku dalszego zdobywa-
nia wiedzy (Niemierko, 1998).

Denek i Kuzniak (2001) twierdzg, ze ocena szkolna
ucznia powinna by¢: racjonalna, sprawiedliwa, obiek-

tywna, rzetelna, uczciwa, poréwnywalna, dokladna,
a przede wszystkim ludzka.
Funkcje oceny szkolnej (Soltys, Szmigiel, 1999):

o dydaktyczna: informacja o stopniu opanowania
tresci nauczania przez ucznia,

« dydaktyczno-prognostyczna: dostarcza wiedzy na
temat stopnia znajomo$ci zagadnienia, jak réwniez
jest pomocna w planowaniu czynno$ci nauczycie-
la,

o sterujaco-metodyczna: powinna uzmystowi¢ pe-
dagogowi koniecznos¢ zmian, lub kontynuacji me-
tod dydaktycznych,

o psychologiczna: obejmuje kontekst zdrowia psy-
chicznego i fizycznego ucznia,

« wychowawcza: powinna uwzglednia¢ zaangazo-
wanie, wklad pracy, warunki $rodowiskowe ucz-
nia,

o selektywna: ma na celu wyodrebnienie uczniow
dobrze przygotowanych do dalszej pracy od tych,
ktérzy danej umiejetnosci jeszcze nie posiedli,

« spoleczna: ksztaltuje stosunki w klasie, okresla
predyspozycje ucznia do dalszej pracy i nauki.

Wplyw ocen szkolnych na uczniéw moze by¢ bardzo
rézny. Z jednej strony niosg one korzysci, motywujac
ich do dalszej pracy, z drugiej za$§ moga zniechecaé, bu-
dzi¢ lek i powodowacé obnizenie wlasnej samooceny.

Kupisiewicz (1978) zwraca uwage na psychologicz-
ne konsekwencje funkcjonowania elementéw systemu
dydaktycznego, podkreslajac, ze oceny szkolne moga
oddzialywaé ujemnie na postawy uczniéw, zniechecad
ich do pracy, pelnia zatem istotng role jako regulatory
roznych, zwlaszcza motywacyjnych, struktur czy me-
chanizméw osobowosci. Bardzo wazna jest rola nauczy-
ciela w umacnianiu poczucia wartosci ucznia poprzez
stosowanie sprawiedliwych, obiektywnych ocen oraz
okazywanie swej zyczliwosci i wyrozumialosci. Szkota
traktuje oceny dobre jako nagrody za osiagniecia, nie-
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dostateczne jako kare za niedociggniecia i zaniedbania
w nauce. Z oceng niedostateczng tacza sie dalsze przy-
krosci dla ucznia, takie jak nieprzyjemne uwagi rodzi-
cow, pozbawienie drobnych przyjemnosci oraz grozba
pozostawienia go na drugi rok w tej samej klasie. Na-
uczyciel stawia ocen¢ niedostateczng oczekujac, ze jej
skutek bedzie pozytywny, tzn. Ze zmobilizuje ucznia do
wysitku, a rodzicow do lepszej opieki nad nim. Jednak
ocena niedostateczna tylko wtedy spowoduje pozadany
skutek, gdy beda spetnione odpowiednie warunki (ak-
ceptacja oceny przez ucznia, pozytywny stosunek do
nauczyciela i przedmiotu, ocena musi by¢ sprawiedliwa
w oczach ucznia i klasy). Na ogot jednak ocena niedo-
stateczna budzi bunt i rozczarowanie, traktowana jest
jako wielka niesprawiedliwo$¢, wzbudza nieche¢ do po-
prawy i dalszego angazowania sie.

Dlatego tez ocenianie jest niezwykle trudnym proce-
sem, wymagajacym od nauczyciela nie tylko sprawdze-
nia merytorycznej wiedzy ucznia, lecz takze poznania
jego uwarunkowan psychicznych, zdolnoéci i wkladu
pracy, tak, aby otrzymujac stopieni, byl zmotywowany
do dalszej pracy i mial prze$wiadczenie, ze warto bylo
zadac sobie tyle trudu, by czul si¢ doceniony.

Wptyw sytuacji zewnetrznej na efekty uczenia sie

Roéwnie duzy wplyw na osiggane wyniki w nauce ma
najblizsze $rodowisko, w ktérym dziecko zyje, rozwija
sie i zdobywa do$wiadczenie. Potocznie przez srodowi-
sko rozumie si¢ wszystko woko! jednostki, w czym ona
zyje i dziala. Na otoczenie ucznia skiada¢ si¢ bedzie za-
réwno dom i jego rodzina tworzaca atmosfere sprzyja-
jaca do nauki lub nie, jak i réwniez réwiesnicy, koledzy
i kolezanki z klasy, podwdrka. Wptyw wywierany przez
§rodowisko szkolne i pozaszkolne jednostki znajdzie
odzwierciedlenie w efektach uzyskiwanych przez dzie-
cko w szkole. W zaleznoéci od tego, jak te funkcje beda

spetnione i w jakim stopniu bedg zaspokojone potrzeby
dziecka, tak tez bedg realizowane zadania wytyczane
przez placéwke o$wiatowg. To rodzina determinuje,
modyfikuje i stymuluje jego rozwdj. Jezeli opiekuno-
wie bedg lekcewazaco podchodzi¢ do nauki, nie beda
wspolpracowaé z wychowawcg szkolnym, to odbije si¢
réwniez w postawie mlodziezy, poniewaz wlasnie ro-
dzina jest pierwszym i czesto niepodwazalnym wzorem
zachowan.
Na osiggniecia szkolne dzieci i mlodziezy ich aspira-
cje, Zzyciowe wartosci i postawy duzy wpltyw maja:
 rodzaj warunkow stwarzanych dzieciom w domu
do nauki szkolnej (np. wlasne miejsce lub pokdj do
odrabiania lekcji, ewentualnie jego brak);

o czestotliwos¢ kontaktéow rodzicielskich ze szko-
ta w czasie ostatniego roku szkolnego (jak czesto,
z jakich powodéw rodzice kontaktowali sie ze
szkotg lub nauczycielem);

o czas i pora odrabiania zadan domowych przez
dzieci (w jakich godzinach, czy jest to pora stata
lub nie);

+ poglady rodzicéw na role zabawy, pracy i nauki
w prawidlowym rozwoju psychofizycznym dzieci
(np. okreslenie proporcji pomiedzy poszczegdl-
nymi rodzajami aktywnosci dziecka, czas i rodzaj
wykonywanych prac);

« poziom i rodzaj aspiracji szkolno-zawodowych ro-
dzicow wzgledem swoich dzieci;

o oczekiwania pomocy w wychowaniu wlasnych
dzieci (np. pomoc, ktérej zrédlem moze by¢ na-
uczyciel, szkota, prelekcja eksperta, czasopismo,
literatura pedagogiczna, znajomi, audycja radiowa
lub telewizyjna, poradnik) (Kawula, Bragiel, Jan-
ke, 2005).

Reasumujac, rodzina jest pierwszg instytucja opie-
ki, wychowania i ksztalcenia, to wlasnie ona w duzej
mierze wplywa na stosunek jednostki wobec obowigz-

ku szkolnego, mobilizuje do dalszego wysitku, pomaga
w trudnosciach, koordynuje dziatania. Bardzo duzo za-
lezy od postawy rodzicéw, bo to oni muszg zakorzeni¢
w dziecku ched i motywacje, wyrobi¢ pozytywne podej-
$cie do szkoly.

Oproécz wpltywu najblizszych, mlodziez ulega réw-
niez wplywowi grupy, do ktdrej nalezy, szczegélnie
w starszym juz wieku szkolnym, kiedy nadchodzi okres
buntu i sprzeciwu wobec tego, co do tej pory bylo dla
nich priorytetem. Czlowiek jest istota spoteczna, i dla-
tego juz w bardzo wczesnym wieku szkolnym szuka so-
bie odpowiedniej grupy, w ktérej beda osoby do niego
podobne, majace zblizone zainteresowania, poglady.
Czlonkowie takiej spoteczno$ci oddziatuja na siebie
nawzajem, a uczestnictwo w niej wzmacnia poczucie
wlasnej warto$ci i spolecznej przydatnos$ci jednostki. Jej
funkcja jest zaspokojenie potrzeb spotecznych, ktorych
nie s3 w stanie zastapi¢ ani rodzice, ani wychowawcy.

Zdaniem Znanieckiego grupy réwiesnicze petnia
dwojakg funkcje: mtodziez wyraza w nich to, czego si¢
nauczyla, uczestniczagc w zyciu otoczenia dorostych,
przez udzial w grupach mlodziez rozwija samodziel-
nie dazenia i osigga cele, ktérych nie moze realizowa¢
w innych formach aktywnosci przed osiagnieciem
dojrzaloéci spolecznej i uznaniem jej pelnoprawnego
uczestnictwa w zyciu dorostych. Grupy réwiesnicze
stanowig wiec naturalng droge procesu uspotecznienia
dzieci i mlodziezy, wchodzenia w skomplikowany $wiat
wspolzycia i wspoldzialania spotecznego (Znaniecki,
2001).

Grupa réwiesnikow staje sie konkurencja dla rodzi-
ny, a jej wzorce i wartoéci moga by¢ przeciwienstwem
wzorcow, jakie uzyskuje dziecko w rodzinie. W zwigz-
ku z tym jej wplyw moze by¢ pozytywny lub negatyw-
ny. Jezeli jednostka bedzie ulegata ztemu nastawieniu
kolegow i kolezanek, moze doj$¢ do zaniedbania obo-
wigzkow szkolnych i pogorszenia wynikéw w nauce.
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Podsumowanie

Na jakos¢ procesu uczenia sie wptywa bardzo wie-
le czynnikéw. Omoéwione tu te zalezne od ucznia jak
i te, na ktére nie ma on wpltywu. Nawet najzdolniejsi
nie beda osigga¢ zadowalajacych wynikéw, gdy pro-
ces dydaktyczny, bedzie przebiegal nieprawidtowo. Na
drodze do sukcesu, wiele zalezy od samej jednostki, ale
ogromna odpowiedzialno$¢ i wiele pracy lezy rowniez
po stronie nauczyciela. Nawet najlepsi wychowankowie,
o wysokim poziomie inteligencji, majacy wspaniaty
dom i warunki do uczenia si¢, moga nie radzi¢ sobie
w szkole z przyczyn tkwigcych w metodach i formach
jej pracy. Wazne, by placéwka oswiatowa potrafita zbu-
dowa¢ pozytywne relacje uczen-nauczyciel-rodzic, aby
panowala przyjazna atmosfera, ktéra na pewno utatwi
wzbijanie si¢ na szczeble ,naukowej drabiny”. Nalezy
stworzy¢ jak najlepsze warunki do pracy dziecku, a do-
piero potem rozpatrywac jego indywidualne cechy oso-
bowosci. Doroéli musza zrobi¢ wszystko, aby ulatwié
start w dorosto$¢. To na ich barkach spoczywa pelna
odpowiedzialnos¢ za przyszto$¢ mtodego pokolenia.
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Factors influencing the quality of student’s work

Elzbieta Buchcic

Factors influencing the quality of students’ work can be
included within three main groups: the individual cha-
racteristics based on personal features, the properties of
the teaching process, the characteristics of the school and
outside school environments of the student - the family
and the peer group. Every group of factors has a different
effect on learning outcomes, however, the cooperation
within such groups distinguishes the level of student’s
achievements. The purpose of the prepared paper is to
analyze the factors influencing the quality of students’
work (both children and young people) and to determine
their role in the process of the efficient and satisfactory
learning.

Key words: quality of student’s work, individual characteristics
based on personal features, characteristics of the educational
process, school and outside school environment
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Dzieta sztuki jako zrodta
wiedzy geograficznej

Iwona Piotrowska

Streszczenie:

Dzielo sztuki moze by¢ zrédlem informacji w ksztaltowa-
niu wiedzy, ktdra jest budowana indywidualnie w umy-
$le kazdego czlowieka. Zgodnie z obowiazujaca definicja
wiedza rozumiana jest jako ogdt wiarygodnych informa-
cji o rzeczywisto$ci wraz z umiejetnos$cia ich wykorzysta-
nia (Nowa Encyklopedia Powszechna). Stanowi jedno-
cze$nie wynik odbieranych bodzcéw i réznych informacji
ze $wiata realnego. Istota informacji jest zmniejszanie
niepewnosci (nieokres$lonosci). Pojawia si¢ wobec tego
pytanie czy dzieto sztuki, ktore jest przedmiotem wytwo-
rzonym dzieki intencji artysty przetwarzajacego materie
stanowigcg podstawe dziela, moze by¢ wiarygodnym
zrédlem wiedzy geograficznej lub, ujmujac szerzej, przy-
rodniczej? Czy moze dostarcza¢ niezbednych informacji
o obiektach przyrodniczych, zjawiskach i procesach, za-
chodzacych w przestrzeni geograficznej i modelujacych
ja? W zaleznosci od rodzaju dzieta sztuki jakie wybrane
zostanie do przeprowadzania analiz, odpowiedz na po-
stawione pytania moze by¢ twierdzaca. Tak, dzielo sztu-
ki, szczegolnie to o charakterze realistycznym, moze by¢
zrédlem wiedzy geograficznej. W artykule przedstawio-
no wybrane dziela sztuki, ktére z duzym powodzeniem
moga dostarcza¢ waznych informacji do dalszych analiz
i poréwnan, a takze prowadzenia badan naukowych.
Stowa kluczowe: informacja, wiedza geograficzna, dzielo sztu-
ki, procesy, zjawiska i obiekty geograficzne, interpretacja
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Wprowadzenie

Podejscie kognitywistyczno-systemowe definiuje
informacje i wiedze jako podstawowe funkcjonalne ele-
menty proceséw myslowych naturalnych i sztucznych
(Gadomski, 1993). Wedtug Lisowskiego (2002) infor-
macja stanowi interpretacje otrzymanego ciggu sygna-
6w (np. dzwiekowych, optycznych), ktora opisuje stan
i odnosi si¢ do jakiej$ dziedziny. Istotg informacji jest
zmniejszanie niepewnosci (nieokreslono$ci). Mlynar-
ski (1979) stwierdza, ze informacja jest najwazniejszym
skladnikiem kazdego systemu, poniewaz wprowadza
fad i uporzadkowanie. Podstawowa jej wiasciwosciag
jest to, ze moze by¢ przenoszona w czasie i przestrze-
ni. Kazda informacja jest przetwarzana przez wiedze,
ktéra posiadamy, i w dalszym procesie moze prowa-
dzi¢ do innej informacji lub budowania nowej wiedzy.
Definiujgc z kolei wiedze, nalezy stwierdzié, ze jest to
prawdziwe i uzasadnione przekonanie. W psychologii
za$ wiedza traktowana jest jako ogdt tresci utrwalonych
w umysle ludzkim w wyniku kumulowania doswiad-
czenia i uczenia sie (Pondel, 2003). Podczas procesu
poznawania nastepuje wiaczanie dwoch podstawowych
rodzajéw wiedzy, zaréwno wiedzy konceptualnej, czyli
deklaratywnej (wiem, Ze...), jak i proceduralnej (wiem,
jak zrobié to i to). Tennyson (za Joyce i wsp., 1999) do-
daje jeszcze trzeci rodzaj: wiedze kontekstowg (wiem,
w jakich okolicznosciach i po co zrobi¢ uzytek z danej
wiedzy, ze” i ,wiedzy, jak”). Przyswojenie wiedzy kon-
ceptualnej pomaga w zdefiniowaniu rdéznorodnych
poje¢ na podstawie okreslonych kryteriéw, natomiast
wiedza proceduralna umozliwia ich wykorzystanie
W procesie rozrézniania i generalizacji. Przedstawione
rodzaje wiedzy nawiagzuja do gléwnych kategorii wie-
dzy naukowej podawanych przez Chojnickiego (2001)
oraz Chojnickiego i Czyz (2006), tzn. wiedzy opisowo-
-informacyjnej (know-what), wiedzy eksplanacyjnej

(know-why) oraz wiedzy praktycznej i technologicznej
(know-how). W ostatnich latach pojawil sie jeszcze je-
den rodzaj wiedzy, tzn. ,wiedzie¢ gdzie” (know-where),
ktdry staje sie zasadniczy wlasnie w aspekcie poszuki-
wania informacji.

W naukach geograficznych i przyrodniczych oprécz
informacji pozyskiwanych bezposrednio ze $rodowi-
ska, warto czasem wykorzysta¢ takze dzieta sztuki.
Dzietem sztuki jest wytwor estetyczny, np. dzieto pla-
styczne, obraz, grafika, miedzioryt, utwdr literacki,
dzielo muzyczne, sztuka teatralna itp. Wobec tego po-
jawia sie bardzo istotne pytanie: czy dzieto sztuki, ktdre
jest przedmiotem wytworzonym dzieki intencji artysty
przetwarzajacego materie stanowigca podstawe dzieta
(Ingarden, 1970), moze by¢ wiarygodnym zrédlem wie-
dzy geograficznej lub przyrodniczej? Czy informacje,
ktére pozyskujemy z dziela, pozwalaja poznac $rodo-
wisko geograficzne, wybrane jego elementy, przyklady
dziatalnoéci cztowieka, rézne obiekty, zjawiska czy pro-
cesy zachodzace w przestrzeni?

Uwzgledniajac zdobycze nauki i sztuki w procesie
dochodzenia do prawdy i poznawania $wiata uwidacz-
niaja sie zasadnicze réznice w sposobach poznawania,
opisu jakirozumienia $wiata. Nauka jest dziedzina, kto-
ra dazy do obiektywizmu oraz wyjasnia prawa i zasady
funkcjonowania $wiata. Natomiast w sztuce dominuje
subiektywizm i autorska, bardzo zindywidualizowana
interpretacja rzeczywistosci. Sztuka w zyciu czlowieka
petni takze okreslone funkcje, a do najczesciej wymie-
nianych zalicza si¢ poznawcza, estetyczng, emocjonal-
ng, uzytkowa, metafizyczng i etyczng. Zgodnie z przy-
jetymi zalozeniami réznicujacymi istote nauki i sztuki,
granica pomiedzy nimi jest bardzo ptynna. W ktérym
momencie zaczyna sie nauka, a konczy sie sztuka, i od-
wrotnie, kiedy mozemy moéwic¢ o nauce czy juz sztuce?
Wobec tego: czy dzielo sztuki moze determinowaé mo-
del przekazu informacji geograficznej? W jaki sposob
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do tego dochodzi? Pomiedzy naukg i sztuka mozna
zaobserwowaé wyrazne sprze¢zenie zwrotne, poniewaz
wiedza, ktérg posiada artysta, jest wykorzystywana
przez niego w procesie tworzenia dzieta i wizualizacji
przedstawianych obiektéw czy krajobrazéw (ryc. 1).

Z kolei, gotowe juz dzielo sztuki, niezaleznie od tego
do jakiej grupy dziel nalezy, staje si¢ dla odbiorcy zréd-
fem informacji, ktéra wykorzystywana jest w dalszym
procesie budowania jego wlasnej, osobistej wiedzy. Im
bardziej konkretng wiedze o $rodowisku geograficz-
nym bedzie posiadal autor dzieta sztuki, tym bardziej
wiarygodnie beda przedstawione obiekty geograficzne,
zjawiska i procesy.

£ X

Sposdb przekazu informacji za pomoca dzieta
sztuki

Podczas tworzenia dzieta sztuki artysta/autor dzieki
swojemu zmyslowi spostrzegania rzeczywistosci i bo-
gactwu wrazen temu towarzyszacych, posiada umiejet-
no$¢ odwzorowania $wiata realnego. Zgodnie z opra-
cowanym przez Banskiego (2011) modelem przekazu
informacji uwzglednia si¢ w nim kilka etapéw i faz (ryc.
2). Im twoérca uwazniej potrafi obserwowal obiekty
i zjawiska wystepujace w otaczajacej go przestrzeni, tym
wiarygodniej przedstawi je w tworzonym dziele. Jedno-
czeénie interpretuje zastang rzeczywisto$¢ — obiekty,
przejawy dziatalnosci zaréwno czynnikéw przyrodni-

czych, jak i cztowieka, a takze wydarzenia historyczne,
odpowiednio kodujac informacje.

Gotowe dzieto sztuki trafia do odbiorcy, a wowczas
dokonuje on interpretacji, ktora uzalezniona jest od sta-
nu jego zmystu. Decydujacg role odgrywa umiejetno$é
postrzegania i obserwowania zachodzacych wydarzen
czy sytuacji. Kolejnym etapem jest rozkodowanie za-
wartej w dziele informacji, w czym istotna role moze
odgrywa¢ posiadana przez odbiorce wiedza. Jednoczes-
nie podstawowym warunkiem mozliwo$ci wykorzysta-
nia dzieta sztuki jako zrédla wiedzy jest nakladanie sie
informacji ze $wiata realnego i $wiata subiektywnego.

Wedtug koncepcji komunikacji kartograficznej Ro-
binsona i Petchnika (1975) poszczegolne warstwy infor-
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Ryc. 1. Relacje pomiedzy wiedza geograficzng a sztuka
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Ryc. 2. Model przekazu informacji za pomoca dzieta sztuki (fazy przekazu informacji: zmyst tworcy,
kodowanie informacji, zmyst odbiorcy, rozkodowanie informacji)

Zrédto: Banski (2011).
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macyjne dzieta sztuki, takie jak poznawcza, informacji
posiadanej oraz informacji obcej dla odbiorcy, musza
stanowi¢ wspdlng cze$¢. Niezalezna od odbiorcy jest
tylko warstwa koncepcyjna tworcy i jego zamyst two-
rzenia, ktéry dla odbiorcy uwidacznia si¢ dopiero w po-
staci konicowej dzieta.

Warto rozwazania dotyczace postrzegania i rozu-
mienia $wiata odnie$¢ do jego odkrywania, tak wni-
kliwie omawianego przez Brunera (1976). Uwazal on,
ze w trakcie rozwoju intelektualnego czlowiek tworzy
pojecie statosci zdarzen, z jakimi sie zetknal, bazujac na
przedstawieniach §wiata (rozumienia), czyli reprezenta-
cjach zbudowanych z systemu regul. Te przedstawienia
to:

1) przedstawienie przez dzialanie, tzw. reprezenta-
cja enaktywna;

2) przedstawianie obrazowe, mentalne, ulatwiajace
ksztaltowanie wyobrazen, tzw. reprezentacja iko-
niczna, oraz

3) przedstawianie stowne ijezykowe, czyli reprezen-
tacja symboliczna (ryc. 3).

Przedstawienia
SWiata (rozumienie)
| |
Reprezentacja Reprezentacja Reprezentacja
enaktywna ikoniczna symboliczna
(przez dziafanie) (obrazowa, mentalna) (sloving, jezykowa)

Ryc. 3. Systemy przetwarzania i przedstawiania informacji

Zrédto: opracowano na podstawie: Bruner (1976)

Sa to podstawowe systemy przetwarzania i przed-
stawiania informacji. Wedtug Brunera stadium domi-
nowania reprezentacji enaktywnej odpowiada etapowi
rozwoju sensomotorycznemu (polega na manipulowa-
niu i dzialaniu), natomiast reprezentacja ikoniczna jest
dominujaca na etapie myslenia konkretnego, obejmujac
organizacj¢ percepcji i tworzenia wyobrazen. Z kolei
reprezentacja symboliczna dominuje na etapie myélenia
formalnego i odnosi si¢ juz do postugiwania sie stowa-
mi i symbolami. Wobec tego zaréwno podczas tworze-
nia dziet sztuki, jak i podczas ich odbioru mamy do czy-
nienia ze wszystkimi wymienionymi reprezentacjami.

Wykorzystanie wybranych dziet sztuki
w wyjasnianiu zachodzacych procesow
geograficznych i przyrodniczych

Wisréd réznych dziel sztuki, ktére moga by¢ wy-
korzystywane w wyjasnianiu zachodzacych proceséw
geograficznych i przyrodniczych, na szczegélng uwage
zastuguja te pochodzace m.in. z nastepujacych rodza-
jow: literatura piekna, muzyka, malarstwo krajobrazo-
we i rodzajowe, a takze miedzioryty, drzeworyty czy
linoryty (ryc. 4).

Dzieta sztuki
wykorzystywane
przez geografa

Literatura piekna Muzyka

etniczna, rytmy
muzyczne — regiony
geograficzne
pochodzenie,

srodowisko geograficzne,
przestrzen,

struktura spoteczna,
charakterystyki regionow,

analiza kierunkow syntezy krajobrazéw

rozprzestrzeniania sie,

Malarstwo krajobrazowe
(pejzaz topograficzny)

Miedzioryty, drzeworyty,
linoryty

i rodzajowe

dostarcza informacji
faktograficznej — struktura
przestrzenna miast, uktad
osad, uzytkowanie terenu,
formy roslinnosci, ksztatt

i przebieg koryt rzecznych,
strefa wybrzezy morskich,
strefy krajobrazowe

Ryc. 4. Dzieta sztuki mozliwe do wykorzystania w wyjasnianiu zachodzacych proceséw geograficznych i przyrodniczych
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Dziatalnosc rzezbotworcza wod ptynacych

Przyktadem rzezbotworczej dziatalnosci wod pty-
nacych, ktoére sa jednym z istotnych czynnikéw mode-
lujacych powierzchnie ziemi, niezaleznie od strefy mor-
foklimatycznej, moga by¢ nastepujace obrazy: Jozefa
Chetmonskiego Wiosna - Potok, Stanistawa Wyspian-
skiego, Zakola Wisty czy Wladystawa Podkowinskiego
Strumiett miedzy drzewami. Szczegélnie Chetmonski
i Podkowinski w sposéb bardzo realistyczny, z duza
precyzja przedstawili proces erozji bocznej, doprowa-
dzajacy do powstawania meandréw, poszerzania doliny
rzecznej i z czasem do tworzenia sie starorzeczy (ryc. 5
iryc.6).

Podczas analizy obrazéw mozna przyblizy¢ odbior-
cy sposob funkcjonowania tego procesu i wyjasni¢ go Ryc. 5. Wiadystaw Podkowiriski, Strumier miedzy
poprzez wykorzystanie np. rysunkéw (ryc. 8), co po- drzewami, 1893
zwala na lepszy odbiér, wieksza pogladowos¢ i zrozu-
mienie.

Ryc. 6. Jozef Chetmoniski, Wiosna — Potok, 1902

Zrédto: http://www.pinakoteka.zascianek.pl

Zrédto: http://www.pinakoteka.zascianek.pl

Dziatalnos¢ rzezhotwércza wiatru

Kolejnym czynnikiem bardzo waznym dla proceséw
przyrodniczych, takze modelujacym rzezbe terenu jest
wiatr. Masy powietrza moga takze oddzialywa¢ na inne
elementy $§rodowiska geograficznego poprzez zwigksze-
nie lub zmiejszenie wilgotno$ci powietrza, pojawianie
sie lub brak opadéw atmosferycznych, a takze wzrost
lub spadek temperatury powietrza. Przyktadem takiej
dzialalnoséci moze by¢ wiatr halny, nalezacy do wiatréw
orograficznych.

Obraz Stanistawa Witkiewicza pt. Wiatr halny z mi-
strzowska dokladnoscig przedstawia moment przejscia
wiatru halnego w gorach (ryc. 9). Bardzo wiarygodnie
zostal przedstawiony wat chmur, a kierunek naptywu
mas powietrza sugestywnie oddaje pochylone drzewo,

informujace jednoczesnie o sile wiatru. Do wyjasnienia
doktadnego mechanizmu wiania wiatru halnego mo- Ryc. 7. Stanistaw Wyspiariski, Zakola Wisty, 1904 Ryc. 8. Erozja boczna i powstawanie meandrow
Zrédto: http://www.pinakoteka.zascianek.pl M. Klimaszewski, 1978
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zemy wykorzysta¢ rysunek (ryc. 10), ktéry dokladnie

ujmuje wszystkie jego elementy sktadowe, zmiany wy-

nikajace ze wznoszenia i opadania mas powietrza. Ryc. 9. Stanistaw Witkiewicz,
Wiatr halny, 1895

Zrédto: http://www.pinakoteka.
Zmiany klimatyczne naleza do zagadnien, ktérych zascianek.pl

zasieg oddzialywania jest ogromny, poczawszy od bar-

Zmiany klimatyczne

dzo szerokiego spektrum warunkéw przyrodniczych,
wplywu na gospodarke panstw, mozliwosci rozwoju
rolnictwa i upraw, a takze mozliwosci podejmowania
réznych dziatan militarnych. Dobrym przykladem jest
obraz Jana Filipa Lemke Armia szwedzka przekracza
Balttyk i zdobywa wyspy dutiskie (ryc. 11), niemieckiego
malarza batalisty, ktéry pracowal na dworze szwedz-
kim.

Jego obraz namalowany w 1657 roku przedstawia
szwedzka armie, ktéra przekracza Baltyk i zdobywa
wyspy dunskie. Zasadniczym jest aspekt historyczny
nawiazujacy do II wojny poinocnej (1655-1656). Po za-
konczeniu Potopu szwedzkiego, czyli najazdu Szwecji
na Rzeczpospolita w 1655 roku, Szwecja kontynuowa-
ta podboje w ramach wojny dunsko-szwedzkiej (1657-
1658). Warunki klimatyczne spowodowaly, ze prawie
od polowy grudnia 1657 roku poczatkowo tagodna
zima zmienila sie w jedna z najmrozniejszych od wielu

Ryc. 10. Mechanizm wiatru
halnego

) ) ) i Zrédto: http://www.google.pl
lat, w wyniku czego obszary morskie miedzy wyspami

zamarzly, uniemozliwiajac ruch okretéw. To spowodo-
walo, ze armia szwedzka zmuszona byla wedrowaé po
lodzie.

Drugim jest aspekt klimatyczny, wystepujacych
bardzo mroznych zim, w wyniku ktorych dochodzito
do zamarzania Baltyku, co w efekcie umozliwito roz-
woj wydarzen militarnych. Przedziat czasowy konflik-
tu zbrojnego przypada na czas tzw. Malej epoki lodo-
wej (MEL), ktéra pod wzgledem klimatycznym trwala
od 1570 do 1900 roku (Pfister, 1980; Matthews i Brif-
fa, 2005). Na podstawie opracowan naukowych Brad-
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leya i Jonesa (1993), Jonesa i wsp. (1998), Manna i wsp.
(1998; 1999) oraz Crowley’a i Lowery’ego (2000), MEL
charakteryzowala sie ochlodzeniem klimatu na pét-
kuli péinocnej, widocznym w obnizeniu si¢ tempera-
tury powietrza o ok. 1 °C w poréwnaniu do XX wieku
(IPCC, 2001).

Mozna to polaczy¢ z Oscylacja PoéInocnoatlantycka
(ang. North Atlantic oscillation - NAO), ktéra funkcjo-
nowala z réznym natezeniem juz w epoce preindustrial-
nej. NAO to zjawisko meteorologiczne wystepujace
w obszarze Polnocnego Atlantyku, wptywajace na kli-
mat otaczajacych go kontynentéw. Jest zwigzane z glo-
balna cyrkulacjg powietrza i wody oceanicznej, a jego
wplyw widoczny jest w zmianach ci$nienia, tempera-

Ryc. 11. Jan Filip Lemke, Armia szwedzka przekracza Battyk
i zdobywa wyspy dunskie, 1657

Zrédto: http://www.google.pl/search?qg=Johan+Philip+Lemke

tury powietrza, predkosci wiatru oraz sumie opadéw
atmosferycznych. Appenzeller i wsp. (1998) stwierdzi-
li zmiennos¢ NAO od 1648 roku i wykazali zgodno$¢
zapisu akumulacji lodu z przebiegiem wskaznika NAO
w okresie pomiaréw instrumentalnych. Podobna ten-
dencje 1 wyniki w badaniach dendrochronologicznych
wykazali Cook, D’Arrigo i Brift (1998).

Podsumowanie

Postrzeganie $wiata realnego jest procesem indy-
widualnego odbioru rzeczywistosci i srodowiska geo-
graficznego. Ale w przypadku dziela sztuki, ktére pre-
tenduje do tego by by¢ Zrédlem wiedzy, musi istnie¢
spojnos¢ pomiedzy wiedza o srodowisku wykorzysty-
wang przez artyste a wiedzg plynaca z dziela. Przyktla-
dow dziet stanowigcych zrodta wiedzy geograficznej lub
przyrodniczej mozna poszukiwaé w muzyce, literaturze
pieknej, malarstwie krajobrazowym (pejzaz topogra-
ficzny) i rodzajowym, miedziorytach, drzeworytach czy
linorytach. Dla przekazu wazne sg funkcje dziet sztu-
ki, systemy przetwarzania i przedstawiania informacji,
a takze warunki, w jakich dochodzi do interpretacji
dziela. Do warunkéw koniecznych, ktére umozliwiaja
wykorzystanie dziela sztuki jako zrédta informacji na-
leza: tematyka dotyczaca $wiata realnego, wiedza ogdl-
na odbiorcy, umiejetno$¢ interpretacji, stan zmystéw
oraz swobodny dostep do dziela. Dzielo sztuki moze
zatem stanowi¢ zrodlo wiedzy geograficznej i przyrod-
niczej. Analiza tresci dziel sztuki dostarcza konkretnej
informacji faktograficznej, ktéra moze by¢ podstawa
budowania wlasnej wiedzy. Obraz moze by¢ dokumen-
tem takze postepowania badawczego, a przede wszyst-
kim stanowi¢ wiarygodne Zrédfo informacji dotyczace
nastepujacych zagadnien: zréznicowania krajobrazo-
wego, dokumentowania zachodzacych proceséw, czyn-
nikéw rzezbotworczych, stanu przestrzeni geograficz-

nej w przesztosci historycznej, uzytkowania ziemi i jego
zmiennosci, a takze funkeji spoleczno-gospodarczych
przedstawianych obszarow.
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Works of art as a source of geographical knowledge

Iwona Piotrowska

A work of art can be a source of information in the de-
velopment of a body of knowledge built individually in
the mind of each person. According to the current defini-
tion, knowledge is a body of reliable information about
the reality combined with the ability to use it (Nowa En-
cyklopedia Powszechna). At the same time it is a result
of the various kinds of stimuli and information coming
from the real world. The essence of information is a re-
duction in uncertainty (indeterminacy). Thus, there
arises the question of whether a work of art, which is an
object created intentionally by an artist transforming the
matter that provides the basis of the work, can be a re-
liable source of geographical, or more broadly, natural
knowledge? Can it supply the necessary information
about natural objects, phenomena and processes that oc-
cur in geographical space and that model it? Depending
on the kind of work of art chosen for analysis, the answer
to the above questions may be affirmative. Yes, a work of
art, especially one of a realistic nature, can be a source of
geographical knowledge.

Key words: information, geographical knowledge, work of art,
geographical processes, phenomena and objects, interpretation
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Czy ewolucja ma kierunek?

Maciej Btaszak

Streszczenie:

Standard neodarwinowski przyjmuje, ze ewolucja bio-
logiczna nie ma celu i kierunku. Gdyby odegra¢ tasme
z ewolucja zycia raz jeszcze, to — jak twierdzit Stephen Jay
Gould - rezultat z pewnoscia bylby rézny od tego, ktory
znamy. Stowem, sposrdd trzech czynnikéw ewolucyjnych
zmian: losowych zdarzen, dziedzicznej historii popula-
cji i doboru naturalnego, Gould podkreslat role dwéch
pierwszych i minimalizowal znaczenie trzeciego.
Eksperymenty z paleczky okreznicy czy jaszczurkami
anolis dowiodly jednak, zZe ewolucja ma nie tylko charak-
ter przystosowawczy, lecz rowniez w dominujacej mierze
konwergentny. Dobdr naturalny jest silniejszym czynni-
kiem od historii populacji (przystosowawczo$¢), a na do-
datek sam podlega ograniczeniom przez prawa fizyczne
rzadzace forma, funkcja i zachowaniem uktadéw zywych
(konwergencja). Jedno z nich - prawo konstruktalne —
sformutowane przez Adriana Bejana, glosi, ze ewolucja
ukladéw przeptywowych zmierza w strone udroznienia
kanaléw przeptywu materii, energii i informacji. Ewo-
lucja nie ma zatem celu, niemniej jednak ma kierunek
wyznaczony fizycznymi prawami, ktore obowiazywaly
zanim na Ziemi pojawilo sie zycie.

Stowa kluczowe: prawo konstruktalne Bejana, glebia logiczna
Bennetta, ewolucja konwergentna

otrzymano: 17.04.2014; przyjeto: 7.07.2014; opublikowano: 2.09.2014

dr Maciej Btaszak: Instytut Filozofii, Uniwersytet
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Wprowadzenie

Teoria doboru naturalnego w sformutowaniu Karo-
la Darwina z 1859 roku nie przesadzata, co bedzie ma-
terialnym substratem ewolucyjnych zmian. Organizmy,
grupy czy kulturowe artefakty mogty ewoluowaé, pod
warunkiem spelnienia trzech kryteriéw selekcji (Dar-
win, 2009). Te trzy kryteria to: namnazanie jednostek
(ang. multiplication), zmienno$¢ miedzy nimi (ang. va-
riation) 1 dziedziczno$¢ cech (ang. inheritance). Sam
Darwin dopuszczal mozliwoé¢ zastosowania teorii do-
boru naturalnego do wyjasnienia ewolucji jezyka' i mo-
ralnoéci?, co znalazlo swoje potwierdzenie w badaniach
wspolczesnego jezykoznawstwa (Fitch, 2010) i neuro-
nauki (Churchland, 2013).

Szkolng interpretacje teorii ewolucji uksztaltowata
synteza darwinizmu i genetyki, zaproponowana w la-
tach trzydziestych XX wieku. Zgodnie z jej wyktadnia,
dziedziczno$¢ obowiazkowo jest genetyczna, zmien-
no$¢ jest losowa, a efekty uczenia si¢ nie sg przekazy-
wane nastepnemu pokoleniu (Jablonka i Lamb, 2006).
Produkt owej syntezy — zwany neodarwinizmem - to
teoria, zgodnie z ktéra jedynym rodzajem ewolucyjnej
adaptacji jest adaptacja genetyczna, bedaca rezultatem

1 Darwin, 2009, s. 392: ,Gdybysmy dysponowali kompletnym rodo-
wodem ludzkoéci, to genealogiczne uporzadkowanie ras ludzkich
daloby najlepsza klasyfikacj¢ wszystkich istniejacych obecnie na
Ziemi jezykoéw; gdyby za$ dotaczono wszystkie jezyki martwe
oraz wszystkie przejsciowe i powoli zmieniajace sie dialekty, takie
uporzadkowanie byloby, jak sadze, jedynym mozliwym.”. Dar-
win, K. (2009) O pochodzeniu cztowieka. Warszawa: Jirafa Roja,
przektad M. Ileckiego, s. 101: ,,Proces tworzenia si¢ rozmaitych
jezykow i rozmaitych gatunkéw, rownie jak i dowody $wiadczace,
ze tak jedne jak i drugie ksztalcily si¢ i rozwijaly stopniowo, s3
zdumiewajgco podobne.”

2 Darwin, 2009, s. 158: ,,Do wykonania podobnych czynéw potrze-
ba nieco sympatii, wiernoéci, a wreszcie odwagi. Te spoleczne
przymioty (...) zdobyte zostaly przez naszych protoplastow (...)
pod wplywem doboru naturalnego popartego dziedzicznos$cig
przyzwyczajen”.

testowania fenotypowych wariantéw na selektywnych
filtrach pasywnego otoczenia. Miarg tak rozumianego
przystosowania jest stopien powielenia replikatoréw,
czyli gendw i rozszerzonych fenotypow.

Wspolczesna biologia i kognitywistyka dokonaly
odkry¢ wskazujacych, ze mechanizmy adaptacji wykra-
czaja poza kanal dziedziczenia genetycznego. Niektore
organizmy - choc¢by termity — konstruujg $srodowiska
bedace czescig ich wlasnych systeméw homeostatycz-
nych (Turner, 2000). Kopiec termitéw nie jest fizyczna
strukturg umozliwiajacg owadom oddychanie, czyli nie
jest ich rozszerzonym fenotypem. Kopiec stanowi in-
tegralng czes¢ systemu oddechowego termitéw, czyli
jest ich rozszerzona fizjologia (Turner, 2007, s. 219-221).
Funkcjonowanie niektérych organizméw - cechujacych
sie zaawansowanym wspolczynnikiem encefalizacji’®
- najlepiej wyjasnia nie adaptacja genetyczna i fizjolo-
giczna, lecz adaptacja poznawcza. Termity wykorzystuja
kopiec do rozszerzenia wlasnej fizjologii, a ludzie wyko-
rzystuja narzedzia poznawcze (ang. cognitive artifacts)
do rozszerzenia wlasnego umystu (Hutchins, 1999,
s. 126). Czlowiek nie tylko mysli o $wiecie, lecz takze
za pomocg $wiata. Istnieje bogata klasa fizycznych dzia-
tan, okreslanych mianem dzialan epistemicznych, dzie-
ki ktérym mentalne obliczenia sg ,latwiejsze, szybsze
i bardziej niezawodne” (Kirsch i Maglio, 1994)*. Muzy-
cy wystukuja rytm noga, co zwieksza precyzje gry (Fet-

3 Encefalizacja to stopien w jakim wielko$¢ mézgu zwierzecia od-
biega od wartosci oczekiwanej, okreslonej dla wielkosci jego ciata.
Wspdtczynnik encefalizacji (ang. encephalization quotient — EQ)
reprezentuje nadmiarowe mozliwosci poznawcze organizmu, wy-
kraczajace poza kontrole ciala i mogace by¢ wykorzystane do kre-
atywnego rozwigzywania probleméw. Przyjmuje sie, Ze standar-
dem dla ssakow jest kot, ktérego wspdtczynnik encefalizacji (EQ)
wynosi 1. Ludzie maja najwyzszy EQ miedzy 7,4 a 7,8, wskazujacy,
ze ludzki mézg jest 7-8 razy wigkszy niz nalezaloby oczekiwac.
Por. Roth i Dicke, 2005.

4 Drzialania pragmatyczne zmieniaja $wiat, natomiast zadania epi-
stemiczne zmieniajg nature zadan poznawczych.
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terman i Killeen 1990). Zaawansowani gracze w Tetris
redukuja wysitek poznawczy, nie rotujac zoidami w glo-
wie, lecz fizycznie za pomoca joysticka (Maglio i Kirsh,
1996). Jedni i drudzy angazuja sw6j mozg tylko w takim
stopniu, jaki jest absolutnie niezb¢dny ,,do wykonania
zadania” (Clark, 1989, s. 64).

Miara przystosowania poznawczego ludzi jest umie-
jetno$¢ przewidywania przez nich okreélonych zdarzen,
czyli aktuatoréw. Zdarzeniami sg informacyjne oferty
(ang. affordances) wyzwalajace adaptacyjne dzialania
organizmu®. Dzieki projektowaniu ofert utrzymywana
jest wzgledna réwnowaga umystu z jego otoczeniem,
ktérg nazywam allostazg poznawczg. Wbrew temu, co
sie powszechnie sadzi, nowa informacja naplywajaca
ze $rodowiska destabilizuje réwnowage poznawcza.
Wszystko, co robi nasz umyst, stuzy minimalizacji za-
skoczenia stanami §wiata, tak aby ten ostatni byt mak-
symalnie przewidywalny®. Informacja obniza jednak
owa przewidywalno$¢, bedac miarg losowosci zdarzen.

5 Oferty do literatury przedmiotu wprowadzil James Gibson, twér-
ca psychologii ekologicznej; oferty nazywam aktuatorami, ponie-
waz pelnig role urzadzen wykonawczych, realizujacych - jak rece
czlowieka - okreslone zadania; innym przykladem urzadzen wy-
konawczych sg neurony w mozgu, napedzajace dzialania episte-
miczne czlowieka. Oferty, podobnie jak neurony, implementuja
pakiety warto$ciowej informacji. Z uwagi na konieczny kompo-
nent ruchu - realnego lub wyobrazeniowego - do realizacji zada-
nia poznawczego (catkowite wyhamowanie ruchu ciala i wyelimi-
nowanie proceséw rotacji mentalnej sprowadziloby poznanie do
zera) przedmioty poznania najlepiej traktowaé nie jako obiekty
i nie jako procesy, lecz jako zdarzenia. Umyst czlowieka poznaje
zdarzenia w $wiecie, ktore wyzwalaja adaptacyjne formy dziata-
nia; wigcej o percepcji zdarzen: Shipley i Zacks, 2008.

6 W ewolucji zycia stale obecne jest napiecie miedzy staloscig wy-
pracowanych rozwigzan, a ich zmiang, miedzy byciem (being)
a stawaniem si¢ (becoming). Rola biologicznych noénikéw in-
formacji, zwlaszcza gendw, jest zachowanie tego, co podwyzsza
warto$¢ przystosowawczg organizmu, niemniej bez zmian - naj-
czgsciej w formie mutacji i rekombinacji materiatu genetycznego
- adaptacja do zmieniajacych si¢ warunkow nie jest mozliwa.

Mechanizmy ewolucyjnej ad-

Rodzaje ewolucyjnej adaptacji aptacji

Adaptacja genetyczna Selekcja genéw

Adaptacja fizjologiczna Homeostaza fizjologiczna

Adaptacja poznawcza Allostaza poznawcza

Tabela 1. Rodzaje i mechanizmy ewolucyjnej adaptacji

Zidentyfikowane rodzaje ewolucyjnej adaptacji mozna
zestawi¢ w formie tabeli (tabela 1).

Istnienie trzech pozioméw dziedziczenia - gene-
tycznego, fizjologicznego i kulturowego - stanowi do-
bry punkt wyjscia analiz tych propozycji teoretycznych,
ktére podkreslaja brak ukierunkowania ewolucyjnych
zmian. Najbardziej znanym oredownikiem tego pogla-
du byl Stephen Jay Gould, ktéry w swoim bestsellerze
Wonderful Life zaproponowal szeroko dyskutowany
eksperyment myslowy: ,,Nakre¢my tasme zycia do cza-
sow tupkow z Burgess (500 milionéw lat temu — MB)
i odegrajmy ja raz jeszcze. Je$li Pikaia (prymitywny
strunowiec - MB) nie przezyje podczas powtdrnego
odgrywania ta$my, jako gatunek jesteSmy zmieceni
z przyszlej historii. Jesli chcialby$ zapytaé, dlaczego
ludzie istniejg?, istotna czg¢$cia odpowiedzi byloby:
poniewaz Pikaia przezyla zdziesigtkowanie z czaséw
Burgess. Ta odpowiedz nie przywoluje pojedynczego
prawa przyrody, nie uciele$nia przewidywalnych ewo-
lucyjnych trajektorii czy obliczen prawdopodobienstw
opartych na ogélnych regutach anatomii lub ekologii.
Przezycie Pikaia bylo czystym przypadkiem historii”
(Gould, 1989).

Historia zycia obfituje — w interpretacji Goulda -
przede wszystkim w losowe zdarzenia. Forma organi-
zmow jest — w tym ujeciu - rezultatem historii gatunku
zapoczatkowanej losowa zmiang genetyczng. Jakakol-
wiek inna mutacja podwyzszajaca warto$¢ przystoso-
wawczg dowolnego organizmu mogta doprowadzi¢ do

Pamiec¢ ewolucyjnych rozwigzan | Forma ewolucyjnej adaptacji

Pamiec obiektéw (replikatory) Rozszerzony fenotyp

Pamiec proceséw (persystory) Rozszerzona fizjologia

Pamiec zdarzen (aktuatory) Rozszerzony umyst

wylonienia sie zupelnie odmiennego $wiata istot zy-
wych. Swiat z czlowiekiem w roli glownej okazuje si¢ by¢
tylko jednym z wielu mozliwych scenariuszy powstania
i rozwoju zycia na Ziemi.

Z eksperymentu mys$lowego Goulda wydoby¢ moz-
na przynajmniej dwie tezy. Po pierwsze, sposrdd trzech
czynnikéw ewolucyjnych zmian - losowych zdarzen
(mutacje i dryf genetyczny), dziedzicznej historii po-
pulacji i doboru naturalnego - Gould podkresla role
dwoch pierwszych i minimalizuje znaczenie trzeciego.
Po drugie, nawet ostabiony dobdr naturalny stanowi
ostateczng instancje przystosowawczych modyfikacji
organizméw. Gould nie dopuszcza mozliwosci wyjas-
nienia ewolucyjnych zmian przez teorie bardziej funda-
mentalne niz teoria darwinowska.

Artykul w dalszej czeéci zaprezentuje krytyke sta-
nowiska Goulda. Empiryczna falsyfikacja pierwszej
tezy wykaze, ze ewolucja jest przystosowawcza. Teo-
retyczna falsyfikacja tezy drugiej ujawni, ze ewolucja
jest nie tylko przystosowawcza, lecz réwniez zbiezna.
Istnienie termodynamicznych wigzéw kanalizujacych
ewolucje ukladéw zywych, definiuje granice dziala-
nia doboru naturalnego i ttumaczy, dlaczego ewolu-
cyjna konwergencja jest zdecydowanie czestsza niz
ewolucyjna dywergencja’. Ziemia oferuje ograniczong

7 Sposérdéd 78 kluczowych ewolucyjnych innowacji, 70% konwergen-
tnie wyewoluowalo wiecej niz raz. Pozostate 30% to najstarsze in-
nowacje, ktérych pojedynczos¢ nie wynika najprawdopodobniej
z ich wyjatkowosci, lecz z wymarcia organizméw, u ktérych ta
cecha pojawila sie réwnolegle i niezaleznie; por. Vermeij, 2006.
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liczbe ekologicznych nisz, rzadzonych ograniczong licz-
ba fizycznych praw i prowadzacych do ograniczonej
liczby przystosowawczych rozwigzan.

Dobdr naturalny — kluczowy czynnik
ewolucyjnych zmian

Problem postawiony w eksperymencie myslowym
Goulda wydawat sie przez dlugi czas empirycznie nie-
rozstrzygalny: nie mozna bylo zaobserwowa¢ ewolucji
po raz wtdry i oceni¢ wzglednego wkladu czynnikéw
losowych i przystosowawczych. Wszystko si¢ zmienito
w 1988 roku, kiedy Richard Lenski z Michigan State
University rozpoczal jeden z najciekawszych ekspery-
mentéw wspolczesnej biologii (Dawkins, 2010).

Obiektem badawczym zespolu Lenskiego zostala
pateczka okreznicy (Escherichia coli). Jest to bakteria,
ktéra szybko sie¢ dzieli na podtozu zawierajacym gluko-
ze oraz moze by¢ zamrazana, a nastepnie przywracana
do aktywnego Zycia, co pozwala poréwna¢ forme wyj-
$ciowa z potomstwem i przesledzi¢ charakter ewolucyj-
nych zmian, ktérym podlegala cala pula organizmoéw.
W szczegdlnosci mozna empirycznie zbada¢ wzgledny
wplyw mutacji, historii gatunku i doboru naturalnego
na kofcowy fenotyp bakterii, i rozstrzygna¢ — przynaj-
mniej wstepnie — spor miedzy krytykami (Gould i Le-
wontin, 1979) i zwolennikami (Williams, 1966) adapta-
cjonizmu w teorii ewolucji.

W jednym z eksperymentéw Lenski zastgpil glu-
koze maltoza (Travisano i wsp., 1995). E. coli zdecydo-
wanie preferuje glukoze, a maltoza jest dla niej mniej
dostepnym Zrédlem energii. Kazda z 36 badanych po-
pulacji musiata niezaleznie rozwigza¢ problem maltozy,
co pozwolito badaczom okreéli¢ udziat mutacji, historii
i adaptacji do fenotypu bakterji na nowym podtozu.

Gdyby mutacje i historia populacji odgrywaly
pierwszorzedna role, wowczas populacje powinny ewo-

luowaé w réznych kierunkach, a wigc maksymalnie
dywergentnie. Gdyby natomiast dobdr byl gléwnym
graczem ewolucyjnych zmian, wdéwczas genetycznie
odmienne szczepy bakterii powinny osiggnac jeden lub
kilka stabilnych stanéw konicowych.

Okazalo sie, ze po tysigcu pokolen na podtozu za-
wierajgcym maltoze, komponent historyczny - tak
silnie obecny na poczatku eksperymentu (populacje
byly genetycznie i fenotypowo zréznicowane) — zostat
silnie zredukowany. Bakterie ewoluowaly zbieznie do
tego samego punktu koncowego. Historia nie zniknela
- genotypowo bakterie r6znily si¢ po tysiacu pokolen -
niemniej jej znaczenie zostalo zminimalizowane przez
dziatanie doboru: rdézne genotypy osiagnety bardzo
zblizone rozwigzania fenotypowe, wyrazajace niezalez-
nie osiagniete przystosowania do tego samego $rodo-
wiska zycia. Eksperyment Lenskiego wyraznie ujawnit
adaptacyjny charakter ewolucyjnych zmian.

Wyniki eksperymentéw na bakteriach zostaty po-
twierdzone w badaniach zdecydowanie bardziej zlo-
zonych eukariontdéw - jaszczurek z rodzaju Anolis, za-
mieszkujacych Wielkie Antyle na Morzu Karaibskim
(Losos, 2001). Na kazdej z wysp — Kubie, Jamajce, Haiti
i Puerto Rico - wystepuje kilka gatunkoéw tych zwierzat,
zamieszkujacych rozne siedliska. Gatunki zamieszkuja-
ce odmienne siedliska na danej wyspie wygladajg ina-
czej, a gatunki zamieszkujace te same siedliska na réz-
nych wyspach, wygladaja niemal identycznie. Zdrowy
rozsadek uczonych podpowiadal, ze gatunki zamiesz-
kujace te same siedliska na kazdej z wysp - na przyktad
korone drzew na Kubie, Jamajce, Haiti i Puerto Rico
- musza by¢ ze sobg spokrewnione; ich podobienstwo
morfologiczne jest tak duze (cho¢ nie catkowite), ze
istnienie wspdlnego przodka, ktéry albo zasiedlal ten
teren, gdy wyspy nie byly jeszcze rozdzielone, albo za-
siedlit kazda z wysp ,,zeglujac” na klodach drzewa, wy-
dawalo si¢ naturalnym wyjasnieniem. Z czasem jasz-

czurki zaczely si¢ nieznacznie rézni¢ miedzy soba, ale
przodek byt wspoélny.

Po przeanalizowaniu DNA wszystkich jaszczu-
rek okazalo sie, ze jaszczurki zamieszkujace te same
siedliska na réznych wyspach sa ze sobg niespokrew-
nione, podczas gdy gatunki z tej samej wyspy, cho¢
wygladajace zupelnie inaczej, pozostaja bliskimi krew-
nymi. Oznacza to, ze specjalisci przystosowani do zy-
cia w okreslonym siedlisku ewoluowali calkowicie nie-
zaleznie na kazdej z wysp, konwergentnie osiagajac te
same adaptacje i po raz kolejny ujawniajac przewage
doboru naturalnego nad historig gatunku. ,Istnienie
takich spoleczenstw sugeruje, iz pewien determini-
styczny proces jest odpowiedzialny za ksztaltowanie ich
struktury - Ze co$ napedza ewolucje jaszczurek, ktora
obiera ten sam kurs raz za razem” (Losos, 2001). Zdefi-
niowanie warunkéw brzegowych ewolucyjnych zmian
za pomocy teorii fizycznej, bedzie proba wyjasnienia
deterministycznych, konwergentnych i adaptacyjnych
zmian, ktérym podlegaja wszystkie uklady zywe, nie-
zaleznie od stopnia swojej zlozonosci.

Termodynamiczne wigzy ewolugji biologicznej

Ostatnie dwie dekady XX wieku ujawnily - dzieki
pracom prowadzonym w ramach ewolucyjnej biologii
rozwoju (evo-devo) - istnienie rozwojowych wiezéw
ewolucyjnych zmian (Carroll, 2011). Badacze odkry-
li istnienie bardzo starych, konserwatywnych genéw
regulatorowych kontrolujacych rozwéj podobnych
struktur i organéw u filogenetycznie odleglych grup
organizméw. Geny te nazwali ,gleboka homologia”,
a fenotypowe cechy, ktére te geny warunkuja sg przy-
kladami konwergencji - ,forma podaza za rozwojem”.

Przyktadem konserwatywnego genu regulatorowe-
go jest gen PAX6, ktory kontroluje rozwdéj oczu u tak da-
leko spokrewnionych zwierzat jak mucha, mysz i czlo-
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wiek. Kiedy $lepej myszy — majacej uszkodzony gen
PAX6 - wprowadzi sie biatko kodowane przez ten gen,
mysz odzyskuje wzrok.

Stephen Jay Gould uwazat odkrycie genéw glebokiej
homologii za kolejne potwierdzenie ograniczonego za-
siegu dzialania doboru naturalnego. Skoro konwergen-
cja ,w ostatecznym rozrachunku jest oparta na homolo-
gii rozwojowej architektury” (Gould, 2002, s. 1128), to
dobdr nie wyjadnia nawet jej wzorcowych przykladow,
takich jak niezalezna ewolucja oczu w szesciu typach
$wiata zwierzat (Salvini-Plawen i Mayr, 1977). Pozba-
wiony genu PAX6, ,dobér naturalny nie wytworzyltby
podobnych, dobrze przystosowanych produktéw kon-
cowych od zera” (Gould, 2002, s. 1129).

To prawda, ze mozna kwestionowa¢ czy przystoso-
wawcze nabycie oczu w réznych grupach zwierzat jest
naprawde niezalezne, skoro te same geny byly obecne
u wspolnych przodkéw, ktére oczu jeszcze nie mia-
ty. Nie nalezy jednak zapomina¢, Ze samo posiadanie
genu nie gwarantuje pojawienia sie przystosowawczego
rozwigzania. Geny s3 jak stos cegiel: mozna z nich wy-
budowa¢ dom, wytyczy¢ Sciezke lub postawi¢ $cianke.
Informacja genetyczna nadaje organizmom potencjat
ewolucyjny, ktéry potrzebuje doboru naturalnego, by
przeksztalci¢ si¢ w funkcjonalne rozwigzania.

O tym, iz dobor jest silniejszym czynnikiem ewo-
lucyjnych zmian niz historia, moze $§wiadczy¢ fakt, ze
inny gen regulatorowy - pdm/apterous u stwonogéw —
uruchamia ewolucje dywergentna, wspoltworzac kon-
czyny skorupiakéw i skrzydia owadéw®. Dobdr dokonat
w tym przypadku ewolucyjnej innowacji, doprowadza-
jac do powstania owadzich skrzydet z konczyn owa-
dzich przodkéw.

8 Averof i Cohen, 1997. Nie jest zatem prawda, iz obecno$¢ genéw
»glebokiej homologii” wymusza konwergentng ewolucje przysto-
sowawczych cech. Te same geny regulatorowe moga, pod wpty-
wem doboru, uruchomi¢ ewolucje dywergentna.

Jesli konwergencja i dywergencja s3 mozliwymi
rezultatami konserwatywnych mechanizméw rozwo-
jowych, to ewolucja organizméw jest nie tyle kanali-
zowana przez wiezy rozwojowe, co kierowana przez
dobér naturalny. Dobér jest wazniejszym czynnikiem
ewolucyjnych zmian niz historia gatunku. Czy jednak
doboér stanowi ostateczng instancje przystosowawczych
zmian? Wydaje sie, ze nie. Dowodem jest dominacja
ewolucji konwergentnej nad dywergentna: ta pierwsza
zachodzi cze$ciej niz ta druga.

Skoro historia linii ewolucyjnej podporzadkowana
jest doborowi naturalnemu, a dobér prawom fizyki,
mozemy zasadnie postulowad istnienie trzeciego — obok
funkcjonalnego (,,forma podaza za funkcjg”) i rozwojo-
wego (,forma podaza za rozwojem”) - rodzaju wiezéw
natozonych na uklady ewoluujace. Trzeci rodzaj wie-
z6w mozna nazwac termodynamicznymi, gdyz dziedzi-
na termodynamiki statystycznej — podobnie jak teoria
ewolucji Darwina - faczy nomologiczna koniecznosé
z losowg zmiennoscia.

Warunki brzegowe dzialania doboru okresla teoria
fizyczna, a to dlatego, ze informacja jest czyms$ fizycz-
nym (Landauer, 1996) - czyms co podlega prawom i re-
gulom starszym niz ewolucja biologiczna organizméw
i ewolucja kulturowa czlowieka. Obydwa rodzaje ewolu-
cji kreélg scenariusz rozwoju Zycia na Ziemi i scenariusz
rozwoju cywilizacyjnego czlowieka, ale ramy jednego
i drugiego byly zdefiniowane zanim na naszej planecie
pojawily sie pierwsze jednokomoérkowce.

Teoria termodynamiki jest zatem fundamentem
ewolucji wszystkich ukiadéw zlozonych, ozywionych
i nieozywionych. W szczegélnosci duze znaczenie dla
omawianej problematyki ma prawo konstruktalne
(ang. constructal law), sformulowane w ramach termo-
dynamiki przez Adriana Bejana (Bejan i Lorente, 2010).
Prawo to opisuje i wyjasnia zachowanie wszystkich
ukladéw przeptywowych, w tym i zywych, utrzymu-

jacych wysoki stopienn wewnetrznej organizacji dzigki
przeptywom materii, energii swobodnej i informacji.
W pracy interesujg nas wylacznie przeptywy informa-
cyjne, gdyz ewolucja biologiczna zawsze ma charakter
ekonomiczny i poznawczy.

Prawo konstruktalne przewiduje, ze ewolucja ukla-
déw zywych przebiega w strong udrazniania kanatéw
przeptywu informacji. Wzrost zlozonoéci ukladow
biologicznych mozliwy byl po ominieciu waskich gar-
det (ang. bottlenecks) przeptywu informacji, ktérych na
kazdym poziomie organizacji zycia byto wiele. Istnienie
tych gardet wyznacza trzy podstawowe poziomy orga-
nizacji ukladéw zywych: bazujacych na informacji ge-
netycznej, wytwarzajacych dodatkowe medium infor-
magcji neuronalnej i dobudowujacych do genotypu oraz
moézgu medium informacji $rodowiskowej, w formie
skonstruowanej niszy poznawcze;.

Sposrdéd waskich gardet przeptywu informacji moz-
na wymienic:

o cykl rozrodczy, ktérego dtugos¢ trwania wytwo-
rzyta warunki dla selekcji uktadu nerwowego i po-
stepujacej encefalizacji; dzieki ewolucji mézgu,
organizm mogl przetwarzaé kolosalne ilosci in-
formacji podczas jednostkowego zycia, a nie tylko
podczas rzadkich okazji reprodukcyjnej rekombi-
nacji genetyczne;j.

« izolowane informatycznie moduly umystu, ktéry -
w takiej postaci — nie byl w stanie symbolicznie re-
prezentowac $wiata; dzieki udroznieniu moduléw
umystu czlowieka, majacemu miejsce prawdopo-
dobnie 50 tysiecy lat temu, mozliwa byta symboli-
zacja rzeczywistosci, jej postrzeganie na poziomie
$wiadomosci przezy¢ i eksplozja kulturowa bedaca
poczatkiem rozwoju cywilizacji.

» udroznione moduly umystu, ktéry - majac za ma-
terialng podstawe majsterklepkowany (ang. brico-
lage) mézg - wykazuje wiele biologicznych ogra-
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niczen, na przyktad w obszarze pamigci roboczej;
dzieki konstrukeji niszy poznawczej i jej ewolucji
doszlo do ominiecia ograniczen przeptywu infor-
magcji przez pamie¢ robocza; wida¢ to szczegélnie
wyraznie na przykladzie jezyka, bedacego gltow-
nym komponentem niszy poznawcze;.

Dlaczego tak istotng kwestig jest udraznianie kana-
téw przeptywu informacji? Podczas tego procesu infor-
macja jest selekcjonowana i wymazywana, co zwigzane
jest ze wzrostem wartosci informacji, ktora pozostaje.
Koncepcja glebi logicznej (ang. logical depth) Charlesa
Bennetta wyjaénia, dlaczego eksplanacyjng podstawa
ewolucji organizmow jest teoria zajmujaca si¢ fizyczna
naturg informacji.

Wedlug teorii informacji Shannona, informacja
jest miarg losowosci zdarzen: znak dwoéjkowy - wy-
kluczajac druga mozliwo$¢ — przenosi bit informacji,
a litera alfabetu — wykluczajac dwadzieécia pie¢ innych
mozliwos$ci — przenosi miedzy czteroma a pigcioma
bitami informacji (od 2* do 2°). Tym samym znacze-
nie i informacja komunikatu, ewentualnie ztozono$¢
i informacja ukladéw fizycznych, nie ida w parze. In-
formacja sama w sobie nie jest czym$ warto$ciowym,
a warto$¢ nalezy dopiero wprowadzi¢ do komunikatu
(jako jego znaczenie) lub ukiadu fizycznego (jako jego
zYozonos¢).

Fizykiem, ktéry zaproponowal kryterium zlozo-
nosci obiektéw lub znaczenia komunikatéw wolne od
paradoksow, byl Charles Bennett. Nazwal je glebia lo-
giczng (Bennett, 1995) i zdefiniowal jako ilo§¢ pracy
— obliczeniowej lub jakiejkolwiek innej - wykonanej
przez nadawce komunikatu lub projektanta obiektu,
ktéra zostaje zaoszczedzona odbiorcy lub uzytkowni-
kowi. Owa praca polega na selekeji informaciji i odrzu-
caniu jej nadmiaru, po to, by koncowy produkt zawierat
tylko te informacje, ktéra ma znaczenie w danym kon-
tekécie. Znaczenie komunikatu lub zlozonos¢ obiektu

nie s3 zatem definiowane przez informacje przenoszong
przez komunikat lub zawartg w obiekcie, lecz przez in-
formacje odrzucong w procesie my$lenia, kiedy komu-
nikat byl konstruowany a obiekt projektowany. Czas
potrzebny na wypowiedzenie mysli mierzy jej zawar-
to$¢ informacyjng. Czas potrzebny na sformulowanie
mys$li mierzy jej wartos¢.

Zlozone uklady, ktérych wzorcowe przyklady do-
starcza biologia, musza zatem posiada¢ bogata historie:
ich opis nie wymaga nawet tak wielu wyjasnien (sek-
wencja ludzkiego genomu nie jest astronomicznie dlu-
gim komunikatem), niemniej ich powstanie wymaga
wielu do$wiadczen, prob i bledéw. Jak ujat to lapidarnie
laureat Nagrody Nobla Max Delbriick: ,,Kazda zywa ko-
morka uciele$nia doswiadczenie miliardéw lat ekspery-
mentowania” (Delbriick, 1949).

Ewolucja biologiczna — w $wietle kryterium Ben-
netta — jest serig wybordw, za posrednictwem ktérych
organizm odnosi si¢ do wlasnego otoczenia’. Otoczenie
wywiera nacisk, a organizm musi wybieraé, aby prze-
trwac. Jego genotyp - jesli ograniczamy sie do dziedzi-
czenia genetycznego - musi zawiera¢ do$wiadczenie
W przezywaniu; w przeciwnym razie nie byloby ani ge-
notypu, ani organizmu.

W tej perspektywie kluczowa cecha nie jest liczba
strukturalnych gendw, lecz bogactwo adaptacyjnego
doswiadczenia utrwalone w strukturalnych genach.
Interesujaca nie jest informacja zawarta w DNA, lecz
informacja odrzucona podczas jego selekcji. Podsta-
wowym problemem, nie znajdujagcym do tej pory jed-
noznacznego rozwigzania, jest materialna posta¢ in-
formacji odrzuconej definiujacej wartos¢ informacji
pozostawionej w strukturalnych genach. Analiza tego

9 Takie rozumienie procesu ewolucji lansowal przez wiele lat nie-
miecki chemik Hans Kuhn; por. reprezentatywny artykut: Kuhn,
2010.

zagadnienia wykracza jednak poza ramy niniejszego
artykutu®.

Zwigkszajaca si¢ ilo$¢ warto$ciowej informacji za-
implementowanej w ukladzie nerwowym stymuluje
elastyczno$¢ behawioralng zwierzat (Sol, 2007) i pro-
wadzi do rozwoju zaawansowanych form uczenia sig.
Zwienczeniem trendu przeplywu coraz wigkszej ilosci
warto$ciowej informacji przez uklady poznajace jest
czlowiek, ktéry nie tyle przystosowuje sie do $wiata, co
- droga konstrukeji niszy poznawczej — przystosowuje
$wiat do potrzeb wlasnego umystu.

Ilosciowe szacunki pojemnosci informacyjnej ludz-
kiego genomu, moézgu i niszy sa bardzo przyblizone
i mocno kontrowersyjne. Wystarczy zapoznac¢ sie z pod-
jetymi probami obliczenia owej pojemnosci, by stwier-
dzi¢, ze niemal kazda oferuje inny rezultat, warunkowa-
ny przyjetymi wstepnymi kryteriami (Landauer, 1986).
Nas nie interesuje rozstrzygnigcie problemu, ktory
w chwili obecnej prawdopodobnie jest nierozstrzygal-
ny, lecz zgrubne okreélenie przedziatu ilosci informa-
cji zawartej w kazdym z tych trzech no$nikéw. Podane
obliczenia, cho¢ sg przyblizone, beda wystarczajace do
uchwycenia kierunku ewolucji umystéw, polegajacego
na coraz tatwiejszym przeplywie duzych iloéci wartos-
ciowej informacji przez coraz bardziej rozwiniete ukia-
dy poznajace.

Genom czlowieka zawiera w przyblizeniu 3,2 miliar-
da par nukleotydéw (Moran, 2011). Kazda para nukleo-
tydéw to cztery mozliwosci, czyli dwa bity informacji.
Tym samym - bez jakichkolwiek dalszych zatozen" -

10 Propozycje materialnej postaci informacji odrzuconej zawarte sa
w: Blaszak, 2013.

11 Precyzyjne obliczenia dokonane przez bioinformatyka uwzgled-
nityby procent genéw strukturalnych, procent genéw regulato-
rowych i warianty danego genu po procesie splicingu. Okazato-
by sie, ze ilo$¢ informacji jest najprawdopodobniej mniejsza niz
w naszych szacunkach, niemniej dla potrzeb tej pracy wystarczy
orientacyjny przedzial
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genom cztowieka zawiera 6,4 miliarda bitéw informacji
(6,4 x 10°). Mézg czlowieka zlozony jest z 86 miliardoéw
neuronéw (Azavedo i wsp., 2009). Przyjmijmy, ze kazdy
z nich wytwarza 10 000 synaps, faczacych go z innymi
neuronami'?. Polaczenie synaptyczne moze by¢ aktyw-
ne lub tez nie, co upraszcza obliczenie wszystkich bitéw
informacji zawartej w tak zlozonym ukladzie: 86 x 10° x
10*, czyli 860 biliondéw bitéw (86 x 10"). Nisza cyfrowa
w 2007 roku zawierala 23 x 10 bitow informacji (Hil-
bert i Lopez, 2011). Ludzka kultura jest zatem wzmoc-
nieniem trendu kumulacji informacji pozwalajacej sta-
bilizowa¢ i przewidywaé warunki Zycia organizmoéw
o najmocniej rozwinietym uktadzie nerwowym.

Podsumowanie

Postarajmy si¢ podsumowacé podstawowe idee, ktore
pojawily sie przy okazji dyskusji nad ukierunkowaniem
ewolucyjnych zmian. Mimo, Ze informacja jest walutg
biologicznej adaptacji, kluczowa nie jest informacja po
prostu, lecz te jej formy, ktére cechujg si¢ znaczng gle-
big logiczng. Warto$ciowa informacja pozwala organi-
zmom sformulowa¢ - najczesciej bezwiednie i automa-
tycznie, bardzo rzadko $wiadomie, poznawcze hipotezy
co do sytuacji w ktdrych sie znajduja i oceni¢ walory
tych sytuacji pod katem ekonomicznych zasobow, ktore
oferuja.

Niezaleznie od tego, jaka jednostka biologiczna
przystosowuje sie do otoczenia lub konstruuje otocze-
nie pod katem wlasnych oczekiwan oraz jakie struktury
morfologiczne, mechanizmy fizjologiczne i zachowania
poznawcze zmienia, rezultat koncowy jest zawsze ten
sam: jest nim taka forma ukladu, ktéra maksymalnie
ulatwia przeptyw wartosciowej informacji przez jego
granice. Pieta achillesowa informacji skumulowanej

12 Najczesciej przyjmuje sie, Ze tych polaczen jest od 1000 do 10.000.

w genach jest powolny cykl jej modyfikacji, zwigzany
z rozmnazaniem i zmiana pokolen. Uklad nerwowy
przezwycieza te trudno$é, umozliwiajac organizmom
uczenie si¢ i szybkie reagowanie na zmiany o otoczeniu.
Wytworzenie niszy poznawczej, przede wszystkim pod
postacia jezyka, omija z kolei ograniczenia jednostko-
wego mozgu, zwlaszcza w obszarze dziatania pamieci
roboczej. Ludzie sa inteligentni nie dlatego, ze maja
duze moézgi, lecz dlatego, ze ich moézgi sa powiagzane
w spoleczng siec.

Skoro zatem organizmy zawsze dazg do optymalizacji
przeptywu informacji przez swoje granice, formy ich bio-
logicznej informacji beda dopasowane do funkcjonalnych
wymagan przetwarzania fizycznej informacji, badanych
przez specjalistow od termodynamiki. Na wszystkich
poziomach biologicznej organizacji ekonomia poznania
bedzie kwestia pierwszoplanowa: komorki, mimo
posiadania kompletnego genomu, przeprowadzaé beda
ekspresje jego niewielkiej cze$ci, majacej znaczenie dla
ewolucyjnej funkcji danej linii komoérkowej; mozgi,
mimo kolosalnych mozliwoéci kodowania informaciji,
beda selektywnie wybiera¢ tylko te jej pakiety, ktdre
majg znaczenie adaptacyjne; sposrod réznorodnych form
jezykowych dzwiekow, reguliznaczen tylko te przetrwaja,
ktdre beda uzyteczne dla mézgu rozwijajacego sie dziecka.

Nalezy wobec tego oczekiwaé podobnych rozwig-
zan procesu przetwarzania informacji u niespokrew-
nionych ze sobg zwierzat, odzwierciedlajacych fizyczne
reguly pracy ukltadéw przeplywowych. Kierunek ewo-
lucyjnych zmian wyznaczony jest prawem efektywnego
przeptywu informacji przez uklady biologiczne.
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Is biological evolution directed?

Maciej Btaszak

Neodarwinian standard assumes that biological evolu-
tion has neither a goal nor a direction. Stephen Jay Gould
famously said that re-running the tape of life will always
give different outcomes. The paper argues that Gould was
wrong doubly. Firstly, he underestimated the significance
of natural selection in the evolutionary proces. Secondly,
he did not see the canalization of natural selection by
thermodynamic constraints. Evolution is both adaptive
and mostly convergent. It has not a goal, but its direction
is delineated by thermodynamic constructal law stated by
Adrian Bejan.

Key words: Bejan constructal law, Bennett logical depth, con-
vergent evolution
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Zrownowazony rozwoj
w edukacji szkolnej

Ewa Szadzinska

Streszczenie:

W pracy przedstawiono edukacje szkolng skoncentrowa-
ng na spolecznym aspekcie zréwnowazonego rozwoju. Jej
realizacja wymaga powigzania edukacji przyrodniczej
i spolecznej. Budowanie powigzan wymaga okreélenia
wzorca osobowego. Zawarte w nim wartosci sg urze-
czywistniane w aktywnoéci uczniéw oraz wymaganiach
dydaktycznych stawianych im przez nauczycieli. Integro-
wanie tre$ci edukacji opiera sie na czynnosciach uczniéw
faczacych do$wiadczenia szkolne i pozaszkolne. W edu-
kacji integrowane sg takze wiadomosci z wielu przedmio-
téw nauczania.

Edukacja oparta na spolecznych zalozeniach filozofii
zréwnowazonego rozwoju powinna przygotowac ucznia
do realistycznego, ukierunkowanego na catosciowe, wie-
loaspektowe ujmowanie zagadnien oraz przygotowania
do podejmowania dzialan (obecnie i w przysztoéci) istot-
nych dla jakosci zycia ludzi.

Stowa kluczowe: zréwnowazony rozwdj, aktywnos¢ ucznia,
integracja treéci, wzorzec osobowy
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Wprowadzenie

Obecnie idea zréwnowazonego rozwoju w edukacji
szkolnej i pozaszkolnej w Polsce jest sktadnikiem tre-
$ci edukacji ekologicznej/srodowiskowej (w szerszym
ujeciu edukacji przyrodniczej). Odmienne znaczenie
tej idei jest przedstawiane na arenie migedzynarodowej
i dotyczy edukacji spolecznej (Papuzinski, 2007). Stad
pojawia sie pytanie o mozliwo$¢ powigzania edukacji
przyrodniczej i spotecznej realizowanych w szkole, tak
aby przygotowa¢ uczniéw do dzialania na rzecz zréw-
nowazonego rozwoju.

Idea zrownowazonego rozwoju w aspekcie
spotecznym

W edukacji przyrodniczej idea zréwnowazonego
rozwoju dotyczy zaleznoscii wzajemnych uwarunkowan
ochrony $rodowiska, wzrostu ekonomicznego i rozwoju
czlowieka (zaré6wno w wymiarze indywidualnym, jak
i spotecznym). Wiedza o tych zjawiskach jest poznawana
w toku edukacji ekologicznej/srodowiskowej, a podstawg
jej realizacji jest Narodowa Strategia Edukacji Ekologicz-
nej (NSEE) i jej program wykonawczy (oba dokumenty
stuza realizacji Polityki Ekologicznej Panstwa). Za waz-
ne uznaje si¢ w nich wprowadzenie elementéw edukacji
ekologicznej do wszystkich sfer zycia spotecznego, z jed-
noczesnym poszanowaniem wartosci kulturowych, etycz-
nych i religijnych. Jej celem jest przygotowanie uczniow
do poznawania wiedzy o wzajemnym powigzaniu kwestii
ekologicznych, ekonomicznych, spolecznych, politycz-
nych, zdobywaniu wiedzy i umiejetnosci niezbednych do
poprawy stanu $rodowiska oraz tworzenia nowych wzor-
céw zachowan, ksztaltowanie postaw, warto$ci i przeko-
nan jednostek, grup i spoteczenstw, uwzgledniajac troske
ojako$¢ srodowiska (Przez edukacje do zréwnowazonego
rozwoju, 2001).

Problemy gospodarcze, technologiczne, spofeczne
wywolane przez ingerencje czlowieka w $rodowisku
przyrodniczym przynosza negatywne konsekwencje
dla zycia ludzi, dlatego aspekt spoleczny zréwnowa-
Zonego rozwoju uznaje si¢ za najwazniejszy. Potwier-
dzeniem jego wysokiej rangi w opinii $wiatowej jest
uznanie przez ONZ idei zréwnowazonego rozwoju za
wspolczesna idee spoleczng oraz dostrzeganie koniecz-
nosci miedzynarodowej wspotpracy aby przezwyciezyé
kryzys $rodowiskowy. Ogélny zarys filozofii zréwno-
wazonego rozwoju w aspekcie spotecznym zostat przez
Papuzinskiego (2007, s. 28) przedstawiony nastepujaco.

1. Odpowiednig jako$¢ zycia zapewnia réwnowa-
ga miedzy wzrostem gospodarczym a stanem
ekosystemoéw. Przejawia si¢ w zyciu w zdrowym
i estetycznym $rodowisku, co jest zdecydowanie
wazniejsze niz komfort Zycia wyznaczony przez
poziom konsumpcji i posiadanie dobr material-
nych.

2. Zapewnienie wysokiej jakosci zycia wszystkim lu-
dziom na ziemi wymaga udostepnienia im podsta-
wowych dobr. Dla osiagniecia takiego celu wazne
jest oszczedne wykorzystanie surowcéw, energii
oraz regulowanie iloéci odpadéw.

3. Czlowiek jako istota spoteczna potrzebuje dobrych
relacji z innymi ludZmi. Wazna jest solidarno$é
z innymi ludZmi, co wymaga ograniczania si¢
z korzystania z zasob6éw przyrody, srodowiska tak,
aby inni ludzie mogli zaspokoi¢ swoje potrzeby.

4. W zyciu spolecznym nalezy zmniejszaé, elimi-
nowa¢ biede, zapodznienia cywilizacyjne przez
rownowazenie wymagan ekologicznych i ekono-
micznych. Najwazniejsze sg wartoéci spoleczne
sprawiedliwo$¢, rowno$¢, wolnoéé i solidarnosé.
Oczekuje sie zatem od edukacji, ze przygotuje ludzi
do podejmowania dzialan na rzecz zréwnowazo-
nego rozwoju.
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Przedstawiona antynomia postrzegania zréwno-
wazonego rozwoju w edukacji szkolnej oraz na arenie
miedzynarodowej skiania do poszukiwania mozliwosci
wprowadzenia zmian w edukacji, aby zwigkszy¢ zakres
przygotowania uczniéw do rozwigzywania probleméw
w aspekcie spofecznym i podejmowania dzialania na
rzecz Zrownowazonego rozwoju.

Etyka zrownowazonego rozwoju inspiracja
dla budowania wzorca osobowego ucznia

Stwarzanie w szkole warunkéw dla poznawania
wiedzy o zréwnowazonym rozwoju nalezy uznaé za
niewystarczajace, aby przygotowa¢ uczniéw do rozwig-
zywania probleméw i podejmowania odpowiedzialnych
dzialan w spoteczenstwie. Obecne cele edukacji ekolo-
gicznej/$rodowiskowej/przyrodniczej dotycza ksztalto-
wania postawy, opanowania wiadomosci i umiejetnosci
w praktyce i faczg si¢ ze stawianiem uczniom wyma-
gan dydaktycznych oraz takim sposobem oceniania,
w ktérym nie uwzglednia si¢ wartosci zréwnowazone-
go rozwoju. Ich wprowadzenie dotyczy rozwijania cech
uczniéw oraz nabywania zachowan, od ktoérych zalezy
podejmowanie dziatan zgodnych z zasadami zréwno-
wazonego rozwoju.

Wprowadzenie pozadanych zmian jakosci edukacji
w praktyce opiera si¢ wzorze osobowym ucznia. W pe-
dagogice jest uyymowany jako posta¢ normy, czyli ukfa-
dem zdan o powinnosciach.

Przy jego okreélaniu wazne jest odréznienie znacze-
nia terminéw ,,wzdr osobowy” oraz ,wzorzec”. W pe-
dagogice wzdr osobowy oznacza konkretng osobe, cha-
rakteryzujaca si¢ okreslonymi przymiotami, a wzorzec
to zalecane wartosci nadajace si¢ do urzeczywistnienia.
Morszczynska okredla wzorzec osobowy jako ,zestaw
uklad, norm nakazujacych (zalecajacych) realizacje
okreslonych wartosci mozliwych”. W pedagogice za-

licza si¢ do nich wartoéci moralne oraz dopelniajace
je wartosci witalne i poznawcze, jako te przystuguja-
ce wylacznie osobie, jej dziataniom i intencjom. Przez
realizowanie wartosci czlowiek ksztaltuje swdj sposob
istnienia. Oznacza to, ze wartosci nie sg cechami przed-
miotéw, lecz wystepuja w sposobie istnienia osoby, sta-
nu rzeczy lub przedmiotu (Morszczynska, 2009, s. 307).

Zrédlem wzorca sg koncepcje filozoficzne, a szcze-
gllnie zalozenia antropologiczne, poniewaz ukazuja
one dynamiczng strukture czlowieka, ktora nigdy nie
jest skoficzona. Realizujac warto$ci czlowiek ksztaltuje
swoj sposob istnienia. Ksztaltowanie polega na wzmac-
nianiu intensywnosci jego istnienia dzigki warto$ciom.

Inspiracjg dla okreslenia wzorca osobowego ucznia
jest etyka zréwnowazonego rozwoju zawierajaca cha-
rakterystyke czlowieka homo cooperativus, sformulo-
wang na nastepujacych zatozeniach:

o Ludzie majg rézny punkt wyjscia w zyciu, bo réz-
nig sie zdolno$ciami, wyksztalceniem, majatkiem.

o Ludzkie zachowania sa determinowane przez wie-
lorakie czynniki, jak: ekonomiczne (dochody, ceny
produktéw), spoteczno-kulturowe (normy spo-
teczne, styl zycia w ich warstwie spofecznej, warto-
$ci przekazywane w wychowaniu, pozadana jako$¢é
produktéw), psychologiczne (popedy, dyspozycje
emocjonalne, oczekiwania, nadzieje, leki, wygo-
da), cele idealistyczne ($wiadomos$¢ ekologiczna,
uznane sposoby postepowania). Osoby podejmuja
decyzje swiadomie i nie§wiadomie, stad sg podat-
ne na manipulacje.

o Ludzie w réznym stopniu s3 zdolni do zachowan
nagannych (interesownosci), jak i pelnych pos$wie-
cenia.

o Ludzie sg zdolni do wspodtpracy i odpowiedzialno-
$ci, ktore rozwijajg si¢ pod wplywem czynnikéw
negatywnych (zagrozenia), jak i czynnikéw pozy-
tywnych (rozwoju §wiadomosci).

« Zyjac w spolecznodci, ludzie s3 podatni na mani-
pulacje, poniewaz potrzebujg akceptacji, uwagi in-
nych i ulegaja wplywom czynnikéw spotecznych,
np. reklamie, modzie (Rogoll, 2010).

Obraz czlowieka zwany homo cooperativus okresla
czlowieka zdolnego do wspolpracy i bezinteresowno-
$ci. Decyduje o tym zdolno$¢ do empatii, wezuwania
sie w sytuacje innych ludzi i odczuwania wspolczucia.
Dzigki temu czlowiek tej zdolno$ci rozwija uczucie mi-
tosci (caritas) do innych oséb.

Rogoll (2010) wskazuje, ze podejmowanie wspol-
pracy jest uznawane za pomocne w osiagnieciu celow
dalekich. Tylko wtedy, gdy podejmuje si¢ dzialania, aby
wiodlo sie¢ w miare dobrze ludziom z otoczenia, moz-
na otrzyma¢ od nich pomoc w zaspokojeniu potrzeb.
Wspotpraca zapewnia ludziom wyzszy poziom szcze$-
cia i bezpieczenstwa, dlatego w spoleczenstwie sg usta-
lone normy spoleczne sprzyjajace mysleniu o wspélno-
cie, a nie mysleniu ukierunkowanemu na cel. Pozadane
jest wspieranie kooperacyjnych zachowan przez pod-
trzymywanie obyczajow, konstruowanie systemdéw
prawnych w spoleczenstwie dla zapewnienia przewi-
dywalnosci postepowania oséb/podmiotéw gospodar-
czych, co ulatwia podejmowanie decyzji.

Przedstawione zalozenia przyjete do opisu cech i za-
chowan czlowieka w etyce zréwnowazonego rozwoju
sg realistyczne poniewaz uwzgledniaja wystepowanie
u czlowieka przeciwstawnych cech, takich jak intere-
sowno$¢ — poswiecenie, ukierunkowanie na wlasne ko-
rzysci — zrozumienie potrzeb innych. Uwzgledniane sg
czynniki determinujace zachowanie czlowieka ekono-
miczne, spoteczno-kulturowe, psychologiczne oraz jego
zdolnos$¢ do wspolpracy, ktéra zaistnieje w odpowied-
nich (korzystnych dla niego) warunkach.

Wymienione cechy, zachowania czlowieka sg okre-
$lane w pedagogice jako dobra osobowe, obejmuja
warto$ciowe cechy uczacych si¢ (samodzielno$¢, od-
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powiedzialno$¢, wrazliwo$¢, refleksyjnosé), zdolnosé
utrzymania réwnowagi wewnetrznej, umiejetnosci
(rozwigzywania problemdw, podejmowania decyzji, in-
nowacyjnego dziatania, wspéldzialania). Oprécz nich
w sktad wzorca osobowego wchodza wartosci spotecz-
ne, istotne w zréwnowazonym rozwoju. Naleza do nich:
solidaryzm, egalitaryzm, sprawiedliwo$¢ wewnatrzpo-
koleniowa i miedzypokoleniowa (Rogoll, 2010). W soli-
daryzmie spolecznym wazne jest dbanie o wspélnote in-
teresow jednostek, grup spolecznych, panstw na arenie
miedzynarodowej przy zagrozeniach kryzysem ekolo-
gicznym. Egalitaryzm spoleczny wymaga zapewnienia
réwnych szans udzialu w rozwoju, przede wszystkim
przez zaspokojenie podstawowych potrzeb najbiedniej-
szych ludzi na $wiecie i odpowiedniego poziomu zdro-
wia. Warto$¢ sprawiedliwos¢ urzeczywistniona w spo-
feczenstwie decyduje o stosunkach miedzyludzkich.
Odwotlujac si¢ do powszechnie uznawanego znaczenia
sprawiedliwosci, kazdy czlowiek Zyjacy w spoteczen-
stwie uznaje za sprawiedliwe réwnos¢ szans, zaspo-
kojenie minimalnych potrzeb zyciowych i mozliwos¢
uczestnictwa w zyciu spotecznym (Hotéwka, 2001).
Wprowadza to zmiang w postrzeganiu sytuacji czlo-
wieka, dotychczas bowiem przeciwstawiano czlowie-
ka przyrodzie, a wspodlczesnie odkrywane sg zwigzki
czlowieka z przyrodg. W ich poszukiwaniu zwraca sie
uwage na odmienno$¢ ustalania/doprowadzania do
réwnowazenia proceséw. W naturalnych ekosystemach
istoty zywe sa wzajemnie dostosowane i powigzane
energetycznie. Powstajace w nich zakldcenia wywoluja
procesy biologiczne decydujace o przywroéceniu réw-
nowagi w ekosystemie. W srodowiskach spotecznych
tylko od celowego ludzkiego dzialania zalezy uzyskanie
zréwnowazonego rozwoju. Do ich realizacji potrzebna
jest zamiana akceptowanej dotychczas hierarchii war-
tosci, zmiany potrzeb ludzkich oraz zmiany spotecznej
organizacji przestrzeni publicznej. Podmiotowy udzial

czlowieka przejawia sie w organizowaniu i dzialaniu
w $rodowisku spotecznym i ekologicznym.

W edukacji istotne znaczenie ma takze warto$¢ wie-
dzy szczegdlnie dotyczacej stanu ziemskiego ekosyste-
mu, istnienia zwiazkéw miedzy przyroda, spoteczen-
stwem i gospodarka, globalnych skutkéw lokalnych
decyzji, opisu krzywd spolecznosci nieuczestniczacych
w korzystaniu z zasoboéw przyrody. Wzorce programow
oraz zadania do realizacji moga by¢ czerpane ze szcze-
gotowych opracowan z Narodowej Strategii Edukacji
Ekologicznej. Realizacja zalozen zréwnowazonego roz-
woju jest mozliwa w spoleczenistwie z humanistycznym
wyksztalceniem. Tylko promowanie postaw i warto$ci
humanistycznych przygotuje ludzi do poszukiwania
sposobdw wdrazania zapewniajacych harmonijny roz-
wdj $wiata.

Wazna w edukacji dla zréwnowazonego rozwoju
jest wiedza o pozadanych wzorach Zycia spotecznego.
Za takie uznawane s3 dzialania spoleczne, szczegdl-
nie wazne przy nieprawidlowych relacjach gospodarki
ze $rodowiskiem, ktdre umozliwiaja rozwiazywanie
konfliktéw. Zbudowanie takiego systemu jest mozliwe
dopiero w trakcie realizacji polityki spolecznej zapew-
niajacej udzial obywateli w podejmowaniu decyzji. Za
podstawowy cel uznaje si¢ budowanie systemu spotecz-
nego, ktéry umozliwia zapobieganie konfliktom wyni-
kajacym z nieharmonijnego rozwoju.

Wymienione dobra osobowe oraz wartoéci sg poza-
danymi sktadnikami wzorca osobowego ucznia od kt6-
rego zalezy przebieg edukacji szkolne;j.

Podmiotowa aktywnosc ucznia w procesie
edukacyjnym

Inspiracja do koncentrowania si¢ na uczniu w edu-
kacji przygotowujacej go do dzialania na rzecz zréwno-
wazonego rozwoju jest stwierdzenie z deklaracji z Rio

de Janeiro, ze prawo do zycia w harmonii z przyroda ma
kazda istota ludzka, dlatego jest w centrum zaintereso-
wania procesu zréwnowazonego rozwoju. Maja prawo
do zdrowego i twérczego zycia w harmonii z przyroda”
(Agenda 21, 2002). Jego tres¢ wskazuje, Zze podmiotem
zréwnowazonego rozwoju sa osoby, ktére majg prawo
do odpowiedniej jakosci zycia. Zatem za naturalne na-
lezy przyja¢ oczekiwanie spoleczenstwa, ze to wlasnie
w procesie edukacyjnym beda zapewnione odpowied-
nie warunki dla do$wiadczania przez ucznia harmonii
ze sobg, $wiatem spolecznym i przyrodniczym oraz
zdobywania wiedzy koniecznej dla zdrowego zycia.
Docenienie znaczenia zdobywanych przez ucznia do-
$wiadczen, a obniZenie wagi opanowania wiadomosci
w edukacji oznacza konieczno$¢ zwrdcenia wigkszej
uwagi na zréznicowanie przebiegu procesu edukacji.
Cechg wyrdzniajaca proces edukacyjny jest porza-
dek celowosciowy zdarzen, ktory przejawia sie w akcep-
tacji czlowieka (ucznia) wartosci oraz celow przedsta-
wianych mu przez innych ludzi (nauczycieli) i realizacji
zadan z nich wynikajacych. W procesie tym wystepuje
réwnie wazny porzadek zdarzen, nazywany podmioto-
wa przyczynowoscia ludzka. Przejawia si¢ w wyborach
dokonywanych przez czlowieka (ucznia) (Schulz, 2007).
Decydujaca role w edukacji spelnia uporzadkowa-
nie zdarzen ze wzgledu na zaakceptowany cel. Jednak
za wazniejszy nalezy uzna¢ porzadek zdarzen zwigza-
ny z podejmowaniem przez uczniéw dziatania na rzecz
zréwnowazonego rozwoju. Skoro o wyborze cech jako-
$ci procesu edukacyjnego decyduje przyjety wzorzec
osobowy, to w praktyce powinny zaistnie¢ sytuacje
edukacyjne budowane przez nauczyciela, w ktorych
uczen moze decydowac o wyborze swojego dziatania.
Potoczne przekonanie nauczycieli, Ze opanowanie
wiadomos$ci i umiejetnosci oraz uznanie ich znacze-
nia przez uczniéw umozliwi im sprawne dzialanie, nie
sprawdza si¢ w praktyce. Podejmowanie przez uczniéw
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dziatan zalezy od jego aktywnosci. Uznanie jej za waz-
niejsza w procesie edukacyjnym niz aktywnos¢ nauczy-
ciela wynika z wiedzy, ze dzigki zmianie do§wiadczen
jednostki nastepuje modyfikacja zachowania. Przede
wszystkim zachodzg one pod wplywem zmiany we-
wnetrznej ucznia, nastepujacej przez dos$wiadczanie
zwigzku miedzy mna (osoba) a rzeczywistoscig. O wy-
stapieniu takich doswiadczen w edukacji decyduje to,
co sie dzieje w kontakcie wychowanka z wychowawca.
Krystyna Ablewicz okresla to, co sie dzieje pomiedzy
nimi, jako miedzyludzka przestrzen. Wychowanie w sy-
tuacji edukacyjnej oznacza wystepowanie wi¢zi miedzy
wychowawcg i wychowankiem, kiedy oddzialujg na sie-
bie (Ablewicz, 2006, s. 138). Od $wiadomosci nauczy-
ciela, ze jest postawiony w sytuacji wychowawczej, za-
lezy podjecie przez niego oddzialywania wobec ucznia.
A wychowanek zdobywa poczucie odpowiedzialnosci
przez uznanie swojego zobowigzania wobec $wiata.
Jego zobowigzania dotycza rzeczywistoéci przyrodni-
czej, spolecznej/kulturowej i osobowej. Wychowanek
w konfrontacji z rzeczywistoécig doswiadcza jej, gdy
w pelni zaangazuje sie w nig uczuciowo i intelektualne.
Tylko takie uczestnictwo w sytuacjach umozliwia wy-
chowankowi zdobycie wiedzy bezposrednio o jakims
zjawisku, zdobywa wtedy wiedze o tym, czym jest dane
zjawisko dla cztowieka (Ablewicz, 2006, s. 146).

O przemianie wewnetrznej ucznia decyduje racjo-
nalizacja zwigzkow psyche dziecka z jego dookolnym
$wiatem. Wazne jest podtrzymanie u dziecka wrazli-
wosci na otoczenie, dostrzeganie zwigzku pomiedzy
wlasnym zyciem a Zyciem innych ludzi i przyrodg oraz
rozbudzanie poczucia solidarnoéci z innymi osobami
idocenienia kazdego skladnika biosfery (Sawicki, 1997).

Przedstawiony powyzej opis cech sytuacji w prakty-
ce mozna zaprojektowaé nastepujaco.:

1. Rozwigzanie praktycznego problemu, np. skutki
ocieplenia klimatu dla zycia w zbiorniku wodnym

w naszej rzece (np. lekcja biologii). Wykorzystujac
metode badawczg zdoby¢ wiedze o stanie/warun-
kach zycia roslin/zwierzat (lekcja geografii i biolo-
gii, zajecia pozalekcyjne, edukacja medialna).

2. Dyskusja o uzyskanych wynikach umozliwia sfor-
mulfowania nastepnych probleméw dotyczacych
roli globalnego ocieplenia.

3. Projektowanie tworczych rozwigzan o roli nas, lu-
dzi w wystepowaniu niekorzystnych zjawisk w na-
szym $rodowisku. (lekcje szkolne, prace domowe,
zajecia pozalekcyjne).

4. Wykorzystanie metody dramy (lekcje jezyka pol-
skiego, WOS, lekcje wychowawcze) moga dotyczyé
odpowiedzialno$ci oséb za udzial w podtrzymy-
waniu negatywnego stanu $rodowiska naturalne-
go. Efektem takich zaje¢ sa wiedza o zjawiskach,
zdarzeniach w $rodowisku przyrodniczym/spo-
tecznym (lokalnym) oraz przezycia u$wiadamia-
jace uczniom, Ze moga podejmowa¢é dzialania, od
ktérych zalezy zmiana sytuaciji.

Pozadane w procesie edukacyjnym jest zwrdce-
nie uwagi na stwarzanie uczniom mozliwosci wybo-
ru, akceptacji i realizacji wartoéci przedstawianych
przez nauczyciela. Uczen nie jest podporzadkowa-
ny nauczycielowi lecz wspoldziata z nim w osigganiu
celu. Przedmiotem dzialania nauczyciela jest dzia-
tanie ucznia, a nie sam uczen. Aby urzeczywistnia¢
wzorzec osobowy w edukacji, w pierwszej kolejnosci
wazne staje si¢ osobiste przekonanie ucznia o znacze-
niu danego stanu rzeczy, a dopiero wtedy mozliwy jest
odpowiedni dobdr dziatania (odtworczego lub twor-
czego).

Oproécz przedstawionego podmiotowego porzadku
zdarzen (aktywnosci ucznia) wlaczonego do celowego
porzadku zdarzen w procesie edukacji dla zréwnowa-
zonego rozwoju duze znaczenie maja cechy ukladu tre-
$ci edukaciji.

Integracja tresci przyrodniczych i spotecznych
w edukagji

Z charakterystyki idei i odpowiadajacego jej wzor-
ca osobowego wynika, ze od tresci edukacji spotecznej
zalezy osigganie celéw edukacji. Z grupowania tresci
w przedmiotach nauczania, realizowanych w formie
lekeji wynika, Ze jezyk polski, wiedza o spoleczenstwie,
$rodowisko spoteczno-przyrodnicze, sg bardziej przy-
datne do przygotowania ucznia do odpowiedzialnego
dzialania. Z dokladniejszego opisu pozadanych tresci
edukacji dla zréwnowazonego rozwoju jednak wynika,
ze podstawa sg tresci edukacji przyrodniczej, taczace
wiedze ekologiczng z wiedzg z edukacji Srodowiskowe;j.
Istotne znaczenie ma takze wiedza z nauki o ekosyste-
mach oraz wiedza z wielu tradycyjnych przedmiotéw
nauczania (fizyki, geografii, chemii, techniki). Oprécz
uznania wyzszej wartoséci wiedzy spolecznej oraz wiek-
szej wazno$ci wiedzy przyrodniczej, aby integrowac te
zakresy wiedze, nalezy uwzglednic jej dwa aspekty: sta-
by i mocny.

W pierwszym, stabym aspekcie integracja doty-
czy rozwoju ucznia, a scalanie dotyczy czynnosci wy-
stepujacych w procesie edukacji. W realizacji celow
Szczepaniec-Cieciak (2004) wymienia pozadang ko-
lejnoé¢ dziatan edukacyjnych. Podstawowe kroki to
nabywanie wiedzy o srodowisku i o zalezno$ciach mie-
dzy ludzkimi dzialaniami a §rodowiskiem przyrodni-
czym. W dalszej kolejnosci sa realizowane czynnosci
rozwijajace $wiadomos¢ ekologiczng, ktéra przejawia
sie w postawie odpowiedzialno$ci w stosunku do $ro-
dowiska i zachowania go w niezmienionym ksztal-
cie. Dopiero po uzyskaniu gotowo$ci do dzialania, po
opanowaniu wiedzy i nabyciu przekonan o szacunku
dla przyrody, sa podejmowane przedsiewziecia istot-
ne dla trwalego istnienia czlowieka i otaczajacej go
przyrody.
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Organizacja takiego procesu edukacji powinna
oprocz charakteru formalnego (system szkolny) na
wszystkich szczeblach edukacji odwotywac¢ sie do nie-
formalnej edukacji ekologicznej. Popularyzacja wiedzy
o procesach przyrodniczych i ich wplywie na zycie spo-
teczenstw oraz wiedzy o ochronie $rodowiska odbywa
sie przez udostepnienie ludziom réznych zrédet infor-
macji proekologicznej (struktury pozaszkolne, mass
media, organizacje ekologiczne). Ten zakres edukacji
nieformalnej wspomaga edukacje formalng/szkolna.
(Zeber-Dzikowska, 2013).Pozagdanym efektem eduka-
cji jest swiadomos¢ ekologiczna ucznidw, przejawiajaca
sie w calosciowym (holistycznym) pojmowania ,,§wiata
zycia”, ktdra jest strukturg o réznorodnych poziomach
organizacji mniej ztozonych struktur. Jej cecha jest ja-
kos¢ funkcjonowania w umysle w glebokich warstwach
psychiki. Przejawia si¢ w szacunku do wszystkiego, co
istnieje, oraz przez uczestniczenie w zyciu $wiata. Swia-
domos¢ ekologiczng cechuje ewolucyjno$¢é — procesy
i formy istnienia zycia ulegaja przeksztalceniom od
prostych do zlozonych. Z rozbudzaniem $wiadomosci
jest zwigzana postawa ekologiczna. Do jej elementéw
zalicza si¢ wrazliwos¢ na skladniki i procesy przyrody,
racjonalne wykorzystanie dobr naturalnych, poczucie
odpowiedzialno$ci za stan $rodowiska przyrodniczego,
reagowanie na brak wlasciwego zachowania ludzi wo-
bec przyrody (Cichy, 2005).

Staby aspekt integracji tresci ksztalcenia dotyczy
takich czynnosci uczniéw, od ktérych zalezy faczenie
doswiadczen szkolnych i pozaszkolnych w celu kon-
struowaniu obrazu §wiata. W scalaniu doswiadczenia
pozaszkolnego i szkolnego wazng role odgrywa wzor
czynnosci, w tym przypadku réwnowazenia. Oznacza
to zdolno$¢ do przeciwstawiania sie, zapobiegania ne-
gatywnym skutkom proceséw przyrodniczych, spo-
fecznych albo wywolywania proceséw pozadanych dla
jakosci zycia. U kazdego z uczniéw powstaje jego indy-

widualny obraz, poniewaz w dziatalnosci pozaszkolnej
zdobywaja odmienne doswiadczenia, zréznicowane
zdolnosci uczniéw modyfikujg ich aktywno$¢ w szko-
le, co doprowadza do zdobycia odmiennych indywi-
dualnych do$wiadczen. Dopiero powigzanie szkolnych
doswiadczen z pozaszkolnymi umozliwia tworzenie
w umysle scalonego obrazu $wiata (Szadzinska, 2013).

Z kolei w drugim, mocnym aspekcie integracji sca-
lane s3 odrebne, wyraznie okreslone elementy - wiado-
mosci. Powigzania merytoryczne miedzy wiadomos-
cilami dotyczg ich znaczenia, a powigzania logiczne
stwierdzaja ich prawdziwosé. W ksztalceniu moga
by¢ scalane treéci z réznych przedmiotéw szkolnych.
W klasach I-III taka funkcje speiniaja tresci z przed-
miotu $rodowisko spoteczno-przyrodnicze, a wyzszych
klasach szkoty podstawowej i gimnazjum mogg by¢ bu-
dowane $ciezki miedzyprzedmiotowe.

Mocny aspekt integracji dotyczy scalania wiedzy,
ktéra przedstawia opis fragmentu rzeczywistosci z roz-
nych perspektyw. Wystepuje w programach nauczania
lub podczas lekeji realizowanych przez wielu nauczy-
cieli.

Podsumowanie

Rozwdj spoleczenstwa opartego na zasadach zréow-
nowazonego rozwoju zalezy od postaw, wiedzy, dziatan
jednostek w $rodowisku przyrodniczym oraz w ludz-
kich spolecznosciach. Poniewaz poszukiwanie nowych
norm zachowan zalezy od réznych wartoéci, to ich roz-
poznawanie, akceptowanie, realizowanie jest wazne dla
projektowania edukacji. Oprocz wizji edukacji opartej
na podstawach aksjologicznych zréwnowazonego roz-
woju, o ich realizowaniu w edukacji decyduje teoretycz-
na wiedza dydaktyczna.

Edukacja szkolna przygotowujaca ucznia do dziala-
nia zgodnego z zasadami zréwnowazonego rozwoju in-

tegruje trzy wymiary zréwnowazonego rozwoju, takie
jak:

o wymiar przyrodniczy (ekologiczny/$rodowisko-
wy) — wzrost wiedzy o zagrozeniach,

o wymiar spoleczno-ekonomiczny - zwickszenie
szans egzystencji, podwyzszenie kwalifikacji kapi-
tatu ludzkiego,

o wymiar spoleczno-kulturowy - zwigkszenie réw-
nosci szans spolecznych, podniesienie jakosci zy-
cia i dbalos¢ o zdrowie.

Mozliwo$¢ budowania powigzan edukacji przyrod-
niczej i spotecznej opiera sie na uznaniu znaczenia do-
$wiadczania przez ucznia, czym dane zjawisko jest dla
czlowieka oraz laczenia doswiadczen szkolnych i poza-
szkolnych w tworzeniu w jego umysle scalonego obrazu
$wiata.

Podstawa edukacji szkolnej jest wiedza o zagroze-
niach ekologicznych i zachodzacych w naturze prawid-
fowosciach potrzebna do akceptowania niezbednych
w tej materii instrumentéw. Dopiero wtedy zaistnieje
mozliwo$¢ zastosowania wiedzy o wykorzystaniu za-
sobow srodowiska przyrodniczego tak, by zapewnial
ludziom zaspokajanie podstawowych potrzeb. Aby tego
dokona¢ nalezy zwiekszy¢ ,kapital ludzki” poprzez
edukacje, co wymaga okre$lenia wzorca osobowego.
Dzigki temu uczniowie mogg rozwija¢ cechy, nabywa¢
zachowania , ktére umozliwig mu dziatania przeciwko
niebezpieczenstwu popadniecia w ubdstwo, korzysta-
niu z réwnosci szans zawodowych i spotecznych, co
wplynie na zapewnienie sobie wysokiej jakosci zycia.
Pozadanym efektem zgodnym z przyjetym wzorcem
osobowym jest zdolnoé¢ do $wiadomego podmiotowe-
go ksztaltowania procesow w $wiecie.

Przyjmujac zalozenie, Ze zréwnowazony rozwoj
odnosi si¢ do tresci edukacji, to przedstawione powy-
zej zagadnienia powinny by¢ wlaczone do programéw
nauczania wszystkich przedmiotéw oraz programéw
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wychowawczych szkoly. Zwigzane z nimi cele eduka-
cyjne, metody edukacyjne, formy organizacyjne, $rodki
dydaktyczne, sposoby kontroli wynikéw stuza urzeczy-
wistnianiu wartosci istotnych w etyce zréwnowazone-
go rozwoju. Skoro w przyszloéci uczniowie powinni
respektowa¢ dotychczas jeszcze nierozpoznane albo
nierespektowane zasady zréwnowazonego rozwoju, to
ksztaltowanie ucznia powinno by¢ oparte na wzorcu
osobowym (zawierajacej opis wartosci i débr osobo-
wych, pozadanych cech, zachowan) oraz organizowa-
niu warunkéw dla podmiotowej aktywnosci uczniéw.

W edukacji szkolnej wymagana jest integracja tre-
$ci z przedmiotéw przyrodniczych i spolecznych aby
umozliwi¢ uczniom konstruowanie wiedzy o zlozono-
$ci zjawisk przyrodniczych i spolecznych w §wiecie. Od-
wolujac sie do zakresu i funkcji wiedzy przyrodniczej
i wiedzy spolecznej mozna dokona¢ ich hierarchizacji
ze wzgledu na ich znacznie w edukacji szkolnej oraz
przygotowania do Zycia.

Edukacja oparta na spolecznych zalozeniach filo-
zofii zréwnowazonego rozwoju powinna przygotowacé
ucznia do realistycznego, ukierunkowanego na calo-
$ciowe, wieloaspektowe ujmowanie zagadnien oraz
przygotowania do podejmowania dzialan (obecnie
i w przysztosci) istotnych dla jakosci zycia ludzi.
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Sustainable development in school education

Ewa Szadzinska

The paper presents school education focused on the social
aspect of sustainable development.

This requires a relationship of environmental education
and social services. Building these relationships requires
the definition of role model. It contains values are actuali-
zed in the activity of the students and teachers’ evaluative
standards. Integrating the content of education is based
on the activities of students connecting experiences in
school and out of school. In education integrates the kno-
wledge of many subjects.

Education based on assumptions of social philosophy of
sustainable development-should prepare the student to
realistic, focused on holistic, community recognition is-
sues and prepare to take action (now and in the future)
important for the quality of people’s lives.

Key words: sustainable development, student activity, integra-
tion subject-matter, role model
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Prawda czy fatsz?

Tresci naukowe w srodkach masowego
przekazu

Takao Ishikawa

Streszczenie:

Wspolczesne spoleczenstwa maja dostep do ogromnej
ilo$ci informacji o zréznicowanym stopniu szczegdtowo-
$ci. Internet jest tego dobrym przykladem - z niemal taka
samg latwo$cia mozna znalez¢ informacje o czastkach
elementarnych, co plotki z zycia celebrytéw. W obecnych
czasach coraz wazniejsza staje si¢ zdolno$¢ odrdzniania
nie tylko waznych i mniej waznych informacji, ale by¢
moze przede wszystkim umiejetno$¢ zdobywania praw-
dziwych informacji i odrzucania fatszywych.

Stowa kluczowe: media, srodki przekazu, internet, informacja,
tre$ci naukowe
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Wiarygodno$¢ w internecie

Latwo$¢ wyszukiwania informacji i szeroka ich do-
stepnos¢ jest z pewnoscia jedng z wazniejszych zdoby-
czy wspolczesnego $wiata. Jednak gdy chodzi o dotarcie
do wiarygodnych informacji, ktére majg by¢ wykorzy-
stane w rozmaitych dziedzinach zycia spolecznego,
internet nie zawsze stanowi najlepsze zrédlo. Problem
ten jest niemal niezauwazalny, jesli przedmiotem po-
szukiwan sg znane informacje. Staje si¢ on za$ stosun-
kowo tatwo dostrzegalny, gdy szuka si¢ nieznanych

informacji lub nieoczywistych szczegdétéw (ryc. 1). Na
przyklad w trakcie szukania w internecie wizerunku
znanej osoby od razu mozna odrzuci¢ zdjecia przed-
stawiajace inng posta¢. Jednak aby oceni¢ prawidlowo
przedstawiong strukture DNA, trzeba mie¢ pewien za-
sob informacji (m.in. o tym, ze DNA jest prawoskret-
ng podwojng helisg z tzw. grubym i waskim rowkiem;
Watson i Crick, 1953). Podobnie jak sobowtor znanej
osoby nie jest jednak ta osoba, szczeg6ély budowy DNA
na pewnym etapie szczegétowosci nie sg i nie powinny
pozostawac obojetne.

Ryc. 1. Wyszukiwanie i ocena
informacji znanych i nieznanych

W wyszukiwarce obrazéw Google
(images.google.com) mozna fatwo
znalez¢ wizerunek

(a) Baracka Obamy, obecnego Prezy-
denta USA (wpisano do wyszukiwar-
ki “aktualny prezydent ameryki”) lub

(b) schemat przedstawiajacy struk-
ture przestrzenng DNA (wpisano do
wyszukiwarki “dna double helix”,
pol. podwdjna helisa DNA).

Rysunki przedstawiajace Baracka
Obame lub prawidtowa strukture
DNA oznaczono zielong fajka, za$
btedne oznaczono czerwonym
iksem.
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W takim razie gdzie szuka¢ wiarygodnych informa-
cji, ktoérych nie sposdb oceni¢ pod wzgledem meryto-
rycznym, poniewaz wykraczaja poza zaséb wiedzy oso-
by szukajacej? Od wiekéw za pewne zrédlo informacji
byta uznawana encyklopedia, jednak w obecnych cza-
sach nie zawsze jest ona wystarczajaco szybko aktuali-
zowana. Wydaje sie, ze Wikipedia jest odpowiedzig na
problemy wspolczesnego $wiata. Ale czy na pewno?

Wikipedia jako pierwsze zrodto wiedzy

Ciekawg dyskusje rozpoczal artykul opublikowa-
ny w renomowanym czasopi$mie naukowym Nature
(Giles, 2005). W artykule (ktéry nie zostal poddany
recenzjom) autor przedstawil wyniki poréwnan 42 wy-
branych haset z Encyclopwdia Britannica i Wikipedii'
z zakresu nauk $cistych, ktdre zostaly poddane ocenie
ekspertéw z danej dziedziny. Okazalo sie, ze w obu en-
cyklopediach znalazty si¢ 4 powazne bledy polegajace
na podaniu blednej definicji hasta, a takze 123 i 162
mniejsze bledy, odpowiednio, w Encyclopaedia Britan-
nica i Wikipedii. Jak mozna byto si¢ spodziewac¢, zespot
redakcyjny Encyclopadia Britannica zareagowal ofi-
cjalnym listem na artykut opublikowany w Nature, za$
tygodnik naukowy réwniez nie pozostawal obojetny
wobec stanowiska zespolu redakcyjnego Encyclopadia
Britannica. Nie ulega jednak watpliwosci, ze w obec-
nych czasach, w ktorych dostep do internetu stat sie
powszechny, Wikipedia jest zrodtem informacji dostep-
nym dla kazdego. Zastanawiajac si¢ nad wiarygodnos-
ciag Wikipedii, lekarze z Belgii i Stanéw Zjednoczonych
sprawdzili, jakie Zrédlo informacji jest najczesciej od-
wiedzane przez uzytkownikéw internetu — czy Wiki-
pedia, czy inne serwisy internetowe, np. utrzymywane

1 W niniejszym artykule, a takze cytowanych badanich, brano pod
uwage wylacznie angielskg wersje Wikipedii.

przez Narodowy Instytut Zdrowia Stanéw Zjednoczo-
nych (National Institute of Health).

Autorom tego badania udalto si¢ wykazaé, ze Wi-
kipedia jest cze$ciej odwiedzana niz wiele innych Zré-
det informacji (Laurent i Vickers, 2009). Tym bardziej
zasadne jest wiec pytanie o wiarygodnoé¢ informacji
znajdujacych si¢ w Wikipedii, szczegélnie w obsza-
rze ochrony zdrowia, ktéry istotnie moze wplywa¢
na zycie i zdrowie oséb szukajacych takich informa-
cji. Z tego tez powodu temat ten zostal podjety przez
wiele zespotéw uczonych i lekarzy. Wiele do tej pory
przeprowadzonych badan wskazuje na to, ze Wikipe-
dia jest czesto wykorzystywanym zrodtem informacji
o rozmaitych chorobach (Laurent i Vickers, 2009), ale
dokladniejsze badania poréwnujace tre§¢ Wikipedii
i innych Zrédet, np. utrzymywanych przez amerykan-
ski NIH, wykazaly, ze pod wzgledem rzetelnosci ko-
rzystniej wypadaja zrédla bedace pod staltym nadzorem
agencji rzadowych. Tego rodzaju badania poréwnawcze
zostaly wykonane przez lekarzy specjalizujacych sie
w kostniakomiesakach (tac. osteosarcoma), ktérzy po-
réwnali tre§¢ Wikipedii dotyczaca kostniakomiesakéw
z informacjami podanymi na stronach internetowych
Narodowego Instytutu Nowotworéw (National Cancer
Institute), bedacego czescia NIH, a takze z trescig po-
dana w recenzowanych przez specjalistow ksigzkach
(Leithner i wsp., 2010). Wyniki badan wskazuja na to, ze
Wikipedia jest pierwszym wyborem dla oséb niezwig-
zanych z medycyng, m.in. z powodu prostego jezyka,
ale informacje dostepne w Wikipedii cze$ciej ulegaja
dezaktualizacji, co istotnie moze wplywaé na poziom
wiedzy pacjentéw oraz osob szukajacych informacji
o kostniakomiesakach. Autorzy wyzej wspomnianej
pracy sugeruja, by osoby piszace artykuly do Wiki-
pedii czedciej zamieszczaly odnoéniki (tzw. linki) do
odpowiednich stron agencji rzadowych, takich jak NIH
(Leithner i wsp., 2010).

Inne postulaty, uzupelniajace si¢ z sugestiami au-
toréw wyzej wymienionej pracy, byly formulowane
juz wczeéniej: redagowanie artykuléw Wikipedii jako
element zaje¢ dydaktycznych na uczelniach wyzszych
i zaangazowanie naukowcéw do redagowania tekstow
zamieszczanych w internetowej encyklopedii (Callis
i wsp., 2009). Takie zajecia dydaktyczne realizowane sg
na Uniwersytecie Warszawskim w ramach przedmiotu
»English for academic purposes”, zreszta podobny po-
mysl zostal juz wczesniej zrealizowany przez spotecz-
no$¢ naukowcow zajmujacych si¢ badaniami nad RNA
(Daub i wsp., 2008), biatkami (Hodis i wsp., 2008; Mons
i wsp., 2008) i funkcjami genéw (Huss i wsp., 2008).
Warto wiec zwrdci¢ uwage, ze cze$¢ uczonych, dostrze-
gajac powszechna popularno$¢ Wikipedii, wzigta spra-
wy we wlasne rece i podjela sie redagowania artyku-
téw Wikipedii. Wydaje sig, ze wspoétpraca mito$nikow
poszczegélnych dziedzin nauki (czgsto umieszczajacy
artykuly, wymagajace jednak pewnych uzupelnien)
i naukowcow (majacych rzetelna wiedze z okreélonej
dziedziny i dostep do najnowszych osiggnie¢ nauko-
wych) moze by¢ wyjatkowo owocna i pozyteczna dla
calego spoleczenstwa.

»Kod genetyczny” w mediach i w prawie

Bardzo dobrym przykladem tego, co ma osobna
(falszywa) definicje w $rodkach masowego przekazu
(i niestety nie tylko), jest pojecie kodu genetycznego.
W wielu serwisach informacyjnych mozemy przeczy-
ta¢, ze ,dwie probki wykazaly zgodnos¢ DNA z kodem
genetycznym Krzysztofa Olewnika, natomiast jedna
wykazala inny od pozostalych profil” (Gazeta Wybor-
cza, 4.09.2013 r.), ,stopy lutownicze na bazie olowiu
i zwiazki mutagenne, ktére moga tatwo przenika¢ do
gleby (..) powoduja zmiany w kodzie genetycznym”
(Polskieradio.pl, 7.09.2013 r.) albo ,,(...) jesli okaze sig, ze
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kod genetyczny dawcy zgadza sie z kodem genetycznym
chorego, wtedy dochodzi do przeszczepienia” (Gaze-
ta Wyborcza, 18.09.2013 r.). O debie Bartku mozna sie
nawet dowiedzie¢, ze ,pobrane przez naukowcéw pedy
z kodem genetycznym postuza do sklonowania drzewa
w celu powstania malych sadzonek” (Onet.pl, 24 czerw-
ca 2014 r.). W przypadku definicji kodu genetycznego,
Wikipedia zawiera calkowicie prawdziwg informacje,
ktéra moéwi o tym, ze jest to zbidr regut pozwalajacych
przettumaczy¢ sekwencje nukleotydowa DNA i mRNA
na kolejno$¢ aminokwaséw w procesie translacji. Moz-
na wiec stwierdzi¢, ze translacja (ttumaczenie) to proces
wykorzystujacy kod genetyczny do zmiany jezyka nu-
kleotydéw na zapis aminokwasowy tych samych infor-
macji. Warto zwrdci¢ uwage, ze kod genetyczny zostat
poznany juz w latach 60. ubiegtego stulecia (Gardner
i wsp., 1962; Wahba i wsp., 1963) i jest on uniwersalny.
Oznacza to, ze jest on tozsamy u wszystkich organi-
zmow zyjacych na Ziemi, co zresztg przyczynilo sie do
rozkwitu inzynierii genetycznej. Trudno sobie wyobra-
zi¢ bowiem przenoszenie genéw miedzy organizmami,
gdyby kazdy z nich miat inny kod genetyczny, nie wspo-
minajac o tym, ze w $wietle prawidtowej definicji kodu
genetycznego zupelnie absurdalnie brzmi sformutowa-
nie ,zgodno$¢ kodu genetycznego miedzy dwojgiem
ludzi”. Jest przeciez oczywiste, ze kazdy czlowiek ma
taki sam kod genetyczny rozszyfrowany w latach 60.
XX wieku, a w niewielkim stopniu rézni si¢ jedynie pod
wzgledem sekwencji nukleotydowej DNA, ktéra wpty-
wa na nieco inny zestaw bialek przekiadajacy sie na réz-
nice osobnicze.

Wobec tego naprawde groznie brzmig przepisy usta-
wy z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobo-
wych (tekst jedn.: Dz. U. 2002 r. Nr 101, poz. 926):

Art. 27. 1. Zabrania sie przetwarzania danych ujawniajacych
pochodzenie rasowe lub etniczne, (...) danych o stanie zdro-

wia, kodzie genetycznym, natogach lub zyciu seksualnym

().

2, zasada
1. zasada 3.z
T c A G
TTT TCT TAT TGT T
(Phe/F) Fenyloalanina (Tyr/Y) Tyrozyna (Cys/C) Cysteina
TTC TCC TAC TGC c
T (Ser/S) Seryna
TTA TCA TAA |Kodon stop TGA |Kodon stop A
TTG TCG TAG |Kodon stop TGG |(Trp/W) Tryptofan G
CTT CCT CAT CGT T
(LeulL) Leucyna (His/H) Histydyna
cTC CcCcC CAC CGC c
(o (Pro/P) Prolina (Arg/R) Arginina
CTA CCA CAA CGA A
(GIn/Q) Glutamina
CTG CCG CAG CGG G
ATT ACT AAT AGT T
(Asn/N) Asparagina (Ser/S) Seryna
ATC (lle/l) 1zoleucyna ACC AAC AGC G
A (Thr/T) Treonina
ATA ACA AAA AGA A
{Lys/K) Lizyna (Arg/R) Arginina
ATG (MetiM) Metionina ACG AAG AGG G
GTT GCT GAT GGT T
(Asp/D) Asparaginian
GTC GCC GAC GGC c
G (ValiV) Walina (Ala/A) Alanina (Gly/G) Glicyna
GTA GCA GAA GGA A
(GIWE) Glutaminian
GTG GCG GAG GGG G
Ryc. 2. Czyn zagrozony kara, czyli ujawnienie kodu genetycznego

w

Art. 49. 2. Jezeli czyn (...) dotyczy danych ujawniajacych po-
chodzenie rasowe lub etniczne, (...) danych o stanie zdro-
wia, kodzie genetycznym, natogach lub zyciu seksualnym,
sprawca podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci
albo pozbawienia wolnosci do lat 3.

tym przypadku nalezy jedynie liczy¢ na zmiane

zapisu prawa, dzigki ktérej ujawnianie kodu genetycz-
nego (ryc. 2) nie bedzie zagrozone karg ograniczenia
wolnosci albo pozbawienia wolnosci. By¢ moze pra-
widlowa definicja kodu genetycznego szeroko dostepna
dzieki Wikipedii przyczyni sie do zmiany $wiadomosci
0s6b stanowiacych prawo? Jest to najwyrazniej przypa-
dek, w ktorym Wikipedia - najczgsciej wykorzystywa-
ne zrédlo informacji w internecie - nie zostala potrak-
towana powaznie przez ustawodawce.

Bliski nam przyktad

Wyzej opisane przyktady moga si¢ wydawac si¢ od-
legle od naszych codziennych probleméw. Przywilejem
redaktora naczelnego Edukacji Biologicznej i Srodowi-
skowej jest czytanie artykutéw przysytanych do redak-
cji. Lektura ta nieoczekiwanie prowadzi do kolejnego,
bliskiego nam wszystkim przykladu. W artykutach
dotyczacych edukacji zdrowotnej czesto cytowana jest
praca Wprowadzenie w szkotach wszechstronnego pro-
gramu edukacji zdrowotnej i promocji zdrowia, opub-
likowana w 1993 r. Ale co do autora tej pracy, opubli-
kowanej w czasopismie Lider, nie ma zgodnosci. Do tej
pory spotkalem sie z nastepujagcymi nazwiskami autora:
Nakijma, Nakaijama, Nakaijma, Nakajim albo wreszcie
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Nakajima. Wylacznie dlatego, ze znam jezyk Japonski,
wiem, ze ostatnie nazwisko, Nakajima, brzmi prawdo-
podobnie. Znajac pierwszg litere imienia (ktéra szczes-
liwie nie ulegla , mutacji”) i zainteresowania Nakajimy,
dowiedzialem sig, Ze autorem tego tekstu jest dr Hiroshi
Nakajima (ur. 16.05.1928, zm. 26.01.2013), szef Swia-
towej Organizacji Zdrowia w latach 1988-1998.

Przyktad ten wyraznie wskazuje na problemy zwia-
zane z korzystaniem z dzisiejszych technologii informa-
cyjnych. Obecnie z fatwio$cia mozna znalez¢ rozmaite
informacje (nawet wiele wersji tej samej informacji), ale
ostateczna ocena tego, co jest prawdziwe, opiera si¢ na
wiedzy, czesto bardzo waskiej i specjalistycznej, kazde-
go uzytkownika internetu.

Whioski

Wyzej opisane bledy mozna spotkaé zaréwno w in-
ternecie, jak i w srodkach masowego przekazu, ktore -
wlasnie dzieki umasowieniu - ksztaltuja swiadomos¢é
odbiorcéw informacji. Tym samym uczg odbiorcéw,
a zarazem utwierdzaja ich w przekonaniu, ze bledne
pojecia w rzeczywistoséci sa prawidlowe. Autorzy usta-
wy o ochronie danych osobowych musieli by¢ silnie
przekonani, ze poprawnie rozumiejg termin ,,kod gene-
tyczny”, skoro najwyrazniej nie podjeli si¢ sprawdzenia
wlasciwego znaczenia.

Jednak nie tylko w mediach i nie tylko w warstwie
stownej bledy takie bywaja rozpowszechniane i utrwa-
lane. Z powodu dowolnego wykorzystywania schema-
tow za posrednictwem internetu, m.in. przez grafikow
komputerowych, bfedne informacje obrazowe mozna
spotka¢ nawet w publikacjach, w ktérych szczegélnie
powinno sie dba¢ o poprawnos$¢ merytoryczng (ryc. 3).
Zjawisko to staje si¢ coraz powazniejsze ze wzgledu na
masowe udzielanie licencji do utwordéw graficznych
przez banki grafiki komputerowej (jak np. Fotolia,

(a)

NAJLEPSZE OCENY.

NN . ™
, s ;
Make it

matter.

DRUKOWANIE ZA POLOWE CENY.

Shutterstock, iStockphoto). Z tego powodu szczegélnie
wazne staje sie $wiadome korzystanie z takich zaso-
béw internetu, ktére odwolujg si¢ do wiedzy nauko-
wej. Przyklad schematu DNA wyraznie wskazuje na
to, ze niemal w kazdym przypadku nalezy dokladnie
sprawdzi¢, czy obraz jest poprawny merytorycznie i nie
wprowadza odbiorcéw w blad. Nie jest wykluczone, ze
jeszcze wigksze zaangazowanie srodowiska naukowego
w rozmaite aktywnoéci upowszechniania wiedzy przez
internet bedzie mialo pozytywne skutki w wyelimino-
waniu czesto powielanych bledéw i przyczyni sie do
wiekszej $wiadomosci spotecznej o tym, co jest prawda,
a co falszem.

Podziekowania

Autor sktada podziekowania dr. Marcinowi Trepczyrskiemu za pochylenie
sie nad tekstem i wprowadzenie poprawek, dzieki ktérym zyskat on osta-
teczng, bardziej czytelng forme.

Ryc. 3. Struktura
DNA w reklamie i na
oktadce podrecznika

Nieprawidtowa strukture
DNA mozna (a) przypad-
kiem zobaczy¢ na przy-
. stanku autobusowym

d l."H‘u rad o oha i na reklamie lub (b? na

' - oktadce podrecznika do
biologii. W tym przykta-
dzie, do rozstrzygniecia,
co jest prawidtowe, a co
nie, moze okazac sie po-
mocny nie tylko internet,
ale takze stosunkowo
czesto spotykana struk-
tura prawoskretna, czyli
korkociag.
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True or false? Scientific content in mass media

Takao Ishikawa

Contemporary societies have opportunity to gather in-
formation at different degree of complexity. Internet is
the best example of this phenomenon - one can find de-
tails of elementary particles, as easy as celebrity gossip.
Today, a proficiency in distingushing important informa-
tion from trivial one, or rather truth from fiction, is more
and more essential.

Key words: mass media, internet, information, scientific con-
tent
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Badanie stanu wiedzy i postaw uczniow oraz studentow
wobec zywnosci modyfikowanej genetycznie

Marlena Zieliriska, Aleksandra Kawczynska, Justyna Wisniewska

Streszczenie:

Zywno$¢ modyfikowana genetycznie od wielu lat budzi kon-
trowersje w spoleczenstwie polskim. Ma zaréwno przeciw-
nikéw, jak i zwolennikéw. Badanie wiedzy i postaw mtodych
konsumentéw (studentoéw i uczniéw) wydaje si¢ bardzo istot-
ne, poniewaz w niedalekiej przysztosci to wlasnie oni ksztat-
towa¢ beda opinie publiczng na temat wykorzystania zywno-
$ci modyfikowanej genetycznie.

Celem przeprowadzonych badan bylo okreslenie poziomu
wiedzy studentoéw oraz ucznidéw szkot srednich na temat GMO
oraz poznanie ich postaw wobec Zywnoéci modyfikowanej
genetycznie. Zastosowano metode sondazu diagnostycznego,
a gléwnym narzedziem badawczym byl kwestionariusz an-
kiety. Badaniom poddano 509 os6b: 149 studentéw Ochrony
Srodowiska, 173 studentéw Biotechnologii UMK w Toruniu
oraz 187 uczniéw V Liceum Ogélnoksztatcacego w Toruniu.
Na podstawie analizy odpowiedzi respondentéw trzech ba-
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danych podgrup mozna stwierdzi¢, ze ich stosunek do GMO
i zywno$ci modyfikowanej genetycznie spowodowany jest
zaréwno poziomem ich wyksztalcenia, miejscem zamieszka-
nia, jak i zrédtem, z ktérego czerpia oni wiedze na ten temat.
Ponadto, zaobserwowano pewng zalezno$¢ pomiedzy sprze-
ciwem wobec GMO, a brakiem wiedzy na temat modyfikacji
genetycznych organizmoéw. Prawie wszyscy ankietowani sg
zainteresowani poglebieniem wiedzy o wplywie Zywnosci
modyfikowanej genetycznie na organizm czlowieka. Istnieje
zatem potrzeba badan naukowych na ten temat i przekazywa-
nie uzyskanych wynikéw spoleczenstwu, co moze przyczynic¢
sie do wzrostu $wiadomosci konsumentdw i uksztaltowania
obiektywnych pogladéw w tym zakresie.

Stowa kluczowe: zywno$¢ genetycznie modyfikowana, GMO,
mlodziez, wiedza i postawy konsumentow

Wprowadzenie

Zywno$¢ zmodyfikowana genetycznie (Zywnosé
GM) to zywno$¢ skladajaca si¢, zawierajaca lub wypro-
dukowana z GMO (genetycznie modyfikowanych orga-
nizméw). Moze by¢ wytwarzana na bazie zmodyfikowa-
nych genetycznie roélin, zwierzat i mikroorganizméw
lub wyprodukowana z ich udzialem. Na rynku dostepne
sg produkty zawierajace w swym skladzie surowce GM
(np. desery sojowe), wytwarzane za pomocg enzymow

produkowanych przez mikroorganizmy GM (np. pie-
czywo), a takze produkty wytwarzane z surowcéw GM,
lecz nie zawierajace biatka ani materiatu genetycznego
(np. olej z nasion soi GM) (Lubiatowska-Krysiak, 2011).

Temat organizméw modyfikowanych genetycznie,
a takze zywnosci modyfikowanej genetycznie, jest bar-
dzo cze¢sto poruszany przez konsumentéw, naukowcow,
dziennikarzy czy politykéw i od wielu lat budzi kontro-
wersje. Ma zar6wno zwolennikéw, jak i przeciwnikéow.
Argumenty za i przeciw zostaly szeroko przedstawione
w literaturze (Brown, 2001; Twardowski, 2007). Mimo
wielu doniesienn spoleczenstwo europejskie, w tym
takze polskie, jest sceptycznie nastawione do Zywno-
$ci genetycznie modyfikowanej. Jak dowiodto badanie
opinii publicznej Eurobarometr, realizowane w krajach
Wspdlnoty w 2010 roku (Biotechnology Report 2010,
2011), spoleczny sprzeciw wobec zmodyfikowanej ge-
netycznie zywnos$ci wynosi 61%. Warto podkresli¢, ze
przecietnie 70-75% Polakéw jest przeciwko zywnosci
zmodyfikowanej genetycznie. Sondaz przeprowadzony
przez PBS (2005) pokazal, ze 43% badanych nie doko-
naloby zakupu produktu spozywczego GM. O niskim
stanie wiedzy spoleczenstwa polskiego na temat GMO
$wiadcza wyniki sondazu przeprowadzonego przez
Pentor (Dgbrowska, 2012) na zlecenie Centrum Nauki
Kopernik, na reprezentatywnej probie 1005 Polakéw.
Wrynika z nich, ze prawie potowa Polakéw nigdy nie
zetkneta sie z pojeciem GMO. Przecietny obywatel nie-
wiele wie o biotechnologii, inzynierii genetycznej czy
wreszcie o organizmach transgenicznych. Zapewne
w niewiedzy i w braku rzetelnej informacji tkwi przy-
czyna tak wielu sporéw dotyczgcych GMO.

Pomimo wydania opinii przez takie organizacje,
jak EFSA (European Food Safety Authority), JRC (Joint
Research Center), NIH (National Institute of Health),
FDA (Food and Drug Administration) czy Komisje
Europejska, ze GMO nie stanowi zagrozenia dla ludzi
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i srodowiska, caly czas obserwuje si¢ spadek poparcia
dla produktéw inZzynierii genetycznej (Twardowski,
2007). Spoteczenstwo polskie nadal wyraza swoje oba-
wy przed konsekwencjami zdrowotnymi, jakie moga
wynika¢ z dlugotrwalego spozywania modyfikowanego
genetycznie materiatu (Koszowska, 2011). Mozna przy-
puszczad, ze problem ten bedzie wzbudzat jeszcze przez
wiele lat kontrowersje. Jedynie przeprowadzanie badan
naukowych dotyczacych korzysci lub zagrozen beda-
cych nastepstwem konsumpcji zywnosci GM (Kosicki
i Kosicka-Gebska, 2012) oraz przekazywania rzetelnych
wynikow spoleczenstwu moze przyczynic si¢ do wzro-
stu poziomu $wiadomosci konsumentéw i zmiany po-
staw wobec GMO.

Niezaleznie od opinii naukowcéw, politykéw czy
ekologéw ostateczna decyzja dotyczaca akceptacji lub
odrzucenia produktéw genetycznie modyfikowanych
nalezy do konsumentéw. Dlatego wydaje si¢ istotne
badanie opinii spotecznej, ktora postrzegana jest jako
gléwne narzedzie warunkujgce zachowania konsumen-
tow wobec produktéw genetycznie modyfikowanych
(Matyska i Twardowski, 2009).

Cel pracy

Celem pracy bylo okreslenie poziomu wiedzy stu-
dent6éw i ucznidéw szkét $rednich na temat GMO oraz
poznanie ich zachowan konsumenckich i postaw wo-
bec zywnosci genetycznie modyfikowanej. Badania tej
grupy spoleczenstwa wydaja sie by¢ bardzo istotne, po-
niewaz w niedalekiej przyszlo$ci to wlasnie ona bedzie
ksztaltowa¢ opini¢ publiczng na temat wykorzystania
zywnosci modyfikowanej genetycznie. Informacje zdo-
byte podczas badan majg pokazac, jaki jest stan wiedzy
badanej populacji, czym jest on uwarunkowany i jakie
postawy konsumenckie mtodziez prezentuje.

Materiaty i metody

W badaniach zastosowano metode sondazu diag-
nostycznego, a gléwnym narzedziem badawczym byl
kwestionariusz ankiety, skladajacy si¢ z 21 pytan za-
mknietych (18 pytan jednokrotnego wyboru i 3 pytania
wielokrotnego wyboru). Na poczatku kwestionariusza
byly tzw. pytania metryczkowe: o ple¢, wiek, wyksztat-
cenie i miejsce zamieszkania respondentéw. Badania
przeprowadzano w 2013 roku i wzieto w nich udziat 509
0s6b: 149 studentéw Ochrony Srodowiska, 173 studen-
téw Biotechnologii UMK w Toruniu oraz 187 uczniéw
liceum ogdlnoksztatcacego.

Analizy wynikéw dokonano przy pomocy progra-
mu Microsoft Excel. Odpowiedzi ankietowanych przed-
stawiono w formie diagraméw kotowych i stupkowych,
obrazujacych stosunek procentowy odpowiedzi na po-
szczegolne pytania.

ANKIETA

Uprzejmie prosze o zapoznanie si¢ i wypelnienie
ponizszej ankiety. Jest ona w pelni anonimowa i prze-
znaczona dla uczniéw szkét srednich oraz studentéw.
Otrzymane wyniki zostang wykorzystane w pracy ma-
gisterskiej. Ankieta zawiera 21 pytan. Odpowiedzi na-
lezy zaznacza¢ we wlasciwych kwadratach za pomoca

znaku ,,x”. Bardzo dziekuje za wypelnienie kwestiona-
riusza i po$wiecony czas.

1. Pte¢: o Kobieta 0 Mezczyzna

2. Wyksztalcenie:
O podstawowe/gimnazjalne O §rednie 0 wyzsze

3. Wyksztalcenie z zakresu nauk biologicznych:
o Tak o Nie
4. Miejsce zamieszkania: 0 wie§ O miasto

5. Czy wiesz, co oznacza skrét GMO? o Tak o0 Nie

6. Czy wiesz co to jest zywno$¢ modyfikowana gene-
tycznie? o Tak o Nie

7. Prosze¢ oceni¢ poziom swojej wiedzy na temat GMO.
O niska O $rednia 0 wysoka

8. Z jakich zrodel czerpiesz wiedze na temat GMO?
O telewizja

O ksigzki

O Internet

O rodzina, znajomi

O zajecia w szkole / na uczelni

9. Czy spotkale$/tas si¢ kiedy$ z zywno$cia modyfiko-
wang genetycznie?

oTak o©Nie o0 Niewiem

10. Czy kupujac Zywnos¢ zwracasz uwagg, czy produkt
zawiera GMO? o Tak o Nie

11. Czy widzac na etykiecie produktu informacje, ze jest
on modyfikowany genetycznie zakupitby$/abys$ go?
oTak o Nie

Jesli nie, to dlaczego?

12. Czy spozywasz zywno$¢ modyfikowang genetycz-
nie? 0 Tak o Nie o Nie wiem

13. Jakiego rodzaju zywno$¢ modyfikowang genetycz-
nie jeste$ w stanie kupic?
O Roélinng

O Zwierzeca 0 Zadna
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14. Czy wedlug Ciebie produkty z GMO
s3 pozytywne czy negatywne?

0 Pozytywne 0 Negatywne 0O Nie wiem
Jesli negatywne, to dlaczego?

15. Czy kiedykolwiek $wiadomie kupite$/tas zywno$é
modyfikowang genetycznie? 0 Tak o Nie
Jesli tak, to jaka?

16. Czy uwazasz, ze zywno$¢ modyfikowana genetycz-
nie powinna by¢ wyraznie oznakowana? o Tak o Nie

17. Czy kupilby$/aby$ zywnos¢ modyfikowana gene-
tycznie gdyby byta tansza od tradycyjnej? o Tak o Nie

18. Jakie s3 najczesciej stosowane modyfikacje gene-
tyczne roélin?

O Przedtuzenie trwatosci

O Zwiegkszenie warto$ci odzywczej

O Zwigkszenie plonéw

o Poprawa cech jako$ciowych (zapachu, smaku)

0 Uodpornienie na choroby

19. Czy popierasz genetyczne modyfikowanie organi-
zméw? O Tak 0 Nie 0 Nie wiem

20. Czy posiadasz wiedze na temat wplywu zywnosci
modyfikowanej genetycznie na organizm czlowieka?
o Tak o Nie

21. Czy jeste$ zainteresowany/na poglebieniem
swojej wiedzy o GMO? o Tak o Nie

Wyniki

W badaniu wzi¢lo udzial 509 oséb: 279 kobiet i 230
mezczyzn. 149 respondentéw to studenci biotechno-
logii, 173 osoby to studenci ochrony $rodowiska, na-
tomiast pozostale 187 o0s6b to uczniowie liceum ogél-
noksztalcacego. 294 badanych pochodzi z miasta,
natomiast 215 ze wsi.

Na podstawie analizy odpowiedzi na pytania kwe-
stionariusza ankiety, nie stwierdzono istotnych réznic
pomiedzy kobietami i mezczyznami pod wzgledem
opinii dotyczacej GMO. Ich zdania na temat zywnosci
modyfikowanej genetycznie byly podobne. Natomiast

BIOTECHNOLOGIA

%

o tak

H nie

100%

OCHRONA SRODOWISKA

W tak

W nie

poréwnujac wyniki pod katem miejsca zamieszkania
zauwazy¢ mozna, ze mieszkancy wsi sg bardziej scep-
tycznie nastawieni do zywnosci GM niz mieszkancy
miasta. Wigkszo$¢ z nich (90%) odnosi sie negatywnie
do modyfikacji genetycznej organizméw i nie zdecydo-
walaby si¢ na kupno takich produktéw. Natomiast mlo-
dziez pochodzaca z miast jest bardziej otwarta i skton-
na do zakupu Zywnosci GM.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wszyscy stu-
denci biotechnologii wiedzg, co oznacza skrot GMO. Stu-
denci ochrony $rodowiska w wiekszosci (85%) przyznali,
ze skrot GMO jest im znany, natomiast wéréd mtodziezy
licealnej 62% uczniéw rozpoznaje ten skrét (ryc. 1).
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Ryc. 1. Odpowiedzi respondentéw na pytanie: Czy wiesz, co oznacza skrét GMO?
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Ryc. 2. Odpowiedzi na pytanie nr 6: Czy wiesz co to jest Zywnos¢ modyfikowana genetycznie?
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Na pytanie nr 6: Czy wiesz co to jest Zywnos¢ mody-
fikowana genetycznie? wszyscy studenci biotechnologii
odpowiedzieli twierdzaco, natomiast studenci ochrony
$rodowiska i licealisci, odpowiednio 89% i 33% (ryc. 2.).

Jesli chodzi o ocene wlasnej wiedzy na temat GMO,
80% studentéw biotechnologii uznato, ze poziom ich
wiedzy jest $redni, 17% ocenilo swoja wiedze na temat
GMO jako wysoka, a tylko 3% uwaza swoja wiedze za
niska (ryc. 3.). Podobnie ocenili poziom swojej wiedzy
studenci ochrony $rodowiska. 88% uznato jg jako $red-
ni, a 12% z nich jako niski. Wsrod licealistow, tak jak
u studentéw ochrony srodowiska, zadna z badanych
0s6b nie ocenila swojego poziomu wiedzy jako wyso-
kiego, a az 83% uwaza, ze jest on niski (ryc. 3.).

Na pytanie nr 9: Czy spotkales si¢ z zywnoscig mo-
dyfikowang genetycznie? zdania byty podzielone. Wéréd
studentéw biotechnologii najwigckszy odsetek ankieto-
wanych (58%) twierdzi, ze nie spotkalo si¢ z zywnoscig
modyfikowang genetycznie, 22% badanych odpowie-
dzialo, ze nie wie, czy spotkalo sie¢ z tego typu zywnos-
cig, a 20% studentéw udzielito odpowiedzi potwierdza-
jacej kontakt z Zywno$cia modyfikowang genetycznie
(ryc. 4). Ponad potowa (52%) studentéw ochrony sro-
dowiska na to samo pytanie odpowiedziala przeczaco,
42% ankietowanych w tej grupie stwierdzilo, ze nie wie
czy spotkalo si¢ z ta Zywnoscia, a tylko 6% potwier-
dzilo kontakt z Zywnoscig modyfikowana genetycznie
(ryc. 4.). W grupie licealistéw polowa respondentéw
(50%) nie wie, czy spotkala si¢ z zywnoscia GM, 44%
odpowiedziato, ze nie spotkalo si¢ z ta Zzywnoscia, a tyl-
ko 6% stwierdzilo, ze spotkalo sie z zywnosciag modyfi-
kowang genetycznie (ryc. 4.).

Na pytanie nr 10: Czy kupujgc zywnos¢ zwracasz
uwage, czy produkt zawiera GMO? znaczna wigkszoéé
studentéw biotechnologii, bo az 91% odpowiedzia-
ta twierdzaco, a tylko 9% udzielilo odpowiedzi ,nie”
(ryc. 5). Studenci ochrony $rodowiska odpowiedzieli
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Ryc. 3. Odpowiedzi na pytanie nr 7: Oceri swéj poziom wiedzy na temat GMO.
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Ryc. 4. Odpowiedzi na pytanie nr 9: Czy spotkates sie kiedys z zywnosciq modyfikowanq genetycznie?
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Ryc. 5. Odpowiedzi na pytanie nr 10: Czy kupujqgc Zywnos¢ zwracasz uwage, czy produkt zawiera GMO?
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twierdzaco w 74%, a 26% ankietowanych przyznalo,
ze nie zwraca uwagi na sklad kupowanej przez siebie
zywnoéci (ryc. 5). Wérod licealistow wigkszo$¢ respon-
dentéw nie zwraca uwagi, czy zywnos$¢ zawiera GMO
(94%).

W pytaniu nr 11 ankietowani mieli wypowiedzie¢
sie, czy widzac na etykiecie produktu informacje, ze jest
on modyfikowany genetycznie, zakupiliby go. Prawie
wszyscy studenci biotechnologii odpowiedzieli twier-
dzaco (94%), natomiast wiekszos¢ studentéw ochrony
$rodowiska (91%) i licealistéw (95%) opowiedziato, ze
nie kupiloby takiego produktu (ryc. 6).

Ponad polowa badanych studentéw biotechnologii
(61%) stwierdzila, ze nie spozywa Zywnosci modyfi-
kowanej genetycznie, 30% z nich tego nie wie, a tylko
9% z tej grupy ankietowanych przyznaje si¢ do spozycia
takich produktéw. Bardzo podobnie odpowiedzieli za-
pytani licealisci, réwniez 61% z nich nie spozywa takiej
zywnosci, a 39% nie ma wiedzy na ten temat. Natomiast
90% studentéw ochrony $rodowiska uznalo, ze nie kon-
sumuje Zywnosci modyfikowanej genetycznie (ryc. 7).

Wigkszo$¢ studentéw biotechnologii kupitoby zyw-
no$¢ modyfikowana genetycznie, jesli bytaby pochodze-
nia roélinnego (78%), tylko 15% z tej grupy badanych
zdecydowaloby sie na zakup produktéw pochodzenia
zwierzecego, a 7% z nich deklaruje, ze nie kupitoby zad-
nego rodzaju zywnosci GM. Natomiast studenci ochro-
ny $rodowiska (91%) i licealisci (95%) stwierdzili, Ze nie
kupiliby zywnosci modyfikowanej genetycznie, a pozo-
stali badani (odpowiednio 9% i 5%) dokonaliby zakupu
produktéw pochodzenia roélinnego (ryc. 8).

Kolejne pytanie w ankiecie brzmialo: Czy wedtug
Ciebie produkty z GMO sgq pozytywne czy negatywne?
Respondenci z biotechnologii jednogto$nie stwierdzili
(100%), ze sa to produkty pozytywne (ryc. 9). W przeci-
wienstwie do biotechnologéw, studenci ochrony $rodo-
wiska w 72% uznali, ze produkty z GMO sg negatywne,
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Rys. 6. Odpowiedzi na pytanie nr 11: Czy widzqc na etykiecie produktu informacje, Ze jest on modyfikowany genetycznie
zakupitbys/abys go?
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Ryc. 7. Odpowiedzi na pytanie nr 12: Czy spoZywasz zywnos¢ modyfikowanq genetycznie?
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Ryc. 8. Odpowiedzi na pytanie nr 13: Jakiego rodzaju zywnos¢ modyfikowanq genetycznie jestes w stanie kupic?
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20% z nich nie ma zdania na ten temat, natomiast 8%
respondentéw z ochrony $rodowiska uwaza, ze pro-
dukty te sa pozytywne. 63% badanych licealistow na to
pytanie odpowiedziato ,nie wiem”, 33% uznalo, ze sa
to produkty negatywne, a tylko 4% uwaza, ze produkty
GM sg pozytywne (ryc. 9).

Na pytanie: Czy kiedykolwiek swiadomie kupites/
tas zywnosé modyfikowang genetycznie? prawie wszyscy
respondenci udzielili odpowiedzi ,nie” (93% studentéw
biotechnologii, 100% studentéw ochrony srodowiska
i uczniéw liceum). Wigkszos¢ ankietowanych uwaza,
ze zywno$¢ modyfikowana genetycznie powinna by¢
wyraznie oznakowana (99% studentéw biotechnologii,
100% studentéw ochrony srodowiska, 98% licealistow).

Badajac postawe respondentéw odnosnie do ewen-
tualnego zakupu zywnosci GM, gdyby byla ona tafisza
od tradycyjnej, stwierdzono, ze 78% studentéw biotech-
nologii zdecydowaloby si¢ na jej kupno. Natomiast 95%
ankietowanych studentéw ochrony $rodowiska i 85%
licealistéw nie kupiloby takiej zywnosci, pomimo niz-
szej ceny.

Biotechnolodzy zdecydowanie popieraja modyfiko-
wanie organizméw, 96% z nich udzielifo odpowiedzi
»tak”. Natomiast wiekszo§¢ ankietowanych studentéw
ochrony $rodowiska (89%) negatywnie odnosi si¢ do
modyfikacji genetycznej organizméw. Wérdd liceali-
stow 37% opowiedzialo sie przeciw modyfikacjom (ryc.
11), a 63% tej grupy respondentéw nie ma zdania na ten
temat.

Na pytanie dotyczace oceny wlasnej wiedzy na te-
mat wplywu Zywnosci GM na organizm czlowieka,
70% studentéw biotechnologii odpowiedzialo, ze po-
siada takg wiedze. Natomiast ankietowani studenci
z ochrony $rodowiska (91%) oraz licealisci (98%) ocenili
bardzo nisko swdj poziom wiedzy, wskazujac na jej brak
(ryc. 12).
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Ryc. 9. Odpowiedzi na pytanie nr 14: Czy wedtug Ciebie produkty z GMO sq pozytywne czy negatywne?
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Ryc. 10. Odpowiedzi na pytanie nr 17: Czy kupitbys/abys zywnos¢ modyfikowanq genetycznie, gdyby byta tarisza od tradycyjnej?

W tak

M nie

BIOTECHNOLOGIA OCHRONA SRODOWISKA LICEUM
0%4% 0% 0%

H tak mtak

mtak
. M nie . i Hnie

M nie

M nie wiem L ¥ nie wiem
= nie wiem

Ryc. 11. Odpowiedzi na pytanie nr 19: Czy popierasz genetyczne modyfikowanie organizmow?
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Z przeprowadzonych badan wynika, ze prawie
wszyscy ankietowani sg zainteresowani poglebieniem
wiedzy o GMO (100% studentéw biotechnologii, 97%
studentéw ochrony srodowiska i 96% licealistow). Na
pytanie, z jakich Zrédet badani czerpig wiedze na temat
GMO, wigkszos$¢ studentéw biotechnologii odpowie-
dzialo, ze z ksigzek i zaje¢ na uczelni (ryc. 13), natomiast
studenci ochrony $rodowiska i licealisci z Internetu i te-
lewizji.
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Ryc. 12. Odpowiedzi na pytanie nr 20: Czy posiadasz wiedze na temat wptywu Zywnosci modyfikowanej genetycznie
na organizm cztowieka?
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Dyskusja

Na podstawie analizy przeprowadzonych badan
ankietowych mozna zauwazy¢, ze wéréd mlodziezy te-
mat Zywno$ci modyfikowanej genetycznie jest ogolnie
znany, jednak poziom ich rzeczywistej wiedzy jest tak
naprawde niewielki. Ponadto, sami respondenci nisko
oceniajg stan swojej wiedzy na temat modyfikacji ge-
netycznej organizméw. Nawet studenci biotechnologii,
mimo wyksztalcenia w tym kierunku, uznaja go jako
$redni (80%), a zaledwie 17% uwaza go za wysoki. By¢
moze jest to spowodowane po prostu brakiem pewnosci
siebie i swoich kompetencji. Niepokojacy moze by¢ tu
poziom wiedzy licealistow, gdyz az 83% z tej grupy an-
kietowanych ocenilo swoja wiedze na temat GMO jako
niska. Ponadto stwierdzono, ze stosunek respondentéow
do GMO i zywnosci modyfikowanej genetycznie jest
skorelowany z miejscem zamieszkania. Mlodziez po-
chodzaca z miast jest bardziej otwarta na modyfikacje
genetyczne organizmoéw, w poréwnaniu z t3 mieszka-
jaca na wsi. Wigkszos¢ studentéw (90%) mieszkajacych
na terenach wiejskich jest przeciwna modyfikacjom ge-
netycznym organizmoéw i zdecydowanie opowiada sie
przeciw zywnoséci GM. Nawet, gdyby byla ona tansza,
od tej tradycyjnej, nie zdecydowaliby si¢ na jej zakup.

Niektére z odpowiedzi ankietowanych sa dosy¢
sprzeczne. Studenci biotechnologii w wiekszo$ci uznali,
Ze zwracajg uwage na to, czy kupowany przez nich pro-
dukt zawiera GMO. Natomiast zapytani, czy spotkali
sie kiedy$ z Zywno$cig modyfikowang genetycznie 22%
z nich przyznalo, ze nie wie, a az 30% ankietowanych
tej grupy nie zdaje sobie sprawy, czy spozywa zywno$é
modyfikowang genetycznie. Konsekwencje zauwazy¢
mozna jednak w odpowiedziach ankietowanych na py-
tanie, czy zakupiliby dany produkt, gdyby wiedzieli, ze
jest on modyfikowany genetycznie badz gdyby zywnos¢
GM byla tansza niz tradycyjna. Studenci ochrony $ro-

dowiska i liceali$ci stwierdzili, ze nie kupiliby takiego
produktu, natomiast biotechnolodzy opowiadaja si¢
»z2” jego kupnem. Prawdopodobnie réznice te wyni-
kajg z réznego poziomu wiedzy ankietowanych grup
na temat genetycznej modyfikacji roélin. Podobne do
stwierdzonych przez nas zaleznosci w swoich bada-
niach stwierdzita Kramkowska (2012). W pytaniu do-
tyczacym podstawowych Zrédet wiedzy na temat GMO
studenci biotechnologii wskazali kolejno na zajecia na
uczelni, ksiazki i Internet. Rzadko wybierali inne zrod-
fa, takie jak telewizje oraz rodzing i znajomych. Wsréd
studentéw ochrony $rodowiska i licealistow czolowe
miejsce zajmuje Internet, a nastepnie telewizja i zajecia
na uczelni. 62% badanych licealistéw odpowiedzialo, ze
wie co oznacza skrot GMO, natomiast na pytanie Czy
wiesz co to jest Zywnos¢ modyfikowana genetycznie? 67%
z nich stwierdzilo, ze nie wie. Moze to wynika¢ z faktu,
ze styszeli oni o Zywnosci modyfikowanej genetycznie,
ale tak naprawde nie potrafig wyjasni¢ czym ona jest.

Podobne do naszych badan, przeprowadzili Ko-
szowska i wsp. (2011). Wynika z nich, ze wiekszo$¢ mlo-
dziezy szkdt srednich w Knurowie i Olkuszu rozpoznaje
skrot GMO. Polowa respondentéw obawia sie, ze zyw-
no$¢ GM moze stanowi¢ zagrozenie dla zdrowia. Zda-
niem wiekszosci respondentow, dostep do informacji na
temat GMO jest niewystarczajacy.

Pewna sprzeczno$¢ zauwazy¢ mozna w wypowie-
dziach licealistow na pytanie: Czy kupujgc zywnosé
zwracasz uwage, czy zawiera ona GMO? — 94% z nich
udzielilo odpowiedzi ,,nie”, natomiast w kolejnym py-
taniu dotyczacym spozywania zywnosci modyfikowa-
nej genetycznie 61% z tej grupy badanych uznato, ze nie
spozywa tego typu zywno$ci. W odpowiedziach na py-
tanie Jakiego rodzaju zywnos¢ modyfikowang genetycz-
nie jestes w stanie kupic? mozna zauwazy¢, ze studenci
biotechnologii dokonaliby zakupu zZywnosci GM po-
chodzenia roélinnego. Natomiast wiekszo$¢ studentow

ochrony $rodowiska i uczniéw liceum nie dokonatoby
zakupu zadnej zywnosci GM. Wyrazne rdznice w opi-
niach na temat zywno$ci modyfikowanej genetycz-
nie widoczne sg w pytaniu Czy wedlug ciebie produkty
z GMO sg pozytywne czy negatywne? Biotechnolodzy
zdecydowanie uwazaja, ze sa to produkty pozytywne.
Studenci ochrony srodowiska do zywnosci GM odno-
szg si¢ negatywnie, natomiast licealisci nie majg zdania
na ten temat. Pytanie to jasno obrazuje, jak duzg role
w $wiadomosci miodych ludzi odgrywa wyksztalcenie
i poziom wiedzy. Podobne wnioski wysunaé¢ mozna
analizujac odpowiedzi na pytanie: Czy popierasz ge-
netyczne modyfikowanie organizméw? Biotechnolo-
dzy zdecydowanie popierajg takie dzialania, studenci
ochrony $rodowiska w wiekszosci sg przeciwni, nato-
miast liceali$ci nie majg zdania na ten temat. Znaczna
wiekszo$¢ studentéw ochrony srodowiska i licealistow
przyznaje, ze nie posiada wiedzy na temat wplywu zyw-
no$ci modyfikowanej genetycznie na organizm czlowie-
ka, a mimo to sg nastawieni do tego sceptycznie. Moze
to wynika¢ z faktu, ze boimy si¢ tego, czego nie znamy.

Analizujac odpowiedzi respondentéw trzech bada-
nych podgrup, mozna stwierdzi¢, ze ich stosunek do
GMO i zywnosci modyfikowanej genetycznie spowo-
dowany jest poziomem ich wyksztalcenia oraz zrodtem,
z ktérego czerpig oni wiedz¢ na ten temat. Biotechno-
lodzy, z racji swojego kierunku studiéw, w znacznej
mierze oceniaja modyfikacje genetyczne organizméw
jako pozytywne. Wiedze, ktdra czerpia z ksigzek i zajeé
na uczelni, mozna uznac za rzetelna i obiektywna. Stu-
denci ochrony $rodowiska maja postawe proekologicz-
ng, wiec odnoszg sie do GMO negatywnie. Natomiast
licealidci, ktérzy nie posiadaja dostatecznie duzej wie-
dzy na temat modyfikacji genetycznych, wypowiadaja
sie raczej negatywnie. Ich wiedza opiera si¢ gtéwnie na
informacjach zaczerpnietych z Internetu, ktére czesto
bywaja manipulacjg i majg charakter propagandowy.
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Kawa (2007) réwniez w swoich badaniach zauwazyla, ze
osoby opowiadajace sie przeciwko GMO czerpig swojg
wiedze gléwnie z Internetu.

Podobne badanie ankietowe przeprowadzono
wéréd studentéw biotechnologii i dietetyki Uniwer-
sytetu Medycznego w Poznaniu (Kramkowska i wsp.,
2012). Wyniki sondazu wykazaly wysoki poziom
wiedzy respondentdw, przekladajacy sie na akcepta-
cje konsumencka zywnosci transgenicznej w ponad
potowie przypadkéw. Studenci biotechnologii mniej
obawiali sie zastosowania modyfikacji genetycznych
w produkcji zywnosci, w poréwnaniu do stuchaczy
dietetyki, ktérzy negatywnie odnosili si¢ do dziatan
inzynierii genetycznej. Podobnie w naszych badaniach,
studenci biotechnologii wypowiadali si¢ pozytywnie
na temat modyfikacji genetycznych. Roznice zauwazy¢
mozna jednak w checi nabywania produktéw modyfi-
kowanych genetycznie. Ponad polowa studentéw bio-
technologii i dietetyki wyrazata cheé¢ kupna zywnosci
GM, natomiast wyniki naszych badan wykazaly raczej
sceptyczne nastawienie mltodziezy do takiego zakupu.
Zatem kierunek studiéw, zaréwno w naszych bada-
niach, jaki i w badaniach Kramkowskiej i wsp. (2012)
byl czynnikiem istotnie wplywajacym na strukture
udzielanych odpowiedzi.

Wryniki przeprowadzonego dla ,,Gazety Wyborczej”
(marzec 2008) sondazu dotyczacego opinii na temat
GMO, wskazaly najwyzszy od 1999 roku procent oséb
sceptycznie nastawionych do GMO. Az 60% responden-
tow uwazalo, ze spozywanie zywnos$ci GM moze by¢
szkodliwe dla zdrowia, a ponad polowa ankietowanych
opowiadala sie za ideg ,,Polski wolnej od GMO”. Bada-
nia te wykazaly, ze jedynie co czwarty Polak popiera
GMO. Wedtug autoréw spadek akceptacji dla organi-
zméw modyfikowanych genetycznie moze by¢ spowo-
dowany licznymi kampaniami anty-GMO prowadzo-
nymi w mediach (Matyska i Twardowski, 2009).

W 2011 roku przeprowadzono ankiete badajacg wie-
dze i poglady na temat GMO wérdd mieszkancow wsi
i matych miasteczek (Modzelewska i Michalik, 2011).
Przebadano grupe 133 osoéb - mieszkanicow powiatu
grajewskiego i plockiego. Podobnie do naszych badan,
wyniki sondazu wykazaly, ze ludnos¢ wiejska jest scep-
tycznie nastawiona do modyfikacji genetycznych orga-
nizméw. Wigkszos¢ z nich zauwaza niebezpieczenstwo
wypierania rodzimych gatunkéw przez te zmodyfiko-
wane. Ankietowani przyznali, ze nie zdecydowaliby sie
na zakup zywnosci GM, nawet gdyby byta ona tansza
od tradycyjnej. Opinia ta takze pokrywa si¢ z wynikami
uzyskanymi w naszych badaniach.

Inne badanie ankietowe przeprowadzono w 2005
roku przez spétke PBS Sopot na zlecenie Fundacji
Greenpeace Polska. Przebadano 1079 oséb w wieku 15
i wiecej lat. Sondaz ten wykazal, ze wiekszo$¢ Polakow
nie chce kupowa¢ produktéw zawierajacych skladniki
modyfikowane genetycznie. Nie przekonala ich nawet
nizsza cena produktéw GM. Z badan przeprowadzo-
nych przez TNS OBOP w 2005 roku wynika, ze opinia
publiczna woli pozostawaé w roli biernego odbiorcy in-
formacji na temat organizméw transgenicznych i inzy-
nierii genetycznej. Mimo $wiadomosci niedostatecznej
wiedzy na temat GMO niewiele 0s6b wykazuje cheé po-
znania tej tematyki. Natomiast wyniki uzyskane w na-
szych badaniach wskazuja na che¢ poglebiania swojej
wiedzy na temat organizméw GM we wszystkich bada-
nych grupach mtodziezy. Sondaz przeprowadzony przez
PBS (2005) wykazatl, ze 43% badanych nie dokonatoby
zakupu produktu spozywczego wiedzac, Ze zawiera on
sktadniki modyfikowane genetycznie, co réwniez zna-
lazto potwierdzenie w badaniach Kosickiej-Gebskiej
i Gebskiego (2008) zrealizowanych wérdéd mieszkancéw
wojewddztwa mazowieckiego.

Poziom wiedzy spoteczenstwa polskiego o GMO
jest bardzo niski. Jak wynika z badan przeprowadzo-

nych przez Pentor w 2012 roku (Dgbrowska, 2012), pra-
wie potowa Polakéw nigdy nie zetkneta si¢ z pojeciem
GMO, a sposérdd tych, ktérzy cos wiedzg na ten temat,
zaledwie 2% badanych ocenilo swoja wiedze¢ jako wy-
soka.

Z analiz przeprowadzonych przez Steinke (2009)
wynika, ze populacja mlodych konsumentéw wykazuje
niski poziom food neofobii, a zatem odznacza si¢ wyso-
kim stopniem zaufania do nowych, niekonwencjonal-
nych form zywnosci. Potwierdza to postawa studentow
biotechnologii i dietetyki, ktérzy réwniez deklarowali
che¢ do nabycia produktéw transgenezy w ponad po-
towie przypadkéw. Wyniki badan Pyryt i wsp. (2008)
wskazuja, ze znaczna cze$¢ ankietowanych opowiada
sie przeciwko GMO, przy jednoczesnym braku wiedzy
na temat inzynierii genetycznej. Respondenci wyrazaja
gotowo$¢ do zmiany wlasnych pogladéw wskutek uzy-
skania rzetelnych informacji z zakresu genetycznych
modyfikacji.

Reasumujac, mozna stwierdzi¢, ze podstawg trafnej
interpretacji docierajacych do nas komunikatéw jest
odpowiedni poziom wiedzy na dany temat. Jesli chodzi
o problematyke GMO, to zasadnicze znaczenie maja
nie tylko wiadomosci z zakresu biologii i biotechnolo-
gii, lecz takze krytyczny stosunek do docierajacych do
nas informacji i logiczne wysuwanie wnioskéw. Umie-
jetno$ci te w potaczeniu z odpowiednim zakresem in-
formacji z danej dziedziny pozwolg nam uchroni¢ sie
przed prawdopodobienstwem poddania si¢ manipula-
cji. Sceptyczna postawa pozwala odrézni¢ komunikaty
wiarygodne od tych opartych na potocznych pogla-
dach lub jednostronnych opiniach. Upowszechnianie
wiedzy o inzynierii genetycznej oraz przedstawianie
ewentualnych korzysci ptynacych z uprawy i spozy-
wania GMO zdecydowanie zmieniloby nastawienie do
tej technologii. Jak pokazuja badania, §wiadomy kon-
sument chetniej siega po zywno$¢ genetycznie modyfi-
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kowana. Bardzo istotne wydaje si¢ badanie opinii mlo-
dych konsumentéw ze wzgledu na fakt, ze w catkiem
bliskiej przyszlosci to wlasnie oni beda ksztaltowaé
opinie publiczng na temat wykorzystania zywnosci mo-
dyfikowanej genetycznie. Najprawdopodobniej w nie-
wiedzy i braku rzetelnej informacji na temat zywnosci
modyfikowanej genetycznie tkwi przyczyna tak wielu
sporéw dotyczagcych GMO. Zatem istnieje potrzeba
badan naukowych na temat wplywu zywnoséci mody-
fikowanej genetycznie na organizm czlowieka i przeka-
zywanie uzyskanych wynikéw spoteczenstwu, co moze
przyczynic si¢ do wzrostu §wiadomosci konsumentéw
i uksztaltowania obiektywnych pogladéw, a w efekcie
postaw wobec GMO.
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Research on the knowledge and attitudes of students
towards genetically modified foods

Marlena Zieliriska, Aleksandra Kawczynska, Justyna Wisniewska

GM foods have been arousing controversy in the Polish
society for many years. They have both their supporters
and opponents. Studying the knowledge and attitudes of
young consumers (students) seems to be crucial as in the
near future it is them who will shape public opinion on
the use of GM foods.

The aim of the research was to determine the level of kno-
wledge of secondary school and university students on
GMO and their attitudes to genetically modified foods.
The method used was a diagnostic survey and the main
research tool was a questionnaire form. 509 students were
examined, including 149 Environmental Preservation
and 173 Biotechnology students of Nicolas Copernicus
University in Torun, Poland, as well as 187 secondary
school students.

On the grounds of the result analysis of the three sub-
-groups of the respondents it is to be stated that their atti-
tude to the GMO and genetically modified foods depends
on the level of their education, the place of their living and
also the source of their knowledge on the subject. What
is more, the relation between the opposition to GMO and
the lack of knowledge on the genetic modification of or-
ganisms has been observed. Almost all the respondents
are interested in broadening their knowledge on the GM
foods influence on the human organism.

There is a need of scientific research on this subject and
sharing their results with the society, which can cause the
growth of the consumers’ awareness and shaping the ob-
jective views on the matter.

Key words: genetically modified food, GMO, adolescents,
knowledge and consumer attitude
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Osmoza dotyczy wody, a dyfuzja innych czasteczek

Czyli btednie mniemanie studentow o procesach dyfuzji i osmozy

Lilianna Maliriska, Eliza Rybska, Ewa Sobieszczuk-Nowicka, Matgorzata Adamiec

Streszczenie:

»Osmoza to dyfuzja czasteczek rozpuszczalnika przez blo-
ne polprzepuszczalng” - ta krotka definicja i kryjacy sie za
nig proces sprawia, zaréwno uczniom, jak i studentom, wiele
trudnosci. Zrozumienie mechanizmu osmozy wymaga bo-
wiem nie tylko znajomo$ci terminu dyfuzja, ktéry jest poje-
ciem z pogranicza nauk $cistych: chemii, biologii i fizyki, lecz
takze specjalistycznych poje¢ takich jak roztwor, rozpuszczal-
nik, substancja rozpuszczona, pdlprzepuszczalno$é, ruchy
Browna czy wypadkowy ruch czasteczek. Co wigcej, dyfuzja
i bedaca jej szczegdlnym przypadkiem osmoza to procesy
oparte na zjawiskach zachodzacych na poziomie moleku-
larnym, ktérych bezposrednia obserwacja jest niemozliwa.
Stwarza to konieczno$¢ wyobrazania sobie przez studentéow
mechanizméw i zdarzen lezacych u podloza tych procesow,
co w konsekwencji prowadzi do wielu nieporozumien, bledow
i uproszczen. Réwnoczesénie uproszczenia i uogélnienia do-
tyczace procesow dyfuzji oraz osmozy pojawiaja si¢ w wigk-
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szo$ci podrecznikéw szkolnych i akademickich, stosowane
sa réwniez przez wielu pedagogdéw w trakcie nauczania o obu
procesach. W efekcie wiedza ucznidw i studentéw dotyczaca
obu procesow jest niewielka i fragmentaryczna, czesto obar-
czona blednymi mniemaniami. Braki w wiedzy i bledne ro-
zumienie proceséw dyfuzji i osmozy utrudniajg rozumienie
materiatu na pézniejszych etapach edukacji, gdyz nauczanie
planowane jest w odniesieniu do podstawy programowej,
z zalozeniem, ze uczniowie czy tez studenci opanowali juz
podstawowe zagadnienia zwiazane z tymi procesami. W ni-
niejszym komunikacie przedstawione zostang wyniki jakos-
ciowo-ilo§ciowych badan sondazowych, ktérych celem byto
rozpoznanie probleméw zwigzanych ze zrozumieniem proce-
sOw osmozy i powiazanej z nig plazmolizy oraz identyfikacja
wynikajacych z brakéw w wiedzy lub bfednego rozumowania
blednych przekonan dotyczacych obu tych zjawisk.

Stowa kluczowe: dyfuzja, osmoza, btedne mniemanie
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Wprowadzenie

»,Osmoza to dyfuzja czgsteczek rozpuszczalnika
przez blone pétprzepuszczalng” - ta krétka definicja
i kryjacy sie za nig proces sprawia, zaréwno uczniom
jak i studentom, wiele trudnosci. Doniesienia literatu-
rowe jednoznacznie wskazuja na fakt, ze wiedza ucz-
niéw, dotyczaca procesu dyfuzji i bedacego jej szczegol-
nym przypadkiem osmozy jest fragmentaryczna, a ich
wyobrazenia dotyczace tych proceséw czesto znacza-
co odbiegajg od prawdy naukowej (Meir i wsp., 2005;
Odom, 1995; Odom i Barrow, 1995; Odom i Kelly, 2001;
Sanger i Brecheisen, 2001; She, 2004; Tomazi¢ i Vidic,
2012). Jednym z najcze$ciej wystepujacych ,,blednych
mnieman” dotyczacych obu proceséw jest przekonanie,
ze czasteczkami kieruje pewna ,,che¢”, ktéra sprawia, iz
ruszaja si¢ one od $rodowiska mniej stezonego do bar-
dziej stezonego (Friedler i wsp., 1987: Meir i wsp., 2005;
Odom i Barrow, 1995; Odom i Kelly, 2001). Dos¢ po-
wszechny wérdd uczniéw, okazuje si¢ poglad, ze ruch
czgsteczek zachodzi tylko do momentu wyréwnania si¢
stezen miedzy $rodowiskami (Tomazi¢ i Vidic, 2012;
Meir i wsp., 2005, Friedler i wsp., 1987; Odom i Kel-
ly, 2001), a procesy dyfuzji i osmozy nie zachodzg po
$mierci komorki (Odom i Barrow, 1995, Tomazic i Vi-
dic, 2012, Odom i Kelly, 2001). Wigkszo$¢ ,,blednych
mnieman” dotyczacych proceséw osmozy i dyfuzji,
ktdre okreslane mogg by¢ réwniez terminem ,,miskon-
cepcje” (ang. misconceptions) (Bahar, 2003), moze zo-
sta¢ zaklasyfikowana do jednej z pieciu kategorii: cha-
rakteru i przypadkowosci ruchéw czasteczek materii,
stezenia i tonicznoéci, niezaleznoéci dyfuzji i osmozy
od proceséw zyciowych, procesu dyfuzji oraz procesu
osmozy (Odom, 1995).

Powszechne ,bledne mniemania” dotyczace zja-
wisk dyfuzji i osmozy moga wynika¢ miedzy innymi
z faktu, ze niemozliwe jest bezposrednie zaobserwo-
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wanie proceséw lezacych u podstaw osmozy i dyfu-
zji (Meir, 2005). Uczniowie postrzegaja te zjawiska na
poziomie makroskopowym, podczas gdy do pelnego
ich zrozumienia konieczna jest nie tylko umiejetnosé
wyobrazenia sobie zdarzen zachodzacych na poziomie
molekularnym (She, 2004), ale réwniez powiazania ich
z efektami obserwowanymi na poziomach mikro- i ma-
kroskopowym (Friedler i wsp., 1987).

Trudnosci ze zrozumieniem omawianych proce-
séw wynikaja dodatkowo z konieczno$ci powiazania
ich ze specjalistycznymi pojeciami, takimi jak roztwdr,
rozpuszczalnik i substancja rozpuszczona, a takze pét-
przepuszczalno$é, ruchy Browna (ang. molecular mo-
vement), wypadkowy ruch czasteczek (ang. net move-
ment), ktore réwniez nalezy dobrze rozumie¢ (Friedler
i wsp., 1987). Wykazano réwniez, Ze istotng role w zro-
zumieniu proceséw dyfuzji i osmozy odgrywa takze
umiejetno$¢ rozumowania dedukcyjnego, ktéra pozo-
staje stabo rozwinieta nawet u mtodziezy w wieku 18-19
lat (Odom, 1995).

Wszystkie powyzej wymienione czynniki sprawiaja,
ze procesy osmozy i dyfuzji mozna zaklasyfikowaé do
grupy najtrudniejszych temat6éw realizowanych w szko-
le $redniej i wyzszej. Jednoczesnie znajomos¢ tych pro-
cesow ma kluczowe znaczenie dla prawidtowego zro-
zumienia wielu koncepcji z dziedziny chemii i fizyki,
takich jak czasteczkowa natura materii czy wtasciwosci
roztworéw. Dyfuzja i osmoza leza réwniez u podstaw
wielu niezwykle istotnych proceséw biologicznych,
takich jak osmoregulacja i gospodarka wodna orga-
nizméw czy transport wody i substancji odzywczych
w organizmach.

Celem niniejszej pracy jest rozpoznanie probleméw
zwigzanych ze zrozumieniem proceséw dyfuzji i osmo-
zy wérod studentéw Wydziatu Biologii Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Metody

W celu rozpoznania konkretnych probleméw zwig-
zanych z rozumieniem proceséw osmozy i dyfuzji, na
grupie studentéw przeprowadzone zostaly jakosciowo-
-ilosciowe badania sondazowe o charakterze eksplora-

cyjnym.
Narzedzie badawcze

Narzedziem badawczym byl zaprojektowany na
potrzeby tego badania kwestionariusz (zalacznik 1),
ktéry skladal si¢ z pigciu pytan (2 zamknietych,
1 polotwartego i 2 otwartych), sprawdzajacych:

o czy studenci zostali zapoznani z pojeciem osmozy

na wczesniejszych etapach edukacji (pyt. 1),

« znajomos$¢ definicji osmozy (pyt. 2),

» znajomos$¢ pojec hiper- i hipotonicznosci (pyt. 3),

« rozumienie réznicy miedzy osmozg a dyfuzjs

(pyt. 4),
o wiedze o ukladach, w jakich moze zachodzié
osmoza (pyt. 5).

Grupa badawcza oraz sposob przeprowadzenia badania

Badanie przeprowadzono na grupie 62 studentéw
IT roku (kierunek: biologia ogélna) Wydziatu Biologii
UAM w Poznaniu. Udzielone odpowiedzi zostaty pod-
dane analizie jako$ciowej wewnetrznej, utworzone zo-
staty kategorie odpowiedzi poprawnych i blednych.

Kryteria oceny odpowiedzi

Inajomos¢ definicji osmozy (pyt. 2)

Definicje osmozy przyjmowano za prawidlowa, jeze-
li ujeta w niej zostata obecno$¢ blony pétprzepuszczal-
nej oraz fakt, ze przemieszczajg si¢ przez nig czasteczki
wody badz rozpuszczalnika. Wskazanie kierunku wy-

padkowego ruchu czasteczek nie bylo konieczne, ale je-
zeli zostat on uwzgledniony, musiat by¢ poprawny.

Znajomos¢ pojec hipertonicznosci i hipotonicznosci (pyt. 3)

OdpowiedZz uznawano za prawidlowsa, jezeli na
schematycznym rysunku zaznaczono tylko czgsteczki
wody, jako przemieszczajace sie przez blone pélprze-
puszczalng i kierunek ich ruchu byt prawidtowy (tj. w ze
$rodowiska hipotonicznego do hipertonicznego).

Rozumienie réznicy miedzy osmoza a dyfuzja (pyt. 4)

Za poprawng uznawano odpowiedz, wskazujacg na
obecno$¢ blony w procesie osmozy, a jej brak w przy-
padku dyfuzji.

Wiedza o uktadach, w jakich moze zachodzi¢ osmoza (pyt. 5)

OdpowiedZ uznawano za poprawng jezeli ankie-
towani zaznaczyli wszystkie mozliwe odpowiedzi (a),
(b) i (c) wskazujac, Ze proces osmozy moze zachodzi¢
w komorkach roélinnych, zwierzecych oraz ukladach
sztucznych.

Analiza statystyczna

Zgromadzone odpowiedzi przeanalizowano pod

katem okreglenia zaleznosci pomiedzy:

o czesto$cig prawidlowego definiowania osmozy
a czesto$cia prawidtowego wskazywania rdéznicy
pomiedzy procesami osmozy i dyfuzji,

o czestoscig prawidlowego definiowania osmozy
a czestoscia prawidlowego wskazywania rodzaju
czgstek przemieszczajacych sie przez btong komoér-
kowg oraz kierunku ich ruchu,

o czesto$cig prawidlowego definiowania osmozy
a czestoscig prawidlowego wskazania ukiadow,
w jakich moze ona zachodzi¢.
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W tym celu przeprowadzono analize statystyczna,
z wykorzystaniem testu chi-kwadrat (poziom istotnosci
statystycznej <0,05).

Obliczenia statystyczne wykonane zostaty z wyko-
rzystaniem ogdlnodostepnego kalkulatora statystycz-
nego, dostepnego na stronie internetowej: http://www.
socscistatistics.com/tests/chisquare/Default2.aspx.

Wyniki

Wszyscy ankietowani deklarowali, ze znane im jest
pojecie osmozy, przy czym: 95% badanych deklarowalo,
zez pojeciem tym zetknelo si¢ juz na weze$niejszych eta-
pach edukacji, 5% zadeklarowalo, ze z pojeciem osmozy
spotkato sie tylko w czasie studiéw, natomiast 19% ba-

Z pojeciem osmozy
spotkatem/ spotkatam 5|e _—
na wczesniejszych ”°

etapach edukaciji

Wykres 1. Rozktad deklaracji ankietowanych dotyczacy etapu edukacji na

ktérym zostali zapoznani z pojeciem osmozy
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Z pojeciem osmozy
spotkatem/ spotkatam sig
na studiach

danych deklarowalo, ze z pojeciem osmozy zetknelo si¢
zaréwno na wczesniejszych etapach edukacji, jak i na
studiach (wykres 1). Mimo, ze wszyscy ankietowani de-
klarowali znajomo$¢ pojecia osmozy poprawng defini-
cje tego procesu podalo jedynie 15% z nich (wykres 2,
pyt. 2). Wiekszo$¢ niepoprawnych odpowiedzi zwigza-
na byla z nieuwzglednieniem w definicji obecnosci blo-
ny polprzepuszczalnej (60%). Wiele btedéw dotyczylo
réwniez czasteczek bioracych udzial w procesie osmozy.
Ankietowani studenci czesto nie okreslali w ogéle, ja-
kiego rodzaju czgsteczki przemieszczajg si¢ przez blong
polprzepuszczalng (37%) lub okreslali go niewtasciwie
twierdzac, Ze w procesie osmozy uczestniczg substancje
rozpuszczone, ,ciecz” lub zaréwno woda, jak i substan-
cje rozpuszczone (15%) (tabela 1A).

Pyt.zy
Pyt. 40

-
€

Wykres 2. Rozktady poprawnosci odpowiedzi na pytania postawione w kwestionariuszu

Cho¢ znaczgca wiekszo$¢ studentéw nie umiata
poprawnie zdefiniowaé osmozy, 32% ankietowanych
poprawnie postugiwalo si¢ pojeciami hipertonicznosci
oraz hipotonicznosci roztworu i prawidlowo zaznaczy-
to, na schematycznym rysunku, zaréwno rodzaj czaste-
czek poruszajacych sie przez blone pétprzepuszczalng
(czasteczki wody), jak i wypadkowy kierunek ich ruchu
(tj. ze srodowiska hipotonicznego do hipertonicznego).
Czes¢ ankietowanych (18%) wykonata to polecenie bar-
dzo nieprecyzyjnie, w taki sposob, ze nie mozna jed-
noznacznie okresli¢ ich poprawnosci (wykres 2, pyt.
3). Do najczestszych bledéw zwigzanych z tym zada-
niem (21%) nalezalo zaznaczanie obu rodzajéw cz3-
steczek jako przemieszczajacych sie przez blone, przy
czym w wiekszosci przypadkéw czasteczki substancji

® odpowiedz
poprawna

® odpowiedz
bledna

® trudno ocenic
poprawnos§é
odpowiedzi

Pyt. 2. Gdybys$ miat/miata wyttumaczy¢ uczniom w szkole czym jest osmoza, jaka definicje bys zapropono-

wat/zaproponowata?

Pyt. 3. Na schematycznym rysunku zaznacz, ktére czasteczki przemieszczaja sie przez btone poétprzepusz-
czalng pomiedzy roztworami i okresl kierunek ich ruchu.

Pyt. 4. Okresl r6znice miedzy osmozg a dyfuzja.

Pyt. 5. Osmoza zachodzi w: (a) uktadach sztucznych, (b) komdérkach roslinnych, (c) komérkach zwierzecych.
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rozpuszczonych byly zaznaczone jako przechodzace
w kierunku odwrotnym niz woda. Czesto wskazywa-
no réwniez nieprawidtowy kierunek ruchu czgsteczek
wody przez blone (18%), a nieco rzadziej zaznaczano
jako przemieszczajace si¢ przez blone pétprzepuszczal-
ng tylko czasteczki substancji rozpuszczonych (11%)
(tabela 1B).

Réznice miedzy osmozg a dyfuzja poprawnie po-
trafilo wskazac jedynie 8% badanych (wykres 2, pyt. 4).
Najczesciej powtarzajacym sie blednym kryterium, we-
dlug ktorego ankietowani rozrézniali oba procesy sta-
nowil rodzaj czastek z nimi zwigzanych. Ankietowani
czesto wskazywali na proces osmozy, jako na zwigzany
wylacznie z wodg, podczas gdy proces dyfuzji okresla-
li jako dotyczacy ,innych czasteczek” (23%) lub gazow
(11%). Do innych blednych kryteriéw réznicujacych

Rodzaj ,btednego mniemania”

A. Najczesciej powtarzajace sie btedy dotyczace definicji osmozy
nie uwzglednienie obecnosci btony pétprzepuszczalnej

nie okreslenie jakiego rodzaju czasteczki sie poruszaja
niewtasciwe podanie rodzaju czasteczek przemieszczajacych sie

osmoze i dyfuzje nalezaly kierunek ich zachodzenia
w gradiencie stezen (np. ,dyfuzja zachodzi zgodnie
z gradientem, a osmoza nie”), ktérym postuzylo si¢ 15%
ankietowanych oraz kryterium odmiennych mechani-
zmow lezacych u podstaw obu proceséw (np. ,,dyfuzja
moze by¢ wspomagana, a osmoza jest procesem swo-
bodnym”) - 12% badanych studentéw (tabela 1C).
Rodzaje ukladéw, w ktérych moze zachodzi¢ zja-
wisko osmozy poprawnie wskazalo 35% ankietowa-
nych (wykres 2, pyt. 5). Wéréd odpowiedzi niepelnych
dominowaly odpowiedzi wskazujace, ze zjawisko
osmozy zachodzi w komérkach, nie zachodzi natomiast
w ukladach sztucznych (51%). Duza cze$¢ ankietowa-
nych wskazywata zaréwno komorki ro$linne jak i zwie-
rzece, jako ukfady, w ktérych moze zachodzi¢ osmoza
(28%), nieco rzadziej pojawialy sie¢ odpowiedzi, w kto-

Powszechnos¢
wystepowania (%)

60%
37%
15%

B. Najczesciej powtarzajace sie btedy dotyczace wskazania kierunku wypadkowego ruchu czasteczek wody

miedzy wnetrzem komorki a Srodowiskiem zewnetrznym

zaznaczenie obu rodzajow czasteczek (tzn. wody oraz substancji rozpuszczonych) jako przemieszczajacych sie 21%

niepoprawne wskazaniu kierunku ruchu czasteczek wody przez btone
zaznaczenie tylko substancji rozpuszczonych jako poruszajacych sie

18%
11%

C. Najczesciej powtarzajace sie nieprawidtowe odpowiedzi dotyczace réznicy pomiedzy procesami dyfuzji i osmozy

osmoza dotyczy wody, a dyfuzja innych czasteczek

réznica dotyczy gradientu stezen

réznica dotyczy zaleznosci od energii

osmoza dotyczy wody (roztworéw wodnych), a dyfuzja gazéw

23%
15%
12%
11%

D. Najczesciej powtarzajace sie btedy dotyczace wskazania uktadéw, w jakich moze zachodzi¢ osmoza

osmoza zachodzi w komérkach roslinnych i zwierzecych
osmoza zachodzi tylko w komdrkach zwierzecych
osmoza zachodzi tylko w komérkach roslinnych

24%
15%
5%

Tabela 1. Powszechno$¢ wystepowania ,btednych mnieman” dotyczacych proceséw osmozy i dyfuzji

rych, jako jedyny typ komoérek, w ktérych zachodzi
osmoza zaznaczono komorki zwierzece (17%). Znacznie
rzadziej jako uktady, w ktérych mozna obserwowac zja-
wisko osmozy zaznaczano wylacznie komorki roslinne
(6%). Pojawialy sie réwniez odpowiedzi wskazujace, ze
osmoz¢ mozna obserwowa¢ w komoérkach roslinnych
oraz ukladach sztucznych (6%), komdrkach zwierze-
cych i uktadach sztucznych (4%) lub wytacznie w ukla-
dach sztucznych (4%) (tabela 1D).

Nie wykryto zalezno$ci pomiedzy znajomoscia
definicji pojecia osmozy a umiejetnoécig prawidlowe-
go okreSlenia réznicy pomiedzy procesami osmozy
i dyfuzji czy umiejetnoscig wskazania rodzaju czastek
przemieszczajacych sie przez blone komoérkows oraz
kierunku ich ruchu. Podobnie wiedza o uktadach, w ja-
kich moze zachodzi¢ osmoza, okazala si¢ niezalezna od
znajomoéci definicji tego procesu.

Dyskusja

Wryniki przeprowadzonej ankiety wskazuja, ze wie-
dza studentéw dotyczaca proceséw dyfuzji i osmozy jest
niewielka, niezwykle fragmentaryczna i obarczona wie-
loma ,,blednymi mniemaniami”, sposréd ktérych naj-
powszechniejsze jest przekonanie, ze dyfuzja i osmoza
to procesy niezwigzane ze sobg (92% ankietowanych).
Przeswiadczenie to nie wynika jedynie z braku wie-
dzy badanych na temat mechanizmu procesu osmozy.
Brak wspotzaleznosci pomiedzy znajomoscia definicji
osmozy a umiejetnoscia wskazania réznicy pomiedzy
procesami osmozy i dyfuzji $wiadczy o tym, ze nawet
jezeli podstawowe fakty dotyczace procesu osmozy
byty ankietowanym studentom znane, wcigz nie mie-
li oni $wiadomosci, ze proces ten jest szczegdlnym
przypadkiem dyfuzji. Wielu ankietowanych, mimo
ze posiada podstawowa wiedze dotyczaca mechani-
zmoéw lezacych u podstaw procesu osmozy, nie taczy
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ich z tym pojeciem. Swiadczy o tym brak zaleznosci
pomiedzy umiejetnoécia wskazania rodzaju czastek
przemieszczajacych si¢ przez blone komérkows oraz
kierunku ich ruchu a znajomoscia definicji osmozy. Do

Spdéjnosc definicji z powszechnie wystepujacymi

prawidlowego okre$lenia kierunku ruchu czgsteczek
przez blone polprzepuszczalng konieczna jest przede
wszystkim znajomo$¢ pojec hipertonicznosci i hipoto-

niczno$ci roztwordw oraz zasad fizycznych rzadzacych 0SMOZy.

ruchem czgsteczek w tego typu ukladach osmotycz-
nych. Mimo to, duza cze¢$¢ badanych, ktéra poprawnie
wykonata to zadanie, nie potrafila zdefiniowaé pojecia

Spodjnosc z , btednymi mniemaniami” powszech-

Definicja osmozy

Ruch wody z przedziatu o matym stezeniu
substancji do przedziatu o duzym stezeniu
substancji nazywa sie osmoza.

Woda przeptywa z obszaru o wyzszym
(mniej ujemnym) potencjale do obszaru o niz-
szym (bardziej ujemnym) potencjale (co na
0go6t odpowiada przemieszczaniu sie wody
z roztworu o nizszym stezeniu do roztworu
o stezeniu wyzszym).

Osmoza to przenikanie czasteczek roz-
puszczalnika przez btony pétprzepusz-
czalne.

Przenikanie czastek wody przez btony poét-
przepuszczalne, jest rodzajem dyfuzji[...].
Jezeli dwa, oddzielone btong biologiczna,
roztwory roznig sie stezeniami, to — zgodnie

z prawami fizyki — czasteczki rozpuszczalnika
(wody) beda przeptywaty z roztworu o mniej-
szym stezeniu do roztworu o wiekszym steze-
niu, az do wyréwnania stezen.

wsrod studentow ,btednymi mniemaniami”
dotyczacymi proceséw osmozy i dyfuzji

,Dyfuzja . »Zjawisko
! »,Osmoza jest
i osmoza to L wiskiem osmozy doty-
dwa niepo- tJ owo biolo- | €2 wytgcznie
wigzane ze %Ezn m" czasteczek
sobg procesy” giczny wody”

TAK NIE TAK

TAK NIE TAK

TAK NIE NIE

NIE NIE TAK

TAK TAK NIE

Tabela 2. Sposéb definiowania osmozy w podrecznikach szkolnych oraz jego spéjnos¢
z powszechnie wystepujacymi ,btednymi mniemaniami” dotyczacymi tego procesu

Kolorem czerwonym zaznaczono elementy spojne ze zidentyfikowanymi w toku badan gtéwnymi
miskoncepcjami dotyczacymi procesu osmozy, kolorem niebieskim natomiast elementy z nimi

sprzeczne.
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Definicja osmozy

Dyfuzja czasteczek rozpuszczalnika mie-
dzy roztworami o réznym potencjale che-
micznym, w wypadku gdy dyfuzja czasteczek
substancji rozpuszczonych jest utrudniona
lub niemozliwa.

Niezalezne od naktadu energii, spontaniczne
przemieszczanie si¢ wody przez blone
zgodnie z gradientem stezenia wody po obu
stronach btony.

Polega na dyfuzji drobin wody przez selek-
tywna btone, ktéra oddziela dwa roztwory
réznigce sie potencjatami chemicznymi wody,
przy réwnoczesnym zahamowaniu dyfuzji
czasteczek substancji.

Przechodzenia wody przez btone poétprze-
puszczalna do przedziatu o wyzszym steze-
niu nazywa sie 0smoza.

Dyfuzja wody przez selektywnie przepusz-
czalng btone.

Dyfuzje wody poprzez btony biologiczne
okresla sie mianem osmozy [...].

Dyfuzja czasteczek wody lub innego roz-
puszczalnika poprzez blone [...].

Ruch wody z przedziatu o matym stezeniu
roztworu (duze stezenie wody) do przedziatu
o duzym stezeniu roztworu (mate stezenie
wody).

nie wystepujacymi wéréd studentéow

{,DnyZJa ,Osmoza jest
i osmoza to R

] zjawiskiem
dwa niepo- typowo biolo-
wigzane ze yP

icznym”

sobg procesy” 9

NIE NIE

TAK NIE

NIE NIE

TAK NIE

NIE NIE

NIE TAK

NIE NIE

TAK NIE

,Zjawisko
osmozy doty-
czy wytacznie
czasteczek
wody”

NIE

TAK

TAK

TAK

TAK
TAK

NIE

TAK

Tabela 3. Sposéb definiowania osmozy w podrecznikach szkolnych oraz jego spéjnos¢
z powszechnie wystepujacymi ,btednymi mniemaniami” dotyczacymi tego procesu

Kolorem czerwonym zaznaczono elementy spojne ze zidentyfikowanymi w toku badan gtéwnymi
miskoncepcjami dotyczacymi procesu osmozy, kolorem niebieskim natomiast elementy z nimi

sprzeczne.
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Ponad polowa ankietowanych (51%), postrzega
osmoze jako proces typowo biologiczny zachodzacy
wylacznie w komoérkach (zwierzecych, roslinnych lub
obu ich typach), a nie zachodzacy w ukladach sztucz-
nych. Powszechne jest réwniez przekonanie, ze osmoza
dotyczy wylacznie czgsteczek wody (34% ankietowa-
nych). Oba powyzsze ,bledne mniemania” wydaja si¢
silnie zwigzane z faktem, Ze wiedza o procesie osmozy
przekazywana jest najczesciej wylacznie w kontekscie
biologicznym. Dotyczy to zaréwno sposobu omawia-
nia badanych zagadnien na lekcjach (gléwnie lekcjach
biologii), jak i informacji o nich zawartych w podrecz-
nikach szkolnych czy akademickich. Oba zrédia infor-
macji naukowych (nauczyciel i podrecznik) odgrywaja
istotng role w ksztatltowaniu bfednych przekonan okre-
$lanych mianem miskoncepcji (Sanders, 1993; Yip,1998;
Dikmenli, 2009).

Zaréwno autorzy podrecznikéw, jak i nauczyciele,
poruszajac zagadnienia zwiazane z osmozg i dyfuzja,
staja przed niezwykle trudnym wyzwaniem przedsta-
wienia w przystepny sposob zlozonych, zachodzacych
na poziomie molekularnym proceséw, ktérych do-
kladne opisanie wymaga odniesienia do wielu innych
specjalistycznych pojeé. Dostosowanie sposobu prze-
kazu tych tre$ci do poziomu uczniéw czy studentéow
wymaga czesto zastosowania pewnych uproszczen
i uogdlnien. Srodki te nalezy jednak stosowaé niezwy-
kle ostroznie, gdyz duza cze$¢ ,blednych mnieman”
dotyczacych wiedzy z obszaru biologii zwigzana jest
wlasnie z nadmiernym upraszczaniem i uogélnianiem
omawianych zjawisk (Hershey, 2004). Powszechne
wsrod studentéw przekonania o typowo biologicz-
nej naturze procesu osmozy oraz o tym, ze proces ten
dotyczy wylacznie wody, sa typowym przykladem
miskoncepcji wynikajacych z przesadnych uogélnien.
Przekonanie o braku powigzania pomiedzy procesami
dyfuzji i osmozy zaliczy¢ mozna natomiast do kategorii

miskoncepcji wynikajacej z ,blednej identyfikacji”
(Hershey, 2004). Powstawaniu i utrwalaniu tych bled-
nych przekonan sprzyja sposéb definiowania osmozy,
zaréwno w szkolnych jak i akademickich podrecznikach
biologii. Spo$réd pieciu przeanalizowanych definicji
pochodzacych z wybranych podrecznikéw szkolnych
(zalacznik 2A) tylko w jednym pojawila si¢ informa-
cja, ze proces osmozy jest rodzajem dyfuzji. Dwie
sposrod pieciu analizowanych definicji przedstawiaja
osmoze w sposob sugerujacy, ze jest to proces typowo
biologiczny, zachodzacy wylacznie przez btony komoér-
kowe, natomiast w trzech uwzgledniono wylacznie
wode, jako substancje przemieszczajaca sie przez blo-
ne polprzepuszczalng (tabela 2). Wsréd o$miu definicji
pochodzacych z wybranych podrecznikéw akademi-
ckich (zalacznik 2B) w pieciu podkre$lony jest zwigzek
dyfuzji z osmozg, a tylko w jednej z analizowanych
definicji osmoza laczona jest wylacznie z blonami
biologicznymi. Natomiast az w sze$ciu sposréd ana-
lizowanych definicji wymieniono jedynie wod¢ jako
substancje przemieszczajacy sie przez blone (tabela 3).
Z powyzszego przegladu sposobu definiowania procesu
osmozy jednoznacznie wynika, ze stosowane podczas
omawiania tego procesu uogélnienia sprzyjaja powsta-
waniu i utrwalaniu blednych wyobrazen i przekonan
studentéw dotyczacych procesu osmozy.
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Zatacznik 1. Kwestionariusz

Niniejszy kwestionariusz jest narzedziem w pracy
licencjackiej. Prosze uprzejmie o jak najbardziej RZE-
TELNE i SAMODZIELNE wypelnienie kwestionariu-
sza. Jest on anonimowy (nie bedzie mozna ustali¢ toz-
samosci osoby, ktéra go wypelniata).

Dzigkuje za po$wiecony czas.

Czy znane Ci jest pojecie osmozy? (mozna wybraé wigcej
niz jedng odpowiedz)
NIE, spotykam si¢ z nim po raz pierwszy
TAK, spotkalem/ spotkatam si¢ z nim na studiach
TAK, spotkalem/ spotkatam sie z nim na wczesniej-
szych etapach edukacji
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Gdybys mial/miata wyttumaczy¢ uczniom w szkole
czym jest osmoza, jaka definicje by$ zaproponowal/za-
proponowata?

Na schematycznym rysunku zaznacz, ktére czasteczki
przemieszczajg si¢ przez blone pétprzepuszczalng po-
miedzy roztworami i okre$l kierunek ich ruchu.

Okre$l réznice miedzy osmozg a dyfuzja

Zaznacz poprawng odpowiedz (mozna zaznaczyé wigcej
niz jedng).
Osmoza zachodzi w:

a) uktadach sztucznych

b) komorkach roslinnych

¢) komorkach zwierzecych

Dziekuje za wypetnienie kwestionariusza.

Zatacznik 2. Lista podrecznikow wybranych do
analizy sposobu definiowania osmozy

Podreczniki szkolne:

»Biologia”, PWN, Warszawa 2007

»Biologia”, WSiP, Warszawa 2002

»Biologia”, Agmen, Warszawa 2003

»Biologia”, Operon, Gdynia 2008

»Botanika i biologia komdrki”, Proszynski i S-ka, Warszawa 2000

Podreczniki akademickie

»Fizjologia roslin” A. Szweykowska, Wydawnictwo Naukowe UAM,
Poznan 2000

»Fizjologia roélin” pod redakcja J. Kopcewicza i S. Lewaka, PWN,
Warszawa 2007
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»Fizjologia roslin” pod redakcja M. Kozlowskiej, Panstwowe Wy-
dawnictwo Rolnicze i Lesne, Poznan 2007

»Biologia jednosé¢ i roznorodnos¢”, PWN, Warszawa 2008

»Biologia” N. A. Campbelliin., Dom Wydawniczy Rebis, Poznan 2012

»Podstawy biologii komorki roslinnej” pod redakcja A. Woznego, J.

Michejdy, L. Ratajczaka, Wydawnictwo Naukowe UAM, Poznan
2000

»Biologia” C. A. Villee, Panstwowe Wydawnictwo Rolnicze i Le$ne,
Warszawa 1990
»Podstawy biologii komorki” Alberts i in., PWN, Warszawa 2007

Osmosis refers to water and the diffusion to other molecules. On student’s misconceptions on the processes of diffusion and osmosis

Lilianna Maliriska, Eliza Rybska, Ewa Sobieszczuk-Nowicka, Matgorzata Adamiec

“Osmosis is the diffusion of solvent molecules through a semi-
permeable membrane” - this brief definition and the process
behind it appears very difficult for students. Understanding
the mechanism of osmosis requires not only knowledge about
the diffusion process, which is the interdisciplinary concept
involving chemistry, biology and physics, but also specific
terms, such as: solution, solvent, solute, semipermeable, mole-
cular and net movement of the molecules. Moreover, both the
diffusion and osmosis, which is the special case of diffusion,
are based on the phenomena occurring at the molecular level,
where direct observation is not possible. Therefore, it becomes
necessary to imagine mechanisms and events underlying the-
se processes, which in turn leads to many misunderstandings,
errors and simplifications. At the same time the simplifica-
tions and generalizations relating to diffusion and osmosis

| ebis.ibe.edu.pl | ebis@ibe.edu.pl | ©forthe article by the Authors 2014

occur in most biology textbooks. They are also used by many
educators during the teaching both processes. As a result,
knowledge of students about diffusion and osmosis is small,
inconsistent and full of misconceptions. The lack of kno-
wledge and incorrect understanding of diffusion and osmosis
hinder the understanding of the contents discussed during
the later stages of education, because teaching is planned with
the assumption that students have already mastered the basic
concepts associated with these processes.

This article presents results of the qualitative-quantitative
survey, whose aim was recognition of the problems associated
with understanding the diffusion and osmosis and the iden-
tification of misconceptions concerning both of these proces-
ses.

Key words: diffusion, osmosis, misconception
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Czy ptazy i gady to jedna rodzina?

Herpetologia w polskich podrecznikach

Zofia Anna Sajkowska, Eliza Rybska

Streszczenie:

Podreczniki uznawane sg za jedna z najwazniejszych pomo-
cy dydaktycznych w ksztalceniu, niezaleznie od nauczanego
przedmiotu. Stuzg one jako gléwne, a czesto nawet jedyne
zrédlo informacji nie tylko dla uczniéw ale i nauczycieli. Ce-
lem niniejszej pracy jest wskazanie mozliwoéci oraz zagrozen,
jakie niesie ze soba stosowanie podrecznikéw jako jedynych
$rodkéw dydaktycznych w procesie ksztalcenia dzieci i mio-
dziezy. Uczniowie gimnazjum to istotna grupa wiekowa ze
wzgledu na omawiane na tym etapie edukacji tresci z zakresu
herpetologii. Dodatkowo, jak sugeruja badania, stanowig oni
grupe bardzo podatng na ksztaltowanie tzw. postaw proeko-
logicznych. Ponadto u dzieci w tym okresie rozwijaja si¢ zdol-
noéci do myslenia kreatywnego i abstrakcyjnego. Zgodnie
z obowigzujacym obecnie rozporzadzeniem MEN wiekszo$¢
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uczniéw bedzie moglo sie zetkna¢ z zagadnieniami herpeto-
logicznymi jedynie na tym etapie edukacyjnym. W niniej-
szej pracy, przeprowadzono jako$ciowa analize treéci sied-
miu podrecznikéw do biologii przeznaczonych dla uczniéw
na III etapie edukacyjnym. Podreczniki te przeanalizowano
pod katem obecnosci przegladéw oraz zestawien nt. gromad
plazéw i gadow, bledéw merytorycznych oraz atrakcyjnosci
graficznej. W $wietle przeprowadzonej analizy zaden z pod-
recznikow nie spelnia wymogu rzetelnosci w odniesieniu do
zaprezentowanych tam tre$ci dotyczacych zaréwno plazéw
jak i gadéw. Do najczesciej popelnianych bledéw nalezaly te
zwigzane z charakterystyka aparatu ruchu oraz taksonomia
gadéw wspomnianych grup.

Stowa kluczowe: analiza treéci, podreczniki, bledy, herpetologia

Wprowadzenie

Ze wzgledu na zlozono$¢ probleméw, jakimi zaj-
muje sie biologia dobrze opracowany podrecznik jest
jedna z podstawowych pomocy dydaktycznych (Lub-
ben i wsp., 2003). Jak pokazaly badania, podreczniki
szkolne sa najczesciej czytanymi tekstami w szkotach
(Edling, 2006). Gericke (2008) zwraca réwniez uwage
na ich kluczowa role w transpozycji dydaktycznej, czyli
przenoszeniu wiedzy naukowej z uniwersytetow i pla-
céwek naukowych do szkol i spoteczenstwa. Podrecznik
uznawany jest wiec za zrédto wiedzy naukowej, a ten

rodzaj wiedzy z definicji powinien charakteryzowa¢
sie uporzadkowaniem i jak najmniejsza liczba btedow
(Such, 1973).

Analiza tre$ci podrecznikéw jest zagadnieniem
istotnym i podejmowanym przez wielu badaczy. Po-
moce te sa badane m.in. pod katem btedéw logicznych
(Trzcieniecka-Shneider, 2003), bledéw merytorycz-
nych (Bizzo i Caravita, 2012), opracowania graficznego
(Dimopoulos i Koulaidis, 2003; Korfiatis i wsp., 2004)
oraz aktualizacji wiedzy i transpozycji dydaktycznej
(Gericke i wsp., 2013). Jednym z czesto wystepujacych
zaniedban w podrecznikach szkolnych jest zjawisko
tzw. bajki o tygrysie szablozebnym (ang. sibertooth-
-tiger tale) (Bizzo i Caravita, 2012). Zostalo ono opisane
i nazwane przez Tylera (za Bizzo i Caravita, 2012) i za-
ktada ono, ze z wieloma podrecznikami i przekazywa-
nymi przez nie informacjami jest jak z informacjami
o tygrysie szablozebnym. Bizzo i Caravita (2012) opisuja
to zjawisko nastepujaco:

»Wyobrazmy sobie, ze 100.000 lat temu powiedziano
uczniom, ze rozpalenie ogniska odstraszy tygrysy. I po
dzi$ dzien, cho¢ tygrysy szablozgbne dawno wyginety,
a ogien przycigga niektére zwierzeta np. niedzwiedzie,
informacja na temat ognia i tygryséw jest powielana”.
Zjawisko podobne do opisanego mozna zaobserwowa¢
analizujac podreczniki szkolne, gdy w jednym z nich
pojawia sie blad, jest on nastepnie powielany w kolej-
nych i utrwalany przez osoby prowadzace zajecia. Jak
juz wspomniano, dla uczniéw zrédtami wiedzy nauko-
wej sa najczesciej nauczyciele oraz podreczniki. Ten
rodzaj wiedzy z definicji charakteryzuje si¢ uporzadko-
waniem i brakiem bledéw (Such, 1973). Zdarza si¢ nato-
miast, ze nauczyciele popelniaja bledy omawiajac pew-
ne zagadnienia (Carvalho i wsp., 2009). Bledy pojawiaja
sie tak ze w tresciach zamieszczonych w podrecznikach
(Bizzo i Caravita, 2012; Gericke i wsp., 2013). Przyczyny
bledéw sa rozmaite: a) od wiedzy potocznej czy bted-



Czy ptazy i gady to jednarodzina? | Zofia Anna Sajkowska, Eliza Rybska | EDUKACJA BIOLOGICZNA | SRODOWISKOWA s1/2014

93

nych przekonan (miskoncepcji) samych nauczycieli czy
autoréw podrecznikéw, poprzez b) btedy utrwalane na
zasadzie sibertooth-tiger tale do ¢) uproszczen, jakie
zachodzg na drodze transpozycji dydaktycznej. Mis-
koncepcja jest tu rozumiana nie tylko jako bledne prze-
$wiadczenie o czyms, ale takze (za Bahar, 2003) jako
informacja, ktéra nie zawsze jest bfedna, ale na skutek
niedopowiedzenia i braku precyzji moze prowadzi¢ do
blednych wnioskéw. Proces transpozycji dydaktycznej
polega na przeniesieniu i przettumaczeniu najnowszej
wiedzy naukowej (zawartej w publikacjach naukowych)
do podstaw programowych, a nastepnie do podreczni-
kow. Podczas tego procesu informacje sg czesto uprasz-
czane (zdarza sie tez, ze s3 czasem mylnie rozumiane)
przez opracowujace je instytucje, w wyniku czego moga
powstawaé wspomniane wyzej nieporozumienia i ble-
dy (Bosch i Gascén, 2006). W praktyce jednak sytua-
cja jest bardziej skomplikowana. Przykladowo Clément
(2006) wskazuje, ze na proces transpozycji dydaktycz-
nej i na jego wynik wplywa wiele réznych czynnikéw,
m.in.: a) rézne poziomy popularyzacji najnowszych
publikacji, b) koncepcje naukowcéw, ¢) media lub d)
prawo uchwalane przez rozporzadzenia Ministerstwa
Edukacji Narodowej. Podrecznik szkolny jest wlasnie
produktem takiego procesu transpozycji dydaktyczne;.
Zalozy¢ nalezy, ze podrecznik powstaly w wyniku pra-
widlowej transpozycji dydaktycznej jest dostosowany
do do$wiadczen ucznia i do posiadanych przez niego
btednych przekonan (miskoncepcji) oraz ze jako zrédto
naukowe pozbawiony jest bledow.

Celem przeprowadzonej analizy jest wskazanie nie
tylko mozliwosci, lecz takze zagrozen, jakie niosg ze
sobg omawiane $rodki dydaktyczne w procesie ksztat-
cenia. W niniejszej pracy przedstawiona zostata szcze-
golowa analiza tresci dotyczacych szeroko pojetej her-
petologii, zawartych w podrecznikach do biologii na
poziomie szkét gimnazjalnych.

Plazy i gady w systematyce zoologicznej trakto-
wane s3 jako oddzielne gromady. Na ich przykladzie
mozna polaczy¢ roine tre$ci nauczania. Poza syste-
matykg omawiang przy okazji zagadnien zwigzanych
z zoologia, o gromadach tych wspomina sie przy okazji
prezentowania treéci zwigzanych z fizjologia, ewolu-
cjonizmem, ekologia czy ochrong $rodowiska jak np.:
zanieczyszczenie wod, sieci troficzne czy adaptacje do
zycia na ladzie.

Materiat i metody

Materiat badawczy

Material do analiz stanowily tresci z zakresu herpe-
tologii zamieszczone w podrecznikach szkolnych dla ITI
etapu edukacyjnego.

Podreczniki

Analizie poddano siedem ogolnodostepnych pod-
recznikéw przeznaczonych do nauczania biologii na I1I
etapie edukacyjnym zawierajacych informacje o gadach
i ptazach, zgodnych z éwczesng podstawg programowa
(Dz.U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, ze zm., I 0ZpOrzg-
dzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 23 grudnia
2008 r. w sprawie podstawy programowej wychowania

Nr | Tyt Casium | nitwo | Wydania
1 | Swiat biologii 1 Nowa Era 2010
2 | Natura 2 LektorKlett 2000
3 | Biologia 2 Operon 2010
4 | Puls zycia 1 Nowa era 2009
5 | Ciekawa biologia 2 WsiP 2010
6 | Blizej biologii 1 WsiP 2009
7 | Biologia, Zycie 1 Wiking 2010

Tabela 1. Zestawienie analizowanych podrecznikéw

przedszkolnego oraz ksztalcenia ogdlnego w poszcze-
golnych typach szkot, zat. 4) (tabela 1).

Metody
Analiza tresci

W siedmiu przebadanych podrecznikach analizie
jakosciowej poddano tresci w zakresie informacji zwig-
zanych z herpetologia. Nastepnie otrzymane informa-
cje skategoryzowano i poddano analizie ilo$ciowej (za
Niemierko, 2009; Silverman, 2010). Przeprowadzono
wewnetrzng analize tresci (Lobocki, 2006).

Wspomniane podreczniki oceniano pod wzgledem:

1) wystepowania roznych kategorii bledéw (patrz
nizej),

2) przejrzysto$ci przegladéw i zestawien systema-
tycznych,

3) réznorodnoéci zamieszczonych zdjeé.

W podrecznikach oznaczono bledy klasyfikujac je
do jednej z czterech kategorii. Bledy zanotowano w 6 te-
matycznych zagadnieniach zwigzanych z budows i eko-
logia ptazéw i gadow.

Przejrzysto$¢ prezentowanych przegladéw i zesta-
wien systematycznych oraz to, czy takie zestawienia zo-
staly w ogdle w podrecznikach zawarte, badano spraw-
dzajac forme prezentowania przegladéw i zestawien
- czy zawarte sa one w tekscie, wykresie czy w tabeli.
Ponadto zwracano uwage, czy zamieszczone przeglady
i zestawienia daja mozliwo$¢ poznania obu grup zwie-
rzat pod wzgledem podobienstw i réznic w ich budowie
i biologii. Badaniu poddano tez oprawe graficzng.

Analizujac podreczniki pod kgtem zawartych w nich
grafik, sprawdzano czy zdjecia ukazujg réznorodno$é
gromad plazéw i gadow, wraz z uwzglednieniem przed-
stawicieli poszczegdlnych rzeddw. Nastepnie policzono
liczbe zdje¢ poszczegdlnych rzedow we wszystkich pod-
recznikach i obliczono udzial procentowy poszczegol-
nych rzedéw sposréd wszystkich zdje¢ danej gromady.
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Typologia btedéw

Autorzy niniejszej pracy postanowili wyrézni¢ czte-
ry gtéwne kategorie btedéw:
a) bledy jezykowe,
b) btedy merytoryczne,
¢) bledy klasyfikacji (zmodyfikowane za Bizzo, 2006;
Markowski, 2005; Trzcieniecka-Shneider, 2003)
oraz
d) bledy logiczne (Trzcieniecka-Shneider, 2003).

Bledami jezykowymi okreslano niepoprawne uzycie
spojnikéw, niewlasciwej odmiany danego slowa oraz
zastosowanie nieodpowiedniej cze$ci mowy (Trzcienie-
cka-Schneider, 2003). Takie rodzaje bledoéw sa opisywa-
ne przez Markowskiego (2005) jako bledy wewnatrz-je-
zykowe, czyli takie, ktore naruszaja reguly systemowe
lub zasady rozwoju jezyka, jak np. bledy gramatyczne,
stylistyczne lub leksykalne.

W kategorii bledéw merytorycznych, zawieraly sie
bledy definicji (gdy niewlasciwie formulowano definicje
lub do poprawnej definicji przypisywano bledne pojecie
definiowane). Jako btad merytoryczny byly tez uzna-
wane bledy przeniesienia. W literaturze ta kategoria
bledéw jest okreslana réwniez jako bledy replikacji lub
wczeséniej opisywane sibertooth-tiger tale (Bizzo, 2006).

Jako bledy klasyfikacji okreslano tre$ci w podrecz-
nikach, ktére mialy rozrézniaé¢ dane zagadnienie - dzie-
li¢ na kategorie, lecz do ktérych zastosowano podziat
niewyczerpujacy. Z tego powodu uczen moégl nie zro-
zumie¢ danego podziatu lub niewlasciwie przyporzad-
kowa¢ poszczegélne elementy (Trzcieniecka-Schneider,
2003). Do tej kategorii mozemy zaliczy¢ bledy uogélnia-
jace i niedopowiedzenia, ktdre ze swojej natury moga
doprowadzi¢ do powstania blednych przekonan u od-
biorcow.

Jako bledy logiczne okreslano tresci, ktore byly
nielogiczne, czyli sprzeczne z zasadami logiki klasycz-
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nej lub polegajace na nieprawidlowym wnioskowaniu
(Trzcieniecka-Schneider, 2003).

Wyniki
Analiza tresci podrecznikow — btedy

We wszystkich analizowanych podrecznikach, za-
uwazono bledy zaliczane do wymienionych trzech ka-
tegorii. Ze wzgledu na rézne zagadnienia, ktérych do-
tyczyly bledy, tresci podrecznikéw analizowane byly
tematycznie — po kolei poréwnywano sposéb prezento-
wania zagadnien dotyczacych morfologii, anatomii, fi-
zjologii i ekologii obu grup zwierzat. Zestawienie zdiag-
nozowanych bledéw znajduje sie w tabeli 2 i 3.

W sumie, w przebadanych podrecznikach w odnie-
sieniu do plazéw znaleziono dwa bledy logiczne oraz
jeden blad logiczny/klasyfikacyjny (tabela 2). W odnie-
sieniu do gadéw bledéw znaleziono wigcej i byly to za-

réwno bledy logiczne dotyczace aparatu ruchu oraz ble-
dy jezykowe dotyczace fizjologii i klasyfikacji zwierzat,
jak i bledy merytoryczne, klasyfikacji - a w nich bledy
uogolniajace i niedopowiedzenia (tabela 3).

Przejrzystosc przegladow i zestawien systematycznych

Z siedmiu przeanalizowanych podrecznikéw tylko
w czterech znalazly sie przeglady i zestawienia syste-
matyczne. W dwdch z nich znajdowaly sie poréwnania
obu gromad zawarte w tekscie, a w kolejnym pojawilo
sie zadanie dotyczace pordwnania traszki i jaszczur-
ki. W jednym podreczniku umieszczono zestawienia
plazéw i gadéw Polski w formie tabelarycznej, ktore
to zestawienie zawieralo blad (w zestawieniu tym fi-
gurowala jaszczurka zielona Lacerta viridis niezali-
czana obecnie do fauny Polski). W pozostatych trzech
podrecznikach nie bylo przegladéw i zestawien plazéw
i gadow.

Kategoria . . . Nr pod-
Tematyka bledu Tres¢ w podreczniku Konkluzja recznika
Z tego zdania mozna wywnioskowac, ze przyczyna niezdarne-
,Na ladzie poruszajg sie niezdar- go poruszania sie ptazéw jest szerokie rozstawienie konczyn.
Aparat . . .. . . Lo . - .
ruchu Logiczny nie, gdyz ich koficzyny sg szeroko | Szerokie rozstawienie koriczyn ptazéw jest skutkiem, a przy- 1
rozstawione na boki.” czyna takiego ich utozenia jest konstrukcja obreczy biodrowe;j
i barkowe;j.
,Koriczyny s3 rozstawione szero- W tym przypadkg autor podrecz.nlk.a Wprowa.dz.a czytel.nlllka
A . A w btad, poniewaz ptazy poruszajg sie ,wolno i niezdarnie” ze
. ko na boki, a ciato nie traci kon- L . X
Logiczny . wzgledu na budowe pasa barkowego i miedniczego, ktéry 3
taktu z podtozem, dlatego ptazy L o L .
. . .~ warunkuje miejsca potaczen kornczyn z nimi oraz niskie poto-
poruszajg sie wolno i niezdarnie. Lo
zenie ciata.
+Wyjatkiem jest salamandra Skéra salamandry plamistej zawiera trucizne (salamandryne)
. plamista, ktéra ptywa bardzo i ma jaskrawe ubarwienie, ktére petni role ostrzegawcza
. Logiczny, s . . A . . . L .
Ekologia Klasyfikadj stabo. Jej skora zawiera trucizne, i zniecheca wrogéw, lecz nie wszystkich. Nie jest to tez jedyna 4

wiec ptaz ten nie musi bac sie
wrogow.”

strategia obronna salamandry, ktéra w razie zagrozenia chowa
sie rowniez do wilgotnych kryjéwek (Wells 2007).

Tabela 2. Zestawienie btedéw w przeanalizowanych podrecznikach, w odniesieniu do ptazéw.
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Oprawa graficzna

W przypadku ptazéw w podrecznikach umiesz-
czano grafiki wigkszosci ptazéw bezogonowych (71%
zdjec), a w mniejszej liczbie plazéw ogonowych (25%).
Natomiast plazy beznogie zaprezentowane zostaly
w zaledwie 4% ze wszystkich zdje¢ umieszczonych
w podrecznikach (ryc. 1).

W przypadku analizy podpiséw pod zdjeciami wy-
kazano, ze byly one poprawne tylko w 37%, natomiast
w pozostatych 63% podpis nie odzwierciedlat tego, co
przedstawiato zdjecie, lub wprowadzat w btad, wskazu-
jac, ze na zdjeciu jest inny gatunek niz byl podpisany.

N Bezogonowe
u Ogonowe

m Beznogie

Ryc. 1. Procentowy udziat poszczegdlnych rzeddéw ptazéw
na zdjeciach w badanych podrecznikach

M jaszczurki
m iotwie
krokodyle

uweze

Ryc. 2. Procentowy udziat réznych rzedéw gadéw na
zdjeciach w badanych podrecznikach

W odniesieniu do gadéw grafiki byly bardziej zréz-
nicowane i reprezentatywnie ukazywaty najwazniejsze
rzedy. Przedstawiciele jaszczurek umieszczeni zostali
na 38% grafik, wezy na 29%, z6twi na 18% i krokodyli
na 15% (ryc. 2).

W przypadku gadéw wigkszos¢ podpiséw byta ade-
kwatna, jednak w 25% przypadkéw podpis powinien

Kategoria L. .
bledu Tres¢ w podreczniku
,Gady moga sprawnie sie poru-
szac na ladzie gdyz ich szkielet
jest mocny i masywny”

Aparat

ruchu Logiczny

»Na przyktad gekon ma ostre pa-
zury i przylgi na palcach konczyn
tylnych”

Morfologia Klas){ﬁk.aq! i
uogdlnienia
,Jaja w wapiennej lub elastycznej
ostonce sa sktadane na ladzie,
czesto tam, gdzie podwyzszona
temperatura utatwia ich rozwoj
(...
+Wzrost gadéw odbywa sie przez
cate zycie. W zwigzku z tym na
przyktad weze i jaszczurki musza
co jakis czas zrzucac stary nasko-
rek, pod ktérym wyrést nowy -
nastepuje wylinka.”

Fizjologia
i Ekologia Klasyfikacji -

uogdlnienia

Jezykowy

W dwoch analizowanych podrecz-
nikach pojawia sie btedne okre-
slenie ,jaszczurka zyworédka”,
zamiast jaszczurka zyworodna.

Systematyka Jezykowy

W jednym z zestawien jako przed-
stawiciel polskich jaszczurek
zostata umieszczona jaszczurka
zielona.

Merytoryczny

W jednym podreczniku, wymie-
niajac weze Polski, pominieto
gniewosza plamistego.

Merytoryczny

Tabela 3. Zestawienie btedéw w gromadzie gadéw.

zosta¢ doprecyzowany. Na przyklad na wielu zdjeciach
znajdowal sie samiec jaszczurki zwinki w szacie godo-
wej. W podpisie czesto byl podpisany jako jaszczurka
zwinka. Brak dookreslenia, ze jest to samiec w szacie
godowej, moze skutkowa¢ blednym przekonaniem, ze
jaszczurka zwinka wyglada tak przez caly rok i nieza-
leznie do plci.

Nr pod-

Konkluzja recznika

Informacja umieszczona w podreczniku jest btedna,
poniewaz gady moga sie sprawnie poruszac dzieki
budowie obreczy barkowej i biodrowej, a nie z powo-
du masywnego i mocnego szkieletu.

Nie jest to prawidtowos¢ dla wszystkich gatunkéw

gekondw. Niektére z nich posiadajg zaréwno ostre

pazury jak i przylgi. Wystepuja tez gatunki, ktére maja

jedynie przylgi.

Odpowiednia temperatura jest czynnikiem warunku-

jacym rozwdj jaja (a nie tylko utatwiajgcym). Ponad-

to, w tym miejscu warto by dodac¢, ze temperatura 3
w gniezdzie warunkuje czesto pte¢ dorostego osob-

nika.

Jakkolwiek proces linienia i jego przyczyny sa opisane
prawidtowo, tak na samym koricu zamiast stowa ,li-

nienie” pojawia sie okreslenie ,wylinka”, ktére oznacza 3
martwa warstwe naskdrka gada, ktéra zrzuca on w pro-

cesie linienia.

Okreslenie ,zyworédka” jest okresleniem potocznym
niezgodnym z wtasciwa nazwa gatunku.

Wiadome jest, ze gatunek ten nie wystepuje w Polsce,
ajedyne, niepotwierdzone stanowisko tego gatunku 7
znajduje sie na Slasku Cieszynskim (Juszczyk, 1987).

W danym podreczniku, nie wymieniono gniewosza
plamistego ani nie pojawit sie on na zdjeciach. Pomi-
niecie moze skutkowag, ze uczniowie nie poznaja tego
gatunku.
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Dyskusja

Celem niniejszej pracy bylo zwrocenie uwagi na naj-
czestsze bledy i zagrozenia oraz na mozliwosci, ktére ma
tworca podrecznika tworzonego z mysla o tak podatnej
na ksztaltowanie postaw prosrodowiskowych grupie,
jaka sg uczniowie gimnazjum (Obuchowska, 2001).

Przeprowadzona analiza tre$ci podrecznikowych
poswieconych plazom i gadom, wykazala, ze zaden
z nich nie wybija sie¢ w sposéb jednoznaczny jako naj-
lepszy i pozbawiony jakichkolwiek bledéw. Niektore
sposérdd nich charakteryzowaty si¢ niewielka liczbg ble-
déw merytorycznych, lecz za to pod wzgledem graficz-
nym byly malo réznorodne i nie ukazywaly w sposéb
wystarczajacy réznic miedzy obydwoma grupami zwie-
rzat. Z kolei podreczniki, ktore byty bardziej atrakcyjne
graficznie - mialy przejrzyste zestawienia tabelaryczne
i przeglady obu grup oraz ukazywaly reprezentatyw-
nie przedstawicieli obu gromad, mialy bledy, ktore
uniemozliwialy czytelnikom prawidlowe zrozumienie
zagadnien dotyczacych zaréwno plazéw jak i gadow.
Natomiast tylko w jednym z siedmiu podrecznikéw
pojawilo sie bezposrednie poréwnanie przedstawicieli
plazow i gadow.

Jak podkresla Okon (2003), ilustracje i odpowiednie
do tresci schematy, s tak samo istotng czescig dobrego
podrecznika jak informacje zawarte w samym tekscie.
Zwraca on réwniez uwage na poprawnos¢ podpiséw
pod zdjeciami i spos6b przedstawienia np. danego orga-
nizmu (np. czy kolory s zachecajace i czy dane grafiki
spelniaja role samoksztalceniows i w efekcie transfor-
macyjna). Autorzy podrecznikéow zdaja si¢ jednak nie
by¢ uwrazliwieni na role samoksztatceniowg podreczni-
ka. Czesto na zdjeciach przy oméwieniu np. rzedu z6twi
nie pokazuje si¢ jedynego polskiego zétwia - zotwia
blotnego, a zamiast niego przedstawia si¢ egzotycznych
przedstawicieli tego rzedu. W podrecznikach nie zwraca

sie réwniez uwagi na bardzo istotne poréwnania gadow,
ktore sg bardzo czesto ze sobg mylone. Niestety tylko
w jednym z przeanalizowanych podrecznikéw znala-
zlo sie poréwnanie gtowy zaskronca i zmii. W zadnym
natomiast nie uwrazliwiono czytelnikéw na padalca,
ktdry jest jaszczurka, a czesto uznawany jest za weza.
Ponadto, jak juz powiedziano, jaszczurka zwinka cze-
sto byla przedstawiana na przykladzie samca w szacie
godowej, co nastepnie nie bylo zaznaczone w podpisie
i moglo prowadzi¢ do mylnych wnioskéw, jakoby jasz-
czurka zwinka wyglada tak przez caly sezon. Natomiast
plazy beznogie, jako najmniej znane i nie wystepujace
w Polsce miaty zaledwie 4-procentowg reprezentacje na
tle wszystkich rycin w badanych podrecznikach.

Wryraznie wida¢, ze autorzy podrecznikéw sg $wia-
domi problemu rozrézniania ptazéw i gadow, lecz praw-
dopodobnie nie sg $§wiadomi wagi problemu w swych
pomocach dydaktycznych i nie po$wiecaja temu do-
statecznej uwagi. Swiadczy o tym fakt, w jak niewielu
podrecznikach pojawily sie bezposrednie poréwnania
pomiedzy ptazami i gadami, dzieki ktérym uczniowie
mogliby sami odrézni¢ plazy od gadéw. Wczedniejsze
badania wskazujg, ze bledy w podrecznikach omawia-
jacych te dwie gromady s3 obecne na calym $wiecie,
a czasami mogg nawet stwarzaé zagrozenie dla zycia
(Bizzo i Caravita, 2012).

Zaleta analizowanych podrecznikéw bylo umiesz-
czenie w nich dokladnych schematéw cykli rozwo-
jowych plazéw. Jest to o tyle istotne, ze jak pokazuja
badania, kijanki sg czesto uwazane za osobny gatunek
(Yen i wsp., 2004). Jednak réwniez i w aspekcie cykli
rozwojowych w jednym z podrecznikéw umieszczono
kijanke traszki, nie umieszczajac osobnika dorostego
dla poréwnania.

Autorzy publikacji naukowych sa zgodni co do tego,
ze klarowne przedstawienie informacji i rozgraniczenie
poje¢, ktére moga by¢ mylone, jest niezwykle wazne

w procesie dydaktycznym (Dimopoulos i Koulaidis,
2003). Yen i wsp. (2004) wykazali w swoich badaniach,
ze ponad 70% ucznidéw w kategorii wiekowej od szkoty
podstawowej po studentdw, uwazato $wierszcza za gada.
Autor ten podaje réwniez, ze uczniowie maja trudnosé
nie tylko z wymienieniem przedstawicieli ptazéw i ga-
déw, ale obcym dla nich jest réwniez pojecie ,,grupy sy-
stematycznej” (Yen i wsp., 2004).

Dostepne na rynku podreczniki, z ktérych z zaloze-
nia uczen powinien sam nauczy¢ si¢ rozréznia¢ plazy
i gady, nie posiadajg elementéw umozliwiajacych spet-
nienie swojej funkgji. Jednym z tego rodzaju elementéw
sg przeglady i zestawienia plazéw i gadow, ktore ula-
twiaja poznanie réznorodnosci gatunkowej oraz po-
réwnanie tych dwoch gromad. W obecnych w podrecz-
nikach zestawieniach znalazly si¢ bledy klasyfikaciji.
W podrecznikach, w ktérych tych zestawien nie byto,
zdjecia rzadko przedstawialy gatunki polskich plazéw
i gadéw. Natomiast bardzo czesto spotkaé mozna bylo
bardziej ,modne i grozne” krokodyle, kobry czy tez
drzewotazy.

W podrecznikach znalazty sie réwniez liczne bledy
merytoryczne oraz bledne przekonania. Wydaje sie, ze
zamieszczone w podrecznikach bledy logiczne moga
prowadzi¢ do tworzenia badZ nawet utrwalania bted-
nych przekonan (miskoncepcji) w umystach uczniow.

Chociaz podreczniki tworzone sa przez specjalistow
i poddawane sg wnikliwej recenzji, liczni autorzy wska-
zuja juz od lat 70. XX wieku (Reaburn i Reaburn, 1975,
za Barras 1984), wystepowanie najrézniejszych bledow,
miskoncepciji i ztych interpretacji faktow; dla przyktadu
w jednym z podrecznikéw para szczuréw byla podpi-
sana jako para krolikéw (Barras, 1984). Natomiast Biz-
zo (2006) opisuje przyklad podrecznika brazylijskiego,
w ktorym byta zalgczona bledna instrukeja pierwszej
pomocy, w razie ugryzienia weza, ktora zwiekszala ry-
zyko $mierci poszkodowanego.
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Btedy merytoryczne w podrecznikach sg duzym za-
grozeniem, a nieweryfikowanie ich moze doprowadza¢d
do licznych negatywnych skutkéw, takich jak porazki
na egzaminach zewnetrznych, brak zrozumienia ota-
czajgcego nas $wiata, a co za tym idzie bledne decyzje
odnos$nie np. postegpowania z zasobami przyrody, czy
w skrajnych przypadkach zagrozenia zycia - jak w przy-
padku ukaszenia weza, opisanym przez Bizzo (2006).
Edling (2006) zauwazyt, ze nauczyciele i podreczniki
sa gléwnymi Zrédtami wiedzy naukowej dla uczniéw
oraz ze nauczyciele prowadzac swoje lekcje opierajg
sie gléwnie na podrecznikach szkolnych. Z tego po-
wodu btedy obecne w podreczniku (zrédle naukowym
nr 1) i powtdrzone przez nauczyciela (zréodto naukowe
nr 2) zostaja uznane przez ucznia za informacje
prawidlowg i poprawna. W roku 2013 podczas matury
egzaminatorzy zaobserwowali wiele przypadkoéw,
w ktorych bledna informacja z licealnego podrecznika
nt. obecnoéci poréw w skorze ptazéw (rzekome przysto-
sowanie skdry ptazéw do wymiany gazowej oraz pobie-
rania wody przez skoére) pojawila sie w odpowiedziach
wielu maturzystow.

Wobec powyzszych faktéw nalezy podejmowal
dzialania, ktére ogranicza negatywne skutki takich bte-
dow. Warto w tym celu wykorzysta¢ indywidualne za-
interesowania uczniéw. Majg one majg duze znaczenie
w procesie dydaktycznym, m.in. ze wzgledu na wieksza
motywacje uczniéw do uczenia si¢ (Dylak, 2000; Klus-
-Stanska, 2002). Zainteresowaé mozna réwniez zwraca-
jac uwage uczniéw na te spoérdd naszych plazéw i ga-
dow, ktére moga by¢ jadowite (plazy - ropucha szara,
gady - zmija zygzakowata), wyposazajac ucznidéw jed-
noczes$nie w wiadomosci o prawidtowym postepowaniu
podczas kontaktu z takim zwierzeciem. Jest to o tyle
istotne, ze nawet jesli podrecznik nie ma odpowied-
nich zestawien, zawiera bledy merytoryczne i logicz-
ne, to uczen zainteresowany przez podrecznik danym

tematem, samodzielnie wyszuka informacje i uzupelni
ewentualne braki.

Autorzy wskazuja, ze podczas pracy z uczniami,
mozna odej$¢ od podrecznika, jako najczestszego Zréd-
ta wiedzy naukowej, i wskaza¢ im mozliwosci alterna-
tywne (Kuzminska-Stosna, 2008). Jedng z mozliwosci
jest wskazanie portali internetowych o sprawdzonych
tre$ciach lub organizacja lekcji, ktérej celem bedzie zna-
lezienie wraz z uczniami rzetelnych zrédet informacji
naukowych w internecie (Kuzminska-Slosna, 2008).
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Are amphibians and reptiles the same family?
Herpetology in Polish texthooks

Zofia Anna Sajkowska, Eliza Rybska

Textbooks are recognized as one of the most important tea-
ching aids in education, regardless of the subject taught. Often
they serve as the main or even the only source of informa-
tion not only for students but also for teachers. Aim of this
study is to analyze the content of textbooks for junior high
schools focused on their information about amphibians and
reptiles. Junior high school students are an important age
group for researcher in the field of herpetology. They repre-
sent a age group, on which is the most possible to influence on
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them and form of pro-environmental attitudes. Also develo-
ped in this period, abstract and creative thinking. Under the
current regulation MEN majority of students will be able to
come into contact with the herpetological issues only at this
stage of education. Authors conducted a qualitative analysis
of the content of the seventh biology textbooks for the third
stage of education. Textbooks were analyzed for the presen-
ce of surveys and summaries, factual errors and attractive
graphics. In the light of the analysis, none of the books, can
be regarded as perfect, and the most common errors were as-
sociated with the movement apparatus and the taxonomy of
amphibians and reptiles.

Key words: analysis of contents, textbooks, errors, herpetology
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Diagnoza miskoncepcji z obszaru ruchow roslin

wsrdd studentow biologii

Maksymilian Jedryczkowski, Eliza Rybska, Matgorzata Adamiec, Ewa Sobieszczuk-Nowicka

Streszczenie:

Podje¢li$my sie znalezienia odpowiedzi na pytanie, czy prob-
lemy w rozumieniu poje¢ i mechanizméw zwiazanych z ru-
chem roélin moga stanowi¢ bariere w rozumieniu tych pro-
cesow w toku ksztalcenia akademickiego. Diagnoz¢ oparto
na badaniach sondazowych, ilo§ciowo-jakosciowych o cha-
rakterze eksploracyjnym (kwestionariusz) i przeprowadzono
je w dwoch etapach (przed rozpoczeciem i po zakonczeniu
bloku ¢wiczeniowego ,Wzrost i rozwd;j”) wérdd studentow re-
alizujacych kurs z fizjologii roélin na Wydziale Biologii Uni-
wersytetu im. Adama Mickiewicza w Poznaniu.

Miskoncepcje (z ang. misconceptions — czyli btedne mnie-
mania) zwigzane z ruchem roélin (z fototropizmem i grawi-
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tropizmem) zdiagnozowane na podstawie przygotowanego
kwestionariusza zostaly skategoryzowane tematycznie na te
dotyczace: podziatu ruchdéw, definicji procesu, mechanizmu
ruchu, fizjologicznego znaczenia ruchu.

Analiza kwestionariusza pozwala wnioskowaé, ze wiekszo$§¢
uczniéw, opuszczajac szkole $rednia, ma tak silnie zakorze-
nione bledne mniemanie o tych procesach, ze w toku edukacji
akademickiej nie zostaje ono weryfikowane i najprawdopo-
dobniej stanowi bariere w definiowaniu i rozumieniu tych
poje¢ w sposob akademicki.

Stowa kluczowe: miskoncepcje, fizjologia roslin, ruch roslin, fo-
totropizm, grawitropizm

Wstep

Uczniowie wkraczajg do szkoly z réznymi wyob-
razeniami na temat $wiata przyrody. Te réznorodne
wyobrazenia sg zgola sprzeczne z ustaleniami nauko-
wymi. Bedg tu nazywane miskoncepcjami (z ang.
misconceptions, w dostownym tlumaczeniu: bledne
mniemania). Méwigc o miskoncepcjach w nauczaniu
biologii méwimy o btednych przekonaniach, mniema-
niach czy pogladach, zawsze sprzecznych z ustaleniami
naukowymi, blednych czy alternatywnych koncepcjach,
znieksztalconych lub blednych wyobrazeniach, osobi-
stym modelu pojeciowym lub konstrukcie my$lowym,
o definiowaniu biologicznym wynikajacym ze zdrowe-

go rozsadku czy opartym o mowe potoczng (Tekkaya,
2002; Bahrah, 2003; Cepni i wsp., 2006).

Badania nad rozumieniem biologicznych pojeé
przez uczniéw i studentéw wykazaly, ze miskoncepcje
dotycza wielu biologicznych zjawisk i proceséw, takich
jak: systematyka organizméw (Barrow, 2002; Cardak,
2009), organizacja strukturalna komorki (Dreyfus
i Jungwirth, 1988), fotosynteza (Bell, 1985; Haslam
i Treagust, 1987; Waheed i Lucas, 1992, Keles i Kefeli,
2010; Parker, Anderson i Heidemann, 2012), oddycha-
nie (Sanders, 1993), energetyka komoérki, organizmu
i ekosystemu (Boyes i Stanisstreet, 1991, Carlsson, 2002;
West i wsp., 2011).

Wéréd zdiagnozowanych probleméw znaleziono
szereg miskoncepcji zwigzanych z pojeciami ogdlno-
biologicznymi (za Takayya, 2002). Przykladowo, uwaza
sie, ze:

o trawienie jest procesem uwalniania energii;

«» grube i elastyczne $ciany tetnic zapobiegaja utracie
ciepta;

o serce ,przechowuje”, oczyszcza i filtruje krew;

« nietoperze to ptaki;

o ludzie nie nalezg do krélestwa zwierzat;

« oddychanie jest synonimem wymiany gazowej;

« niektére zwierzeta, a szczegdlnie bezkregowce, nie
oddychaja.

Z zakresu samej fizjologii roélin do najczesciej wy-
mienianych miskoncepcji nalezy zaliczy¢ przekonania,
zgodnie z ktérymi:

« oddychanie u roélin wystepuje tylko w nocy;

« roéliny nie oddychaja, tylko fotosyntetyzuja;

» celem fotosyntezy jest dostarczanie tlenu i usuwa-
nie dwutlenku wegla;

« fotosynteza to oddychanie roélin na $wietle;

« tylko roéliny zielone moga przeprowadza¢ fotosyn-
teze;

o roéliny czerpig pozywienie z gleby;
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o roéliny uzyskuja energie z ziemi, powietrza, ston-
ca, wiatru, wody i ze zwierzat.

Zrédtem miskoncepcji sa nie tylko, jak powszechnie
sie sadzi, btedy w nauczaniu. Do najczedciej popelnia-
nych bledéw w nauczaniu prowadzacych do miskon-
cepcji w nauczaniu biologii roélin, zalicza si¢: uprosz-
czenia, uogolnienia, przekazywanie nieaktualnych
danych, zfa interpretacje zjawisk oraz do$wiadczenia
nieodpowiednio dobrane do prezentowanego zjawiska
(Hershey, 2004). Przesadne upraszczanie na wczes-
nych etapach edukacji zaciera wlasciwy obraz sytuacji
i utrwala w pamieci ubogi w detale schemat rozwiazy-
wania danego problemu lub pojmowania konkretnego
zagadnienia, co w przypadku pdzniejszego ksztalcenia
utrudnia krytyczne myslenie i rozwigzywanie proble-
mow, ktére mozna by rozwigzaé w oparciu o posiadana
wiedze. Przykladem moze by¢ przedstawianie glukozy
(C,H,,0,) jako gtéwnego produktu fotosyntezy, w sytu-
acji gdy wolna glukoza praktycznie nie powstaje w tej
reakcji, w przeciwienstwie do sacharozy czy skrobi
o wzorze (CH, O,) , a warto$¢ n jest podawana w ty-
sigcach. Innym przyktadem jest stosowanie pojedyn-
czej strzatki dla zobrazowania biochemii tego procesu,
co blednie sugeruje, ze jest to proces jednoetapowy,
lepiej stosowaé wiele matych strzatek (Hershey, 2004).
Hershey (2002) upatruje réwniez powodéw blednego
rozumienia proceséw zachodzacych w roslinach m.in.
w marginalnym traktowaniu botaniki na kursach czy
w podrecznikach wprowadzajacych do biologii i po-
zostawianiu uczniéw z przeswiadczeniem, ze biologia
jest naukg o zwierzetach. Tekkaya (2002) wskazuje, ze
bledne rozumienie moze mie¢ tez zwigzek z uzywa-
niem stéw, ktére w zyciu codziennym oznaczajg jedno,
a ujeciu naukowym drugie. Gilbert (1982) jako przyktad
podaje, ze stowo czgsteczka naukowo uzywane oznacza
atom, molekule, jon. Jednak w zyciu codziennym od-
nosi sie do matej lecz widzialnej czgsci substancji stalej.

Ponadto, miskoncepcje tworzone w umysle ucznia lub
studenta wynikajg czesto z jego osobistego doswiadcze-
nia. Dobrym i zaskakujacym przykladem, ktéry wynik-
nat z kwestionariusza przygotowanego do przeprowa-
dzonego w ramach opisywanego artykulu badania jest
odpowiedz studenta, ktéry zaznaczyl, ze po raz pierw-
szy zapoznal si¢ z pojeciem ruchéw roslin w reklamie
telewizyjnej srodka do czyszczenia szyb, podczas gdy
inni ankietowani zaznaczali odpowiedzi: forma teore-
tyczna, samodzielne wykonanie do$wiadczenie, prze-
kaz multimedialny (film czy animacja).

Tekkaya (2002) stusznie zauwaza, ze jezeli bledy te
nie zostang szybko zdiagnozowane i wyeliminowane,
to beda wywiera¢ niekorzystny wpltyw na rozumienie
materialu na pdzniejszych etapach edukacji, gdyz na-
uczyciel zwykle planuje nauczanie w odniesieniu do
podstawy programowej, zakladajac, ze uczniowie juz
opanowali wczesniejsze zagadnienia (Tekkaya, 2002).
Miskoncepcje w zakresie danego procesu utrudniajg
zrozumienie innego, ktérego mechanika oparta jest na
tym procesie; powstaje w ten sposob spirala narastajg-
cych trudnosci w zrozumieniu procesu lub proceséw
biologicznych.

Zatem zanim nauczyciel przystapi do wyjasniania
poje¢ i uczenia o mechanizmach danego biologiczne-
go, i nie tylko, procesu, warto by rozpoznal problemy
studentéw w rozumieniu pojeé, ktére chce uszczego-
tawia¢ (Odom, 2000; Tekkaya, 2002; Bahrah 2003).
Najprostszym sposobem na poznanie wyobrazenia
ucznia lub studenta o danym zjawisku jest wykorzy-
stanie odpowiednich pytan w dyskusji. Uczniowie lub
studenci czesto mogg zadziwi¢ swymi niepodpartymi
jeszcze zadnym wstepem teoretycznym wyobrazeniami
na dany temat. Odpowiedzi poszczegdlnych uczniow
mozna uzywac do ttumaczenia zjawiska, a bfedne zalo-
zenia obala¢ z wykorzystaniem merytorycznych argu-
mentdéw. W ten sposdb mozna uzyskaé obraz o stanie

wiedzy studenta, bez uszczerbku na wlasnym autory-
tecie i jednoczesnym nie wprowadzaniu studenta w za-
klopotanie. Nauczyciel na kazdym etapie ksztalcenia
nie powinien lekcewazy¢ blednych interpretacji pojeé
wsrod swoich ucznidéw lub studentéw, ktore na ogoét sg
gleboko zakorzenione w umysle i cigzko jest sprawi¢,
by zostaly one poprawnie zrozumiane. Uczen, ktory
posiadl okreslony konstrukt myslowy, nie tylko musi
uswiadomi¢ sobie, ze jest on bledny. Musi on réwniez
chcie¢ z niego zrezygnowac i zastgpi¢ go nowym po-
prawnym merytorycznie konstruktem. Dlatego nalezy
stara¢ sie, aby od samego poczatku i na kazdym etapie
edukacji miskoncepcje identyfikowa¢ i wyjasnia¢ ich
geneze (Lick, 1997). Aby pomdc studentom w weryfi-
kacji blednie pojmowanych zjawisk lub w utrwalaniu
ich prawidlowych interpretacji, mozna wykorzystaé
np. metode mapy koncepcyjnej, ktéra zaproponowal
Novak (1984). Metoda ta ulatwia dostrzeganie zalez-
noéci miedzy pojeciami i zjawiskami, przez co po-
maga w weryfikacji btedéw w rozumieniu materialu,
usystematyzowaniu go i przyspiesza jego przyswajanie
(Odom, 2000).

Cel badan

Celem badan bylo zdiagnozowanie czy istniejace
problemy w rozumieniu poje¢ i mechanizméw zwig-
zanych z ruchem roélin taksowane u studentéw moga
mie¢ swoje podloze w niezweryfikowanych w toku
ksztalcenia przedakademickiego miskoncepcjach.

Materiaty i metody

Diagnoze oparto na badaniach sondazowych ilos-
ciowo-jakosciowych, przygotowanych na podstawie
kwestionariusza (narzedzie badawcze). Jakos$ciowa ana-
liza tresci i skatekoryzowanie odpowiedzi udzielone
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przez studentéw pozwolily na wyrdznienie najczesciej
wystepujacych miskoncepciji.

Grupa badawcza

Badania przeprowadzono w dwoch etapach przed
rozpoczeciem i po zakonczeniu bloku ¢wiczen z zakre-
su wzrostu i rozwoju na grupie 58 student6éw II roku,
realizujacych kurs z fizjologii roslin na Wydziale Bio-
logii UAM.

Narzedzie badawcze

Narzedziem badawczym byl zaprojektowany kwe-
stionariusz, ktory skladal sie z dwunastu pytan. Kwe-
stionariusz zawieral metryczke z pytaniami o pte¢, wiek
i poziom zdawanej matury z biologii. Pytania byly do-
brane tak, zeby mozna byto sprawdzi¢ poprawnos¢ defi-
niowania obu proceséw oraz umiejetno$¢ postugiwania
sie wyuczong definicja. W sklad gléwnej czesci wcho-
dzity: dwa pytania zamkniete i dwa pytania polotwarte.
Pozostale pytania mialy charakter otwarty. Pierwsze
dwa pytania miaty za zadanie rozpoznanie, czy, kiedy
i jak studenci zostali zapoznani z pojeciem ,,ruchy ro-
§lin”. Trzy kolejne pytania dotyczyly ogélnej wiedzy na
temat ruchéw roélin — pytano o typy ruchéw, o to, czy
fototropizm, fotonastia i fototaksja to pojecia tozsame,
o definicje pojecia tropizmy. Poprzez pozostate pytania
sondowano szczegdtowa wiedze z zakresu fototropizmu
i grawitropizmu i pytano o: a) mechanizm ruchu, do-
datkowo w pytaniu 9 weryfikowano jego zrozumienie,
oraz b) fizjologiczne znaczenie ruchu. Zdiagnozowane
miskoncepcje zostaly zliczone i przedstawione w war-
tosciach procentowych.

Kryteria oceny poprawnosci odpowiedzi zawartych
w kwestionariuszu:

Pytanie 1. Wymien znane Tobie typy ruchow roslin.
Za odpowiedz pelng uznawano takg, ktéra zawierala
nastepujace elementy: 1) podziat ruchéw ze wzgledu na

mechanizm ruchu, czyli ruchy: turgorowe, wzrostowe
i wzrostowo-turgorowe, 2) podzial ruchéow ze wzgledu
na przyczyne ruchu (bodziec), czyli: taksje, nastie, tro-
pizmy.

2. Czy fototropizm, fotonastia i fototaksja to poje-
cia tozsame? Podaj uzasadnienie. Pelna odpowiedz:
fototropizm jest to ruch wzrostowy, reakcja rosliny na
$wiatlo, zalezna od kierunku dzialania bodzca; fotona-
stia to reakcja roéliny na $wiatto, niezalezna od kierun-
ku dzialania bodzca, a od jego natezenia; fototaksja to
ruch lokomocyjny wywolany $wiatlem, kierunek ruchu
zalezy od kierunkowego gradientu bodzca.

3. Zdefiniuj pojecie ,tropizmy”. Petna odpowiedz:
tropizmy - s3 to swoiste ruchy wzrostowe wywolane
przez zewnetrzny bodziec, zalezny od kierunku jego
dzialania przystosowujace rosling do dynamicznych
zmian w otoczeniu.

4. Opisz etapy reakcji pedu na kierunkowe dziala-
nie $wiatla (uwzgledniajac miejsce percepcji bodzca,
kierunek wygiecia i role hormonéw w tym procesie).
Za odpowiedz pelng uznawano podanie: miejsca per-
cepcji bodzca - wierzchotek/stozek wzrostu, odbidr
bodzca przez receptor $wiatta niebieskiego, efekt: wsku-
tek jednostronnego os$wietlenia pojawia sie potencjal
elektryczny miedzy strong o$wietlong i zacieniong ko-
leoptyla, przy czym strona naswietlona staje sie elek-
troujemna, zmiana potencjalu miedzy protoplazma
a $rodowiskiem zewnetrznym komorki jest sygnalem do
transportu auksyn z miejsca ich syntezy (wierzcholek
pedu) do niedoswietlonej strony pedu. Nagromadzenie
auksyn po niedo$wietlonej stronie pedu powoduje roz-
luznienie struktury mikrofibryli §cian komérkowych,
z wszystkimi tego konsekwencjami (kwasowa teoria
wzrostu), co powoduje silniejszy wzrost wydtuzenio-
wy-elongacyjny po tej stronie pedu i w konsekwen-
cji kierunkowe wygiecie pedu w strone dzialajacego
bodzca.

5. Opisz etapy reakcji korzenia na kierunkowe dzia-
tanie grawitacji (uwzgledniajac miejsce percepcji bodz-
ca, kierunek wygiecia i role hormonéw w tym procesie).
Petna odpowiedz: Miejsca percepcji bodzca — czapeczka
korzeniowa przylegajaca do wierzchotka wzrostu, dbior
bodzca przez mechanoreceptory siateczki $rédpla-
zmatycznej naciskane przez statolity skrobiowe amy-
loplastow, wyplyw jondéw wapnia z cystern siateczki
$rédplazmatycznej. Sygnal wapniowy - sygnalem dla
transportu auksyn z miejsca ich syntezy/wierzchotka
pedu do miejsca, w ktérym pojawia si¢ reakcja grawi-
tropijna, do strefy elongacyjnej korzenia. W korzeniu
umieszczonym poziomo duze nagromadzenie auksyn
nastepuje po jego stronie dolnej. Hamuje to wzrost wy-
dluzeniowy, podczas gdy mniejsze stezenie auksyn po
stronie gornej umozliwia wzrost i w efekcie kierunkowe
wygiecie korzenia w strone dzialajacego bodzca.

6. Podkresl prawidlowe (mozesz wybra¢ wiecej niz
jedng prawidlowa odpowiedz). A. Na bodziec fototro-
pijny, B. Na bodziec grawitropijny - reaguja: li$¢, ped,
korzen, nie wiem. Za odpowiedZ pelng uznawano: na
bodziec fototropijny reaguja: lis¢, ped, korzen, na bo-
dziec grawitropijny reaguja: ped i korzen.

7. Na ped i korzen kilkudniowej siewki pewnej rosli-
ny nalozono jednostronnie bloczki agaru, zawierajace
takie same stezenie auksyny, mieszczgce si¢ w zakresie
fizjologicznym (potozenie bloczkéw pokazuje rysunek),
a nastepnie siewki umieszczono w ciemnosci. Trzy ko-
lejne rysunki przedstawiajg potencjalny efekt zaobser-
wowany po 24 godzinach, zaktadajac typowy przebieg
doswiadczenia. Proszono o wskazanie rysunku, na kto-
rym poprawnie zobrazowano kierunek wygiecia pedu
i korzenia i o uzasadnienie wyboru - auksyny z blocz-
kéw agarowych przyspieszaja: 1. wydtuzanie komo-
rek pedu, do ktdérych przylega bloczek, 2. hamowanie
wzrostu wydiuzeniowego komérek korzenia do ktérych
przylega bloczek.
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8. Drzewa rosnace w lesie sg wyzsze, cho¢ mniej roz-
galezione niz drzewa tych samych gatunkéw rosnace na
wolnej przestrzeni np. na tace. Wyjasnij zaobserwowa-
ne zjawisko w $wietle wiedzy o ruchach roélin. Za od-
powiedz petng uznawano, ze na lace $wiatlo warunkuje
reakcje fototropijng zaréwno pedu gléwnego jak i pe-
dow bocznych, w gestym lesie przede wszystkim ped
gléwny odbiera bodziec (inne czesci roéliny moga by¢
zacienione) $wietlny wykazujac w jego kierunku reakcje
wzrostowo-ruchows.

9. Podaj fizjologiczne znaczenie grawitropizmu.
W odpowiedziach przede wszystkim oczekiwano in-
formacji, Ze pole grawitacyjne ma zasadnicze znaczenie
dla orientacji przestrzennej ro$lin oraz ze reakcja ta jest
waznym elementem procesu kietkowania.

Wyniki

Etap | badania. Diagnoza miskoncepgji (tabela 1, ryc. 1)

Na podstawie analizy kwestionariusza po pierw-
szym etapie badan zdiagnozowano 8 gléwnych bled-
nych przekonan (miskoncepcji), ktére skategoryzowano
w cztery grupy: 1. podzial ruchéw, 2. definicja procesu,
3. mechanizm ruchu, 4. fizjologiczne znaczenie ruchu,
przedstawione w tabeli 1. Procentowy udzial poszcze-
golnych z nich wahal sie w przedziale od 15,5-65,0%.
Miksoncepcje, ze fototropizm to wytacznie reakcja (+)
pedu na bodziec $wietlny, a grawitropizm reakcja (+)
korzenia na bodziec jakim jest grawitacja utrzymuje
65% i 65% ankietowanych. W grupie badanych studen-
tow 47% mowi o tym, ze grawitropizm osadza rosling
w podlozu, a 41%, ze fototaksja, fotonastia i fototropizm
to pojecia tozsame, przy czy analiza kwestionariusza
wzbudzila nasze watpliwosci czy studenci rozumieli co
oznacza stowo tozsame (ryc. 1). Ponad 30% ankietowa-
nych pisze, ze auksyna dziala tak samo na tropijng re-
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akcje pedu i korzenia albo ze hamuje wydtuzanie pedu
i przyspiesza wydtuzanie korzenia. Az 30% ankietowa-
nych kojarzy reakcje fototropijng jedynie jako reakcje
na $wiatlo stoneczne.

Szczegélowiej analizujac odpowiedzi na pytania
postawione w kwestionariuszu, nalezy podkresli¢, ze
definiujgc tropizmy - ponad 60% respondentéw udzie-
lito odpowiedzi, ktdre nie wigzaly tropizméw z ruchem
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Ryc. 1. Przyktady zdiagnozowanych miskoncepcji: wybrane fragmenty z zaprojektowanego kwestionariusza, ktéry byt
narzedziem w przeprowadzonym badaniu
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i ze fotonastia dotyczy tylko organizméw nizszych. Po
drugim etapie badania miskoncepcje, ktdre zdiagnozo-
wano, w duzej mierze osadzono w kategorii mechanizm
ruchu. Wéréd nich najbardziej reprezentowane byty
dwie: po pierwsze 12% studentdéw napisato, ze u podloza
fototropizmu lezy dominacja wierzchotkowa, po drugie
10% studentéw pisalo, Ze miejscem percepcji bodzca
fototropijnego sa miedzywezla. Inne zdiagnozowane
w tej kategorii bledy byly reprezentowane marginal-
nie (tabela 2). Wysoce procentowo reprezentowanymi
nowymi bledami byl podzial ruchéw roslin jedynie na
fototropizm i grawitropizm (tabela 2). Blad ten wystapit
u 30% ankietowanych studentéw; 25% ankietowanych
zdefiniowalo w drugim etapie badania tropizm w bar-
dzo uproszczony sposéb (tabela 2, ryc. 1) definiujac, ze
tropizm to ruch.

Dyskusja

W definicji zycia zaproponowanej przez Barlowa
(2006), ktora méwi, ze zycie to dynamiczny stan orga-
nizmu, przejawiajacy sie w jego zdolnoséci do wzrostu,
tworzenia i odtwarzania okreslonych struktur rozmna-
zania i reagowania na bodzce, swoistego ruchu i przy-
stosowania do zmian w otoczeniu, jest wiecej z pojecia
tropizmu niz z jakiegokolwiek innego biologicznego
pojecia.

Jednak to nie Barlowska definicja zycia skfonila
nas do diagnozowania problemdéw w rozumieniu po-
je¢ z obszaru ruchéw roélin przez studentéw. Problemy
w rozumieniu poje¢ i mechanizmdéw zwigzanych z ru-
chem roslin u studentéw byly zauwazalne przez nas juz
od kilku lat i rozpoznawane byty na podstawie m.in. in-
terpretacji wykonywanych przez nich doswiadczen czy
na podstawie odpowiedzi w tedcie zaliczajacym przed-
miot (fizjologie roslin). Niestety, badania nad problema-
mi w rozumieniu omawianych zjawisk s3 marginalnie

traktowane w analizach jako$ciowych przeprowadza-
nych przez dydaktykéw szczegdlowych, dlatego sami
podjelismy ten temat.

Kwestionariusz, ktéry byl podstawa diagnozy, oraz
kryteria poprawnosci odpowiedzi zostaty przygotowa-
ne i dobrane tak, aby uczen zdajacy mature z biologii
na poziomie rozszerzonym nie mial duzych trudnosci
z wzglednie poprawng odpowiedzig na wiekszo$¢ py-
tan. Po realizacji bloku ¢wiczeniowego i powtdérnym
poproszeniu studentéw o uzupelnienie kwestionariusza
oczekiwano akademickiego definiowania i rozumienia
pojec oraz poszerzenia wiedzy z zakresu tropizméw -
gltéwnie o szczegélowy mechanizm reakeji pedu i ko-
rzenia na kierunkowe dziatanie, odpowiednio: $wiatla
i grawitacji. Kryteria oceny dalece odbiegaty od oczeki-
wan, czyli definiowania procesu na poziomie akademi-
ckim i zawieraly podstawowe informacje, cz¢sto z po-
ziomu szkoly ponadgimnazjalnej, dotyczace badanego
zjawiska.

Analiza kwestionariuszy sugeruje, zZe studenci na
wezesniejszych etapach edukacji uksztaltowali swo-
ja osobista wiedze o ruchach roslin blednie. Ponadto,
wiedza ta nie jest taczona z innymi aspektami fizjologii
roélin takimi jak: wzrost roélin, regulacja hormonalna
fizjologii roélin czy adaptacja roslin do zmieniajacych
sie warunkow srodowiska. Niewatpliwie stanowi to ba-
riere do definiowania i rozumienia tych poje¢ w sposéb
akademicki. Jesli btedy te nie zostang zdiagnozowane
i wyeliminowane przez nauczyciela akademickiego,
beda wywieraé niekorzystny wplyw na rozumienie rea-
lizowanego materiatu.

Z naszego badania wynika, ze wiedza studenta o ru-
chach roélin to pewna sekwencja uproszczen, uogol-
nien, nieaktualnych danych. Jedna czwarta studentow
twierdzi, ze fizjologicznym efektem grawitropizmu jest
utrzymanie roéliny w podlozu, ukorzenianie jej i do-
starczenie pozywienia. Taka teza upraszczataby wiele

skomplikowanych i niezrozumialych proceséw z in-
nych obszaréw fizjologii roslin, jak np. fotosynteza czy
oddychanie. Brak zrozumienia tematu skutkuje réw-
niez pomijaniem istotnych naukowo faktéw i mato pre-
cyzyjnymi odpowiedziami. Ponadto, po opracowaniu
kwestionariusza poddano w watpliwoé¢, czy studenci
pojmuja, ze tropizm to reakcja wzrostowo-ruchowa ro-
$liny. Studenci nie dostrzegaja wzrostu w tym zjawisku
(60%), wiec nie definiujg tropizmu jako reakcji wzro-
stowo-ruchowej. Owszem, obserwacja ruchu u roélin
jest o tyle szczegélna, ze w tym przypadku ma miejsce
przemieszczanie na ogét w mniejszej skali i proces ten
cechuje inna dynamika, niz w przypadku ruchu zwie-
rzat (Hershey, 2002). Z drugiej strony 25% studentéw
po zakonczonym kursie definicje tropizmu sprowadza
tylko do ruchu (tropizm = ruch), zapominajac doda¢,
ze tropizmy s3 to swoiste ruchy wzrostowe wywolane
przez zewnetrzny bodziec, zalezny od kierunku jego
dzialania, przystosowujace rosling do dynamicznych
zmian w otoczeniu (Szweykowska, 2002).

Wrynika z tego, ze student, ktéry gromadzi na wy-
ktadach czy laboratoriach lub poprzez nauke wlasna
z podrecznikéw merytoryczne informacje, ktére sa
obrazowane odpowiednio dobranymi do prezentowa-
nego zjawiska doswiadczeniami, nie potrafi popraw-
nie interpretowa¢ badanego zjawiska. Pomimo tego, ze
student nie zaniedbal swoich obowiazkéw i nauczyt sie
wymaganej definicji, nie rozumie jej jednak i nie potrafi
zinterpretowac zjawiska z jej wykorzystaniem, czyli ro-
zumowac przyczynowo-skutkowo.

Z przeprowadzonego badania wynika przede wszyst-
kim, ze wiedza studentéw jest nieustruktuaralizowana
(brak w niej zlozonych konstruktéw myslowych).
Owszem, studenci posiadaja jakie§ informacje, zna-
ja jakie$ terminy, ale nie s3 gotowi systematyzowac
wiadomoséci, rozbudowywaé swoja wiedze i mysle¢
przyczynowo-skutkowo. W badaniu widaé wyraz-
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nie, co po raz pierwszy zauwazyli Osborne i Wittrock
(1983), ze proste dodawanie informacji do juz istniejg-
cej wiedzy nie zmienia istniejacych konstruktéow my-
$lowych u adresatéw procesu edukacyjnego. Skoro juz
dzieci, przychodzac do szkoly, nie sg jak ,tabula rasa”
i posiadajg swoja przedwiedze, a jak postuluja liczni ba-
dacze (m.in. Cohen i wsp., 1986; Dylak, 1994; Patrick
i Tunnicliffe, 2011) nauczyciele powinni zapozna¢ sie
z owa wiedzg uprzednig, to taki sam postulat powinien
dotyczy¢ nauczycieli akademickich.

Miskoncepcje zdiagnozowane przed rozpoczgciem
ksztalcenia akademickiego (w liczbie 8, tabela 1) zawe-
zaly sie gltéwnie do stwierdzen, ze fototropizm to jest
dodatnia reakcja pedu na bodziec $wietlny (65%), a gra-
witropizm to dodatnia reakcja korzenia w kierunku sity
grawitacji (65%), ze foto = $wiatlo stoneczne (30%) czy
ze grawitropizm utrzymuje rosling w podlozu (47%).
Po odbyciu przez studentéw bloku zaje¢ miskoncepcje
te w wiekszosci nie zostaly zweryfikowane i dodatko-
wo pojawilo sie kolejnych 12% niektérych blednych
przekonan stwierdzanych w pierwszym etapie badan
(np. ze pod wptywem auksyn nastepuje synteza komo-
rek). Natomiast twierdzenia, ze u podloza fototropizmu
lezy dominacja wierzchotkowa (12%) czy ze miejscem
percepcji bodzca sa miedzywezla (10%) sa wynikiem
odbioru nowych informacji, ktére zostaly niewtasciwie
ustrukturalizowane.

Majac wigc wiedze fragmentaryczng studenci nie
weryfikuja miskoncepcji tylko buduja nowe, bo jest to
wiedza malo odporna na powstawanie kolejnych bted-
nych przekonan. Zwigkszenie liczby miskoncepcji moze
$wiadczy¢ o tym, ze studenci zapoznali si¢ z nowymi
informacjami, w jaki$§ sposéb przyjrzeli sie zjawisku,
niemniej jednak zapoznanie to spowodowalo u nich
powstanie nowych blednych przekonan. Dowodzi to
braku rzetelnej struktury ich wiedzy. Jesli nic si¢ z tym
nie zrobi, to znieksztalcona definicja poje¢ zwigzanych

z ruchem roélin, ktéra jest w umysle studenta i powstata
wraz z konstruowang przez niego wiedza osobistg (jest
jego immanentng czescia), stanowi bariere do definio-
wania i rozumienia omawianych poje¢ w sposob akade-
micki, co jest rtOwnowazne z brakiem efektu ksztalcenia.
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Diagnosing biology students misconceptions in the area of plant movements

Maksymilian Jedryczkowski, Eliza Rybska, Matgorzata Adamiec, Ewa Sobieszczuk-Nowicka

We have undertaken a diagnose among group of students ta-
king plant physiology course, at Adam Mickiewicz University
in Poznan, Department of Biology, whether their problems in
understanding mechanisms related to plants movements are
based on plant biology misconception. The diagnosis was ba-
sed on sample survey which has quantitative and qualitative
exploratory character (questionnaire). The research was car-
ried out in two stages (before and after the “Plant Growth and
Development” lecture and laboratory).

Misconceptions are what students themselves develop erro-
neously and different from scientifically accepted concept.

Misconceptions that were diagnosed were categorized due to:
the classification of plant movements, tropisms definition, the
movement mechanism, physiological importance of tropism.
The analysis of the questionnaire, leads us also to conclude
that the most students leaving high school have a miscon-
ception about these processes, so deeply rooted, that through
the plant physiology university course are not verified, and it
is likely to be a barrier to define and understand these con-
cepts in scientific, academic way.

Key words: misconceptions, plant physiology, plant movements,
phototropism, gravitropism
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Teren przyszkolny

— jego granice i funkcje
w umystach studentow,
bytych uczniow

Iwona Majcher

Streszczenie:

Ze wzgledu na umozliwienie uczniom bezpo$redniego
kontaktu z naturg teren przyszkolny stanowi jedng z naj-
bardziej cennych przestrzeni edukacyjnych w ksztalceniu
przyrodniczym, gdyz przestrzen ta przez swoja blisko$¢
stwarza szereg okazji do ,oswajania” przyrody rozumia-
nego jako jej doglebne poznanie.

Poniewaz, kazdg z przestrzeni edukacyjnych okresla wiele
determinant, postawili$my pytanie o granice, w ktorych
wedlug studentéw - bylych uczniéw funkcjonuje teren
przyszkolny oraz o sposoby nieformalnego naznaczania
tej przestrzeni przez jej uzytkownikéw. Czy zamyka sie
on w granicach administracyjnych dzialki, czy wykracza
poza nig? Czy i w jaki sposdb uzytkownicy terenu przy-
szkolnego nadaja jego sktadowym nieformalne funkcje?
Czy mozna zaobserwowac jakie$ prawidlowosci? To tylko
niektdre z pytan, na ktére prébujemy odpowiedzie¢.
Stowa kluczowe: teren przyszkolny, przestrzen edukacyjna,
ksztaltowanie przestrzeni, naznaczanie przestrzeni
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Szkic zatozen teoretycznych

Teren przyszkolny jest specyficzng przestrzenia
edukacyjna, w ktorej spotykaja sie uzytkujaca go spo-
teczno$¢ oraz $rodowisko przyrodnicze, ktére poprzez
mozliwo$¢ pelnego oswojenia — rozumianego jako do-
glebne poznanie, zapewnia bardzo dobre warunki do
pracy z uczniami. W zaleznoéci od sposobu jego trakto-
wania §rodowisko przyrodnicze terenu przyszkolnego
petni funkcje dekoracji lub podmiotu, ktéry go wspot-
tworzy. Przez swoja bezposredniag dostepno$¢ odsuwa
na dalszy plan trudnosci, ktére sg charakterystyczne
dla zaje¢ terenowych - wysitek organizacyjny, mozli-
wosci fizyczne dzieci, niepewnos$¢ wiedzy merytorycz-
nej nauczycieli i bariere ekonomiczng. Nawet zawezZenie
jego postrzegania do obszaru, w ktérym naucza - uczy
sie zagadnien biologicznych ukazuje nam ogrom moz-
liwoséci codziennych kontaktéw z zywymi roslinami
izwierzetami — poznanie ich nazw, potrzeb i warunkéw
zycia, zachowan, reakcji na zmieniajace si¢ warunki
$rodowiska, a takze wzajemnych relacji pomiedzy nimi
oraz nimi a czynnikami abiotycznymi.

Wiasne dos$wiadczenia autoréw prezentowanych
w niniejszym opracowaniu badan nasuwajg przypusz-
czenia, Ze teren przyszkolny nie zamyka sie w grani-
cach administracyjnych dzialki, na ktérej posadowiony
zostal budynek szkolny, ale wymyka si¢ poza nig, na-
wiazujac dialog z tymi elementami sgsiadujacych prze-
strzeni, ktére moga udzieli¢ wsparcia w procesie edu-
kacyjnym. Czynnikiem wyznaczajacym granice terenu
przyszkolnego moga zatem stac si¢ specyficzne, pozada-
ne walory krajobrazu lub czas umozliwiajacy sprawne
przemieszczanie si¢ w terenie (na przyklad czas trwania
pojedynczej godziny lekcyjnej lub jej czesci).

Bohdan Jatowiecki (Jatowiecki, 2000, s. 241) zwraca-
jac uwage na pojecie przestrzeni spolecznej jako miejsca
wytworzonego przez ,dang grupe spoleczng, ktéremu

wyznaczyla ona funkcje i nadata znaczenie”, nasuwa
przypuszczenie, ze granice przestrzeni fizycznej nie sg
jedynymi, ktére wyznaczaja obszar terenu przyszkol-
nego. Poniewaz, ,,przestrzen jest formg (...), ktéra sama
nie implikuje Zadnych nastawien do siebie. To dopiero
dzialajacy czlowiek lub dzialajaca zbiorowos$¢ ludzka
nadaje tej formie okreslony sens (...). Przestrzen jest
wiec spoteczna dlatego, ze jest przez ludzi wytworzo-
na, oraz dlatego, ze jest intersubiektywnie postrzegana”
(Jatowiecki, 2000, s. 242).

Obszar terenu przyszkolnego jest zazwyczaj silnie
zantropomorfizowany. W jego przestrzeni funkcjonuja
okreslone formy wynikajace ze §wiadomego naznacze-
nia poszczegdlnych skladnikéw - zgodnie z koncepcja,
potrzebg tworzacych go uzytkownikéw, wspottworza
ja »miejsca, ktore sie lubi i miejsca (...), ktore sa groz-
ne” (Nalaskowski, 2002, s. 34). Efektem naznaczania
pierwotnego ($wiadomego, planowego, przypisywania
funkcji poszczegdlnym elementom terenu przez pro-
jektanta, dyrekcje i grono pedagogiczne) jest wymiar
publiczny przestrzeni o charakterze m.in. formalnym
- §cisle zdefiniowanym przez zalozyciela zakladajacy
okreslone reakcje i zachowania uzytkownikéw prze-
strzeni.

Na krajobraz przestrzeni publicznej nakladana jest,
tworzona w procesie wtérnego naznaczania, przestrzen
prywatna. Stanowig ja miejsca i przypisane im zacho-
wania o charakterze nieformalnym, ,.ktére ograniczane
sa gtownie indywidualng kulturg jednostki, jej wlasna
hierarchig warto$ci oraz potrzebami. (...) W przestrze-
ni prywatnej dominuje poczucie wewnetrznej jawnosci
jednostki (jestem sobg), wysoki i staly wskaznik bezpie-
czenstwa, znaczna identyfikacja z przestrzenia, mozli-
wos¢ podjecia samodzielnie ustalonych zadan”. (Nala-
skowski, 2002, s. 57).

Uzytkownik przestrzeni zachowuje si¢ w niej
zgodnie ze stopniem, w jakim jg oswoil — czyli na ile
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sie zaadoptowal do ustanowionych pierwotnie funkcji
przestrzeni oraz w jakim stopniu i na jakie sposoby za-
adaptowal, czesto spontanicznie i nieformalnie, prze-
strzen ,do swoich wyobrazen, wartosci i potrzeb” (Ja-
towiecki, 2000, s. 243). Proces oswajania przestrzeni jest
procesem trudnym, wymagajacym zaangazowania si¢
jednostki, doboru czytelnych kodéw w komunikowa-
niu naznaczen. Wszelkie szumy komunikacyjne, ktére
znieksztalcajg ich odbidr, sprawiaja, ze przestrzen od-
bierana jest jako obca, nie-moja, pozbawiona wartosci,
obojetna.

Tak uksztaltowana przestrzen staje si¢ wedlug Ja-
fowieckiego ,materialnym kadrem zycia”, ktorego for-
my pelnig ,okredlone funkcje spoteczne, warunkujac
zachowania ludzkie przez ilo$¢, jako$¢ i dostepnosé
miejsc, w ktorych moga oni zaspokajaé swoje potrzeby”
(Jalowiecki, 2000, s. 243).

W przestrzeni publicznej terenu przyszkolnego
uzytego jako pretekst do rozmowy z respondentami
w prezentowanych w niniejszym opracowaniu bada-
niach funkcjonuja liczne elementy, takie jak na przy-
ktad boisko szkolne, plac zabaw, piaskownica, zadrze-
wienia i inne formy zieleni, ktére zgodnie z pierwotnym
naznaczeniem zostaly zdefiniowane jako miejsca zajec
edukacyjnych, czy wypoczynku podczas przerw w za-
jeciach. Ich uzytkownicy - uczniowie mogg je oswajaé
w rézny sposob — adoptujac si¢ do zadanej im funkcji,
nie wychodzac poza ich przeznaczenie formalne albo
adaptujac je do swoich wyobrazen kreujac przestrzen
prywatng. W wyniku tych proceséw elementy prze-
strzeni moga zmienia¢ swoje usytuowanie lub prze-
znaczenie (na przyklad zamiana tawki z miejsca wypo-
czynku i rozméw w sprzet do ¢wiczen gimnastycznych
lub w swoistg tablice ogloszen).

Biorgc pod uwagge te przedstawione w duzym skrdcie
zalozenia podjelismy probe zbadania sposobéw w jaki
teren przyszkolny funkcjonuje w umystach studentéw -

bytych uczniéw. Badania mialy na celu okreélenie prze-
de wszystkim zakresu pojecia, sposobéw uzytkowania
przestrzeni oraz analizy informacji na temat mozliwo-
$ci kreowania przez uczniéw przestrzeni przyszkolnej.

Raport z badan

Proba badawcza i narzedzia

Préba badawcza zostala dobrana na podstawie do-
bru nielosowego. W badaniu udzial wzig¢lo 117 studen-
tow: 63 studentéw I roku studiéw I stopnia na kierun-
ku Biologia, 54 studentéw III roku studiéw I stopnia

Ryc. 1. Procentowy udziat
respondentéw wg wojewddztw

(14 studentéw) oraz I roku studiéw II stopnia (40 stu-
dentéw) kierunku Chemia, specjalnosci nauczycielskiej.
Respondenci pochodzili gtéwnie z miast (73%) z 9 wo-
jewodztw. Najsilniej reprezentowanym byto wojewddz-
two pomorskie (61% badanych), skad tez pozyskano
najwiecej opiséw terenu przyszkolnego szkot wiejskich
(78%) (ryc. 1). Badanie przeprowadzono w drugiej poto-
wie listopada 2012 r.

W badaniu postuzono si¢ kwestionariuszem ankiety
sktadajacym sie z 7 pytan otwartych. Narzedzie zosta-
to wstepnie wystandaryzowane na grupie 15 studentéw
oraz 15 uczniéw szkoly podstawowej i gimnazjum.
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Plan kwestionariusza:

Zagadnienie w kv\'jle:sgi)g:;]:?uszu
Granice terenu przyszkolnego 2
Elementy krajobrazu terenu przyszkol- 34

nego

Sposoby uzytkowania przestrzeni terenu 5
przyszkolnego (formalne i nieformalne)

Rola ucznia w naznaczaniu przestrzeni 6,7

terenu przyszkolnego

Wyniki i ich analiza:
Granice terenu przyszkolnego

W pierwszej czesci kwestionariusza badani zostali
poproszeni o zakreslenie na zdjeciu przedstawiajagcym
budynek szkoly wraz z przylegtymi obiektami terenu
przyszkolnego.

W wyniku analizy otrzymanych odpowiedzi udalo
sie ustali¢ 4 klasy granic, w ktorych, wg respondentéw,
miesci sie teren przyszkolny:

« wylacznie budynek szkoty (kolor zielony) — 0,85%,

o teren przyszkolny zamykajacy si¢ w granicach ad-
ministracyjnych dziatki wraz z budynkiem szkoly
(kolor pomaranczowy) - 16,24%,

« teren przyszkolny zamykajacy si¢ w granicach ad-
ministracyjnych dziatki bez budynku szkoty (ko-
lor niebieski) - 2,56%,

o teren przyszkolny wykraczajacy poza granice
administracyjne dziatki (kolor zélty) - 76,92%
(ryc. 2, wykres 1),

o brak odpowiedzi - 3,42%.

Dla zdecydowanej wigkszosci respondentéw teren
przyszkolny nie zamyka sie w granicach administra-
cyjnych dziatki, a wykracza poza nig obejmujac rézne
obiekty sgsiadujgce. Szkola najwyrazniej organizu-
je przestrzen wokdt nawigzujac dialog ,,z tym, co jest
obok” - przekraczajac granice znajduje nowe (Kanta-
rek, 2006, s. 9).

Ryc. 2. Granice przestrzeni terenu
przyszkolnego w opinii badanych

Wykres 1. Granice przestrzeni terenu
przyszkolnego w opinii badanych
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Elementy krajobrazu terenu przyszkolnego

Podstawowe obiekty mogace wejs¢ w sklad terenu
przyszkolnego zostaly ustalone na podstawie analizy
zdje¢ satelitarnych kilkunastu szkét z terendéw wiejskich
i miejskich. Nastepnie przetworzono je na schematycz-
ne rysunki poddane weryfikacji w badaniu pilotazo-
wym pod katem jednoznacznosci ich odczytywania.
Badani udzielali odpowiedzi zakre$lajagc odpowiednie
rysunki.

Wybory, z uwzglednieniem podzialu na miasto
i wie$, rozlozyly sie zgodnie z zestawieniem na wykre-
sie 2.

Analiza zgromadzonych danych pozwala na wysu-
niecie wniosku, ze najczesciej wystepujacym obiektem
w przestrzeni terenu przyszkolnego jest boisko, bez
wzgledu na lokalizacje szkoty (84% dla miasta i 66%
dla wsi - tacznie 79%) oraz, ze bardzo charakterystycz-
nym elementem zieleni przyszkolnej sa pojedyncze,
wysokie drzewa (71% -miasto, 69% - wie$; tacznie 70%).
Przestrzen terenu przyszkolnego szkoél wiejskich jest
w znacznie wiekszym stopniu zazieleniona, natomiast
szkot miejskich w wiekszym stopniu zurbanizowana.
Natomiast lokalizacja szkoly nie wplywa na czestos¢
wyboréw pozostalych obiektéw (plac zabaw, boisko,
zbiornik wodny).

W pytaniu czwartym respondenci zostali poprosze-
ni o wymienienie innych obiektéw funkcjonujacych,
ich zdaniem, w wyznaczonych przez siebie granicach
terenu przyszkolnego. Badani wymienili kilka grup
obiektow:

o obiekty zieleni: aleja z fawkami, krzaki, las, faczka,
ogrodek kwiatowy, pagorki, park ze stawem i fon-
tanng, duzo zieleni, sad;

o obiekty sportowe: basen, boisko, drabinki, hala
sportowa, miejsce do ¢wiczen, piasek do skoku
w dal, stadion, stadnina koni, stoly do ping-ponga,
kregielnia;
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o obiekty budowlane: inne szkoty, baraki, garaze,
kosciol, biblioteka, dom kultury, sklepy, stacja pa-
liw, supermarkety, hurtownia, kiosk, cukiernia,
kwiaciarnia, kino, restauracja, przychodnia, szpi-
tal psychiatryczny, szpital, hospicjum;

o obiekty komunikacyjne: droga, ruchliwa ulica, par-
king, petla tramwajowa, polne drogi, rondo, dep-
tak, chodniki;

o inne: betonowe plyty, zbrojenia, cmentarz, figury
z kamienia, fontanna, kosze na $mieci, miejsce na
ognisko.

Sposoby uzytkowania przestrzeni terenu przyszkolnego (formalne
i nieformalne):

W pytaniu pigtym respondenci wypowiedzieli sie
na temat sposobdéw naznaczania przestrzeni terenu
przyszkolnego nanoszac swoje opinie w formie pisem-
nej i graficznej na symboliczny schemat tego terenu
(ryc. 3).

W wypowiedziach respondentéw daje sie zaob-
serwowa¢ prawidtowos¢ wskazujaca na to, ze innych
podpowiedzi udziela swoim uzytkownikom przestrzen
otwarta, ,patrzaca” (boisko, plac zabaw czy plac przed
szkolg), a innych przestrzen bogata w zakamarki i kry-
jowki (zywoplot, zadrzewienia). Wtérne naznaczanie
otwartej cze$ci przestrzeni zazwyczaj koresponduje
z jej formalnymi funkcjami - zabawy, spedzanie przerw
z przyjaciélmi czy spotykanie si¢ z nimi po lekcjach.
Natomiast przestrzen czesciowo zamknieta, zastonieta
przed innymi uzytkownikami kusi swoim odizolowa-
niem do nadawania jej funkcji ,przestepczych”, takich
jak wagarowanie, ukrywanie si¢ przed nauczycielami,
czy palenie papierosow, a nawet bojki.

Otrzymane wyniki wskazuja ponadto na to, ze po-
szczegolne obiekty przestrzeni terenu przyszkolnego
w szkotach podstawowych petnig podobne funkcje —
zaréwno formalne, jak i nieformalne, bez wzgledu na
ich lokalizacje (miasto i wies).
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BOISKO: HYWOPLOT DOOKOLA STKOLY MIEISCE NA OGNISKO
Funkcje formalne: zawody sportowe, Funkeje formalne: nasadzenia wykonywane Funkcje formalne: ogniska klasowe, szkolne
lekcje WF przez mbodszych ucznidw pikniki, épiewanie piosenek, tance
Funkcje nieformalne: spedzanie Ly Funkcie nieformalne: palenie papierosdw Funkcje nieformalne: spotkania po lekcjach
przerw érddlekeyjnych, spacery, - ,_;'k.:i;__
zabawy w chowanego, palenie L — | '
papierostw, wykorzystanie trybun _ B g
jako lawek podczas przerw - , ) F
- i BUDYMEK SZKOLY o ZIELEN
: x
2 P 4 Funkcje formalne: zabawy
i 3
OWNICA: i podczas popoludniowych
PIASK CA: i I zajed w Swietlicy, f.
Funkeje formalne: zabawy ST TR rF ozdobna - zakaz wstepu, f.
miledszych i ] a I‘hJ ogrodu = pielegnacia roslin
ucznidw(przedszkolakdw), P! priez ucznidw
koki w dal {lekcj 2
: w ol {lekje W) r}r; Funkcje nieformalne:
Funkcje nieformalne: przesiadywanie na trawie
zabawy podczas przerw, spacery
‘II\
PLYTKI CHODNIKOWE: GRUPA DRZEW | KRZEWOW:
Funkcje formalne: zabawy miodszych Funkcje formalne: ,miasteczko ruchu Funkcje formalne: lekcje przyrody, festyny
ueznidw drogowego” wykorzystywane podczas
o egzamindw na karte rowerows, lekcje sztuki i Funkcje nieformalne: zabawy w chowanego,
Ifunkl:_re nieformalne: sp_u'l:kanla_ze religii (wiosng), apele spacery, odpoczynek, pierwsze randki, wagary,
znajomymi (na m?m'“h i po lekejach, Funkcje nieformalne: bieganie, rozmowy, gra w wspinanie sig na drzewa, miejsce ukrywania sig
zabawa, obserwacja (przez driewczeta) N przez nauczycielami
kolegéw grajacych na boisku gume, gra w berka, skakanie przez skakanke,
rysowanie kreds, jazda na rowerze

Ryc. 3. Funkcje terenu przyszkolnego
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Rola ucznia w naznaczaniu przestrzeni terenu przyszkolnego

W dwoéch ostatnich pytaniach kwestionariusza an-
kietowani udzielali odpowiedzi na pytanie o to, czy
mieli wptyw na urzadzanie przestrzeni przyszkolnej -
sposérdéd 117 badanych tylko 11 (9%) odpowiedziato po-
zytywnie (wykres 3):

Respondenci uwazali, ze ich wptyw na kreowanie
przestrzeni terenu przyszkolnego manifestowal sie w:

o porzadkowaniu przestrzeni przyszkolnej (sprzata-
nie, grabienie lici)

o wspélnym sadzeniu roslin przy szkole

» udziale w konsultacjach z samorzadem uczniow-
skim, ktérego przewodniczacg byta respondentka,
budowy placu zabaw oraz miejsca na ognisko ,

« wplywie na przywrécenie do uzytku boiska do
siatkowki, ktore ,,odzyskalo siatke”

« decydowaniu o formie i funkcjonowaniu ogrodu

» budowie karmnikéw.

9%

91% i Ankietowani, ktérzy uwazaja, ze mieli
wptyw na urzadzanie przestrzeni przy
szkole

Ll Ankietowani, ktérzy uwazajg, ze nie
mieli wptywu na urzadzanie
przestrzeni przy szkole.

Wykres 3. Poczucie wptywu na urzadzanie przestrzeni
przy szkole

Podsumowanie

Mozna wysung¢ wniosek, ze w interpretacji ucz-
niéow (obecnie studentéw) teren przyszkolny wykracza
zdecydowanie poza granice administracyjne szkoly.
W dalszej, planowanej czg¢éci badan warto bedzie za-
pyta¢ o to, jakim jezykiem mowi teren przyleglty do
szkoly, ale tez i jakim jezykiem komunikuje si¢ z nim
szkota? Czy stawia sobie pytania o to, co czyni go
atrakcyjnym dla ucznia, dla procesu edukacji? Jakie
czynniki decyduja o wytyczeniu tych nowych granic
powstalych po przekroczeniu granic wyznaczonych
administracyjnie? Na ile czytelnych kodéw uzywaja we
wzajemnym komunikowaniu - czy sg to stosunki bilate-
ralne?

Z wypowiedzi studentéw wynika, ze uczniowie, bez
wzgledu na to, czy szkola zlokalizowana jest w miescie,
czy na wsi, nadaja elementom terenu przyszkolnego
swoje znaczenia adoptujac go do swoich potrzeb cza-
sami zupelnie w poprzek znaczeniom nadanym pier-
wotnie.

Jak wynika z wypowiedzi studentéw uczniowie po-
wszechnie s izolowani od mozliwosci ksztaltowania
przestrzeni w szkole, ktéra wyraznie zapomina o tym,
ze ,aby srodowisko w ktérym funkcjonuje uczen stalo
sie Srodowiskiem uczacym wazne jest aby w jego urza-
dzaniu brat udzial zaréwno nauczyciel jak i uczen”.
»Bez uczniéw srodowisko stanie sie ,,martwe”, bedzie
tylko wystawa, na ktdrej nalezy uwaza¢ na eksponaty
i nie narusza¢ panujacego tam fadu i porzadku” (Wita-
kowska, 2002, s. 188).
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Near school area - its boundaries and functions in the
students opinion

Iwona Majcher

Near school area is one of the most valuable educational
space in the education of nature, because this space by its
proximity creates many opportunities for “taming” natu-
re understood as her in-depth knowledge.

Because each of the educational space can be identified
by a number of determinants, we put the question of
the limits within which according to students - former
school students, near school area operates. We are also
interested in getting information about the informal ways
of stigmatizing this space (area) by its users. Is it closed
within the administrative boundaries of the plot, or go
beyond? Whether and how the users of near school area
give its constituent informal functions? Can we find any
patterns? These are just some of the questions that we are
trying to answer.

Key words: near school area, educational space, space shaping,
space tracing
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Wprowadzenie

Czy warto organizowac zajecia poza salg lekcyjna?

Barbara Swigtek, Beata Wotos Zadna ksigzka nie da tego, co ujrzenie osobli-

Streszczenie:

Zgodnie z zalozeniami podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego, czes¢ zajeé z biologii powinna odbywac sie poza
salg lekcyjna. Zajecia te moga by¢ prowadzone w réznej for-
mie: wycieczek przedmiotowych, zaje¢ terenowych, lekcji
muzealnych. Gléwnym ich celem jest ksztaltowanie zmy-
stu obserwacji oraz tworczego myslenia. Ukierunkowane sa
na zdobywanie umiejetnosci ponadprzedmiotowych. Ucza
praktycznych umiejetnosci, np. dokonywania pomiaréw,
orientacji w terenie, poslugiwania si¢ przewodnikami, roz-
poznawania zwierzat, a takze atrakcyjnego pedzania wolnego
czasu. W czasie tego typu zaje¢ uczniowie uczg sie zastosowa-
nia zdobytych na lekcjach wiadomosci w praktyce. Rozwijaja
umiejetno$¢ wspdlpracy w grupie i odpowiedzialno$ci. Poka-
zanie uczniom, ze samodzielnie mogg poznawaé prawa rza-
dzace przyroda poteguje ich motywacje uczenia sie i sprzyja
ksztaltowaniu zaangazowanej postawy wobec zmian, jakie
czlowiek poczynil w §rodowisku, wyrabia krytyczny stosunek
do osiagnie¢ cywilizacyjnych.

Przeprowadzenie takich zaje¢ wymaga od nauczyciela staran-
nego ich przygotowania m.in. dostosowania odpowiedniego
miejsca realizacji do tematyki, metody pracy i zaplanowania
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Barbara Swiatek: nauczyciel dyplomowany, doradca
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Chrobrego w Bytomiu
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omawianych treéci. Faza realizacji opiera si¢ przede wszyst-
kim na samodzielnej pracy uczniéw, obejmuje zapoznanie si¢
z omawianymi tre$ciami oraz zjawiskami. Rola nauczyciel
na tym etapie polega na koordynacji pracy i pomocy ucz-
niom. W podsumowaniu powinno znalez¢ sie sprawdzenie
i ocena wykonanych zadan, a takze sposoby wykorzystania
zebranych materialéw w dalszej pracy. Nalezy przewidzie¢
sposdb robienia notatek, szkicow, pomiaréw w czasie zajeé
oraz okresli¢ zadania, ktdére uczniowie wykonuja po zajeciach
w ramach pracy lekcyjnej i domowej (Berne, 1984). Wazne
jest, aby nauczyciel znat teren, w ktérym planuje zajgcia oraz
zadbal o potrzebne pomoce dydaktyczne i ekwipunek (ap-
teczka!). Na zajeciach uczniowie moga pracowac zespolowo
lub indywidualnie. Dobér przez nauczyciela metody pracy
powinien sprawi¢, ze uczen na takich zajeciach jest aktywny,
zdobywa wiadomosci, nawyki i umiejetnosci oraz ma mozli-
wos¢ rozwoju zdolno$ci poznawczych i zainteresowan. Dlate-
go nauczyciel powinien tak zorganizowac prace uczniom, aby
kazdy z nich mial §cisle okreslone zadania do wykonania.
Stowa kluczowe: podstawa programowa, zajecia poza salg lekcyjna,
umiejetnosci ponadprzedmotowe, rola zajeé, praca grupowa

Beata Wotos: nauczyciel dyplomowany, | Liceum
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wosci czy krajobrazu wtasnymi oczyma.

M. Orfowicz

Wedlug Lukaszewicza (1997) edukacja to prze-
strzen miedzy byciem a stawaniem si¢. Przestrzenia
edukacyjng moze wigc by¢ las, taka, park, plaza, strych
czy muzeum, a nawet wyobraznia. Przestrzen edukacyj-
na to tez, a moze nade wszystko - glowa. Ci, dla ktorych
przestrzen edukacyjna nie jest zamknietg klatka sali
lekcyjnej, czy nawet calej szkoly, lecz otwarta na $wiat
przestrzenig, na pewno wygraja. Szkola, ktéra bedzie
uczyla pracy nad sobg, wdrazala do samorealizacji,
a jednocze$nie bedzie przyjazna uczniowi, stanie si¢
»kawalkiem innego $wiata”. Dlatego tez przestrzenig
edukacyjna nie jest tylko sala lekcyjna. W szkole uczen
siedzi w lawce, ale jego mysl ucieka, bladzi daleko.
Mozemy zamkna¢ dziecko w czterech $cianach, ale
nie zamkniemy jego mysli czy wyobrazni. Skoro jej
nie uwiezimy to wykorzystajmy ja wlasciwie. Czasem
wystarczy tylko niewiele zmieni¢ w sposobie nauczania,
aby uzyska¢ wspaniale wyniki. Czasem pobudzenie
wyobrazni ucznia moze wyda¢ wspaniaty owoc.

Zgodnie z podstawg programowa z 2008 roku i jej
nowa wersja z 2012 roku (Dz. U. poz. 977) nauczyciele
przyrody i biologii sa zobowigzani do przeprowadzania
doswiadczen na lekcjach, a takze organizowania zajeé
poza salg lekcyjna z wykorzystaniem réznych form za-
je¢, np. zajec terenowych, wycieczek przedmiotowych.
W zalecanych warunkach realizacji podstawy progra-
mowej czytamy m.in. o tym, jakie to powinny by¢ za-
jecia i jakie umiejetnoséci powinni naby¢ uczniowie III
i IV etapu edukaciji.

ebis@ibe.edu.pl | ©forthe article by the Authors 2014  © for the edition by Instytut Badan Edukacyjnych 2014
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IIT etap edukacyjny — Zalecane do$wiadczenia i ob-
serwagcje:
Uczen dokonuje obserwacji:

o w terenie przedstawicieli pospolitych gatunkéw
ro$lin i zwierzat,

o w terenie obserwacji liczebnosci, rozmieszczenia
izageszczenia wybranego gatunku roéliny zielone;.

IV etap edukacyjny, poziom podstawowy
Uczen:

+ na wycieczce do ogrodu zoologicznego, botanicz-
nego lub muzeum przyrodniczego zaznajamia sig¢
z problematyka ochrony gatunkéw gingcych

o na wycieczce do najblizej polozonego obszaru
chronionego zapoznaje si¢ z problematyka ochro-
ny ekosystemow

IV etap edukacyjny, poziom rozszerzony
Uczen powinien odby¢:

o co najmniej dwie wycieczki (zajecia terenowe)
umozliwiajace realizacje takich dziatéw jak ekolo-
gia i roznorodnos¢ organizméow

« wycieczki do muzeum przyrodniczego, ogrodu
botanicznego lub zoologicznego wspomagajace re-
alizacje materiatu z botaniki i zoologii.

Wyznaczone przez podstawe programowa cele
ksztalcenia okreslaja zakres zdobytych w szkole przez
ucznia:

« wiadomosci - to okreslony zasob informacji na te-
mat faktow, zasad, teorii i praktyk;

» umiejetnosci - to wykorzystania posiadanych wia-
domosci do wykonywania zadan i rozwiazywania
problemoéw;

o ksztaltowanie u uczniéw postaw warunkuja-
cych sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie
we wspolczesnym $wiecie.

Podstawa programowa okresla réwniez podstawo-
wy obowiazek szkoly wzgledem kazdego ucznia, mia-
nowicie dbanie o jego wszechstronny rozwéj. Wsrdéd

wymienianych w podstawie programowej najwazniej-
szych umiejetnosci, ktére maja opanowaé uczniowie
polskich szkot sg m.in.:

« myslenie naukowe, czyli umiejetno$¢ wykorzysta-
nia wiedzy o charakterze naukowym do identyfi-
kowania i rozwigzywania probleméw a takze for-
mufowania wnioskéw opartych na obserwacjach
empirycznych dotyczacych przyrody

« wyszukiwanie, selekcjonowanie i krytyczna anali-
za informacji oraz

o praca zespotowa

Umiejetnosdci te moga by¢ zdobyte i doskonalone
przede wszystkim na zajeciach odbywajacych sie poza
salg lekcyjna.

Niezaleznie od lokalizacji szkoty (na wsi lub w mie-
$cie, w gorach lub nad morzem) istnieje wiele mozliwo-
$ci organizacji zaje¢ poza szkola. Mozna stworzy¢ biolo-
giczne laboratorium terenowe, zorganizowac wycieczke
do parku, zwiedzi¢ ogréd botaniczny, zoologiczny czy
muzeum przyrodnicze, wreszcie wybra¢ si¢ na we-
dréwke jedng z przyrodniczych $ciezek dydaktycznych
w najblizszej okolicy.

Zajecia terenowe maja na celu uaktywnienie ucz-
nidéw oraz zachecenie ich do samodzielnego poznawa-
nia przyrody. Atrakcyjna forma tych zajec sprzyja zdo-
bywaniu i poglebianiu wiadomosci z réznych dzialow
przyrody i biologii. Zwigkszajg one $wiadomos¢ ekolo-
giczng i przyrodnicza - ksztaltuja postawy i przekona-
nia uczniéw o koniecznosci racjonalnego gospodarowa-
nia zasobami przyrody, zachecaja do podjecia dziatan
na rzecz przyrody i srodowiska. Aby zajecia terenowe
zostaly prawidlowo przeprowadzone, wymagaja odpo-
wiedniego przygotowania ze strony nauczyciela. Na-
lezy je szczegélowo zaplanowac i opracowac. Planujac
swoja prace, nauczyciel powinien stara¢ si¢, aby proces
dydaktyczny byt jak najbardziej atrakcyjny dla ucznia,
przez co bedzie mogl rozwijaé zainteresowania uczniow

oraz wzbudza¢ ich motywacje do uczenia si¢. Przyro-
dy nie mozna nauczaé wylacznie w klasie szkolnej czy
w pracowni. Podstawowa cze$¢ wiedzy i umiejetnosci
uczniowie powinni zdobywa¢ w terenie. Zajecia w te-
renie umozliwiaja bowiem wykorzystanie najblizszego
$rodowiska jako zrédla wiedzy przyrodniczej. Odpo-
wiednio ukierunkowane obserwacje pomoga uczniom
zrozumieé, ze $§rodowisko przyrodnicze jest niezbed-
nym warunkiem rozwoju spofeczenstwa. Prace tere-
nowe prowadzg uczniéw do zdobywania umiejetnosci
praktycznych, ksztalca zmyst obserwacji i wyobraznie
przestrzenna.

Nalezy tak pokierowaé procesem uczenia si¢, aby
uczniowie zdobyli zaséb wiedzy i umiejetnosci potrzeb-
ne im do praktycznej dziatalno$ci w zyciu codziennym.
Poznanie najblizszego otoczenia wplywa na postawe
uczuciowg ucznioéw, budzi cheé uczestnictwa w pracach
majacych na celu ochroneg srodowiska, cho¢by w postaci
dbalosci o czystos¢ i fad w otoczeniu. Zajecia terenowe
powinny dostarcza¢ uczniom bodzcéw do pracy nad
sobg i dazenia do poprawy warunkéw, w ktérych zyja.
Zajecia w terenie to takze mozliwo$¢ poznawania réz-
nych kultur (dziedzictwo kulturowe) i rozwijania wraz-
liwosci estetycznej uczniow.

Od poczatku rozwoju nowozytnej dydaktyki i pe-
dagogiki klasycy tej dyscypliny naukowej zglaszali pod
adresem tradycyjnych systeméw edukacyjnych wiele
postulatow, wéréd ktorych dwa zastuguja na szczegdlng
uwage:

o korzysta¢ w nauczaniu z najdoskonalszego $rodka
dydaktycznego, jakim jest otaczajaca natura,

o aktywizowal dziatalno$¢ poznawcza uczniow,
ograniczajagc do minimum ,wkuwanie” nieprzy-
datnych do niczego informacji.

Czeski pedagog Jan Amos Komenski powiedzial:
»aby ludzie poznawanie swoje czerpali nie z ksigzek, ale
z nieba i ziemi, z debow i bukow”™.
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Rodzaje zaje¢ terenowych i ich zatozenia

Do podstawowych rodzajow zajeé terenowych
(Szmidt, 2000) naleza: wycieczki, lekcje-wycieczki, war-
sztaty terenowe, $ciezki dydaktyczne i prace uzyteczne
na rzecz $rodowiska.

Wrycieczki to kilkudniowe lub kilkugodzinne zajecia
poza salg lekcyjng polegajace na obserwacji przyrody
lub obiektéw kultury materialnej. Majg jasno sprecyzo-
wane cele i dokladnie okreslony program. W zaleznosci
od wieku uczestnika i celu tematem szkolnej wycieczki
moze by¢ np.:

 funkcjonowanie wybranego parku;

o poznanie waloréw przyrodniczych wlasnego lub
wybranego regionu kraju;

o funkcjonowanie oczyszczalni $ciekow;

» poznanie procesow biotechnologicznych np. w bro-
warze.

Wedlug Tywonskiego (1977) wycieczki obejmu-
ja obszar bardziej rozlegly niz lekcje w terenie, trwajg
dluzej i maja bogatszg problematyke. W zaleznosci od
etapu edukacji i wyznaczonych celéw moga by¢ wielo-
godzinne lub parodniowe. Czesto ich tematyka nie tyl-
ko wynika z wyznaczonych tresci przedmiotowych, ale
wiaze sie bezposrednio z planem profilaktycznym i wy-
chowawczym szkoly. Przygotowujac plany wycieczek
nauczycielom powinna przy$wiecaé zasada: od tego, co
najblizsze, do tego, co dalekie i obce, a wigc od poznania
wlasnej okolicy do poznania innych krain geograficz-
nych, ich bogactw i charakterystyki. Kazda wycieczka
wymaga takiej organizacji, aby uczestnik wynidsl z niej
mozliwie jak najwigkszg ilos¢ wiedzy.

Zdaniem Szmidt (2000) lekcje-wycieczki rdznig
sie od wycieczek przede wszystkim diugoscig trwania.
Lekcje-wycieczki trwajg przewaznie dwie godziny i stu-
23 realizacji konkretnego hasta programowego. Ta for-
ma pracy jest najczesciej realizowana w bezposrednim

sasiedztwie szkoly. Zajecia te moga dotyczy¢ zaréwno
realizacji nowego materiatu, jak i powtorzeniu tych tre-
$ci, ktore byly realizowane w klasie. Zdarza sig, ze te-
maty realizowane w klasie wydaja sie uczniom trudne
i nudne, w terenie s dla nich atrakcyjne i przystepne.
Wrycieczki przyrodnicze ksztaltuja umiejetnosci i po-
stawy, np. ucza koncentrowania uwagi na okreslonych
obiektach, na istotnych cechach budowy, dokonywa-
nia prostych pomiaréw i oceny ich wynikéw, rozwija-
ja umiejetnosci organizacyjne uczniéw. Pobudzajg ich
wrazliwo$¢ i $wiadomos¢ $rodowiskows. Przekonuja
do aktywnego wlaczania si¢ do prac na rzecz ochrony
przyrody i srodowiska, stuzg réwniez poglebianiu kul-
tury obcowania mtodziezy z przyroda, ucza wlasciwego
zachowania sie w lasach, na obszarach chronionych.

Wazna role w nauczaniu biologii i przyrody petnia
réwniez instytucje dzialajace na rzecz edukacji biolo-
gicznej i srodowiskowej. Naleza do nich miedzy inny-
mi ogrody botaniczne. Sg to kolekcje tworzone z mysla
o budowie i rozwoju roélin. W niektdrych prezentowane
sg rosliny réznorodnych zbiorowisk, np.: kolekcje roélin
wodnych, pustynnych, rosliny stepéw, wydm itp.

Inna forma zaje¢ poza salg lekcyjna sa warsztaty
terenowe. Sg to programowe lub pozaprogramowe za-
jecia praktyczne. Na tych zajeciach uczniowie pracujg
wedlug szczegdtowo przygotowanych instrukcji z wy-
korzystaniem okreslonych srodkéw dydaktycznych. Te
forme realizuje si¢ czesto w ramach tzw. zielonej szkoty,
$ciezek edukacyjnych, programéw autorskich nauczy-
cieli czy specjalnych projektéw opracowanych przez
zewnetrzne o$rodki dydaktyczne. ,,Lekcje w terenie po-
winny posiadaé wszystkie cechy dobrze przygotowanej
przez nauczyciela lekcji” (Berne, 1977). Zajecia tereno-
we nauczyciel moze przeznaczy¢:

« na utrwalenie i rozszerzenie znanych juz uczniom
treéci ksztalcenia,
» sprawdzenie i ocen¢ umiejetnoéci i wiadomosci,

o zapoznanie ze zjawiskami, z ktérymi uczen do-
tychczas sie nie zetknat,
« wprowadzenie nowego materiatu.

Atrakcyjng forma zaje¢ poza szkola s3 réwniez
$ciezki dydaktyczne, jednogodzinne lub kilkugodzinne
zajecia lekcyjne polaczone z rekreacjy. Sciezki dydak-
tyczne s3 to wyznaczone trasy na terenach o ciekawych
walorach przyrodniczych, na ktérych wyznaczone sg
punkty z okreslonymi zadaniami do wykonania przez
uczniow.

Przez prace uzyteczne dla $rodowiska rozumiemy
zajecia pozaszkolne polegajace na porzadkowaniu lasu,
szlaku turystycznego czy otoczenia szkoty. Moze to by¢
takze opieka nad zwierzetami w okresie zimy, np. zawie-
szanie karmnikéw, organizowanie pasnikéw. Dobrym
przyktadem prac uzytecznych dla $rodowiska moze
by¢ zbidrka surowcoéw wtornych, aktywne wlaczenie
sie do akeji ,,Sprzatania $wiata”, czy obchodéw ,,Dnia
Ziemi”.

Zalety zajec terenowych

Przezycia, jakich dostarcza praca w terenie, wply-
waja przede wszystkim na zwigkszong trwaloé¢ zdoby-
wanej wiedzy. To, czego uczniowie sami doswiadcza,
odkryja, poznaja pozostaje na dlugo w ich pamieci.
Zajecia w terenie umozliwiaja uczniom nawigzanie bez-
posredniego kontaktu z przyroda, z zywymi roélinami,
zwierzetami w ich naturalnym $rodowisku. Pozwalaja
na poznanie warunkow Zycia i potrzeb organizmow,
charakterystycznych cech populacji réznych gatun-
kow, przyktadéw wspoétzaleznosci miedzy organizma-
mi w naturalnych $rodowiskach, zrozumienia istoty
i znaczenia réwnowagi biologicznej oraz negatywnych
skutkéw jej zaklécania. Stuza zaznajomieniu ucznidéw
z problemami ochrony przyrody, przykladami nega-
tywnego wplywu gospodarczej dzialalno$ci cztowieka
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na przyrode i mozliwoéciami ograniczenia ujemnych
jej skutkow. Zajecia terenowe sa takze zrodtem wiedzy
o zjawiskach fenologicznych w przyrodzie. Sprzyjaja
one rozwojowi inicjatywy, budzeniu zainteresowan,
ucza patrze¢ na zjawiska przyrodnicze i dostrzegaé
je, wplywaja korzystnie na rozwéj myslenia ucznidw,
ksztalcg zdolnos¢ obserwacji usprawniajg samodzielne
wnioskowanie.

Zajecia terenowe to dla nauczyciela takze okazja
do lepszego poznania zespotu klasowego i skuteczniej-
szych oddzialywan wychowawczych. Obcowanie z na-
tura wywiera silne, pozytywne emocje, ktére motywuja
do dziatan proekologicznych, ksztaltuja poczucie odpo-
wiedzialnosci za otaczajaca nas przyrode i stuza pogle-
bianiu kultury obcowania mlodziezy z przyroda. Praca
na zajeciach poza salg umozliwia lepsze integrowanie
zespotu klasowego. Uczniom nie§mialym zapewnia po-
czucie bezpieczenstwa. Obserwacje prowadzone w §ro-
dowisku rozbudzaja aktywnos¢ uczniow uwzgledniajac
ich indywidualne zdolno$ci i mozliwosci oraz ksztaltujg
umiejetnos¢ prawidlowej wspoétpracy, kulturalnej dys-
kusji wyciggania wnioskow.

Zajecia w terenie to takze doskonata okazja do wla-
czania nauczania interdyscyplinarnego, uzupelniane-
go o treci innych przedmiotéw, innych umiejetnosci,
ksztalcenia postawy patriotycznej. Ta forma zajeé to
pomost pomiedzy poszczegdlnymi wyspami wiedzy:
im czeéciej bedziemy ja stosowad, tym bardziej ula-
twimy dzieciom myslenie calosciowe o $rodowisku
przyrodniczym i cztowieku jako waznym elemencie,
ktéregowplywnasrodowiskomozebyépozytywnyinega-
tywny.

Zgodnie z obowigzujacg podstawa programowa
ksztalcenia ogolnego dla szkdt celem nauczania przy-
rody i biologii powinno by¢ osiggnigcie przez ucznia
m.in.: rozumienia zaleznodci istniejacych w $rodowi-
sku przyrodniczym, rozumienia zalezno$ci czlowieka

od srodowiska i wplywu czlowieka na $rodowisko oraz
$wiadomo$¢ zagrozen cywilizacyjnych.

Do zadan szkoly w tym zakresie nalezy rozwijanie
poczucia odpowiedzialnosci za dziatania podejmowane
w najblizszym $rodowisku. Jednym ze sposobow reali-
zacji wymienionych celéw sg zajecie terenowe.

Zajecia terenowe mogg by¢ prowadzone w roznej
formie, a obecnie charakterystycznym zjawiskiem jest
rozwdj instytucji wspomagajacych prace nauczycieli
biologii i ochrony $rodowiska. Cytujac za Stawiniskim
(2000), s3 to m.in.:

« osrodki biologii szkolnej,

o szkolne biologiczne laboratoria terenowe,

o szkoty botaniczne (w ogrodach botanicznych),

« szkoly zoologiczne (w ogrodach zoologicznych),

o dzialy dydaktyczne muzeéw przyrodniczych,

« osrodki dydaktyczne w parkach narodowych i kra-
jobrazowych,

o regionalne o$rodki edukacji ekologicznej,

o zielone szkoty,

 przyrodnicze mlodziezowe stacje terenowe,

 obozy naukowe, obozy lesne,

o szkolne rezerwaty,

o przyrodnicze $ciezki dydaktyczne i inne.

Podstawowy zaleta zaje¢ terenowych jest umozli-
wienie uczniom nawigzania bezposredniego kontak-
tu z przyroda, ulatwienie poznawania roélin i zwie-
rzat w naturalnym $rodowisku. Pozwalaja one tez
odkrywaé elementarne zasady ekologii: cechy popu-
lacji réznych gatunkéw, znaczenie réwnowagi bio-
cenotycznej oraz skutki jej zakldcenia. Zajecia tere-
nowe sg $wietng formg propagowania problematyki
ochrony przyrody i srodowiska (wycieczki do parkéw
narodowych, rezerwatdéw, parkéw krajobrazowych)
oraz przykladéw negatywnego oddzialywania czlo-
wieka na $rodowisko i mozliwosci ograniczania tych
skutkow.

Wrycieczki do ogrodéw botanicznych, zoologicznych
i palmiarni ukazujg bioréznorodno$¢, mozna tam po-
glebi¢ znajomos¢ egzotycznych roélin i zwierzat, poznaé
zagadnienia biogeografii i systematyki. Mogg réwniez
stuzy¢ zapoznaniu uczniéw z metodami terenowych
badan biologicznych i srodowiskowych lub ukazywaé
osiggniecia wspolczesnych nauk biologicznych, rolni-
czych, medycznych, a takze przyblizajg problematyke
ochrony zdrowia. Ogrody botaniczne petnig takze role
w ochronie gatunkéw zagrozonych wyginieciem po-
przez opracowywanie metod ich rozmnazania i uprawy.
Czesto tworzy si¢ w ogrodach botanicznych kolekcje
ozdobnych odmian drzew, krzewdw, bylin oraz roélin
zielnych, ktére odpowiednio wyeksponowane tworzg
ciekawe kompozycje, co wpltywa na ksztaltowanie po-
czucia estetyki i pigkna wsrod zwiedzajacych. Ogro-
dy botaniczne prowadza réwniez szeroko rozumiang
dzialalnoé¢ edukacyjng; realizowana jest ona poprzez
wydawania folderdw, ulotek informacyjnych o najcie-
kawszych roslinach w kolekeji, przewodnikéw, porad-
nictwo ogrodnicze i botaniczne. Dla dzieci i mtodziezy
prowadzone sg konkursy plastyczne, konkursy wiedzy
przyrodniczej, gry i zabawy ksztaltujace emocjonalny
stosunek do przyrody. Tworzy si¢ $ciezki edukacyjne,
gdzie mozna pozna¢ np. roéliny chronione, lecznicze.
Dla nauczycieli prowadzone sg warsztaty i kursy eduka-
cyjne. Podobnie jak kolekcje rodlin takze kolekcje zoo-
logiczne pelnig wazng role dydaktyczna.

Innymi instytucjami wspomagajacymi prace na-
uczycieli sa3 muzea, ze szczegélnym uwzglednieniem
muzeéw przyrodniczych. Jako instytucje naukowo-
-edukacyjne w swoja dzialalno$¢ maja wpisana dydak-
tyke. Sa to instytucje, ktére przygotowuja gotowe lekcje
tematycznie zwigzane z eksponatami oraz umozliwia-
jace przeprowadzenie przez nauczycieli samodzielnych
lekeji. Dla nauczyciela najbardziej przydatne sa wysta-
wy state, bo mozna wéwczas latwiej zaplanowac ter-
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min i sposéb ich wykorzystania, zgodnie z programem
nauczania. Wystawy czasowe moga przyblizy¢ rzadko
prezentowane zagadnienia i eksponaty.

Dydaktycy wyrazaja si¢ pozytywnie na temat na-
uczania z wykorzystaniem Internetu, odkreslajg atrak-
cyjnos¢ tej formy przekazu wiedzy i kontaktu ucznia
z nauczycielem, jednocze$nie zwracajg uwage na to, ze
wirtualna rzeczywisto$¢ nie moze zastgpi¢ bezposred-
niego kontaktu z przyroda bedaca obiektem poznania.
Zwracaja réwniez uwage na ogromne znaczenie wycho-
wawcze zaje¢ terenowych i ich wplywu na ksztaltowa-
nie systemu emocjonalnego uczniéw, co powinno skta-
nia¢ do organizowania ich w szerszym niz dotychczas
stopniu na wszystkich etapach edukacji szkolnej. War-
to rowniez podkresli¢, ze pomijanie zaje¢ terenowych
(wycieczek) jest rownoznaczne z niepelng i niepetno-
warto$ciowg realizacjg podstaw programowych biologii
i ochrony $rodowiska.

Planowanie zajec terenowych

Uczac przyrody i biologii, nauczyciele majg $wia-
domosé¢, ze u ich uczniéw przewaza myslenie konkret-
no-obrazowe. W zwigzku z tym zdobywanie wiedzy
i umiejetnoéci powinno odbywac si¢ droga doswiadczen
i bezpo$rednich obserwacji, czemu sprzyjaja wszelkie
formy pracy poza salg lekcyjna. Zajecia te bardzo atrak-
cyjne dla ucznidéw stwarzaja przed nauczycielem szereg
dodatkowych wymagan i obowigzkéw. Prawidltowo
przeprowadzone zajecia w terenie obejmuja zagadnie-
nia dydaktyczne, wychowawcze i organizacyjne. Opra-
cowujac plan zajeé terenowych lub wycieczki, musimy
uwzgledni¢ dwa gltéwne etapy realizacji;

1. Przygotowanie zaje¢ - etap realizowany w klasie
przed wyjsciem w teren, ktory uwzglednia przygo-
towanie uczniéw do poznania terenu zajec, przy-
dzialu zadan i wstepnym teoretycznym ich opra-

cowaniu, przygotowaniu materialéw i przyboréw

potrzebnych w terenie.

2. Zajecia w terenie — w czasie, ktérych mozemy wy-
odrebnié:

» faze przygotowawcza, zawierajacg: sprawy po-
rzadkowe (sprawdzenie obecnosci, przypo-
mnienie zasad bezpieczenistwa, sprawdzenie
wyposazenia uczniéw), nawigzanie i uzasadnie-
nie tematu oraz celu zaje¢, podzial uczniéw na
grupy;

o faze realizacji, obejmujaca: sformulowanie te-
matu, rozdanie instrukeji do pracy poszczegdl-
nym zespolom (plan terenu, zadania do reali-
zacji dla grupy), oméwienie sposobu realizacji
zadan,;

o faze podsumowujacy, w czasie, ktdrej nastepu-
je zebranie do jednej wspolnej tabeli informacji
zebranych przez poszczegélne zespoly, analiza
spostrzezen poczynionych podczas zajeé; pod-
sumowanie zaje¢ terenowych moze nastgpi¢ na
lekcji w klasie; powinno ono obejmowaé réw-
niez dzielenie sie przez uczniéw og6lnymi wra-
zeniami z odbytej lekcji oraz jej ocene oméwiong
przez nauczyciela oraz przez samych uczniow.

Przygotowanie zaje¢ wymaga od nauczyciela wias-
ciwego osadzenia tematu zaje¢ terenowych w tresciach
podstawy programowej. Nauczyciel musi jasno okresli¢
cele realizowane na zajeciach oraz sprecyzowa¢ formy
i metody pracy. Przygotowujac sie do zaje¢, nauczyciel
powinien réwniez opracowa¢ karty pracy dla uczniéw,
w ktorych jasno beda okreslone jego zadania. Przygoto-
wanie zaje¢ obejmuje réwniez dobdr miejsca i opraco-
wanie trasy. Wedlug Berne (1977) nauczyciel musi do-
stosowac trase do tematu lekcji i metod pracy. Wymaga
to okresdlenia zakresu treéci ksztalcenia, ktére beda re-
alizowane oraz wskazania konkretnych obserwacji czy
doswiadczen. Wazne jest, aby nauczyciel znal teren,

w ktérym planuje zajecia. Nalezy pamietal, ze zajecia
terenowe sg przede wszystkim zajeciami dydaktyczny-
mi. Szczegdlny nacisk trzeba potozy¢ na sprawna i prze-
mys$lang organizacje czynnos$ci uczniéw oraz zapewnie-
nia bezpieczenstwa w terenie. Kolejng fazg przygotowan
jest organizacja pracy uczniéw. O ostatecznym wybo-
rze terenu do realizacji tematu powinna zdecydowa¢
lokalizacja stanowisk obserwacyjnych (badawczych).
Powinny by¢ one oznaczone na mapie topograficznej
i dokladnie opisane. Nalezy podkresli¢, ze w terenie,
czeéciej niz na lekcjach w klasie, nauczyciele powinni
stosowa¢ prace uczniéow w grupach. W zwigzku z tym
nauczyciel powinien dokladnie przydzieli¢ zadania
konkretnym uczniom. Dobér metod pracy powinien
sprawi¢, ze wszyscy uczniowie bedg pracowac aktywnie
oraz umozliwi¢ uczniom zdobycie nowych wiadomosci
i umiejetnosci, a przede wszystkim pozytywnie wpty-
na¢ na rozwdj zdolnosci poznawczych i zainteresowan
uczniéw. Koncowym efektem prac powinna by¢ za-
wsze wymiana spostrzezen dokonanych przez uczniow,
szczegblowe omoéwienie wynikéw obserwacji i pomia-
réw oraz ustalenie wnioskow.

Zajecia w terenie to okazja do poznania tajnikéw
pracy na lonie natury, odkrywanie praw przyrody
i zdobywanie umiejetnosci praktycznych, lecz takze
nauczenia sie sposobdéw opracowywania uzyskanych
wynikéw i prezentowania ich innym w sposéb prze-
myslany i sugestywny. Wazna kwestig jest w zwigzku
z tym, aby nauczyciel przygotowal specjalne miejsce,
w ktérym uczniowie beda mogli przygotowa¢ notatKki,
wymieni¢ sie informacjami, podyskutowaé. Nauczyciel
powinien réwniez jasno okreéli¢, czy opracowania zajeé
terenowych beda przygotowywane na miejscu, w tere-
nie, czy bedzie to praca domowa. Zadne zajecia, nawet
te prowadzone poza szkolg, nie moga zakonczy¢ si¢ bez
podsumowania. Powinno ono odby¢ sie w bezpiecznym
i spokojnym miejscu.
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Nalezy pamigtad, ze zajecia w klasie wymagaja ze
strony nauczyciela zwrdcenia szczegélnej uwagi na
umiejetnosci selekcjonowania i interpretowania in-
formacji, opisywania obiektéw biologiczny oraz ich
poréwnywania. W czasie pracy w terenie nauczyciel
dodatkowo musi zwraca¢ uwage na kontrolowanie
samodzielnoéci i poprawnos$ci prowadzonych przez
uczniéw notatek oraz bezpieczenstwo. Przygotowujac
zajecia nauczyciel powinien wigc réwniez pamietaé
o przygotowaniu odpowiedniego ekwipunku, w tym
apteczki pierwszej pomocy.

Obecnie z wielu powodéw ogranicza si¢ liczbe or-
ganizowanych zaje¢ w terenie. Gléwnym powodem jest
wymagana od nauczyciela dokumentacja. Wystarczy
zobaczy¢, ile dokumentéw trzeba formalnie przygo-
towa¢, aby wyj$¢ z uczniami ze szkoty. Wyczerpujaco
o tym problemie napisaly Dzierzgowska (2008) i Na-
wrot (2008). Oto przykladowy wykaz dokumentacji -
moze sie zmieni¢ w zwigzku z wewnetrznymi ustalenia-
mi poszczegdlnych placowek:

1) karta wyjécia z harmonogramem,

2) regulamin,

3) lista uczestnikéw,

4) informacja dla rodzicéw,

5) zgoda rodzicéw na udzial w zajeciach,

6) dowdd ubezpieczenia uczniéw od nieszczesliwych
wypadkow,

7) wzdr rozliczenia finansowego.

Wplyw na ograniczenie wyj$¢ uczniéw ma réwniez
organizacja pracy szkoly. Podstawa programowa okre-
$§la minimalng liczbe godzin do realizacji okreslonych
przedmiotéw, co w znaczacy sposob wplywa na opusz-
czanie w czasie obowigzkowych zaje¢ muréw szkoty
przez uczniow.

Podsumowanie

Dobrze zaplanowane i zorganizowane, a nastepnie
wykorzystane w edukacji zajecia terenowe maja wiele
waloréw edukacyjnych:

 s3 zrédlem wiedzy o srodowisku i regionie;

 ucza umiejetnodci obserwacji Srodowiska;

 uczg umiejetnosci opisu;

 uczg umiejetnosci postugiwania si¢ prostym sprze-
tem laboratoryjnym, mapa, kompasem, przewod-
nikami i kluczami do oznaczania organizmdw;

» sprzyjaja ksztaltowaniu pozadanych postaw spo-
tecznych;

o uczg dyscypliny i odpowiedzialno$ci;

o rozwijajg wrazliwos¢ estetyczna;

* uczg pracy w grupie.

Do niewatpliwych korzysci dydaktyczno-wycho-
wawczych mozemy zaliczy¢ to, Ze:

1) ulatwiaja one poznanie si¢ uczniéw i nauczycieli,
zobaczenie si¢ w zwyklych codziennych sytua-
cjach;

2) pozwalajg na atrakcyjne metody pracy i sprzyjaja
nabywaniu przydatnych umiejetnosci;

3) majg cel turystyczny, ksztalcacy, poznawczy i wy-
chowawczy;

4) uczg samodzielnosci i odpowiedzialnosci;

5) daja dzieciom szans¢ na ciekawe spedzenie wolne-
g0 czasu;

6) pozostaja w pamieci na bardzo dtugo.

Zajecia terenowe umozliwiajg uczniom samodziel-
ne poznawanie praw rzadzacych przyroda poteguja ich
motywacje uczenia si¢ i sprzyjaja ksztaltowaniu zaan-
gazowanej postawy wobec zmian, jakie cztowiek poczy-
nil w $rodowisku, oraz wyrabiajg krytyczny stosunek
do osiagnigc cywilizacyjnych
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Is it worth organising classes outside the classroom?

Barbara Swiatek, Beata Wotos

According to the establishment of the school curricula a part
of biology lessons should take place outside the classroom.
These classes can have a form of biology trips, local country
trips or lessons in the museums. The main aim of organizing
such kinds of classes is to shape and develop observation sen-
ses and creative thinking of pupils. They are aimed to develop
various skills from different subjects. These lessons also teach
students some practical skills such as measurement accuracy,
the sense of direction, usage of guidebooks, identifying ani-
mals and plants; students can also learn about the proper ways
of spending their free time. During such classes students learn
how to use the knowledge they had gained in the lessons in
normal life. They also develop their responsibility and social
skills such as cooperation with others. It is good to show stu-
dents that they can learn about nature laws themselves. It mo-
tivates them to learn more and encourages to be engaged in
the environmental issues. It also makes them more sensitive
to ecological matters.

Leading such classes forces the teacher to prepare them very
carefully. It is especially essential to choose: the place for the
classes in such a way that it is adequate to the topic of the les-
son, the teaching methods and the teaching material correctly.

The realization phase is mostly based on students’ work. But
it also concerns the introduction to the contents and pheno-
mena which the teacher wants their students to acquire. At
this stage the teacher only coordinates students’ activities and
helps them if they have any problems. In the summary the
teacher should check and evaluate the tasks and materials that
students have collected. Teacher should also think about the
way of taking notes, making sketches, measuring things after
classes as a homework.

It is very important for the teacher to know the area where he
or she is going to organize the classes. The teacher shouldn’t
also forget about the teaching aids and all equipment (espe-
cially first-aid kit). During the classes students are allowed to
work individually or in groups. But it is the teacher’s role to
choose such teaching methods which will make the students
active. The method should also involve the students in such
a way that they will gain both knowledge and skills which can
develop their cognitive skills and interests. Students’ tasks
should be prepared in a way that every student has a precise
task to do.

Key words: school curricular, classes outside classroom, role of
classes, group work
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Projekty gimnazjalne

jako odpowiedz na aktualne
potrzeby ochrony srodowiska
i Zrownowazonego rozwoju

Anna Maria Wojcik, Ewa Gajus-Lankamer

Streszczenie:

Aktualne problemy ochrony srodowiska koncentrujg sie
woko!l konieczno$ci oszczedzania zasobéw naturalnych
i energii, ochrony réznorodnosci biologicznej, gospodar-
ki odpadami oraz zmian klimatu i adaptacji do zmian.
Artykul prezentuje wyniki badania podstawy programo-
wej do gimnazjum pod katem zawartosci tresci ksztatce-
nia dotyczacych wyzej wymienionych probleméw. Za-
wiera takze krytyczng analize projektéw gimnazjalnych
z ochrony srodowiska i zréwnowazonego rozwoju reko-
mendowanych do realizacji przez Ministerstwo Srodowi-
ska. Ukazuje projekt gimnazjalny jako aktywny sposéb
realizacji potrzeb ochrony $rodowiska i zréwnowazonego
rozwoju poprzez interdyscyplinarng edukacje szkolna.
Stowa kluczowe: projekty edukacyjne, ochrona srodowiska,
zréwnowazony rozwoj
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Wprowadzenie

Problemy ochrony $rodowiska okres$la si¢ na pod-
stawie wieloletnich, systematycznie prowadzonych ba-
dan o zasiegu miedzynarodowym. Aktualnie mozna
do nich zaliczy¢: wyczerpywanie zasoboéw naturalnych,
zanik réznorodnosci biologicznej, wzrost ilosci wytwa-
rzanych odpaddw, globalne ocieplenie i zmiany kli-
matu. Z powyzszych probleméw wynika koniecznosé:
racjonalnego gospodarowania i oszczedzania zasobéw
naturalnych, ochrony réznorodnosci biologicznej,
wladciwego gospodarowania odpadami, spowolnienia
globalnego ocieplenia i adaptacji do zmian klimatu.
W Polsce, zgodnie z obowigzujagcym prawem i przyje-
tymi miedzynarodowymi zobowigzaniami, dzialania
w zakresie ochrony $rodowiska uwzgledniaja zasady
zréwnowazonego rozwoju (art. 5, art. 68 i art. 74 Kon-
stytucji RP, ustawa — Prawo ochrony $rodowiska, ustawa
o ochronie przyrody, dokument II Polityka Ekologiczna
Panstwa z 2000 roku oraz Strategia Zréownowazonego
Rozwoju Polski do 2025 roku). Skutecznos¢ ochrony $ro-
dowiska zalezy takze od $wiadomego, odpowiedzial-
nego i dobrze wyksztalconego spoteczenistwa. Gléwna
odpowiedzialno$¢ za efekty ksztalcenia w tym zakresie
spoczywa na systemie ksztalcenia formalnego.

W celu okreslenia, w jakim stopniu ksztalcenie for-
malne w Polsce wspiera ochrone $rodowiska zgodnie
z zasadami zréwnowazonego rozwoju, przeprowadzono
badanie jako$ciowe podstawy programowej ksztalcenia
ogolnego oraz projektéw gimnazjalnych rekomendowa-
nych do realizacji przez Ministerstwo Srodowiska.

Organizacja i przebieg badan

Cel badani:

Okreslenie, w jakim stopniu ksztalcenie w szko-
le gimnazjalnej w Polsce wspiera ochrong §rodowiska
zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju.

Problemy badawcze:

1. Czy podstawa programowa ksztalcenia ogélnego
w gimnazjum zawiera zadania, cele i tresci zwigza-
ne z aktualnymi problemami ochrony §rodowiska
i zréwnowazonego rozwoju?

2. Czy rekomendowane do realizacji przez Minister-
stwo Srodowiska gimnazjalne projekty wzmac-
niaja kompetencje uczniéw do rozwigzywania
aktualnych probleméw ochrony $rodowiska
i zréwnowazonego rozwoju?

Hipotezy badawcze:

1. Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego
w gimnazjum zawiera zadania, cele i tre§ci zwigza-
ne z aktualnymi problemami ochrony $rodowiska
i zréwnowazonego rozwoju.

2. Rekomendowane do realizacji przez Ministerstwo
Srodowiska gimnazjalne projekty wzmacniajg
kompetencje uczniéw do rozwigzywania aktual-
nych probleméw ochrony srodowiska i zréwnowa-
Z0nego rozwoju.

W celu weryfikacji powyzszych hipotez przeprowa-
dzono badanie jako$ciowe metodg analizy dokumentoéw,
polegajace na ich celowym przegladzie, opisie oraz in-
terpretacji. Analizie poddano:

o rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej
z dnia 27 sierpnia 2012 roku w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz
ksztalcenia ogdélnego w poszczegdlnych typach
szkot (Dz.U. poz. 977) wraz z zalgcznikiem nr 4
- Podstawa programowa ksztalcenia ogolnego dla
gimnazjoéw i szkél ponadgimnazjalnych, ktérych
ukonczenie umozliwia uzyskanie $wiadectwa doj-
rzaloéci po zdaniu egzaminu maturalnego;

o pakiety projektow gimnazjalnych Gimnazjalny
projekt edukacyjny z zakresu ochrony Srodowiska
i zrdwnowazonego rozwoju, opracowane w ra-
mach zadania publicznego ,,Aktywna edukacja dla
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zréwnowazonego rozwoju’, dostepne na stronie
internetowej Ministerstwa Srodowiska http://na-
uczyciele.mos.gov.pl.

Badania przeprowadzono w okresie luty-czerwiec
2013 roku. W pierwszym etapie zanalizowano podsta-
we programowg dla gimnazjum do przedmiotéw: wie-
dza o spoleczenstwie (WOS), geografia i biologia. Wy-
boru przedmiotéw dokonano na podstawie wynikow
badan ukazujacych, ktére z przedmiotéw nauczanych
w gimnazjum zawierajg tresci z ochrony $rodowiska
i zréwnowazonego rozwoju (Gajus-Lankamer i Wéjcik,
2010; Berlinska i wsp., 2010; Kowalak, 2009a; 2009b,
Grodzinska-Jurczak i wsp., 2010; Piszel i wsp., 2011; Tu-
szynska, 2010).

Analiza jako$ciowa podstawy programowej pod
katem obecnosci aktualnych probleméw ochrony
$rodowiska i zréwnowazonego rozwoju, takich jak wy-
czerpywanie zasobow naturalnych, zanik réznorodno-
$ci biologicznej, wzrost iloéci wytwarzanych odpadéw,
globalne ocieplenie i zmiany klimatu, polegata na prze-
gladzie, opisie i interpretacji:

o zadan szkoty,
o celow ksztalcenia,
o tresci ksztalcenia.

W drugim etapie badaniu poddano 15 gimnazjal-
nych projektéw edukacyjnych zamieszczonych na stro-
nie internetowej Ministerstwa Srodowiska w 2012 roku.
Materialy powstaly w ramach otwartego konkursu dla
organizacji pozarzadowych, w celu wsparcia nauczycie-
li w planowaniu i realizacji edukacji na rzecz ochrony
$rodowiska i zréwnowazonego rozwoju poprzez projek-
ty gimnazjalne. Analiza jako$ciowa projektow zostata
przeprowadzona pod katem:

o+ obecnosci tresci dotyczacych aktualnych prob-
leméw ochrony $rodowiska i zréwnowazonego
rozwoju, takich jak wyczerpywanie zasobéw natu-

ralnych, zanik réznorodnosci biologicznej, wzrost
ilo$ci wytwarzanych odpadéw, globalne ocieplenie
i zmiany klimatu,

o réznorodnosci dziatan projektowanych dla ucz-
niéw i ich przydatnosci do zrozumienia i rozwig-
zywania aktualnych probleméw ochrony $rodowi-
ska i zréwnowazonego rozwoju,

« zwigzku treéci analizowanych projektdw z trescia-
mi podstawy programowej przedmiotéw gimna-
zjalnych.

Wyniki badan
Wyniki analizy podstawy programowej

Zadania szkoly zamieszczono we wprowadzeniu do
podstawy programowej dla gimnazjum. Analiza ujaw-
nila, Ze w tej czesci podstawy programowej brakuje bez-
posrednich odniesient do ochrony $rodowiska i zréw-
nowazonego rozwoju. Zadania szkoty sformulowane
zostaly bardzo ogdlnie. Nie zobowigzuje si¢ tu polskiej
szkoly do ksztaltowania postaw prosrodowiskowych
i edukacji dla zréwnowazonego rozwoju. Odnaleziono
jednak zadania wspierajace ksztaltowanie omawianych
postaw. Zaliczono do nich:

o ksztaltowanie u uczniéw postaw warunkujgcych
sprawne i odpowiedzialne funkcjonowanie we
wspolczesnym $wiecie,

o zwiekszenie efektywnosci ksztalcenia w zakresie
nauk przyrodniczych i §cistych,

« rozwijanie u uczniéw postawy dbalosci o zdrowie
wlasne i innych oraz tworzenie $rodowiska sprzy-
jajacego zdrowiu,

o ksztaltowanie postawy sprzyjajacej rozwojowi in-
dywidualnemu i cech, takich jak odpowiedzial-
nos¢, poczucie wlasnej wartosci, szacunek dla in-
nych ludzi, podejmowanie inicjatyw,

o ksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwojowi
spolecznemu tj. obywatelskiej, poszanowania tra-
dycji i kultury wlasnego narodu i innych.

Cele ksztalcenia przeanalizowano w odniesieniu
do aktualnych probleméw ochrony $rodowiska i zréw-
nowazonego rozwoju w trzech przedmiotach: wiedza
o spoleczenstwie, geografia i biologia. Analiza wyka-
zala, ze w celach ksztalcenia przedmiotu WOS w gim-
nazjum brakuje odniesienia do ochrony s$rodowiska
i zréwnowazonego rozwoju. Mozna natomiast odnalez¢
cele, ktore dajg szanse na realizacje treci spolecznych
i gospodarczych z uwzglednieniem ochrony srodowiska
i zasad zréwnowazonego rozwoju. S3 to:

IV. Znajomos¢ zasad i procedur demokradji

Uczen: rozumie demokratyczne zasady i procedury i sto-
suje je w zyciu szkoty oraz innych spotecznosci; rozpoznaje
przypadki famania norm demokratycznych i ocenia ich kon-
sekwencje; wyjasnia znaczenie indywidualnej i zbiorowej
aktywnosci obywateli

VI. Rozumienie zasad gospodarki rynkowej
Uczen: rozumie procesy gospodarcze oraz zasady racjonal-

nego gospodarowania w zyciu codziennym; analizuje moz-
liwosci dalszej nauki i kariery zawodowe;j.

W celach ksztalcenia podstawy programowej dla
geografii odnaleziono trzy cele odnoszace sie¢ do ochro-
ny $rodowiska i zréwnowazonego rozwoju. Sg to:

II. Identyfikowanie zwigzkdéw i zaleznosci oraz wyjasnianie
zjawisk i proceséw

Uczen: identyfikuje zwigzki i zaleznosci w s$rodowisku
przyrodniczym, gospodarce i zyciu spotecznym w réznych
skalach przestrzennych (lokalnej, regionalnej, krajowej, glo-
balnej); rozumie wzajemne relacje przyroda-cztowiek; wy-
jasnia zréznicowanie przestrzenne warunkéw srodowiska
przyrodniczego oraz dziatalnosci cztowieka na Ziemi.


http://nauczyciele.mos.gov.pl
http://nauczyciele.mos.gov.pl
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Ill. Stosowanie wiedzy i umiejetnosci geograficznych
w praktyce

Uczen: wykorzystuje wiedze i umiejetnosci geograficzne
w celu lepszego rozumienia wspodtczesnego Swiata i swoje-
go w nim miejsca; stosuje wiadomosci i umiejetnosci geo-
graficzne w zyciu codziennym miedzy innymi w racjonal-
nym wykorzystaniu zasobdéw srodowiska.

IV. Ksztattowanie postaw

Uczen rozwija w sobie: swiadomos¢ wartosci i poczucie
odpowiedzialnosci za srodowisko przyrodnicze i kulturowe
witasnego regionu i Polski; patriotyzm i poczucie tozsamosci
(lokalnej, regionalnej, narodowej) przy jednoczesnym po-
szanowaniu innych narodéw i spotecznosci- ich systemow
wartosci i sposobdéw zycia.

Podstawa programowa dla biologii zawiera jeden cel
odnoszacy si¢ do ochrony $rodowiska przyrodniczego
w brzmieniu:

I. Znajomos¢ réznorodnosci biologicznej i podstawowych
procesow biologicznych.

Uczen: opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy, wyjas-
nia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace w wybranych
organizmach i w srodowisku, przedstawia i wyjasnia zalez-

nosci miedzy organizmem a $rodowiskiem, wskazuje ewo-
lucyjne zrédta réznorodnosci biologiczne;j.

Cel IV dotyczacy rozumowania i argumentacji oraz
cel V ukazujacy zwigzek miedzy wlasnym postepowa-
niem a zachowaniem zdrowia uznano za mogace zapew-
ni¢ wyksztalcenie umiejetnosci przydatnych do edukacji
ekologicznej na rzecz zréwnowazonego rozwoju.

Analiza tre$ci nauczania czyli wymagan szczegd-
fowych pod katem obecnosci tresci dotyczacych aktu-
alnych probleméw ochrony $rodowiska i zréwnowa-
zonego rozwoju objela podstawe programowa trzech
przedmiotéw: wiedzy o spoleczenstwie, geografii i bio-
logii. Wyniki analizy zamieszczono w tabeli 1.

Wyniki analizy podstawy programowej pozwalaja
na stwierdzenie, ze treéci dotyczace wyczerpywania za-
sobow naturalnych wystepuja we wszystkich przedmio-

tach. Na geografii uczniowie poznaja rodzaje zasobow
naturalnych Polski, ich rozmieszczenie i znaczenie go-
spodarcze. Gimnazjalisci na biologii uczg sie¢ jak ogra-
niczaé zuzycie zasobéw naturalnych w zyciu codzien-
nym na przykladzie oszczgdzania wody i energii. WOS
uswiadamia uczniom zwigzek miedzy indywidualnymi
zachowaniami dotyczacymi oszcz¢dzania zasobdéw na
przykladzie wody, energii, zakupéw, a zyciem innych
ludzi na $wiecie. Problem zaniku réznorodnosci bio-
logicznej w sposdb bezposredni nie jest realizowany
w gimnazjum. Jedynie na lekcjach biologii uczniowie
poznajg réznorodnoé¢ organizméw nalezacych do po-
szczegblnych jednostek systematycznych oraz ich zna-
czenie w przyrodzie i dla cztowieka.

Treéci zwigzane ze wzrostem ilosci wytwarzanych
odpadéw odnaleziono w podstawie programowej dla
biologii. Na lekcjach uczniowie dowiaduja sie, jak ogra-
niczy¢ wytwarzanie odpadéw w gospodarstwie domo-
wym i dlaczego nalezy specjalnie postepowaé z odpa-
dami niebezpiecznymi, takimi jak baterie, $wietlowki
albo leki. Poznaja znaczenie segregowania odpadéw
w gospodarstwie domowym dla rozwigzania global-
nych i lokalnych probleméw $rodowiska. O globalnym
ocieplenie i zmianach klimatu uczen gimnazjum do-
wiaduje si¢ na biologii, zapoznajac si¢ z przyczynami
oraz skutkami tego zjawiska w skali lokalnej i globalne;.
Na geografii uczy si¢ jedynie o klimacie, tj. czynnikach
klimatotwoérczych, zréznicowaniu klimatycznym Zie-
mi, wptywie klimatu na roslinnos¢.

Wyniki analizy gimnazjalnych projektéw edukacyjnych

Pierwszym dzialaniem zmierzajacym do oceny pro-
jektow bylo przeprowadzenie ich analizy pod katem
obecnosci tre$ci dotyczacych aktualnych probleméw
ochrony $rodowiska i zréwnowazonego rozwoju. Wy-
niki badania 15 projektéw gimnazjalnych zamieszczo-
no w tabeli 2.

Analiza projektéw pokazata, ze zawieraja one tresci
zwigzane z aktualnymi problemami ochrony $rodo-
wiska i zréwnowazonego rozwoju. Zagadnienia doty-
czace wyczerpywania zasobow naturalnych wystepuja
w dziewigciu projektach. Problemy zaniku réznorodno-
$cibiologicznej realizowane sg w sze$ciu projektach, po-
dobnie jak tresci na temat wzrostu iloéci wytwarzanych
odpadow. O globalnym ociepleniu i zmianach klimatu
uczniowie dowiedza si¢ woéwczas, gdy zaangazuja sie
w jeden z pigciu projektow.

Kolejnym dzialaniem zmierzajacym do oceny pro-
jektow bylo przeprowadzenie ich analizy pod katem
réznorodnosci dziatan zaplanowanych dla uczniéw.
Przy wyborze dzialan sluzacych do oceny projektow
kierowano si¢ nastepujacymi kryteriami:

o duza przydatno$¢ do poznania i zrozumienia aktu-
alnych probleméw ochrony $§rodowiska i zréwno-
wazonego rozwoju,

o duze zaangazowanie uczniéw w rozwigzywanie
problemoéw $rodowiskowych,

« szeroki zasieg oddzialywania.

Do dzialan spetniajacych powyzsze kryteria zakwa-
lifikowano:

o prowadzenie badan diagnostycznych (wywiady,
ankiety, obserwacje i pomiary w terenie),

« samodzielne pozyskiwanie informacji z réznych
zrédet (m.in. Internet, prasa, biblioteki, informacje
z instytucji samorzadu lokalnego),

» nawigzywanie wspolpracy ze srodowiskiem lokal-
nym (osoby prowadzace gospodarstwa ekologicz-
ne, dietetycy, przedstawiciele urzedu miasta lub
gminy, rodzice, sprzedawcy ze sklepu ze zdrowa
zywnoscig, przedstawiciele biznesu),

« pozyskiwanie funduszy na realizacje zaplanowa-
nych przedsiewzig¢ (organizacja kiermaszy, im-
prez szkolne, dotacje z urzedéw samorzadu teryto-
rialnego, sponsoring lokalnego biznesu),
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Problem ochrony srodo-
wiska i zrownowazonego
rozwoju

wyczerpywanie zasobow
naturalnych

zanik réznorodnosci
biologicznej

wzrost ilosci wytwarza-
nych odpadéw

globalne ocieplenie
i zmiany klimatu

Tabela 1. Zestawienie wynikéw analizy tresci ksztatcenia podstawy programowe;j

Tresci ksztatcenia z podstawy programowej

Wiedza
o spoteczenstwie

23. Problemy wspotczesnego $wiata.
Uczen:
4. rozwaza jak jego zachowania moga wptywac na zycie

innych ludzi na $wiecie (np. oszczedzanie wody, energii,
przemyslane zakupy).

brak tresci

brak tresci

brak tresci

EDUKACJA BIOLOGICZNA | SRODOWISKOWA |

Geografia

4. Potozenie i srodowisko przyrodnicze Polski.

Uczen:

5. wymienia gtéwne rodzaje zasobdw naturalnych Polski
i wtasnego regionu: laséw, wéd, gleb, surowcédw mine-
ralnych korzystajac z mapy, opisuje ich rozmieszczenie
i okredla znaczenie gospodarcze.

brak tresci

brak tresci

3. Wybrane zagadnienia geografii fizycznej.

Uczen:

1. charakteryzuje wptyw gtéwnych czynnikéw klimato-
tworczych na klimat;

3. wykazuje zréznicowanie klimatyczne Ziemi na pod-
stawie analizy map, temperatury powietrza i opadéw

atmosferycznych oraz map stref klimatycznych na Ziemi;

4. Podaje na podstawie map klimatycznych miedzy stre-
fami oswietlenia Ziemi a strefami klimatycznymi oraz
wykazuje wptyw klimatu na zréznicowanie roslinnosci
i gleb na Ziemi;

4. Potozenie i srodowisko przyrodnicze Polski.

Uczen:

2. opisuje najwazniejsze wydarzenia z przesztosci geolo-
gicznej Polski: zalewy mérz, zlodowacenia;

Biologia

X. Globalne i lokalne problemy srodowiska.

Uczen:

3. proponuje dziatania ograniczajace zuzycie wody i ener-
gii elektrycznej oraz wytwarzanie odpadéw w gospo-
darstwach domowych.

Ill. Systematyka-zasady klasyfikacji, sposoby identyfikacji

i przeglad réznorodnosci organizméw.

Uczen:

6. przedstawia miejsca wystepowania bakterii i protistéw
oraz ich znaczenie w przyrodzie i dla cztowieka,

11.przedstawia znaczenie poznanych grzyboéw, roslin
i zwierzat w $rodowisku i dla cztowieka.

X. Globalne i lokalne problemy srodowiska.

Uczen:

2. uzasadnia koniecznos$¢ segregowania odpadéw w go-
spodarstwie domowym oraz koniecznos¢ specjalnego
postepowania ze zuzytymi bateriami, $wietléwkami,
przeterminowanymi lekami;

3. proponuje dziatania ograniczajace zuzycie wody i ener-
gii elektrycznej oraz wytwarzanie odpaddéw w gospo-
darstwach domowych.

X. Globalne i lokalne problemy srodowiska.

Uczen:

1. przedstawia przyczyny i analizuje skutki globalnego
ocieplenia klimatu;

4. podaje gtéwne cechy klimatu Polski, wykazuje ich zwia-
zek z czynnikami je ksztattujacymi; wyjasnia mechanizm
powstawania wiatru halnego i bryzy morskiej.
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o+ projektowanie dziatan indywidualnych sprzyjaja-
cych ochronie $rodowiska,

 projektowanie dzialan dla spoleczno$ci szkolnej
lub lokalnej sprzyjajacych ochronie srodowiska.

Wyniki analizy 15 projektéw gimnazjalnych za-
mieszczono w tabeli 3.

Analiza wykazala, ze prowadzenie badan diagno-
stycznych zaplanowano w jedenastu projektach. Byly to
najczesdciej badania sondazowe z zastosowaniem ankie-
towania i wywiadu oraz monitoring srodowiska np.:

+ ,Sondaz preferencji i $wiadomosci uczniéw na te-
mat zywnosci”,

o ,Audyt w sklepiku szkolnym”,

o ,Wywiad z pracownikiem szkolnej stotéwki na te-
mat serwowanej zywnosci’”.

W kazdym z analizowanych projektéw zadaniem
uczniéw bylo samodzielne pozyskiwanie informacji
z réznych zrédel. Zwykle odsylano uczniéw do Inter-
netu, bibliotek, urzedéw samorzadu terytorialnego,
przedstawicieli lokalnego biznesu, medidw takich jak
prasa, radio, telewizja. Nawigzywania wspolpracy ze
$rodowiskiem lokalnym wymagalo dwanascie projek-
tow. Wspoldziatanie polegato miedzy innymi na:

» zaproszeniu jako ekspertéw przedstawicieli réz-
nych instytucji i zawoddéw np. osdb prowadzacych
gospodarstwo ekologiczne, dietetykow, pracow-
nikéw urzedu miasta, urzedu gminy, rodzicow,
sprzedawcow ze sklepu ze zdrowg zywnoscig, pro-
ducentéw kolektoréw stonecznych,

o wspélpracy ze S$rodowiskiem lokalnym w za-
kresie wdrazania wypracowanych rozwiazan,
np. usprawniajacych dojazd do szkoty albo montaz
kolektoréw stonecznych.

Ksztalcenie umiejetnoéci pozyskiwania funduszy
zaplanowano jedynie w dwdch projektach dotycza-
cych zdobycia $rodkéw finansowych na ocieplenie bu-
dynku szkoly oraz na wydruk plakatéw promujacych

Problem ochrony srodowiska
i zrbwnowazonego rozwoju

Wyczer- P

Lp. | Nazwa projektu pywanie Zanik roz- _ V\{zrost G!obalng

. norodnosci ilosci wy- ocieplenie
zasobow . . R
biologicz- | twarzanych i zmiany
natural- f ; .
nej odpadoéw klimatu
nych

1. | Produkt lokalny z pola na pétke sklepiku szkolnego - + + -

2. | Plan mobilnosci dla Twojej szkoty - - - -

3. | Cozrobi¢, aby nie zasypaty nas odpady - +

4. | Plan dziatania dla obszaru Natura 2000 + + - -

5. | Klimatyczne dylematy - - +

6. | Odczego zalezg zmiany klimatu i co z nich wynika + + - +

7. Skad i dokad podrézuje moj telefon? + - + -

8 Im dalej w las, tym wiecej Smieci - + + +

9. | lle wody jest potrzebne do przygotowania $niadania - - -

10. | lle energii mozemy zaoszczedzi¢ ocieplajac budynek szkoty? + - -

11 Popieramy rozwéj zréwnowazony, czyli wprowadzamy zarzadzanie 4 ) + )

* | Srodowiskowe w naszej szkole
12 Zatrudnijmy Storice w naszej miejscowosci, czyli jak skutecznie wyko- N ) ) N
* | rzystac energie stoneczng

13. | Zréwnowazone kulinaria, czyli wiem, co jem - + - -

14. | Tropimy bioréznorodnos¢, czyli cudze chwalicie swego nie znacie + + - -

15 Samochodem czy rowerem, czyli jak nasze codzienne wybory wptywaja N ) N N

na zycie ludzi na catym $wiecie

Tabela 2. Zestawienie wynikéw analizy projektéw gimnazjalnych pod katem obecnosci tresci dotyczacych aktualnych

probleméw ochrony srodowiska i zréwnowazonego rozwoju

alternatywne zrédla energii. Projektowanie dziatan
indywidualnych sprzyjajacych ochronie $rodowiska
zaproponowano uczniom w czternastu projektach.
Zwiazane byly one z tematyka projektéw i dotyczyty
zachowan konsumenckich, wyboru $§rodkéw transpor-
tu, racjonalnego gospodarowania woda i energia, ogra-
niczania wytwarzania odpadéw, ochrony przyrody.
Cze$¢ projektow zakladata zaplanowanie dziatan dla
spotecznosci szkolnej, np.: wprowadzenie asortymentu
zdrowej zywnosci do sklepiku i stotéwki czy zarzadza-
nia $rodowiskowego w szkole. Niektére uwzgledniaty

dziatania dla spotecznoéci lokalnej, np.: stworzenie
koncepcji rozwigzan dojazdu do szkoty réznymi $rod-
kami transportu, przeprowadzenie akeji promujacej al-
ternatywne Zrdédla energii, nauka segregacji odpadow,
zajecia edukacyjne na temat odpadéw w przedszkolu.
Zasieg oddziatywania projektéw wigzat sie ze sposo-
bem ich prezentacji. Najszerszy, lokalny zasi¢eg beda
mialy projekty, ktorych efekty zostana przedstawione
w $rodowisku lokalnym:

o przedstawicielom samorzadu i lokalnych organi-

zacji spolecznych,
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» mieszkancom danej spolecznoéci poprzez artyku- Dziatania
ty publikowane w lokalnej prasie, na stronach in- Projek-
ternetowych, poprzez plakaty i ulotki reklamowe, Prowadze- | . .. Nawi Pozyskiwa- tProjek— dtf"’;’af‘i(;
o . . : . amodziel- awia- ; ) owanie ziatan dla
« mlodziezy poprzez prezentacje swoich prac na blo- _ ”c'ﬁabandoa_” ne pozy- zywanie C?Lllizfu:a dziatanin- | spoteczno-
gu. Lp. | Nazwa projektu stycgnych skiwanie | wspotpracy realizécje dywidual- | &ciszkolnej
. . . . , . informacji ze $srodo- _ | nychsprzy- | lublokalnej
Trzecie dzialanie w ramach oceny projektéw po- (\g/r):matd% 2 réanych wiskiem rzwagr']ag:’zvggi jajacych sprzyja-
legato na ustaleniu zwigzku tresci ksztalcenia i za- inne)y' zrodet lokalnym );iewziec' ~ochronie jacych
dan projektowych z treSciami podstawy programowe;j srodowiska S,rOOC; é&?slia
przedmiotéw gimnazjalnych. W tym celu zanalizowa- . Produktlokalny z pola na potke sklepiku . ) . ) ) .
no pietnascie fiszek projektowych zawierajacych zapi- " | szkolnego
sy podstawy programowej oraz przedmioty, w ramach 2. | Plan mobilnosci dla Twojej szkoty + + + - + +
ktdrych projekty mogg by¢ realizowane. Analiza wyka- 3. | Cozrobi¢, aby nie zasypaty nas odpady? + + + - + +
zala, ze projekty umozliwig realizacje tresci przedmio- 4._| Plan dziafania dla obszaru Natura 2000 + + . + +
tow: 5. | Klimatyczne dylematy - + + - + +
« matematyczno-przyrodniczych (biologia, chemia, 6 ?v(;;iizgo zalezq zmiany klimatui coz nich - + - - + -
geografia, fizyka, matematyka, informatyka), Skad i dokad podrozuje moj telefon? _ n n _ n i
« humanistyczno-spolecznych (WOS, jezyk polski, Im dalej w las, tym wiecej émieci + + + . + +
jezyk angielski), o llewody jest potrzebne do przygotowania N N i i N i
o artystycznych (plastyka). " | $niadania
Wszystkie projekty miaty charakter interdyscypli- 10, | !leenergii mozemy zaoszczgdzic¢ ociepla- N N N N N N
narny. Najczesciej wymagaly zaangazowania nauczy- fc ?Udynek SZko,*_y - - ;
. s s . ; . .. opleramy rozwoj zrownowazony, czyli
cieli jednego z przedmiotow przyrodniczych, WOS i in- 11. | wprowadzamy zarzadzanie $rodowiskowe + + + - + +
formatyki. w naszej szkole
Zatrudnijmy Storice w naszej miejscowo-
. e . . 12. | &ci, czyli jak skutecznie wykorzystac ener- + + + + - +
Podsumowanie i wnioski gie sfoneczng
. L, . . Zréwnowazone kulinaria, czyli wiem, co
Analiza wynikéw podstawy programowej dla gim- B3| jem + + + - + +
nazjum pozwala na czesciowe potwierdzenie stuszno- 14 Tropimy bioréznorodnos¢, czyli cudze . N ) _ N _
$ci hipotezy pierwszej. Zadania szkoty nie odnoszg sie chwalicie swego nie znacie
bezposrednio do ochrony $rodowiska i zréwnowazo- Samochodem czy rowerem, czyli jak na-
15. | sze codzienne wybory wptywaja na zycie + + - - + -

nego rozwoju. Cele ksztalcenia dwdch sposrod trzech
analizowanych przedmiotéw, tj. biologii i geografii,
sprzyjaja rozwigzywaniu probleméw ochrony $rodo-

ludzi na catym Swiecie

Tabela 3. Zestawienie wynikéw analizy projektéw gimnazjalnych pod katem réznorodnosci dziatan projektowanych dla

uczniéw i ich przydatnosci do zrozumienia i rozwigzywania aktualnych probleméw ochrony srodowiska i zréwnowazonego
do ochrony $rodowiska, bo az trzy, odnaleziono w ce- rozwoju

wiska i zréwnowazonego rozwoju. Najwiecej odniesien

lach zapisanych w podstawie programowej do geografii.
Podstawa programowa do gimnazjum zawiera tresci
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zwigzane z aktualnymi problemami ochrony $rodo-
wiska i zréwnowazonego rozwoju. Treéci te najpelniej
wystepuja w biologii. Najstabiej reprezentowane sg tre-
$ci dotyczace zaniku réznorodnosci biologicznej oraz
wzrastajacej ilosci odpadéw. Ukazane sg one jedynie
w aspekcie srodowiskowym, co nie sprzyja edukacji dla
zréwnowazonego rozwoju. Niepokdj budzi takze wynik
analizy treéci dotyczacych wyczerpywania zasoboéw na-
turalnych, ktére koncentrujg sie na oszczedzaniu wody
i energii, nie prezentuja w sposob bezposredni proble-
matyki wyczerpywania i koniecznoéci oszczedzania su-
rowcéw mineralnych.

Badanie projektéw potwierdza stuszno$¢ hipotezy
drugiej. Rekomendowane przez Ministerstwo Srodo-
wiska projekty gimnazjalne zawieraja wszystkie tresci
dotyczace aktualnych probleméw ochrony srodowi-
ska i zréwnowazonego rozwoju. Najwieksze wsparcie
otrzyma szkola wybierajac projekty uwzgledniajace
jednoczesnie trzy sposrdd czterech aktualnych proble-
mow. Sag to nastepujace projekty: ,Im dalej w las tym
wigcej $émieci”, ,Od czego zalezg zmiany klimatu i co
z nich wynika” oraz ,,Samochodem czy rowerem, czy-
li jak nasze codzienne wybory wplywaja na zycie ludzi
na calym $wiecie”. Dzialania zaproponowane w projek-
tach umozliwig dostrzezenie i zrozumienie aktualnych
probleméw ochrony $rodowiska i zréwnowazonego
rozwoju, dadzg uczniom szanse na zaangazowanie sie
w ich rozwigzanie. Ponadto, wlgczg w dziatania pro éro-
dowiskowe spoleczno$¢ szkolng i lokalng. Analizowane
projekty wykazujg duzy zwigzek z tre§ciami programo-
wej przedmiotéw gimnazjalnych.

W zwigzku z tym, ze podstawa programowa do gim-
nazjum uwzglednia w stopniu niewystarczajacym aktu-
alne problemy ochrony srodowiska, gtéwnie w aspekcie
$rodowiskowym, projekty gimnazjalne umozliwia ich
ukazanie rowniez w aspekcie spolecznym i gospodar-
czym. Rekomendowane do realizacji w gimnazjum

projekty powinny by¢ przygotowane przez specjalistow
posiadajacych wysokie kwalifikacje zaréwno w zakre-
sie ochrony $rodowiska, jak i edukacji. Warunki takie
spelnily organizacje pozarzadowe przystepujace do
konkursu, w ramach ktérego opracowaly analizowane
projekty.
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Junior high school projects as a response to the current
needs for environmental protection and sustainable deve-
lopment

Anna Maria Wojcik, Ewa Gajus-Lankamer

The current problems of environmental protection are
associated with the necessity of conservation of natu-
ral resources and energy, biodiversity protection, waste
management, and climate change and adaptation to the
changes.

The paper presents the results of evaluation of the core
curriculum of junior high school in terms of the tea-
ching content related to the aforementioned problems.
It also presents a critical analysis of junior high school
projects for environmental protection and sustainable
development recommended by the Ministry of the En-
vironment. It shows that the project is an active method
for implementation of environmental protection and su-
stainable development through interdisciplinary school
education.

Key words: educational projects, environmental protection,
sustainable development
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Wptyw dtugofalowy realizacji programu edukacji ekologicznej

~Czysta Wista i Rzeki Przymorza” na dziatalnos¢ szkét i gmin

Adam Kowalak

Streszczenie:

Duze projekty edukacji ekologicznej, realizowane w szko-
fach w ramach zaje¢ dodatkowych nie sg na ogé! poddawane
ocenom skutecznosci edukacyjnej. Do nielicznych wyjatkow
nalezy program ,,Czysta Wista i Rzeki Przymorza” realizowa-
ny w 386 szkotach w latach 1993-2002. W programie zasto-
sowano dwuogniskowy model edukacji, ktérego o$rodkami
byly szkoly i urzedy gmin. Badania skutecznoéci edukacyjnej
obejmowaly uczniéw uczestniczacych w programie, nauczy-
cieli, rodzicéw uczniéw i pracownikéw urzedéw gmin. Po
zakonczeniu realizacji programu w latach 2002-2010 pro-
wadzone byty badania diugofalowego wptywu programu na
dzialalno$¢ szkoél i gmin w zakresie edukacji ekologicznej
i ksztaltowania proekologicznych postaw mieszkaficéw. Ba-
dania prowadzono w cyklu dwuletnim. Celem badan byla
ocena czasu oddzialywania na spotecznos¢ lokalng realizacji
projektu edukacyjnego po jego formalnym zakonczeniu. Pod-
jeto rowniez prébe oceny celowosci realizacji duzych progra-
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drinz. Adam Kowalak: Instytut Geografii i Studiow
Regionalnych, Akademia Pomorska w Stupsku
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mow edukacyjnych obejmujacych cale spolecznosci lokalne.
W wyniku badan stwierdzono istotng zaleznos$¢ realizacji
zadan szkot i gmin od czynnika ludzkiego. Odejscie ze szkoly
nauczyciela prowadzacego program badz tez zmiana wladz
gminy, a w szczegolnoéci wojta na ogol powodowala zmiane
podejscia do edukacji ekologicznej. W przewazajacej wigk-
szosci przypadkéw byla to zmiana negatywna. Wskazywanag
przez respondentéw przyczyna niewielkiego zaangazowania
samorzadéw gminnych i miejskich oraz szkét w realizacje
duzych, wieloletnich programéw edukacji ekologicznej jest
brak wsparcia finansowego takich przedsiewzie¢ przez fun-
dusze ekologiczne. Zmiana podejscia instytucji finansujacych
ochrong srodowiska, w tym edukacje¢ ekologiczng, stanowi
kluczowy warunek realizacji interdyscyplinarnych progra-
mow, faczacych edukacje dzieci, mlodziezy i dorostych w ra-
mach ksztalcenia przez cale zycie.

Stowa kluczowe: projekt, edukacja ekologiczna, efekty, ewaluacja

Wprowadzenie

Stosowanie metody projektu w edukacji nie jest
sprawa nowa. Idea projektéw stosowana byta we fran-
cuskich akademiach architektow juz w XVIII wieku.
Pézniej zainteresowaly sie nig uczelnie w Niemczech
(Hedewig, 2001), a w XIX wieku przedostala si¢ ona do
amerykanskich wyzszych uczelni technicznych, gdzie
byta wykorzystywana do ksztalcenia studentéw. Ame-

rykanie pierwsi zastosowali metode projektu do na-
uczania w szkotach réznych szczebli.

Pierwszym teoretykiem metody projektéw uznany
zostal amerykanski pedagog John Dewey (Kupisiewicz,
1994). Szczegblowego jej opracowania dokonat Wiliam
H. Kalpatrick (1871-1965). W krajach Europy Zachod-
niej metoda ta byla upowszechniana przez przedstawi-
cieli pedagogiki zreformowanej (Stawinski, 2006, s. 143-
145). Projekty realizowane s w licznych szkotach jako
uzupelnienie nauczania tradycyjnego. Obecnie zasto-
sowanie metody projektéw zalecane jest w programach
szkolnych wielu panstw (m.in. Francja, Wielka Bryta-
nia, Niemcy, Szwecja, USA, a ostatnio takze w Polsce).

W pewnym uproszczeniu projekt mozna okresli¢ jako
cykl zaplanowanych dzialan edukacyjnych, majacych:

« wyznaczone cele,

« okreslone sposoby realizacji,

o okreSlone ramy
etapowych,

o ustalone terminy zakoniczenia projektu,

« ustalone zasoby do wykorzystania (ludzkie, finan-
SOwe, rZeCZowe),

o okreslonych odbiorcow,

» okreslone sposoby ewaluacji (Europa na co dzien,
1997).

Hedewig (2001), biorgc za podstawe cele, wyrdznia
dwa typy projektow:

czasowe realizacji  celéw

o projekty zorientowane na proces nauczania,
« projekty zorientowane na produkt.

Realizacja duzych, wieloletnich programéw eduka-
cji ekologicznej jest w naszym kraju coraz bardziej ogra-
niczana na rzecz mniejszych projektéw realizowanych
w krotkich okresach czasowych. Obecnie realizowane
sa w Polsce trzy migdzynarodowe projekty edukacyjne
(dotyczace $rodowiska przyrodniczego), finansowane
m.in. ze §rodkéw Narodowego Funduszu Ochrony Sro-
dowiska Gospodarki Wodne;j. Sg to:
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o Program ,,Globe” - realizowany od 1995 roku, ko-
ordynator UNDP/GRID Warszawa;

» Obserwator Wybrzeza Europy - realizowany od
1987 roku, koordynator Sopocki Instytut Ekolo-
giczny;

« akcja Sprzatanie Swiata Polska — realizowana od
1994 roku, koordynator Fundacja Nasza Ziemia
Warszawa (jest to raczej akcja niz program eduka-
cyjny).

Dla poréwnania w latach 1991-2001 realizowano
w naszym kraju ponad 10 wieloletnich projektéw edu-
kacyjnych o zasiegu przekraczajacym obszar jednego
wojewddztwa. Byly to m.in.:

o miedzynarodowy program ,Green” (1991-2005)
- koordynator Narodowa Fundacja Ochrony Sro-
dowiska;

o Czysta Wista i Rzeki Przymorza (1993-2002) -
Centrum Edukacji Ekologicznej Wsi w Krosnie;

o+ Polsko-amerykanski program ,,Krag” (1995-2000)
- Plocki Osrodek Edukacji Ekologicznej;

o Program ,,Blekitny Kciuk” (1995-1999) - Regio-
nalny Osrodek Edukacji Ekologicznej w Krakowie;

o Program ,Twoja Rzeka” (1995-1998) - Ojcowski
Park Narodowy;

o ,Zielony Certyfikat” (2000-2011) - Fundacja
Osrodka Edukacji Ekologicznej w Warszawie;

» ,Zielone Karpaty” (1997-2004) - koordynator
CEEW Krosno, SPOK Presov (Stowwacja);

Fundusze ekologiczne (Narodowy i wojewodzkie

fundusze ochrony $rodowiska i gospodarki wodnej)
w zasadzie nie finansujg polskich projektéow edukacji
ekologicznej, ktorych okres realizacji przekracza rok
lub maksymalnie 2 lata. Wspieraja projekty kroétkoter-
minowe lub réznego rodzaju akcje, konkursy imprezy
okoliczno$ciowe organizowane np. z okazji Dnia Ziemi,
Dnia Ochrony Srodowiska itp. Nasuwa sie pytanie
o stuszno$é¢ takiej polityki. Czy rzeczywiscie wielolet-

nie, interdyscyplinarne projekty edukacji ekologicznej
sa mniej efektywne? Odpowiedz na to pytanie wymaga
analizy ewaluacji poszczegolnych projektow.

Trudno$¢ polega na tym, ze duze projekty edukacji
ekologicznej, realizowane w szkotach w ramach zajec¢
dodatkowych, nie sa na ogét poddawane kontroli osiag-
nie¢ (ocenom skutecznoéci edukacyjnej). W tych zas
poddawanych ocenie, jako$¢ ewaluacji pozostawia wie-
le do Zyczenia (Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji,
2013). Czgsto traktowana jest jako dodatek realizowany
w formie podsumowujacej ankiety $wiadczacy jedynie
o stopniu zadowolenia uczestnikdéw z przeprowadzo-
nych dziatan, a przeciez ewaluacja to co$ znacznie wieg-
cej!

Problem ewaluacji duzych projektow
edukacyjnych

Termin ,ewaluacja” oznacza oszacowanie lub okre-
$lenie wartos$ci, a czasem réwniez ocen¢. W Polsce po
raz pierwszy termin zostal zdefiniowany jako ,ocenia-
nie, oszacowanie, okreélenie wartosci” w Sfowniku Ilu-
strowanym Jezyka Polskiego Michata Arcta w 1916 roku.
Z kwerendy encyklopedii i stownikéw wspdtczesnych
wynika, Ze pojecie to nie jest, a przynajmniej do nie-
dawna nie byto w Polsce popularne. Zostato ono pomi-
niete w wielu encyklopediach (m.in. Encyklopedia PWN
w trzech tomach, 2004; Encyklopedia Powszechna dzien-
nika Rzeczpospolita, 2009), stownikach jezyka polskie-
go (Stownik Poprawnej Polszczyzny PWN, 1995; Stownik
wyrazéw obcych i zwrotéw obcojezycznych W. Kopalin-
skiego wydany przez Wiedze Powszechng, 1985), a na-
wet w Nowym Stowniku Pedagogicznym W. Okonia (wy-
danym przez Zak, 1998). W nowym wydaniu Stownika
Jezyka Polskiego PWN (2010) ewaluacje zdefiniowano
jako ,ustalenie wartosci i ceny czego$, ocenianie, osza-
cowanie”. W literaturze przedmiotu traktuje si¢ ewa-

luacje jako synonim oceniania i kontroli, czasem takze
jako warto$ciowanie i szacowanie warto$ci. Ewaluacja
jest czeScia procesu podejmowania decyzji. Stwarza
mozliwo$¢ opiniowania rezultatéw dzialania poprzez
systematyczne, jawne zbieranie i analizowanie informa-
¢ji umozliwiajacych ocene realizacji zalozonych celéw,
kryteriéw i wartosci (Aspiwall, 1997).

Ewaluacja projektu edukacji ekologicznej polega na:

o systematycznym zbieraniu informacji z zakresu re-
alizacji zalozen i celéw projektu w celu otrzymania
przydatnej informacji zwrotnej;

« zaplanowaniu i systematycznym dzialaniu uwi-
daczniajagcym, w jakim stopniu zostaly osiggniete
cele projektu;

« mozliwie wiarygodnym stwierdzeniu, w jakim
stopniu zamierzone cele edukacyjne sa realizowa-
ne;

o systematycznym badaniu zdarzen, ktére maja
miejsce w ramach realizowanego programu badz
stanowig jego konsekwencje;

o systematycznym badaniu wartosci (dydaktycznej,
spolecznej, ekologicznej) projektu edukacyjnego;

 biezacym analizowaniu i udostepnieniu zaintere-
sowanym wynikéw oceny, np. w postaci raportu.

Ewaluacja duzych projektéw edukacyjnych w wigk-
szoéci przypadkow jest procesem znacznie bardziej
zfozonym niz kontrola osiggnie¢ uczniéw. Szczegdlnie
trudne do kompleksowej oceny sa projekty interdyscy-
plinarne, angazujace zaréwno mlodziez szkolna, jak
i dorostych (nauczycieli, wladze gminy, spolecznosci
lokalne). Dodatkowe utrudnienia stanowig:

o uczestnictwo w projekcie wielu réznigcych sie mie-
dzy sobg $rodowisk spolecznych,

« réznice kulturowe,

 rozny stan srodowiska przyrodniczego,

o roznice w programach szkolnych (przypadku pro-
jektow miedzynarodowych).
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Trudnosci te sprawiaja, ze tworcy i realizatorzy
duzych projektéw nie przeprowadzaja ich komplekso-
wej ewaluacji, zastepujac ja réznego rodzaju namiast-
kami.

Ewaluacja w programie
»Czysta Wista i Rzeki Przymorza”

Program ,,Czysta Wista i Rzeki Przymorza” realizo-
wany w 386 szkotach w latach 1993-2002 byt jedynym,
polskim, duzym, interdyscyplinarnym, wykraczajagcym
poza ramy szkoly, projektem edukacji ekologicznej,
ktérego warto$¢ edukacyjna byta oceniana metodami
naukowymi.

Gléwnymi celami programu byty:

o aktywizacja i integracja spoleczenstwa wokdt idei
zréwnowazonego rozwoju;

o wypracowanie partnerstwa gmin i szkét w rozwia-
zywaniu probleméw ochrony $rodowiska;

» nauczenie zasad wlasciwego gospodarowania za-
sobami przyrody.

W programie zastosowano dwuogniskowy model
edukacji, ktérego o$rodkami byly szkoly i urzedy gmin.
Oba o$rodki objete zostaly szkoleniem oraz prowadzity
dziatalnoé¢ edukacyjng na rzecz wilasnego spoteczen-
stwa, a takze przekazywaly wyniki programu do sasied-
nich gmin, zwigkszajac tym samym efekt edukacyjny.

Cele edukacyjne na poziomie wiadomosci, umie-
jetnosci i postaw sformutowano oddzielnie dla kazdej
z grup uczestniczacych w programie: uczniéw, nauczy-
cieli oraz pracownikéw gmin. Réwnoczesna edukacja
mlodziezy szkolnej i dorostych zaowocowata efektem
wzajemnego doksztalcania si¢ uczestnikéw programu.
Dalo sie zaobserwowal odwrocony proces edukacji
- nauczanie dorostych (rodzicéw, przedstawicieli sa-
morzadéw lokalnych) przez dzieci. Realizacja takiego
modelu zaowocowala wzrostem pozycji szkét w srodo-

wisku. Szkota stawala si¢ partnerem gminy w rozwiazy-
waniu probleméw ochrony $rodowiska.

W edukacji szkolnej podstawowa strategia eduka-
cyjna (rozumiang jako zespdt metod) byl szkolny moni-
toring $rodowiska. Dawal on mozliwo$¢ samodzielnego
zdobywania przez mlodych uczestnikéw programu wie-
dzy na temat otaczajacego $rodowiska przyrodniczego,
a posrednio takze spolecznego. Umozliwial réwniez
nabywanie umiejetnosci prowadzenia badan w tere-
nie. Szkoly prowadzity monitoring powietrza (metoda
bioindykacji), wody (metoda bioindykacji i chemiczng),
gleby (metoda bioindykacji), obiektéw i terendw cen-
nych przyrodniczo, antropogenicznych zmian krajo-
brazu, gospodarki odpadami. Wyniki monitoringu oraz
informacje uzyskane z dostepnych materialéw Zrédlo-
wych (takze historycznych) byly wykorzystywane do
opracowania monografii miejscowo$ci. Prowadzenie
monitoringu $rodowiska wymagalo stalego zaanga-
zowania zaréwno ucznidw, jak i nauczycieli uczestni-
czacych w programie. W czeséci gmin uczestniczacych
w programie wyniki badan mlodziezy prezentowane
byly na sesjach rad gminnych, biuletynach lokalnych
lub w gablotach w budynkach urz¢déw gmin.

Nadzoér nad merytoryczng strong programu spra-
wowala 19-osobowa Rada Programowa zlozona z wy-
bitnych przedstawicieli sze$ciu o$rodkéw naukowych
(Polska Akademia Nauk o. Krakéw, Instytut Badan
Edukacyjnych w Warszawie, Katolicki Uniwersytet
Lubelski, Uniwersytet Gdanski, Akademia Pedagogicz-
na w Krakowie, Politechnika Krakowska), nauczycieli
praktykow i przedstawicieli samorzagdéw gmin (stan
na 1.10.2001 r.). Przewodniczacg Rady byta prof. zw. dr
hab. Danuta Cichy z Instytutu Badan Edukacyjnych.

W ciagu blisko 10-letniej realizacji programu zrea-
lizowano m.in.:

« 42 spotkania informacyjne (w tym udziat w konfe-
rencjach dla nauczycieli na ktérych prezentowane

byly zatozenia programu) - Iaczna liczba uczestni-
kéw 1215 oséb;

o 22 szkolenia podstawowe dla nauczycieli (z zakre-
su koordynacji programu i prowadzenia szkolnego
monitoringu $rodowiska) — lacznie przeszkolono
493 osoby;

o 12 seminariéw dla nauczycieli — facznie uczestni-
czylo 721 oséb;

« 5 seminaria dla koordynatoréw - 15 koordynato-
row;

2 seminaria zagraniczne dla nauczycieli - tacznie
uczestniczylo 83 osoby;

o 2 seminaria dla pracownikéw gmin - 82 uczestni-
kéw;

+ 4 seminaria zagraniczne dla pracownikéw gmin -
tacznie 159 osdb;

o 6 seminariéw dla uczniéw - tacznie 578 uczestni-
kow;

o 4 konferencje ,Wspolpraca miedzynarodowa
w edukacji ekologicznej” (uczestniczyli przedsta-
wiciele Niemiec, Szwecji, Stowacji, Ukrainy, Sto-
wenii i Bulgarii), 1acznie 396 osob;

« 233 gminne sejmiki ekologiczne (uczestnicy: sa-
morzady gmin i uczniowie szkdt) - taczna liczba
uczestnikéw ponad 33.000);

o wydawnictwa edukacyjne - 11 tytuléw w tgcznym
naktladzie 16750 egz.;

o dwumiesiecznik ,,Obserwator Przyrody” - 34 nu-
mery w nakladzie po 2000 egz. (facznie 68.000);

» raporty (wydania ksigzkowe) - 6 toméw w lacz-
nym naktadzie 10.000 egz.;

o wydawnictwa ksigzkowe tworczoéci laureatow
konkurséw literackich - 2 tomy w tacznym nakta-
dzie 2000 egz.;

o plakaty i biuletyny informacyjne.

411 nauczycieli wykorzystalo uczestnictwo w pro-
gramie do uzyskania kolejnych stopni awansu zawodo-
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wego. W 1997 roku program uzyskal gléwna nagrode
europejska ,Grand Prix 19977 w konkursie Fundacji
Forda - zostal uznany za najlepszy program edukacji
ekologicznej realizowany w Europie.

Program finansowany byt ze §rodkéw Narodowego
Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej,
Wojewodzkich Funduszy Ochrony Srodowiska i Go-
spodarki Wodnej, nielicznych Gminnych Funduszy
Ochrony Srodowiska oraz srodkéw wiasnych Fundacji
Centrum Edukacji Ekologicznej Wsi w Kroénie. Srednio
roczny koszt realizacji programu w latach 1999, 2000
i 2001 wynosit w przyblizeniu 350.000 zi, co w prze-
liczeniu na szkole uczestniczaca w programie dawato
kwote ponizej 1 tys. zl rocznie. Uzyskane wyniki reali-
zacji programu dowodza duzej skutecznosci wydatko-
wania tych srodkow.

Kontrola efektéw programu ujeta byta od poczat-
ku w harmonogramie jego realizacji. Prowadzona byta
pod nadzorem Instytutu Badan Edukacyjnych. Badania
skuteczno$ci edukacyjnej obejmowaly uczniow uczest-
niczacych w programie, nauczycieli, rodzicéw uczniéw
i pracownikéw urzedéw gmin (Cichy, 1997, s. 18-19).
Efektywno$¢ programu oceniana byla corocznie na
podstawie testu kompetencji uczniéw. Badania uczniéow
prowadzono dwa razy w roku — we wrze$niu - przed
rozpoczeciem realizacji programu i od maja do czerw-
ca po zakonczeniu kolejnego cyklu realizacji. Uczest-
niczylo w nich facznie 4970 ucznidéw. Uzupelnienie
badan stanowily wyniki obserwacji pedagogicznych,
przeprowadzonych w wybranych szkotach. Ponadto
dwukrotnie w trakcie trwania programu przeprowa-
dzono ocene wartosci edukacyjnych programu przez
nauczycieli (facznie 191 oceniajacych). Jednokrotnie
ocena programu dokonana zostala przez wojtéw i bur-
mistrzéw gmin uczestniczacych w programie (76 ocen).
W 2001 roku zbadano wplyw programu na spoteczno$é

lokalng — przeprowadzono badania ankietowe 1527 ro-
dzicéw uczniéw uczestniczgcych w programie. Wyniki
badan uczniéw poddano analizie statystycznej majacej
na celu okreslenie istotnosci réznic pomiedzy wynika-
mi pomiaru wstepnego i konicowego (test T i test F) za
pomocg programu Statistica. We wszystkich badaniach
potwierdzona zostala duza warto$¢ edukacyjna pro-
gramu. Wyniki ewaluacji wykazaly wlasciwa realizacje
zalozen programu na plaszczyznie edukacyjnej, ekolo-
gicznej i spotecznej (Kowalak, 2000; 2001).

Badania efektow dtugofalowych po zakornczeniu
realizacji programu

Po zakonfczeniu realizacji programu w latach
2002-2010 prowadzone byly w 100 szkotach badania
dlugofalowego wptywu programu na dzialalno$¢ szkot
i gmin w zakresie edukacji ekologicznej i ksztaltowania
proekologicznych postaw mieszkancoéw. Badania pro-
wadzono w cyklu dwuletnim. Celem badan byla ocena
czasu oddzialywania na spolecznos¢ lokalng realizacji
projektu edukacyjnego po jego formalnym zakoncze-
niu.

Chcac zrealizowa¢ podany cel sformufowano naste-
pujace problemy badawcze:

o Jakie efekty projektu edukacyjnego mozna zaob-
serwowal po formalnym zakonczeniu jego reali-
zacji?

o Jaki jest czas oddzialywania projektu na dzialal-
nos¢ szkoty i samorzadu lokalnego?

o Czy uzasadnione jest stopniowe odchodzenie od
finansowania wieloletnich programéw krajowych
na rzecz miedzynarodowych?

o Czy stawiane od 15 lat postulaty koniecznosci
urynkowienia edukacji, w tym edukacji ekologicz-
nej, s3 stuszne?

Metody badan

Badania rozpoczeto po formalnym zakonczeniu re-
alizacji programu w pazdzierniku 2002 roku i kontynu-
owano w cyklach dwuletnich do roku 2010.

Badania prowadzone byly metodg wywiadu (bezpo-
$redniego lub telefonicznego) oraz metoda ambulato-
ryjng — przeglad stron internetowych szkét i gmin.

Wywiady dostarczyly informacji m.in. na temat:
wykorzystania przez szkoly do$wiadczen uzyskanych
podczas realizacji programu, zaangazowania szkét
i gmin w realizacje zadan z zakresu edukacji ekologicz-
nej, wspolpracy gmin ze szkolami w rozwiazywaniu
probleméw $rodowiska przyrodniczego, zaangazowa-
nia szkot w realizacje projektow edukacyjnych, trudno-
$ci w prowadzeniu edukacji ekologicznej.

Przeglad stron internetowych pozwolit na weryfika-
cje danych uzyskanych w trakcie wywiadéw. Umiesz-
czenie zagadnien z dziedziny edukacji ekologicznej
(sprawozdania z realizowanych dziatan, udzial w pro-
jektach, sprawozdania z imprez i inne) na stronie in-
ternetowej szkoly czy tez gminy, w pewnym zakresie,
$wiadcza o stopniu zaangazowania danej jednostki
w dziatalnos¢ ekologiczna.

Wybrane wyniki badan

Szkoly uczestniczagce w programie po jego za-
konczeniu w rézny sposéb wykorzystywaly zaréwno
doswiadczenia uzyskane podczas jego realizacji, jak
i opracowang w ramach programu literature w postaci
opracowan metodycznych i instrukcji prowadzenia mo-
nitoringu. Wyniki przedstawiono w tabeli 1.

Z danych zawartych w tabeli wynika, ze w rok po
zakonczeniu programu 28% szkoét kontynuowalo jego
realizacje we wlasnym zakresie. Wynikalo to z faktu, ze
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Samodziel- Okazjonal- ; : : : : Zaangazowanie gmin we wspotprace ze szkotami w za-
na kon- State wy ne wyko- Wyko', Zaangazowanie gmin w edukacje ekologiczng kresie edukacji ekologicznej (% badanych)
Rok . korzystanie : rzystanie Rok Rok
tynuacja elementow | 'Zystanie literatury* duz sradni ' bardzo . . . bardzo
programu elementow uze Srednie mate mate duze Srednie mate male
2002 28% 14% 16% 72% 2002 51% 22% 15% 12% 2002 51% 22% 15% 12%
2004 0 15% 24% 73% 2004 12% 23% 49% 16% 2004 12% 23% 49% 16%
2006 0 7% 17% 51% 2006 7% 10% 62% 21% 2006 7% 10% 62% 21%
2008 0 2% 9% 51% 2008 2% 12% 54% 32% 2008 2% 12% 54% 32%
2010 0 1% 7% 22% 2010 1% 15% 45% 39% 2010 1% 15% 45% 39%

Tabela 1. Wykorzystanie przez szkoty doswiadczen
uzyskanych podczas realizacji programu oraz literatury
i materiatéw dydaktycznych, opracowanych w ramach
programu, w pracy dydaktycznej w szkotach

*opracowania metodyczne, instrukcje do prowadzenia badan
srodowiska i inne

realizacja programu zostala przerwana nagle w stycz-
niu 2002 roku i cze§¢ szkdt postanowila kontynuowad
program do konca roku szkolnego. W kolejnym roku
zadna ze szkot nie realizowata juz programu w pelnym
zakresie. Liczba szkol stale badz tez okazjonalnie wyko-
rzystujaca elementy programu w miare¢ uptywu czasu
stale malata i wyniosta w 2010 roku odpowiednio 1%
i 7%. Najdluzej wykorzystywana jest literatura w po-
staci opracowan metodycznych i instrukeji. Szes¢ lat po
zakonczeniu programu korzystalo z niej jeszcze ponad
50% szkol. W roku zakonczenia badan (2010) wykorzy-
stanie niektérych pozycji literatury wydanej w ramach
programu deklarowalto 22% szkot.

Samorzady lokalne w naszym kraju na ogoél w nie-
wielkim stopniu angazujg si¢ w edukacje ekologiczna
swoich obywateli. Jednym z celéw programu ,,Czysta
Wista i Rzeki Przymorza” byta inspiracja do podej-
mowana pro$rodowiskowych dzialan edukacyjnych.
Autorzy programu wskazywali na znaczenie edukacji

Tabela 2. Zaangazowanie gmin w edukacje ekologiczna
w ocenie nauczycieli (% respondentéw)

ekologicznej spotecznosci lokalnej w realizacji zatozen
zréwnowazonego rozwoju.

W tabeli 2 przedstawiono wyniki badan zaangazo-
wania gmin w edukacje ekologiczng. Informacje uzy-
skane od nauczycieli i dyrektoréw szkot zweryfikowano
dokonujac oceny tresci zawartych na stronach interne-
towych gmin i szkot.

Jednym z celéw programu ,,Czysta Wista i Rzeki
Przymorza” bylo zainicjowanie i rozwdj wspodtpracy
gmin ze szkolami w zakresie rozwigzywania proble-
moéw ochrony $rodowiska. Stan wspoétpracy po zakon-
czeniu programu przedstawiono w tabeli 3.

Zdaniem nauczycieli zaangazowanie gmin we
wspolprace ze szkolami w dziedzinie edukacji ekolo-
gicznej i posrednio w rozwigzywaniu probleméw sro-
dowiskowych raptownie zmalalo po zakonczeniu pro-
gramu. Stosunkowo duze zaangazowanie w 2002 roku
wynikato w duzym stopniu ze zobowiazan wobec szkot
podjetych jeszcze w trakcie trwania projektu. W kolej-
nych latach wigkszo$¢ samorzagdéw gminnych wycofata
sie ze $cisltej wspolpracy ze szkotami. Przypadki catko-
witego zaprzestania dzialalnoéci w zakresie edukacji

Tabela 3. Zaangazowanie gmin we wspotprace ze szkotami
w ocenie nauczycieli (% respondentow)

ekologicznej zanotowano nawet w gminach bardzo ak-
tywnych w realizacji programu. Mozna zaklada¢, ze po
o$miu latach sytuacja wrécila do stanu sprzed przysta-
pienia do programu. Zaangazowanie gmin we wspol-
prace ze szkolami na plaszczyznie ekologicznej przypo-
mina obecnie lata 90. ubieglego wieku.

Interesujace wydajg sie wyniki analizy uczestnictwa
szkét w projektach edukacyjnych. Nalezy zaznaczyé,
ze dla wiekszosci szkdt program ,,Czysta Wisla i Rze-
ki Przymorza” byl pierwszym i przez wiele lat jedynym
projektem, w ktdrym uczestniczyly. Stan uczestnictwa
szkét w programach edukacyjnych w poszczegélnych
latach ilustruje tabela 4.

Z danych zawartych w tabeli wynika, Ze nastapil
wyrazny spadek uczestnictwa szkét w ogoélnopolskich
i regionalnych projektach edukacji ekologicznej nato-
miast raptowny wzrost uczestnictwa w innych projek-
tach edukacyjnych. Dotyczy to gtéwnie projektéw do-
tyczacych wyréwnania szans edukacyjnych. Czyinaile
wzrost zaangazowania w realizacje projektow jest efek-
tem uczestnictwa w programie ,,Czysta Wista i Rzeki
Przymorza”, trudno ocenic.
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Projekty
edukacji Inne pro-
ekolo- Projekty jekty edu-
gicznej lokalne kacyjne Inne
Rok miedzy- edukacji - miedzy- projekty
narodowe ekologicz- narodowe, lokalne
ogolnopol- nej ogolnopol-
skie i regio- skie
nalne
2002 31% 26% 9% 7%
2004 19% 26% 19% 8%
2006 4% 21% 31% 6%
2008 4% 22% 51% 7%
2010 3% 22% 89% 19%

Tabela 4. Zaangazowanie szkoét w realizacje projektéw
edukacyjnych

Badania wykazaly, ze podstawowym czynnikiem
decydujacym o zaangazowaniu w dzialalno$¢ eduka-
cyjng dotyczaca probleméw $rodowiska przyrodni-
czego (takze kontynuacji zalozen programu) zaréwno
w szkotach, jak i w gminach jest czynnik ludzki. Odej-
$cie ze szkoty nauczyciela prowadzacego program badz
tez zmiana wladz gminy, a w szczegdlnosci wojta, na
0g6t powodowata zmiane podejscia do edukacji ekolo-
gicznej. W przewazajacej wiekszosci przypadkéw byta
to zmiana na gorsze. Dzieje si¢ tak czesto w mysl zasady
»sukcesy poprzednikéw nie s3g moimi sukcesami, prze-
szkadzaja w mojej karierze, nalezy je wymaza¢ z pa-
mieci i sprawi¢ Zeby inni uczynili to samo”. Stusznoé¢
idei, czy tez system warto$ci nie odgrywa roli zwlaszcza
wtedy, gdy nastepca prezentuje inne poglady polityczne
lub nie przywigzuje wagi do probleméw ochrony $ro-
dowiska.

Czesto (62%) wymieniang przez respondentéw
przyczyng niewielkiego zaangazowania szkél i gmin

w edukacje ekologiczng jest brak wsparcia finansowego.
Przy obecnej sytuacji ekonomicznej w o$wiacie stanowi
to dla gmin stojacych przed koniecznos$cia likwidacji
malych szkét powazna bariere. Niepokojacym czynni-
kiem jest wptyw koniunktury. Stwierdzono (wprawdzie
nieliczne) przypadki nauczycieli bardzo zaangazowa-
nych w realizacje programu, ktdrzy wyraznie zyskali
na uczestnictwie, pelnigcych aktualnie funkcje dyrek-
toréw szkol, nie realizujacych obecnie zadnych projek-
tow edukacji ekologicznej. Aktywnos¢ tych oséb ustata
wraz z brakiem mozliwosci czerpania osobistych ko-
rzysci z realizacji programu, takich jak bezptatny udziat
w szkoleniach, konferencjach, awans zawodowy i inne.
Analiza treéci stron internetowych szkoél uczestni-
czacych w programie wskazuje, ze zmniejsza sie ilo§¢
placowek umieszczajacych na swoich portalach infor-
macje o dzialaniach proekologicznych, w tym dzialal-
nosci edukacyjnej. Pytani o przyczyne takiego stanu
respondenci skarzyli sie na poglebiajacy si¢ w ostatnich
latach spadek motywacji prowadzenia takich dziatan.
W $wietle uzyskanych wynikéw badan nalezy
stwierdzi¢ duzg efektywnos$¢ wieloletnich programéw
edukacji ekologicznej. Niepokoi fakt odejécia od fi-
nansowania dlugookresowych, interdyscyplinarnych
programoéw krajowych najbardziej dostosowanych do
lokalnych potrzeb. Zalozenie, ze realizowany przez rok
projekt bedzie kontynuowany w dalszych latach przez
szkote z wlasnych $rodkéw uwazam za malo realne, bio-
rac pod uwage zaréwno sytuacje materialng oswiaty jak
i $wiadomo$¢ ekologiczng dyrekcji przecietnej polskiej
szkoty (Tuszynska i Lyczkowski, 2005, s. 149). Postulat
urynkowienia edukacji ekologicznej nalezy uznac za je-
den z elementéw odejécia od realizacji idei zréwnowa-
zonego rozwoju. Wydatkowanie $rodkow finansowych
w celu wyrobienia nawykéw i ksztaltowania postaw
przyjaznych $rodowisku zycia czlowieka nie moze by¢
uzaleznione od osiggniecia wymiernego zysku mate-

rialnego. Jest to dzialanie dlugofalowe, ktérego pozy-
tywne efekty przyrodnicze, spofeczne i ekonomiczne
beda dostrzegalne w blizszej lub dalszej przysztosci.
Efekty zaniechania s widoczne juz dzis.

Whioski

Nasuwajg si¢ nastepujace wnioski.

« Efekty edukacyjne realizacji programu ,Czysta
Wista i Rzeki Przymorza” mozna stwierdzi¢ jesz-
cze osiem lat po formalnym zakonczeniu realizacji
programu.

o Z chwilg zakoniczenia programu wyraznie zmalalo
zainteresowanie samorzagdéw gminnych edukacjg
ekologiczna i wspolpraca ze szkotami na plasz-
czyznie rozwigzywania probleméw ekologicznych.

« Wrykorzystanie wiedzy, umiejetnoséci, informacji
i doswiadczen uzyskanych podczas realizacji pro-
gramu oraz ich przekazywanie uzaleznione jest
w duzym stopniu od czynnika ludzkiego.

« Najdluzej wykorzystywana jest literatura i pomo-
ce dydaktyczne dostarczone szkotom w ramach
realizacji programu.

o Odejécie od finansowania duzych, interdyscypli-
narnych, wieloletnich projektéw edukacyjnych
wydaje sie btedem.

« Aby edukacja ekologiczna byta skuteczna, musi
ona by¢ stale kontynuowana.

« Niepokojace jest zalozenie urynkowienia edukacji
ekologicznej. Zalozenie, ze projekt finansowany
przez rok powinien by¢ kontynuowany przez szko-
te we wlasnym zakresie w polskich warunkach,
wydaje sie utopijny. Kontynuacja moze by¢ utrud-
niona nawet wtedy, gdy nauczyciel zaangazowany
emocjonalnie bedzie pracowat za darmo.



Wptyw diugofalowy realizacji programu edukacji ekologicznej ,Czysta Wista i Rzeki Przymorza” na dziatalnoé¢ szkétigmin | Adam Kowalak | EDUKACJA BIOLOGICZNA | SRODOWISKOWA s1/2014 1 33

Literatura

Aspiwall K (1997). Co to jest ewaluacja? W: Mizerek H, Ewaluacja
w szkole. Wybor tekstow, Olsztyn.

Cichy D (1997). Walory edukacyjne programu ,,Czysta Wista i Rzeki
Przymorza”.W: Raport z Programu ,,Czysta Wista i Rzeki Przymo-
rza” cz. I1I. Krosno: Wyd. Fundacja CEEW.

Hedewig R (2001). Zalety i wady metody projektéw w nauczaniu
biologii. W: Modernizacja programéw dydaktyki biologii i ochro-
ny Srodowiska oraz ich dydaktycznej obudowy. Gdansk: Fundacja
Rozwoju Uniwersytetu Gdanskiego.

Kowalak A (2000). Badania poréwnawcze stanu $wiadomosci eko-
logicznej uczniéw. W: Raport z Programu Czysta Wista i Rzeki
Przymorza, cz. V.

Kowalak A (2001). Swiadomo$¢ ekologiczna rodzicéw ucznidw jako
kryterium efektywnoéci spolecznej Programu Czysta Wista
i Rzeki Przymorza. W: Raport z Programu Czysta Wista i Rzeki
Przymorza, cz. V1.

Kupisiewicz Cz (1994). Podstawy dydaktyki ogélnej. Warszawa: Ofi-
cyna Wydawnicza BGW.

Fundacja Rozwoju Systemu Edukacji (2013). Pakiet Edukacyjny Po-
zaformalnej Akademii Jakosci Projektu, cz. 4. Ewaluacja w pracy
metodq projektu. Program Mlodziez w Dziataniu 2013, Warszawa.

Stawinski W (2006). Dydaktyka biologii i ochrony srodowiska. War-
szawa: PWN.

Tuszynska L, Lyczkowski M (2005). Strategia zréwnowazonego roz-
woju w §wiadomo$ci warszawskich nauczycieli. W: Cichy D (red).
Edukacja Srodowiskowa wzmocnieniem zrownowazonego rozwo-
ju. Warszawa: IBE.

Long-term effects of the environmental education programme “Pure Vistula and Rivers of Przymorze”

Adam Kowalak

Large environmental education projects, implemented in
schools within the framework of the activities are not general-
ly subject to assessments of the effectiveness of education. The
few exceptions include the programme “Pure Vistula and Ri-
vers of Przymorze” implemented in 386 schools from 1993 to
2002. In this programme the bifocal model of education was
used, which centres were schools and municipal offices. Edu-
cational effectiveness studies included students participating
in the programme, teachers, parents and commune offices
employees. After the completion of the implementation of the
programme for the years 2002-2010, w studies were conduc-
ted on the long-term impacts of the programme on schools
and communities in the field of environmental education and
the development of more sustainable attitudes of residents.
Studies were conducted in two-year cycle. The purpose of the
research was to assess the period of influence of the educatio-
nal project on local community after its formal completion.
It was also an attempt to assess the advisability of pursuing

large educational programmes covering the entire local com-
munities. As a result of the study a significant dependence of
the performance of the tasks of the schools and municipalities
from the human factor was found. Resignation of the teacher
who leads the programme from school or alternation the mu-
nicipality authorities and, in particular, the administrative
officer of the commune tends to cause change in the approach
to environmental education. In most cases this was the nega-
tive change. As indicated by respondents the cause of small
involvement of municipal and urban authorities and schools
in the implementation of large-scale, multi-annual educatio-
nal projects is the lack of financial support for such ventures
by the eco-funds. The change in approach of environmental
education funding bodies is a key condition for implementa-
tion of interdisciplinary programmes that educate children,
youth and adults within the framework of lifelong learning.

Key words: project, Environmental education, Effects, evaluation
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Roslinnos¢ najblizszego
otoczenia szkoty w edukacji
zdrowotnej

Anna Nowak

Streszczenie:

W referacie przedstawiono znaczenie wybranych, pospo-
licie wystepujacych roélin leczniczych, np. Plantago lan-
ceolata L., Achillea millefolium L., Taraxacum officinale
F. H. Wigg., Chamomilla recutita (L.) Rauschert, Equise-
tum arvense L., Capsella bursa-pastoris (L.) Medik, Sam-
bucus nigra L., Betula pendula L., Crataegus monogyna
Jacq., Tilia cordata Mill., Sorbus aucuparia L., Pinus sylve-
stris L. Podano przyklad konspektu zaje¢ terenowych dla
uczniéw dotyczacy ich poznania i znaczenia w fitoterapii.
Stowa kluczowe: rosliny lecznicze, edukacja zdrowotna,
zajecia terenowe

otrzymano: 17.04.2014; przyjeto: 7.07.2014; opublikowano: 2.09.2014

dr Anna Nowak: Katedra Taksonomii Roslin i Fitogeografii,
Wydziat Biologii, Uniwersytet Szczecinski

Wprowadzenie

W ksztalceniu formalnym podstawy wiedzy bota-
nicznej przekazywane sg juz w przedszkolach. Podstawa
programowa wychowania przedszkolnego dla przed-
szkoli, oddzialéw przedszkolnych w szkotach podsta-
wowych oraz innych form wychowania przedszkolnego

zaktada m.in., Ze dziecko konczace przedszkole i rozpo-
czynajace nauke w szkole podstawowej wymienia ro-
$liny Zyjace w réznych srodowiskach przyrodniczych,
np. na polu, tace i w lesie. Edukacja wczesnoszkolna
rozszerza botaniczng wiedze ucznia w ramach tzw. edu-
kacji przyrodniczej. Zaleca si¢ aby byla ona prowadzona
z wykorzystaniem naturalnego $rodowiska poza szkofa.
Uczniowie klas I-III szkoly podstawowej wprowadzani
sg rowniez w zagadnienia edukacji zdrowotnej. Wie-
dza botaniczna oraz wiedza o zdrowiu rozszerzana jest
u uczniéw klas IV-VI szkoty podstawowe;j (II etap edu-
kacyjny) w ramach przedmiotu ,przyroda” Zgodnie
z zaleceniami podstawy programowej ksztalcenia ogol-
nego uczniowie gimnazjum w zakresie botaniki powin-
ni obserwowac okazy i poréwnywac ich cechy budowy
morfologicznej. Powinni réwniez umie¢ postugiwac sie
prostym kluczem do oznaczania gatunkéw oraz przed-
stawia¢ znaczenie poznanych roslin w $rodowisku i dla
czlowieka (Dz. U z 2012 r., poz. 977).

Znajomo$¢ budowy i wlasciwoéci roélin jest wy-
korzystywana przez czlowieka w rézny sposéb, m.in.
w lecznictwie. Wiele roélin posiada wtasciwosci, ktore
stosowane w sposob wlasciwy moga zapobiega¢ cho-
robom, leczy¢ je i pomaga¢ w rekonwalescencji (Oza-
rowski i Jaroniewski, 1987). Dzialanie lecznicze ziét
zwigzane jest z wystepowaniem w nich aktywnych bio-
logicznie zwigzkéw, tzw. substancji czynnych. Substan-
cje te w roélinie czesto rozmieszczone sg nierdwnomier-
nie. W zwigzku z tym nie zawsze cale rosliny stanowia
tzw. surowiec zielarski. Zbierane moze by¢ ziele (nad-
ziemna cze¢$¢ roéliny), liscie, kwiaty, owoce, nasiona,
kora, korzen, klacze, bulwy, cebule i pagki. Wazny jest
tez czas ich zbioru, np. przed, czy po kwitnieniu roéliny
(Borkowski, 1970; Ozarowski i Jaroniewski, 1987; Ro-
zanski, 1989-1996). Leki ziotowe maja rézng postac. Do
najbardziej znanych naleza nalewki, syropy, soki, mie-
szanki ziolowe, masci, maseczki.

Przeglad gatunkow

Wiele roélin leczniczych nalezy do gatunkéw po-
spolicie wystepujacych. Mozna je znalez¢ w najbliz-
szym otoczeniu szkoly. Stwarza to mozliwo$¢ poznania
ich budowy ze zwréceniem uwagi na ich dobroczynny
wplyw na zdrowie czlowieka. Do pospolicie wystepuja-
cych roélin leczniczych nalezy na przyktad babka lance-
towata (Plantago lanceolata L.) i babka zwyczajna (Plan-
tago major L.). W lecznictwie wykorzystywane sg ich
lidcie i nasiona. Zawarte w babce lancetowatej substan-
cje wykazuja dzialanie bakteriobojcze, antyseptyczne
oraz gojace (Lewkowicz-Mosiej, 2003). Stosowana jest
gtéwnie w schorzeniach uktadu oddechowego (szcze-
golnie przy silnym zaflegmieniu, kaszlu, w ksztu$ciu,
dychawicy oskrzelowej oraz w gruzlicy ptuc). Posiada
réwniez wladciwosci oczyszczajace. Swieze, roztarte li-
$cie pomagajg przy gojeniu si¢ skory (Zielinska, 1997
Treben, 2006). Oklady nasaczone sokiem z lisci sg sto-
sowane w przypadku oparzen, owrzodzen, odlezyn,
trudno gojacych sie ran, a takze w zapaleniu powiek
i spojowek. Napar z lisci dodany do kapieli dziala na
skore bakteriobdjczo, antyseptycznie i gojaco (Lewko-
wicz-Mosiej, 2003). Babka zwyczajna posiada réwniez
wlasciwosci gojace, antyseptyczne oraz bakteriobojcze.
Pomocna jest w leczeniu choréb skoéry. Oktady ze $wie-
zych lici babki zwyczajnej stosowano na oparzenia,
ropiejace rany i owrzodzenia (Kuzniewski i Augustyn-
-Puziewicz, 1999; Senderski, 2004). Napary z jej lisci
stosowane s3 w niedokrwistoéci a napary z nasion le-
czg stany zapalne nerek i miedniczek nerkowych. Bab-
ka zwyczajna stosowana jest rowniez w chronicznym
zmeczeniu i bezsennoéci (Lewkowicz-Mosiej, 2003).
Wrykazuje takze wlasciwosci moczopedne i wykrztus-
ne. Wykorzystywana jest w leczeniu zapalenia pecherza
moczowego, oskrzeli i zatok, a takze w katarze siennym,
niezycie nosa, owrzodzeniach zotadka i dwunastnicy,
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infekcjach uszu, suchym kaszlu, krwotokach i hemoro-
idach (Bown, 1999).

Innym gatunkiem czesto wystepujacym jest krwaw-
nik pospolity (Achillea millefolium L.). Surowcem zie-
larskim jest tu ziele i kwiat. Roélina ta stosowana jest
gléwnie w wyczerpaniu nerwowym, w zaburzeniach
trawienia, przy bolesnych i nieregularnych krwawie-
niach miesigczkowych, skgpomoczu, w zapaleniu
przydatkéw, kamicy moczowej, biegunce, w stanach
zapalnych uktadu pokarmowego, chorobach skérnych,
bezsenno$ci. W medycynie ludowej wytwarzano z nie-
go masci na rany i wrzody. Sproszkowane liscie uzywa-
no podobnie jak tabake przy bélach gtowy. Sok ze $wie-
zego ziela powszechnie stosowano w kamicy nerkowej
i watrobowej (Lewkowicz-Mosiej, 2003; Rézanski, 1989-
1996).

Do gatunkéw leczniczych a czesto wystepujacych
nalezy mniszek pospolity (Taraxacum officinale F. H.
Wigg.). Surowcem leczniczym s3 korzenie, kwiaty i li-
$cie. Sok z mniszka wspomaga przemiane materii, przy-
spiesza usuwanie z organizmu nagromadzonych szkod-
liwych produktéw (Kuznicka i Dziak, 1984; Krze$niak,
1986; Lewkowicz-Mosiej, 2003). Dziata wzmacniajaco na
organizm. Stosowany jest w ogélnym ostabieniu organi-
zmu, w zwigkszonej podatnos$ci na choroby infekcyjne
i wirusowe (Suchorska i Weglarz, 1988; Kaszak, 1991;
Zieliniska, 1997; Sarwa, 2001). Posiada wla$ciwoéci prze-
ciwcukrzycowe i przeciwreumatyczne. Wykorzystywa-
ny jest w leczeniu miazdzycy, otylosci i choréb skor-
nych - $wiezy sok przyspiesza bliznowacenie, zanikanie
ubytkéw i uszkodzen skéry (Ozarowski i Jaroniewski,
1987). Odwar z ziela w postaci oktadéw lub kapieli wska-
zany jest w leczeniu egzem oraz wypryskéw skoérnych
(Tyszynska-Kownacka i Starek, 1988). Oklady z korze-
nia i ziela w postaci odwaru usuwajg przebarwienia pig-
mentowe, a oklady nasaczone sokiem z ziela likwiduja
kurzajki i brodawki (Lewkowicz-Mosiej, 2003).

Do powszechnie wystepujacych roélin o znanych
wlasciwosciach leczniczych nalezy rumianek pospolity
(Chamomilla recutita (L.) Rauschert). Surowcem zie-
larskim s3 jego koszyczki kwiatowe. Rumianek dziata
napotnie, przeciwskurczowo, odkazajaco i przeciwza-
palnie we wszelkiego rodzaju zapaleniach, zwlaszcza
blon $luzowych. Wdychanie par z naparu z rumianku
przynosi szybka poprawe przy katarze i zapaleniu za-
tok przynosowych (Treben, 2006). Udowodniono jego
wlasciwosci przeciwwrzodowe (Klaudel, 2005). Znaj-
duje réwniez zastosowanie jako $rodek uspokajajacy.
Herbata rumiankowa pomaga m.in. przy wzdeciach,
biegunce, dolegliwosciach zotagdkowych. Zewnetrznie
stosuje si¢ rumianek do przemywania ran oraz w sta-
nach zapalnych spojowki oka (Suchorska i Weglarz,
1988; Zielinska, 1997; Sarwa, 2001; Treben, 2006).

Skrzyp polny (Equisetum arvense L.) to rowniez ro-
$lina pospolicie wystepujaca o znanych wlasciwosciach
leczniczych. Surowcem zielarskim sa pedy plonne. Wy-
ciagi z nich dzialaja moczopednie, przeciwkrwotocz-
nie, regulujg przemiane materii. Swiezy sok ze skrzy-
pu uelastycznia i wygladza skére. Odwary uzywane
sg zewnetrznie do okladéw na trudno gojace sie rany,
owrzodzenia, sttuczenia i oparzenia a takze do mycia
wloséw przy tupiezu i wypadaniu wloséw (Kuznicka
i Dziak, 1984; Ozarowsk, 1996; Zielinska, 1997; Strze-
lecka-Kowalski, 2000). Skrzyp stosowany jest réwniez
w bolesnym zapaleniu pecherza moczowego i bélach
skurczowych (Treben, 2006), a takze w leczeniu gruz-
licy, miazdzycy naczyn, w kamicy nerkowej i pecherzo-
wej. Dla ludzi w starszym wieku jest Zrédlem mikroele-
mentéw i soli mineralnych (Zielinska, 1997). Zawarte
w zielu mikroelementy i witaminy wzmacniajg paznok-
cie i wlosy (zapobiegaja ich wypadaniu) stad zastosowa-
nie tego gatunku w kosmetyce do produkeji szamponéw
i odzywek. Ekstrakt ze skrzypu jest wykorzystywany do
oczyszczania tlustej cery ze sklonnosciag do wypryskoéw,

tradziku i czyrakéw. Dodawany do ptynéw kapielo-
wych ujedrnia skore i zamyka pory (Szczygielska, 1996).

Czesto spotykang rosling wykazujaca wlasciwosci
lecznicze jest rowniez tasznik pospolity (Capsella bursa-
-pastoris (L.) Medik). Surowiec w postaci ziela posiada
wlasciwosci przeciwzapalne, przeciwbolowe, moczo-
pedne, odkazajace, z6lciopedne, wykrztusne i prze-
ciwkrwotoczne (Lewkowicz-Mosiej, 2003). Ziele stosuje
sie przy nadmiernych krwawieniach menstruacyjnych,
w krwawieniach z przewodu pokarmowego, przy cze-
sto powtarzajacych si¢ krwawieniach z nosa, hemoro-
idach (Mikotajczyk i Wierzbicki, 1999; Treben, 2006),
w nadci$nieniu tetniczym i dolegliwo$ciach watroby
(Rogala i Maciej, 2003). Przetwordéw z tasznika uzywa
sie zewnetrznie w leczeniu odlezyn, egzem i wrzodéw
(Mikotajczyk i Wierzbicki, 1999). Ma wiasciwosci po-
budzajace skurcze porodowe i jednoczes$nie zmniejsza-
jace krwawienie po porodzie. Dziala wzmacniajaco na
mie$nie, reguluje prace uktadu plciowego kobiet, szcze-
golnie w okresie dojrzewania i klimakterium (Kuznicka
i Dziak, 1977; Ozarowski i Ruminska, 1990).

Wiréd roslin wykazujacych wla$ciwosci lecznicze
znajduja sie rowniez krzewy i drzewa. Nalezy do nich
m.in. bez czarny (Sambucus nigra L.). Zbierane sg jego
liscie, kwiatostany, kora i owoce. Kwiaty i owoce bzu
czarnego uzywane s3 jako $rodek napotny, przeciw-
goraczkowy, moczopedny i rozkurczowy. Kwiaty ze
wzgledu na wla$ciwosci przeciwzapalne i odkazajace
stosowane sg do plukania jamy ustnej i gardta. Ponadto
maja wlasciwosci wykrztusne, przeciwropne, odtruwa-
jace, przeciwgoraczkowe, przeciwobrzekowe, rozkur-
czowe, rozgrzewajace, przeciwmiazdzycowe, uszczel-
niajace i wzmacniajace naczynia krwiono$ne. Reguluja
przemiane materii. Owoce regulujg wyproéznienia. Po-
siadajg wlasciwosci ogdlnie wzmacniajace. Podobnie
jak kwiaty wykazujg dzialanie napotne, moczopedne
i rozkurczowe. Substancje zawarte w lisciach posiada-
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ja wlasciwosci lekko przeczyszczajace, przeciwkaszlo-
we, powlekajace (ostaniajace), zélciopedne. Substancje
te pobudzaja wydzielanie $liny i soku zotadkowego,
wzmagaja apetyt, reguluja metabolizm, przyczyniaja
sie do usuwania substancji szkodliwych z organizmu.
Dziatanie kory jest silnie moczopedne, przeciwobrze-
kowe, przeciwartretyczne, przeciwreumatyczne i prze-
ciwkamiczne (Krze$niak, 1986; Rozanski, 1989-1996).
Rosling o powszechnie znanych wlasciwosciach
leczniczych jest brzoza brodawkowata (Betula pendu-
la L.). Zbiera sie jej kore, paczki, liscie i sok (wycieka-
jacy wczesng wiosng ze zranionych pni i konaréw).
Substancje w nich zawarte wykazuja wlasciwo$ci on-
kostatyczne, przeciwwirusowe i bakteriobdjcze. Przy-
spieszaja regeneracje tkanek po oparzeniach. Zawarte
w surowcu substancje aktywne dziatajg odtruwajaco,
moczopednie, ostaniajaco, wybielajaco, antyseptycznie,
przeciwobrzekowo i przeciwzapalnie (Lewkowicz-Mo-
siej, 2003). Napar z paczkéw pomocny jest w chorobach
nerek i przy obrzekach spowodowanych ich niewydol-
noécig badz ztym krazeniem krwi. Ponadto napar leczy
egzemy, luszczyce, niezyty gornych drég oddechowych
(Lewkowicz-Mosiej, 2003). Odwary z lisci brzozowych
oraz sok ze $wiezych liSci oczyszczaja powierzchnig
skory, zwigkszajac jej napigcie. Zewnetrzna warstwa
kory leczy zranienia (Kuznicka i Dziak, 1984). Prze-
twory z lisci oprocz zwiekszajacej funkcji wydalania
moczu, przejawiaja tez wlasciwodci napotne i stymu-
lujace regeneracje watroby (Koztowski i Gérecki, 1995;
Ozarowski i Jaroniewski, 1987). Oklady nasaczone
sokiem z li§ci pomocne sg w przypadku tojotokowego
zapalenia skory i tradziku (Lewkowicz-Mosiej, 2003;
Piela, 1998). Wzmacniajg cebulki wlosowe oraz zabez-
pieczaja skore przed dzialaniem promieni ultrafioleto-
wych (Koztowski i Gérecki, 1995; Piela, 1998). Stuza tez
do wybielania piegéw i usuwania przebarwien skory.
Sok brzozowy z pni, galazek lub konaréw jest bardzo

dobrym $rodkiem odzywczym, ogdélnie wzmacniajg-
cym, regulujacym przemiane materii, zwigkszajagcym
odpornos¢ organizmu, odtruwajacym i oczyszczajacym
(Piela, 1998). Zywiczna wydzielina gruczoléw znajdu-
jacych sie na mlodych pedach, pagkach oraz mlodych
lidciach jest zbierana przez pszczoly i jest gtéwnym
skladnikiem tzw. propolisu. Skutecznos$¢ leczenia pre-
paratami zawierajagcymi propolis stwierdzono w wielu
chorobach skérnych, ginekologicznych i stomatologicz-
nych (Piela, 1998).

Innym przykladem roéliny, ktérej wlasciwosci wy-
korzystywane sa przez czlowieka w lecznictwie, jest
glog. Przetwory z kwiatostandw z 1is¢mi i owocow glogu
jednoszyjkowego (Crataegus monogyna Jacq.) tonizujg
i zwalniajg czynno$¢ serca, rozszerzajg naczynia wien-
cowe, obnizajg ci$nienie krwi. Uszczelniajg i wzmacnia-
ja naczynia krwionoéne oraz blony miedzykomoérkowe,
zapobiegajac powstawaniu wysiekdw. Reguluja prace
nerek. Dziataja uspokajajaco, rozkurczowo i moczoped-
nie (Rozanski, 1989-1996).

Kwiatostany i owoce glogu dwuszyjkowego (Cratae-
gus laevigata (Poir.) DC) dzialajg rozkurczowo na mies-
nie gladkie jelit, macicy, drég moczowych, a zwlaszcza
na naczynia wienicowe (Lewkowicz-Mosiej, 2003). Al-
koholowe wyciagi z kwiatostanow dziataja uspokajajaco
i kojaco na system nerwowy (Zielinska, 1997). Kwiaty
glogu dwuszyjkowego dzialajg bezposrednio na miesien
sercowy, powodujac lepsze jego dotlenienie i usuwanie
szkodliwych metabolitéw. Ponadto warunkujg roz-
szerzenie naczyn moézgowych co zwigksza dotlenienie
mozgu (Ozarowski i Jaroniewski, 1987). Owoce glo-
gu dwuszyjkowego posiadajg wlasciwoéci podobne do
kwiat6w, ale ich dzialanie uspokajajace i rozkurczowe
jest znacznie stabsze (Lewkowicz-Mosiej, 2003).

Innym rodzajem o powszechnie znanych wlasci-
woséciach leczniczych jest lipa: drobnolistna (Tilia cor-
data Mill) i szerokolistna (Tilia platyphyllos Scop.).

W lecznictwie wykorzystuje si¢ ich kwiaty, liScie. Za-
warte w nich substancje posiadaja wlasciwo$ci moczo-
pedne, wykrztus$ne, napotne, rozkurczowe. Obnizajg
ci$nienie krwi, poprawiajg przemiane materii (Bown,
1999). Kwiat lipy uzywany jest jako $rodek napotny
w chorobach, ktérym towarzyszy goraczka, w zapale-
niu oskrzeli, zaflegmieniu drég oddechowych, przezie-
bieniu (Mikotajczyk i Wierzbicki, 1999). Ponadto stabo
pobudza wydzielanie soku zotadkowego i z6lci. Dziala
lekko uspokajajaco i nasennie. Wykorzystywana w kos-
metyce do pielegnacji skory i wloséw (Krzesniak, 1986;
Tyszynska-Kownacka i Starek, 1988).

Z wlasciwosci leczniczych znany jest rowniez jarzab
pospolity (Sorbus aucuparia L.). Zbiera si¢ jego kwiaty
i owoce. Zawarte w nich substancje wykazuja wlasciwo-
$ci przeciwkrwotoczne, $ciggajace, wzmacniajace, prze-
ciwszkorbutowe i przeczyszczajace (Lewkowicz-Mosiej,
2003). Napar z owocow dziala moczopednie, przeciwza-
palnie, przeciwmiazdzycowo. Podaje si¢ go pomocniczo
w kamicy nerkowej i pecherzowej. Substancje chemicz-
ne zawarte w jarzebinie dziatajg korzystnie w przypad-
ku zylakéw, w stanach zapalnych zyt konczyn gérnych
i dolnych (Krze$niak, 1986). Przetwory z owocéw s3
zalecane w chorobach spowodowanych niedoborem
witamin A i C, a w szczegdlnosci w alergiach, wypada-
niu wloséw i zebow (Zielinska, 1997). Owoc jarzebiny
jest skfadnikiem takich preparatéw jak: ,Biogran B”
(dziala przeciwzapalnie, przeciwalergicznie, tagodzi
uczuleniowe reakcje skérne, wzmacnia mechanizmy
obronne organizmu, zwieksza odpornos¢, uzupelnia
niedobory soli mineralnych, polepsza przemian¢ ma-
terii), ,,Circulosan” (dziala pomocniczo w nadci$nieniu
tetniczym, miazdzycy naczyn wiencowych serca i za-
burzeniach rytmu serca) oraz ,Sklerosan” (stosuje sie
w miazdzycy, pomocniczo w nadci$nieniu tetniczym
i zaburzeniach krazenia obwodowego (Kalinowska,
2002).
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Kolejnym gatunkiem wykorzystywanym przez czlo-
wieka w celach leczniczych jest sosna zwyczajna (Pinus
sylvestris L.). Surowcem zielarskim sa paczki, mlode
pedy i kora. Paczki sosny majg dzialanie wykrztusne,
dezynfekujgce, moczopedne. Ponadto wykazuja dziata-
nie bakteriobdjcze. Uzyskiwany z nich olejek sosnowy
moze by¢ uzywany w niezytach gérnych drég oddecho-
wych (Nowinski, 1983; Krzeéniak, 1986) a takze w ce-
lach tagodzacych dolegliwosci reumatyczne i neurolo-
giczne (Lewkowicz-Mosiej, 2003).

Konspekt

Opisane gatunki stanowig niewielkg cze$¢ roélin
wykorzystywanych przez cztowieka w celach leczni-
czych. Wybrano kilka z tych, ktére mozna spotka¢ naj-
czgéciej, takze w najblizszym otoczeniu szkoty. Daje to
mozliwos¢ ich bezposredniego poznania przez uczniéow
a przede wszystkim zwrécenia uwagi na dobroczynny
wplyw tych roélin na zdrowie czlowieka.

Ponizej przedstawiono przyklad konspektu zajeé
terenowych, do ktorego dodatkowo mozna ulozy¢ pro-
sty klucz do oznaczania gatunkéw wystepujacych przy
danej szkole.

Temat: Poznajemy wybrane roéliny lecznicze w najbliz-
szym otoczeniu szkoly

Cele:
Wiadomosci:
 poznanie budowy morfologicznej wybranych ro-
$lin,
 znajomos$¢ zastosowania wybranych gatunkéw ro-
$lin w lecznictwie.

Umiejetnosci:

o rozpoznawania (oznaczania) wybranych gatun-
kéw roélin,

» dokfadnej obserwacji,

» opisywania spostrzezen dokonanych w czasie ob-
serwacji,

» wyszukiwania informacji o wlasciwoséciach leczni-
czych roslin z réznych Zrédet,

« formulowania wlasciwych wnioskéw.

Postawy:

o rozwoj zainteresowan dotyczacych roslin leczni-
czych,

o stale rozwijanie doktadnosci obserwaciji,

» wdrazanie do aktywnego udzialu w pracy grupo-
wej,

o kultura i dyscyplina w czasie pracy w terenie.

Strategia: P (problemowa)
Forma zajeé: wycieczka
Metoda: ¢wiczenia,obserwacja, pogadanka

Srodki dydaktyczne: notatniki i dlugopisy, atlasy
(klucze) do rozpoznawania (oznaczania) roélin, litera-
tura dotyczaca roélin leczniczych

Czas trwania: 1-2 godziny
Pora roku: wiosna, jesien
Miejsce wycieczki: teren przyszkolny lub jego sasiedz-

two

Przygotowanie zajec w terenie

« dokladne poznanie terenu przez nauczyciela,
o przygotowanie rzeczowo-metodyczne nauczyciela
do zajel.

Literatura:

Amann G., 1994: Drzewa i krzewy. Oficyna Wyd. Multico, Warszawa.

Czikow P., Laptiew J. 1987. Rosliny lecznicze i bogate w witaminy,
Wyd. III, PWRIL, Warszawa.

Ozarowski A. (red.) 1980. Ziotolecznictwo. Poradnik dla lekarzy, wyd.
II, PZWL, Warszawa.
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Warszawa.

Przygotowanie uczniéw do wycieczki przez nauczyciela

o informacja o terminie wycieczki oraz miejscu,

« podanie tematu wycieczki,

« zapoznanie z celami i czasem trwania,

« ustalenie ubioru,

» podanie lektury - wedtug uznania nauczyciela,

o polecenie zebrania przez uczniéw informacji na
temat zidt lub lekéw pochodzenia roslinnego wy-
korzystywanych w ich domu rodzinnym.

Przebieg zajec terenowych

o zbidrka przed szkolg o oznaczonej godzinie,

 sprawdzenie obecnosci, ubioru,

» wyj$cie na zajecia terenowe,

« przypomnienie celu zaje¢,

» pogadanka na temat wykorzystania roslin w lecz-
nictwie,

 podzial na grupy 5-6 osobowe,

« rozdanie uczniom instrukcji pracy.

Instrukcja pracy dla poszczegélnych grup

Za pomoca dostepnego atlasu (klucza) rozpoznaj
(oznacz) kilka roslin wystepujacych w wyznaczonym
przez nauczyciela miejscu,
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Lp. Gatunek

Zaobserwuj cechy charakterystyczne w budowie
morfologicznej rozpoznanej (oznaczonej) rosliny. Za-
pisz je w tabeli.

Zespoly przystepuja do pracy pozostajac w polu wi-
dzenia nauczyciela

Podsumowanie

o zbidrka i sprawdzenie obecnosci,

» sprawozdanie ustne z pracy poszczegoélnych grup,

o poréwnanie i uzupelnienie zadan wykonanych
przez poszczegdlne zespoty,

 dokonanie przez nauczyciela oceny pracy uczniéw,

» zadanie pracy domowej: sprawdz w dostepnej li-
teraturze lub w Internecie czy rozpoznane (ozna-
czone) przez Ciebie roéliny posiadajg wlasciwosci
lecznicze. Jedli tak, to zapisz je i zapamietaj.

Cechy charakterystyczne
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Plants in nearest surroundings of school
in health education

Anna Nowak

Some of popular, medicine plants was described here, e.g.
Plantago lanceolata L., Achillea millefolium L., Taraxa-
cum officinale F. H. Wigg., Chamomilla recutita (L.) Raus-
chert, Equisetum arvense L., Capsella bursa-pastoris (L.)
Medik, Sambucus nigra L., Betula pendula L., Crataegus
monogyna Jacq., Tilia cordata Mill., Sorbus aucuparia L.,
Pinus sylvestris L. This is an example of field classes draft
for school students (knowledge of medicinal plants and
their importance in phytotherapy).

Key words: medicinal plants, health education, field classes
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Edukacja sSrodowiskowa
i zdrowotna wobec przemian
cywilizacyjnych

Danuta Cichy

Streszczenie:

Wskaznikami przemian cywilizacyjnych m.in. sa: sto-
pien opanowania przyrody przez cztowieka, rozwdj tech-
niki i technologii, postepy w réznych dziedzinach nauki,
rozwdj duchowy i materialny spoteczenstw. Przemiany
cywilizacyjne mozemy rozpatrywaé jako wiazace sie
z postepem i regresem. Skutkami tych zmian s3 m.in.:
migracja ludnosci wiejskiej do miast, co znaczaco zmie-
nia te ekosystemy, zageszczenie populacji ludzkiej, zmia-
ny w architekturze, zmniejszanie si¢ terendéw zielonych,
wzrost nawozenia i naduzywanie pestycydéw, halas, za-
nieczyszczenia powietrza, wod powierzchniowych, wody
przeznaczonej do spozycia, gleb, a takze zmiany klimatu
i kataklizmy. Przemiany cywilizacyjne stajg si¢ wyzwa-
niem dla edukacji. Konieczne jest przygotowywanie dzie-
ciimlodziezy, a takze dorostych do zachodzacych zmian,
oczywiscie w roznym stopniu. Niwelowanie negatywnych
skutkéw rozwoju cywilizacji upatruje si¢ we wprowadze-
niu zréwnowazonego rozwoju.

Stowa kluczowe: cywilizacja, edukacja zdrowotna i érodowis-
kowa, promocja zdrowia, zréwnowazony rozwoj
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prof. zw. dr hab. Danuta Cichy: zatozycielka i pierwszy
redaktor naczelny (2002-2012) kwartalnika Edukacja

- Biologiczna i Srodowiskowa, wieloletni pracownik
na stanowisku profesora w Instytucie Badan Edukacyjnych

Przemiany cywilizacyjne a edukacja

Przemiany cywilizacyjne to zmiany w rozwoju spo-
teczno-gospodarczym i srodowiskowym spowodowane
poziomem jaki zostal osiggniety przez dane spoteczen-
stwo w okreslonym czasie. Wskaznikami przemian cy-
wilizacyjnych m.in. s3: stopiel opanowania przyrody
przez czlowieka, rozwdj techniki i technologii, postepy
w roznych dziedzinach nauki, rozwdj duchowy i mate-
rialny spoleczenstw. Przemiany cywilizacyjne mozemy
rozpatrywac jako wigzace si¢ z postepem i regresem.

W latach 40. ubieglego wieku mozna odnotowaé
wiele zmian, jakie zaszly w nauce i technice. Na szeroka
skale rozwinety sie badania naukowe, upowszechnit sie
transport (lotniczy, kolejowy i samochodowy). W 1946
roku USA skonstruowano pierwszy komputer. W roku
1961 odbyt sie pierwszy lot w Kosmos, Gagarin okrazyt
Ziemig. Pig¢ lat pdzniej Amstrong stanal na Ksiezycu.
Rok 1953 przyniést odkrycie DNA. Komputeryzacja
i automatyzacja poczynily przemiany w wielu dziedzi-
nach zycia. W latach nastepnych obserwuje sie nowe
osiggniecia w naukach przyrodniczych i w medycynie.

Postepy w nauce wplywaja na nasze zycie. Obser-
wuje sie: migracje ludnos$ci wiejskiej do miasta, co zna-
czgco zmienia te ekosystemy. Nastepuje zageszczenie
populacji ludzkiej, zmienia si¢ architektura, zmniejsza-
ja sie tereny zielone, wzrasta nawozenie i naduzywanie
pestycydéw. Hatlas, zanieczyszczenia powietrza, wod
powierzchniowych, wody przeznaczonej do spozycia,
gleb, zmiany klimatu, kataklizmy - to aspekty nega-
tywne cywilizacji. Z raportu Migdzyrzadowego Pane-
lu ds. Zmian Klimatu (IPCC) wnosi sie, ze 95% zmian
negatywnych zachodzacych w $rodowisku zwigzanych
jest z ociepleniem klimatu, sg one powodowane przez
czlowieka, a zatem sg pochodzenia antropogenicznego,
chociaz wystepuja tez kleski pochodzenia naturalnego.
Faktem jest wzrost liczby zachorowan na takie choro-

by jak: alergie, choroby uktadu krazenia, uktadu odde-
chowego, choroby nowotworowe, otylo$¢, alkoholizm
i inne nalogi.

W Europie obserwuje sie ciagly postep globalizacji
i w zwiazku z tym istnieje wiele wspdlnych probleméw
i wyzwan miedzy innymi zdrowotnych i $rodowisko-
wych. Przemiany cywilizacyjne staja sie wyzwaniem
dla edukacji. Istnieje konieczno$¢ przygotowywania
dzieci i mlodziezy, a takze dorostych do zachodzacych
zmian. Edukacja przede wszystkim musi zadba¢ o pro-
filaktyke zdrowia i srodowisko, ktére jest waznym jego
uwarunkowaniem. Nie s3 to problemy tylko polskie, ale
wystepuja we wszystkich krajach europejskich oczy-
wiscie w réznym nasileniu. Niwelowanie negatywnych
skutkéw rozwoju cywilizacji upatruje si¢ we wprowa-
dzeniu zréwnowazonego rozwoju.

Unia Europejska przygotowala strategie ,Euro-
pa 2020” - na rzecz inteligentnego i zréwnowazonego
rozwoju. Wytyczono pie¢ dalekosieznych celéw w dzie-
dzinach: zatrudnienie, badania naukowe, ograniczenie
ubdstwa oraz w zakresie klimatu i energii. Program ten
wymaga dobrych spotecznych podstaw edukacyjnych.
Moga by¢ one realizowane przez rozwijanie uniwer-
salnych dla edukacji kompetencji kluczowych, ktore
wyznaczyla Rada Europy. Za kompetencje kluczowe
uznawane sg umiejetnosci niezbedne dla mlodych Eu-
ropejczykéw nie tylko na czasy wspolczesne, ale tak-
ze dla przysztosci. Kompetencje edukacyjne zalecane
przez Parlament Europejski dla calej Unii Europejskiej
obejmuja:

o umiejetno$¢ porozumiewania sie w jezyku ojczy-
stym,

« umiejetno$¢ porozumiewania si¢ w jezykach ob-
cych,

» kompetencje matematyczne i podstawowe kompe-
tencje naukowo-techniczne (wynikajace réwniez
z edukacji nauk $cistych i przyrodniczych),
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» kompetencje informatyczne (cyfrowe),

» kompetencje spoteczne i obywatelskie,

» kompetencje dajace podstawy inicjatywnosci
i przedsiebiorczosci,

» kompetencje dotyczace umiejetnosci uczenia sig
przez cale zycie,

» kompetencje gwarantujace $wiadomo$¢ i ekspresje
kulturalng (za Figel, 2007).

Po przyjeciu Polski do Unii Europejskiej obowiazuje
nas unijne prawo ochrony $rodowiska, ktére juz czes-
ciowo wdrozyliémy; pozostale dyrektywy wdrazamy
i mamy na to wyznaczone odpowiednie terminy realiza-
cji. Pelne wdrozenie tego prawa wymaga nie tylko pew-
nych ustalen ustawodawczych, ale przede wszystkim
$wiadomych dziatan spoleczenstw lokalnych i kazdego
mieszkanca okreslonego miejsca zamieszkania i pracy.
Srodowisko ulega zmianom pod wplywem bodzcéw
antropogenicznych. Catkowite wyeliminowanie bodz-
cOw antropogenicznych nie jest mozliwe, chodzi nato-
miast o to, by ich oddzialywanie jak najmniej wpltywato
na homeostaze ekosysteméw. Srodowisko jest uktadem
stosunkéw przyrodniczych, ekonomicznych, spotecz-
nych i kulturalnych, w ktérych zyje cztowiek. Od sto-
sunkéw panujacych w $rodowisku zalezy egzystencja
i zdrowotno$¢ spoteczenstw, dlatego znajduje to swoje
odbicie w miedzynarodowych i europejskich aktach
prawnych.

Promocja zdrowia zgodnie z Karta Ottawska (1986)
to proces umozliwiajacy ludziom podejmowanie decy-
zji sprzyjajacych zdrowiu. Zdrowie czlowieka zalezy
od wielu czynnikéw wzajemnie powigzanych, takich
jak: styl zycia, $rodowisko fizyczne i spoleczne pracy
i nauki, dziatania stuzby zdrowia oraz uwarunkowan
genetycznych. W duzym stopniu wplyw na oddzialy-
wanie tych czynnikéw, na ksztaltowanie postepowania
ucznia ma szkolna edukacja zdrowotna i $rodowis-
kowa.

Rola edukacji zdrowotnej i sSrodowiskowej
W rozwoju ucznia

Powyzsze rozwazania wskazuja, ze wspdlczesny
$wiat stawia przed edukacjg nowe zadania. Najwazniej-
sze z nich to wyposazenie dziecka w takie sprawnosci
i umiejetnosci, ktére pomoga mu radzi¢ sobie w zyciu,
nauczg aktywnie pokonywa¢ stres i poszukiwaé waz-
nych dla siebie celéw i zadan zyciowych (Janicka-Panek,
2007) i dba¢ o wlasne bezpieczefistwo. W tym procesie
pomaga¢ ma uczniom szkola i stwarza¢ warunki mie-
dzy innymi zdrowotno-higieniczne, by proces naucza-
nia-uczenia konczyl si¢ pozytywnymi efektami i sty-
mulowat rozwdj ucznia. Edukacja zdrowotna nie tylko
wspomaga proces nauczania, lecz takze odgrywa wielka
role w skutecznym realizowaniu wlasnych zamierzen
zyciowych (Cichy i Struminska, 2009). Jednym z waz-
nych celéw ksztalcenia przyrodniczego jest nabycie
przez dzieci i mlodziez umiej¢tnoséci dbania o wlasne
zdrowie i przeciwdzialania zagrozeniom stwarzanym
przez rozwijajaca si¢ cywilizacje. Mozna wyr6znié trzy
grupy koniecznych dziatan:

« podniesienie $wiadomosci zdrowotnej i srodowi-
skowej spoleczenstwa,

o ksztaltowanie srodowiska zewnetrznego oddziatu-
jacego na organizm,

o profilaktyczne dziatania stuzb medycznych.

Promocje zdrowia spoleczenstwa ukierunkowuje
Narodowy Program Zdrowia ustalony na lata 2007-
2015. Wytyczono w nim cele strategiczne réwniez pracy
szkdt, m.in.:

o zmniejszenia rozpowszechnienia palenia tytoniu,

o zmiany struktury spozycia alkoholu oraz szkéd
zdrowotnych spowodowanych alkoholem,

« poprawy sposobu zywienia ludno$ci i jako$ci zdro-
wotnej Zzywno$ci oraz zmniejszenie wystepowania
otyloéci,

» zwiekszenie aktywnosci fizycznej ludnosci,

o ograniczenie uzywania substancji psychoaktyw-
nych i powodowanych przez nie szkéd zdrowot-
nych.

Wiele z tych celéw jest spetnianych w stopniu mi-
nimalnym. Z raportu UNICEF ,,Warunki i jako$¢ zycia
w panstwach rozwinietych” wynika, ze polskie dzieci
tyja najszybciej w Europie, az 17% dzieci w wieku 11-15
lat ma nadwage. W ciagu dekady liczba dzieci otylych
sie podwoila. Zdrowotne konsekwencje otylosci to: de-
presja, astma, zwiekszone prawdopodobienstwo zacho-
rowania na stwardnienie rozsiane, cukrzyca, nowotwo-
ry, choroby ukladu krazenia (Leszczynski, 2013).

Cele operacyjne dotyczace wybranych problemoéw to:

« wspieranie rozwoju i zdrowia fizycznego i psycho-
spolecznego, zapobieganie najczestszym proble-
mom zdrowotnym i spotecznym dzieci i mlodzie-
7y,

o intensyfikacja zapobiegania prochnicy u dzieci
i mlodziezy,

« zapobieganie otyloéci i chorobom z niej wynika-
jacych.

»U podstaw koncepcji Narodowego Programu
Zdrowia lezy zawarta w Swiatowej Organizacji Zdrowia
WHO definicja okre$lajaca zdrowie jako stan samo-
poczucia fizycznego, psychicznego i spolecznego, a nie
brak choroby lub niesprawno$ci oraz przyjete miedzy-
narodowe ustalenia, ze: zdrowie jest podstawowym bo-
gactwem i prawem kazdego czlowieka oraz bogactwem
spoleczenstwa” (Narodowy Program Zdrowia, 2007).

Swiadomo$¢ zdrowotna spoleczenstwa wydaje sie
bardzo wazna. Je$li $wiadomo$¢ bedzie wysoka, to be-
dziemy optymalizowa¢ warunki, w ktérych zyjemy,
zaréwno spoleczne, $rodowiskowe, jak i ekonomicz-
ne. Dzialania podejmowane przez sluzby sanitarne,
medyczne i o$§wiatowe zaleza w duzym stopniu od
$wiadomosci spolecznej, a jednocze$nie wplywaja na
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jej ksztaltowanie. Im jest ona wyzsza, tym wigksze sg
oczekiwania spoleczne i czesto stajg sie wazng informa-
cja dla wladz panstwowych.

Edukacja ma wspomaga¢ zdrowie w trzech aspek-
tach:

« higieny osobistej,
« zdrowia psychicznego,
o zdrowia srodowiskowego.

Moéwiac o zachowaniu zdrowia, nalezy mie¢ na uwa-
dze wszystkie aspekty, mozna uznac je za rGwnowazne
w edukacji szkolnej. Profilaktyka zdrowia oparta jest
na zachowaniu higieny, gtéwnie jest wynikiem naszego
wychowania odebranego w domu rodzinnym, a nawyki
s3 wzmacniane poprzez profilaktyke prowadzong przez
szkole. Zachowan zdrowotnych trzeba si¢ nauczy¢ i wy-
robi¢ na podstawie odpowiednich wartoséci oraz nawy-
kéw zdrowego stylu zycia. Tu tez duza rola domu, ale
juz u dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkol-
nym w procesie edukacji powinien wzrasta¢ §wiadomy
udzial w dbaniu o higiene i zaangazowanie w sprawy
wlasnego zdrowia. Zdrowie srodowiskowe nalezy do
podstawowych dyscyplin wspdlczesnej medycyny za-
pobiegawczej. Dziatania skupiaja si¢ na zagwarantowa-
niu réwnowagi miedzy otoczeniem zewnetrznym a sta-
nem zdrowia i potrzebami rozwijajacego si¢ mtodego
organizmu (Celejowa, 2005).

Czlowiek w swym zyciu codziennym - zaréwno
w szkole, miejscu pracy, jak i w domu - stale podlega
dzialaniu réznych czynnikéw otoczenia. Wazne wiec
sg zdolnosci wlasciwego i szybkiego przystosowywa-
nia sie do nich oraz umiejetno$¢ stworzenia takich wa-
runkow srodowiska, w ktdrym sie przebywa, aby byty
zgodne z potrzebami jednostki. Mozliwosci przystoso-
wywania si¢ organizmu ludzkiego, cho¢ dos¢ szerokie,
maja jednak swoje granice, wobec czego nalezy umieé
przewidywac swoje reakcje, aby utrzymac si¢ w ramach
zakre$lonych tymi mozliwo$ciami (Cichy i Struminska-

-Doktoér, 2009). Podstawowym zadaniem edukacji zdro-
wotnej jest ksztaltowanie §wiadomos$ci umozliwiajacej
rozwijanie wlasnych cech przystosowawczych i umie-
jetnosci psychospotecznych. To umiejetnosci zyciowe,
niezbedne w zyciu codziennym, chronig ludzi przed
réznymi zagrozeniami, a niejednokrotnie powaznymi
chorobami, lecz takze czyniag codzienng rzeczywistos¢
przyjemniejsza, pozwalaja zachowaé zdrowie, aktyw-
no$¢ i rado§¢ zycia. Przestrzeganie zasad zdrowego
stylu zycia uzaleznione jest od warunkéw stworzonych
w $rodowisku.

Niezwykle waznym problemem dla mlodziezy
w wieku dojrzewania (gimnazjum) sa wiadomosci
i umiejetno$ci dotyczace dbania o swdj rozwdj nie tyl-
ko fizyczny, lecz seksualny, a takze przygotowanie do
zycia w rodzinie. W tym okresie rozwojowym nalezy
ukierunkowa¢ myslenie ucznia na wlasny rozwoéj sek-
sualny, dojrzalo$¢ spoleczng i samokontrole poczynan
zdrowotnych.

Z badan Grada (Internet, 2012) prowadzonych w la-
tach 2003-2005 wynika, ze :

o 47% uczniéw w wieku 15 lat wie, z jakich form ak-
tywnosci moze skorzysta¢ w czasie wolnym, ale
tego nie robi,

o 52% uczniéw ma prawidlowe, trwale rozwiniete
nawyki prozdrowotne i higieniczne,

o 67% uczniéw wie, jakie ma znaczenie i jak wptywa
prawidlowe odzywianie si¢ na sylwetke i funkcjo-
nowanie, jednak tylko polowa tej grupy stosuje te
wiedze praktycznie,

« 62% badanych dostrzega pozytywny wpltyw wy-
chowania fizycznego oraz jego role, ale stosowane
przez nich formy nie majag z prawidlowa aktyw-
noscia nic wspdélnego.

Lepiej jest z wiedzg i jej stosowaniem dotyczacych
wad postawy - 73% badanych przeciwdziata tym wa-
dom (Grad, 2012).

Wiceprezydent Stanéw Zjednoczonych w latach
1993-2001 Al Gore w ksigzce Ziemia na krawedzi (1996)
wskazuje na to, ze cztowiek jest czescig wspotczesnej cy-
wilizacji, zwraca uwage na §wiatowy kryzys ekologiczny
i szuka rozwigzan jego zmniejszenia. Wiele lat Al Gore
poswiecil badaniom skutkéw ocieplania klimatu - efek-
towi cieplarnianemu. Wskazywal obszary katastrof $ro-
dowiskowych i postulowal rozwigzania zapobiegajace.

W pazdzierniku 2007 roku za swoje osiggniecia
w zakresie ochrony srodowiska Al Gore otrzymatl po-
kojowa nagrode Nobla. Ma to ogromne znaczenie dla
uswiadomienia ludziom wartosci srodowiska dla zdro-
wia i funkcjonowania organizmu jednostki i spoleczen-
stwa.

Wobec narastajacego kryzysu waznym wyzwaniem
dla edukacji przyrodniczej i zdrowotnej jest edukacja
dla zréwnowazonego rozwoju. Swiadcza o tym liczne
zapisy w miedzynarodowym i krajowym prawie ochro-
ny $rodowiska. W celu wzmocnienia §wiadomo$ci do-
tyczgcej konieczno$ci wprowadzenia zréwnowazonego
rozwoju na zgromadzeniu ONZ i UNESCO ,,Szczyt
Ziemi” w 2002 roku w Johannesburgu ustalono, ze lata
2005-2014 beda Dekadg Edukacji dla Zréwnowazonego
Rozwoju. Celem Dekady jest promocja edukacji stano-
wigcej podstawe do realizacji przez spolteczenstwo za-
sad zréwnowazonego rozwoju, przez ktéry rozumie sie:
»Proces majacy na celu zaspokojenie aspiracji rozwo-
jowych obecnego pokolenia, w sposéb umozliwiajacy
realizacje tych samych dazen nastepnym pokoleniom”
(www.unesco.org/education/desd). W publikacji doty-
czacej Dekady okreslono 10 zakreséw dziatan priory-
tetowych dla trwalego zréwnowazonego rozwoju. Sg to
m.in.:

o przeciwdzialanie ubdstwu;

« zasoby naturalne;

o promocja zdrowia;

o przemiany terenéw wiejskich;
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» zmiany klimatyczne - ochrona warstwy ozonowej
przez zmniejszenie emisji gazéw cieplarnianych:
propozycje zredukowania emisji o 20-40%, a do-
celowo 70% w 2015 roku;

o+ przyroda i réznorodno$¢ biologiczna - stworzenie
systemow w pelni chronionych - Natura 2000; za-
chowanie réznorodnosci biologicznej ma charak-
ter antropogeniczno-technicznogenny polega na
przeciwdziataniu niszczeniu genotypow;

o $rodowisko i zdrowie — ograniczenie $rodowisko-
wych skutkéw zdrowotnych, zmniejszenie emisji
niebezpiecznych substancji, redukcja zuzywania
pestycydéw, zmniejszenie ucigzliwo$ci hatasu,

Ryc.1. Holistyczny model zdrowia

Zrédto: Podstawa Programowa z ko-
mentarzami, 2009.

duchowe

7 arowie rodosz ko

emocjonalne

rozpowszechnienie zdrowej zywnosci produkowa-
nej przez gospodarstwa ekologiczne;

o zasoby naturalne i odpady - do 2006 roku pro-
ponuje sie zmniejszenie o 80% odpadéw gloéwnie
przez recykling i powtorne spalenie, a w ostatecz-
noéci sktadowanie (w 2015 — 95%).

W Polsce zapisy Dekady realizuje si¢ w ramach edu-
kacji formalnej, nieformalnej i pozaformalnej w szko-
tach, na wyzszych uczelniach i uniwersytetach trzecie-
go wieku oraz projektach unijnych prowadzonych przez
liczne stowarzyszenia zajmujace si¢ edukacja. Edukacja
zdrowotna i Srodowiskowa maja wiele zapiséw w doku-
mentach i aktach prawnych.

We

psychiczne
v v

' y

spoleczne

v
seksualne

W podstawie programowej przyjeto stuszne zalo-
zenie, ze treéci ksztalcenia powinny uwzglednia¢ holi-
styczne podejécie do zdrowia (ryc. 1).

Konsekwencja holistycznego spojrzenia na czlo-
wieka i jego zdrowie jest ksztaltowanie umiejetnosci
i nawykoéw waznych w calym zyciu, zadbanie o higiene
psychiczng, srodowiskowsq i spoteczng.

Wedtug Barbary Woynarowskiej (2012) do korzysci
wynikajacych z nowego statusu edukacji zdrowotnej
w szkole nalezy zaliczy¢:

o utrzymanie w zapisie podstawy programowej na-
zwy »edukacja zdrowotna” i podkreslenie jej zna-
czenia w preambutach do podstawy programowej,

o okres$lenie czasu trwania i liczby godzin zaje¢,

o ustalenie, ze wiodaca role w szkolnej edukacji
zdrowotnej peini nauczyciel wychowania fizycz-
nego,

» rozszerzenie zakresu edukacji zdrowotnej o umie-
jetno$ci zyciowe aspektow zdrowia psychospotecz-
nego.

Aktualne kierunki szkolnej edukacji zdrowotnej
i Srodowiskowej

Rola edukacji zdrowotnej i $rodowiskowej wzra-
sta we wspllczesnym $wiecie. Wymogiem chwili jest
wyksztalcenie nawykéw zachowan prozdrowotnych
i $srodowiskowych. Czlowiek, przy wielu zagrozeniach
cywilizacyjnych, musi naby¢ nie tylko wiadomosci, lecz
takze umiejetnosci pozwalajace unikna¢ czynnikow za-
grazajacych zdrowiu i zyciu. Edukacja szkolna powinna
da¢ podstawy z zakresu: higieny, zapobiegania choro-
bom spolecznym i zakaznym, ekologii, prawidlowego
zywienia, unikania uzaleznien i nalogéw. Wszystkie
dzialania, ktére chronig uczniéw, pomagaja podjaé
stuszne decyzje, wyrabiaja nawyki prozdrowotne i pro-
$rodowiskowe. Przedsiewzigcia podejmowane przez
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szkole i instytucje kontrolne na rzecz zdrowia maja
przyczyni¢ sie do poprawy zdrowia kolejnego pokole-
nia. Niezwykle wazne jest ksztaltowanie pozadanych
nawykéw zdrowotnych w spoteczenstwie, wychowanie
w rodzinie, wychowanie seksualne, ruch i wypoczy-
nek. Postep cywilizacyjny i podnoszenie stopy Zyciowej
niestety wplywaja negatywnie na zdrowie, i dlatego
przygotowanie uczniéw do funkcjonowania w skom-
plikowanym i zmieniajacym sie $wiecie wydaje sie ko-
niecznoscig. Wlasciwe podejécie do wlasnego zdrowia
i utrzymania homeostazy srodowiska wydaje si¢ jedyna
droga do unikania i zapobiegniecia wielu zagrozeniom
cywilizacyjnym, m.in. chorobom zakaznym (takim jak
AIDS), palenie tytoniu, alkoholizm, otylos¢, dopalacze
i uzywaniu wulgaryzmoéw.

Wspolczesne podejscie do problemu edukacji zdro-
wotnej to czynnosci:

o wykrywajace nieprawidlowosci w $rodowisku,
w ktérym przebywa czlowiek,

o przyczyniajace si¢ do zachowania zdrowia
i wzmacniajace je.

Promocja zdrowia jest procesem umozliwiajgcym
kazdemu czlowiekowi zwigkszenie oddzialywania
na wlasne zdrowie, jego poprawe i utrzymanie (Cichy
i Struminska, 2009).

Bardzo istotnym uwarunkowaniem wyrabiania na-
wykéw prozdrowotnych styléw zycia jest wyksztalce-
nie kierunkowe nauczyciela, ktdre dotyczg wiadomosci
i umiejetnosci z dydaktyki zdrowia i $rodowiska. Waz-
ne jest, w jaki sposob nauczyciel potrafi przelozy¢ pod-
stawy programowe na jezyk dydaktyki, na efektywnos¢
procesu ksztalcenia i jakie zastosuje formy i metody
oraz $rodki dydaktyczne. Zwlaszcza, ze liczba godzin
edukacji przyrodniczej zmniejszyta si¢. Od drugiej kla-
sy w liceum lub technikum uczniowie, ktérzy nie wy-

barali zadnego przedmiotu przyrodniczego, obowigz-
kowo ucza si¢ nowego przedmiotu przyroda. Instytut
Badan Edukacyjnych przygotowal publikacje Przyroda
w liceach i technikach. Poradnik dla dyrektoréw szkot
i nauczycieli (Poziomek i wsp., 2013). Od szkét wyzszych
i dydaktykéw prowadzacych réznego rodzaju warsztaty
zalezy przygotowanie nauczycieli i wyrobienie u nich
umiejetnosci odczytywania i realizacji podstaw progra-
mowych. Pracownicy Instytutu przygotowali réwniez
materialy dydaktyczne, ktére pozwola nauczycielom
w pierwszym roku wdrazania programu prowadzi¢ ten
przedmiot. Prowadzone badania wykaza, z jakimi efek-
tami ten przedmiot jest wdrazany. Badania i obserwacje
zwigzane z edukacyjna wartosciag dodang pozwolg na
ocene wprowadzonych zmian. Wprowadzenie nowego
przedmiotu przyroda budzi wiele dyskusji i kontrower-
sji. Badania przeprowadzone przez wydawnictwo Klett
wskazaly, ze 43% badanych nauczycieli negatywnie wy-
powiada si¢ w sprawie wprowadzenia nowego przed-
miotu (Edupress.pl, 2012).

Przedmiot przyroda, pomimo wczeéniej sformuto-
wanych watpliwosci, jest szansg na rozwijanie wséréd
uczniéw tych cech, ktére dotad byly w szkole stabo
reprezentowane, zdolnosci krytycznego mysélenia, for-
mutowania hipotez oraz przeprowadzania obserwacji
i eksperymentéw. Nalezy doceni¢ wprowadzenie tego
przedmiotu do szkol, jako prébe zmian modernizujg-
cych nauczanie.

Za wychowanie prozdrowotne i srodowiskowe ucz-
niéw odpowiedzialna jest szkota i nikt nie moze z niej
zdjaé tej odpowiedzialno$ci. Musza by¢ zapewnione od-
powiednie warunki pobytu uczniéw w szkole, np. od-
powiednie Zywienie, zaopatrzenie sklepikéw szkol-
nych w zdrowg zywno$¢, zapewnienie bezpieczenstwa
i wdrazanie elementarnej kultury zdrowego stylu zycia.

Whioski

1. Przed dydaktykami przedmiotéw przyrodniczych
stoja powazne zadania przygotowania nauczycie-
li do spetniania celéw zalozonych w podstawie
programowej, a przede wszystkim przygotowanie
do odpowiedniej realizacji nowego przedmiotu -
przyroda.

2. Nalezy podejmowa¢ badania w ramach prowadzo-
nych prac licencjackich i magisterskich na tematy
badawcze zwigzane bezposrednio z:

o podstawa programowa nauczania przyrody
w réznych etapach ksztalcenia,

o oceny i efektywno$cia nowych podrecznikéw
zwlaszcza wersji elektronicznych, uwarunkowa-
niami ich wyboru,

+ ocenianiem ksztaltujagcym na réznych etapach
ksztalcenia,

o ksztalcenie przyrodnicze w edukacyjnej warto-
$ci dodanej,

o zastosowanie informacji technologicznych
w ksztalceniu przyrodniczym,

» funkcjonowaniem szkoét prozdrowotnych i eko-
logicznych,

o wplywem przemian cywilizacyjnych na ksztal-
cenie przyrodnicze,

o rolg ksztalcenia przyrodniczego w zmniejszaniu
negatywnych skutkéw przemian cywilizacyjnych.

3. Zaréwno w edukacji formalnej jak i nieformalnej
(pozaszkolnej) nalezy aktualizowa¢ tresci ksztal-
cenia odpowiednio je transformujac do odpowied-
niego poziomu ksztalcenia.

4. Edukacja $rodowiskowa i zdrowotna powinna
odpowiada¢ wyzwaniom nauk przyrodniczych
i zdrowia publicznego.
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Zywie nadzieje, ze dydaktycy pracujacy na uczel-
niach podejmg badania nad nowa postawg programowg
i wyjda naprzeciw wzmocnieniu ksztalcenia zdrowot-
nego i przyrodniczego oraz pokonaniu trudnosci, jakie
napotykaja nauczyciele.
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Environmental and health education facing the civilization
changes

Danuta Cichy

There are, among others, the following indicators of ci-
vilization changes: the degree to which humans could
mastery the nature, the development of techniques and
technologies, the progress and advances in various fields
of science, the spiritual and material development of the
societies. Civilization changes can be seen as involving
the progress and the regression. Their effects are, i.e.,
the migration of the rural population to cities, which
has significant effects on the changes of the ecosystem,
the increase in the human population density, changes
in architecture, reduction of the green areas, increase of
fertilization and abuse of pesticides, noise, air pollution,
surface water contamination, drinking water contamina-
tion, soil contamination, climate changes, natural disa-
sters. Civilisation changes have been becoming the chal-
lenge for education. There is a need to prepare children
and young people, not to mention, the adults for such
changes, of course, to the various degrees. The reduction
of the negative effects of the civilization development re-
fers to the introduction of the sustainable development.

Key words: civilization changes, environmental education,
health education, sustainable development
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Zdrowie i jego uwarunkowania w opinii studentow biologii

i ochrony srodowiska

Alina Stankiewicz

Streszczenie:

Wspolczesnie zdrowie jest traktowane gléwnie jako srodek
do realizacji celéw zyciowych, warunek udanego i szczesli-
wego zycia, rzadziej jako warto$¢ sama w sobie. Posiadanie
dobrego zdrowia wigze si¢ z gtéwnymi potrzebami czlowieka.
W hierarchii potrzeb wedtug Abrahama Maslowa (Dembo,
1997) zdrowie wraz z innymi potrzebami egzystencjalnymi
oraz ochrong przed krzywda i niebezpieczenstwem, naleza
do podstawowych potrzeb czlowieka, ktére wymagaja zaspo-
kojenia w pierwszej kolejnoéci. Dopiero po zaspokojeniu po-
trzeb egzystencjalnych i bezpieczenistwa mozliwe jest zaspo-
kojenie potrzeb z wyzszych pozioméw w hierarchii Maslowa.
Jednak coraz czgsciej sposob i kolejnos¢ zaspokajania potrzeb
uwarunkowana jest kulturowo.

otrzymano: 17.04.2014; przyjeto: 7.07.2014; opublikowano: 2.09.2014

Wprowadzenie

Zdrowie nalezy do najwazniejszych czynnikow wa-
runkujacych harmonijny rozwdj czlowieka, jego spo-
teczne funkcjonowanie i zdolno$¢ realizacji zamierzo-
nych celéw. Od stanu zdrowia zalezy osigganie przez
jednostke swoich mozliwosci rozwojowych (Domka
2001). Zdrowie nalezy réwniez do zasobéw gwarantu-
jacych rozwdj spoteczenstwa i osiaganie odpowiedniej
jakosci zycia. Koncepcja zdrowia zawarta w dokumen-
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Wedlug WHO zdrowie czlowieka pojmowane jest holi-
stycznie, stanowi calo$¢ ztozong z wzajemnie powigzanych
i wspoétzaleznych komponentéw: fizycznego, psychicznego
(w tym emocjonalnego i umystowego), duchowego, spotecz-
nego, seksualnego i prokreacyjnego. Stan zdrowia wspolczes-
nego czlowieka w 53% determinuje jego styl zycia i zacho-
wania zdrowotne. W referacie zostang przedstawione opinie
studentow dotyczace wspodlczesnych zagrozen zdrowia, czyn-
nikéw warunkujacych zdrowie oraz aspektow zdrowego stylu
zycia. Przedstawione zostana takze poglady studentéw na te-
mat, jakie choroby i uzaleznienia najbardziej degraduja zycie
wspolczesnego czlowieka.

Stowa kluczowe: komponenty zdrowia, choroby, uzaleznienia, styl
zycia

dr Alina Stankiewicz: Instytut Biologii, Wydziat
Biologiczno-Chemiczny, Uniwersytet w Biatymstoku,
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tach WHO podkresla, eksponowanie korzysci plyna-
cych z ,,bycia zdrowym” w miejsce negatywnych konse-
kwencji choroby (Borzucka-Sitkiewicz, 2006). Swiatowa
Organizacja Zdrowia uwzglednia calosciowe, pozytyw-
ne rozumienie zdrowia, przyjmuje sie, ze sktada si¢ ono
z nierozdzielnych komponentéw, wzajemnie na siebie
wplywajacych i od siebie uzaleznionych. Wyrézniony-

mi komponentami sg:

ebis@ibe.edu.pl |

1) zdrowie fizyczne, ktére oznacza prawidlowe funk-
cjonowanie wszystkich uktadéw i narzadéw orga-
nizmu;

2) zdrowie psychiczne, przejawiajace sie zdolnoscig
logicznego myslenia (zdrowie umystowe), umiejet-
noscig rozpoznawania i wyrazania uczué, radzenia
sobie ze stresem, lekiem, depresja (zdrowie emo-
cjonalne);

3) zdrowie spoleczne, ktdére oznacza prawidlowe
funkcjonowanie w spoleczenstwie, zdolnoé¢ do
nawigzywania, podtrzymywania i rozwijania pra-
widlowych relacji z innymi ludzmi;

4) zdrowie duchowe, oznaczajace zbidr zasad, zacho-
wan i sposobdw osiggania wewnetrznego spokoju
i rbwnowagi, zwigzane z wierzeniami i praktyka-
mi religijnymi, credo zyciowe;

5) zdrowie seksualne, oznaczajace wolno$¢ od przy-
musu i przemocy seksualnej, ochrone przed nig
oraz odpowiednie rozwigzywanie probleméw
zwigzanych z zyciem seksualnym;

6) zdrowie prokreacyjne, oznaczajace, ze ludzie moga
prowadzi¢  odpowiedzialne, satysfakcjonujace
i bezpieczne zycie seksualne oraz ze maja zdolno$é
do prokreacji, jak réwniez swobod¢ decydowania,
czy, kiedy i ile chcg mie¢ dzieci (Woynarowska,
2008).

Obok koncepcji zdrowia upowszechnianej przez
WHO, funkcjonuje spoteczno-ekologiczny model
zdrowia zwany Mandala zdrowia. Zostal on opra-
cowany w latach 80. XX wieku przez Departament
Zdrowia Publicznego w Toronto. Mandala zdrowia
akcentuje wielo$¢ wzajemnych powigzan miedzy kul-
turg a $rodowiskiem i ich jednoczesne oddzialywania
na czlowieka pojmowanego jako jedno$¢ obejmujaca
wymiar fizyczny, intelektualny i duchowy. Model ten
ilustruje bogactwo uwarunkowan zdrowia. Czlowiek
jako pracownik, czlonek rodziny, lokalnej spofecznosci
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ulega wplywom zaréwno podsystemoéw (ciato, uwarun-
kowania genetyczne, emocje, uczucia, umyst, wiedza,
postawy, poglady, zachowania itd.), jak i nadsysteméw
(inni ludzie, srodowisko naturalne, praca, klimat, sta-
tus ekonomiczny itp.). Mandala sklada si¢ z kilku kon-
centrycznych kregéw, w ktdrych centrum znajduje si¢
czlowiek. Najblizszym kregiem otaczajacym czlowieka
jest rodzina, ktéra posredniczy miedzy nim a instytu-
cjami spotecznymi, tagodzi i ostania go przed skutkami
oddzialywan spotecznodci i kultury. Pozostale deter-
minanty zdrowia, takie jak: spoleczno$¢, system opie-
ki nad chorym, styl zycia, praca, biologia cztowieka,
$rodowisko fizyczne i psychospoleczne, rozmieszczone
sg hierarchicznie na pozostatych kregach. Najszerszymi
kregami sg biosfera i kultura (Stoniska i Misiuna, 1993).

Mandala zdrowia wskazuje, w jaki sposéb zdrowie
jest determinowane fizycznymi i spolecznymi kom-
ponentami §rodowiska. Cecha tego modelu jest dyna-
miczno$¢, poszczegdlne czynniki traktowane sg jako
przyczyny okre$lonego stanu zdrowia i moga by¢ mo-
dyfikowane przez czlowieka. Drugg cecha modelu jest
interaktywnos$¢, gdyz rézne czynniki dzialajac na czlo-
wieka wchodzg jednoczesnie w interakcje miedzy soba,
wzmacniajac lub znoszac swoje dziatanie (Borzucka-
-Sitkiewicz, 2006). Koncepcja Mandala zdrowia kla-
dzie duzy nacisk na indywidualng odpowiedzialno$¢ za
zdrowie oraz indywidualny wplyw na zdrowie.

Indywidualne oddzialywanie na zdrowie moze prze-
jawiac si¢ w rézny sposéb. Zdrowie mozna ksztaltowac,
doskonali¢, ale takze zdobywa¢, polepszaé, pomnazac,
przywracaé, chroni¢ — wtedy, gdy cztowiek uznaje je za
warto$¢. Sg sytuacje, w ktérych zdrowia moze ubywac,
mozna je tez straci¢, ponie$¢ uszczerbki na zdrowiu,
uszkodzié zdrowie, mozna nawet ,,nie mieé¢ zdrowia”.
Zatem stan zdrowia jest stanem dynamicznym, zdrowie
nie jest dane czlowiekowi raz na cate zycie.

Rozwdj cywilizacyjny przynosi wszechstronne
zmiany w zyciu spoteczenstwa, ktére obejmujg tak-
ze sfere zdrowotng. Dynamiczne zmiany $rodowiska
powodujace zaburzenia prawidlowych relacji miedzy
organizmem a warunkami zycia, staly sie w ostatnich
dziesigtkach lat szczegélnym zagrozeniem zdrowia
czlowieka.

W celu okreélenia, jak studenci pojmujg zdrowie,
jego zagrozenia i uwarunkowania, oraz jak rozumieja
pojecie ,,zdrowy styl Zycia”, przeprowadzono w roku
akademickim 2012/2013 sondaz diagnostyczny wsréd
studentéw Wydzialu Biologiczno-Chemicznego Uni-
wersytetu w Bialymstoku. W badaniach uczestniczyto
93 studentéw studidéw I stopnia, w tym 61 studentéw
kierunku biologia i 32 studentéw z kierunku ochrona
§rodowiska. Podczas studiéw studenci nie majg sfor-
malizowanej edukacji zdrowotnej, jednak w ramach
poszczegélnych przedmiotdéw z programu studiéw po-
znaja wybrane zagadnienia zwigzane z zagrozeniami
zdrowia, funkcjonowaniem czlowieka jako zintegro-
wanej calo$ci. Dobér tresci ksztalcenia przedmiotéw
studiéw odnoszacy si¢ do problematyki zdrowotne;j jest
uwarunkowany efektami ksztalcenia, postgpem nauk,
rozwojem cywilizacyjnym i w czesci potrzebami edu-
kacyjnymi studentéw. Studenci wypowiadali swoje opi-
nie na temat:

« wspolczesnych zagrozen zdrowia,

» zdrowego stylu zycia, zachowan s$wiadczacych
o zdrowym stylu zycia,

o choréb zagrazajacych wspolczesnemu czlowieko-
wi,

« najgrozniejszych wspoétczesnych uzaleznien,

o czynnikéw warunkujacych zdrowie.

Wryniki badan zostang wykorzystane w modyfika-
cji treéci ksztalcenia niektérych przedmiotéw studiow.
Miedzy innymi beda uwzglednione w doborze celéw

i tematyki zaje¢ przedmiotu edukacja $rodowiskowa
oraz dydaktyka biologii, podczas przygotowania stu-
dentéw do realizacji edukacji zdrowotnej na poszcze-
gllnych etapach ksztalcenia w szkolach.

Wspotczesne zagrozenia zdrowia

Zagrozenia zdrowia zmieniajg sie wraz z rozwojem
cywilizacji, stanem $rodowiska przyrodniczego i ogol-
na sytuacja spoleczno-polityczng na $wiecie. Zagroze-
nia zdrowia moga powstawa¢ w wyniku dziatalnosci
cztowieka lub moga by¢ pochodzenia naturalnego. Wy-
stepuja w postaci zwigzkéw chemicznych, czynnikéw
fizycznych lub biologicznych. Niepodobna oddzieli¢ na-
turalne srodowiskowe zagrozenia od zagrozen przemy-
stowych, komunikacyjnych, stwarzanych przez wielkie
aglomeracje, czyli okreslanych jako cywilizacyjne (Sie-
minski, 2007). Zagrozenia, ktérych zrodlem jest biosfe-
ra, zwigzane sg z Zywnoscig, ktorg wspolfczesnie trudno
nazwa¢ naturalnym produktem przyrody. Zdarza sie, ze
zywno$¢ zawiera substancje chemiczne nieobojetne dla
zdrowia (np. antybiotyki, hormony wzrostu, substancje
konserwujace, barwigce, azotany, azotyny, benzopiren).
Substancje dodawane celowo do zywnosci, a takze za-
nieczyszczajace ja przypadkowo moga ulega¢ kumulacji
w organizmie (np. w tkance ttuszczowej i kostnej) (Do-
mka, 2001).

Szereg zjawisk, ktoére s3 wynikiem oddzialywania
biosfery i antroposfery, ma niekorzystny wplyw na
zdrowieizycie czlowieka. Do tych zjawisk Dotega (1998)
zalicza: warunki urbanizacyjne i mieszkaniowe, tzn.
warunki miejskie (np. przeludnienie, pyly, dymy, srodki
piorace i myjace); zanieczyszczenia gleby i powietrza at-
mosferycznego (np. $cieki, $mieci, srodki owadobdjcze
i chwastobdjcze, mikroorganizmy, odpady radioaktyw-
ne, tlenki siarki, azotu, wegla, metale ciezkie, azbest);
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skazenie zywnosci i wody (np. mikroorganizmy, azota-
ny, metale, srodki zmiekczajace wode), promieniowanie
i mikrofale (np. promieniowanie sloneczne, promie-
niowanie X, elektromagnetyczne, napromieniowanie
terapeutyczne); halas i wibracje (samoloty, sygnaty alar-
mowe, hatas komunikacyjny, domowy oraz w miejscu
pracy), produkcje $srodkéw farmaceutycznych i spozyw-
czych (np. leki, narkotyki, uzywki). Wedlug niektérych
zrodet, az 80% ludnosci $wiata cierpi z powodu antro-
pogenicznych zanieczyszczen $rodowiska, takich jak:
odpady przemyslowe, rézne rodzaje $mieci, zanieczysz-
czenia powietrza, wody, gleby, nie czerpigc korzysci
z uprzemystowienia (Dombka, 2001).

Zagrozenia mogg napotkac kazdego cztowieka, kaz-
dego dnia, w kazdym miejscu na Ziemi, bez wzgledu na
to jaka pelni funkcje. Moga to by¢: trzesienia i obsuwa-
nie si¢ ziemi, lawiny i tornada, powodzie i pozary, susze
i epidemie; zagrozenia techniczne takie jak awarie, wy-
padki, wybuchy, zatrucia, ktérych przyczyn doszukuje
sie w stabo$ciach materii lub ludzkiej niewydolnosci,
zanieczyszczeniach chemicznych, nuklearnych, muta-
cjach genetycznych.

Zagrozenia zdrowia tkwig takze w $rodowisku
spolecznym, s3 to takie zjawiska jak ograniczenie do-
stepu do pracy, mieszkan, uzaleznienie od systemu
pomocy spolecznej, niski poziom wyksztalcenia, wy-
uczona bezradnos$¢, wykluczenie spoteczne, stabe lub
brak relacji rodzinnych, sgsiedzkich, niedostosowanie
spoteczne.

Wspolczesna technika, technologia informacyjno-
-komunikacyjna sluza przyspieszeniu czasu i globali-
zacji, tworzgc niejako wlasny $wiat, symulujg rzeczy-
wisto$¢ niezalezng od otaczajacej przyrody i rytmoéw
przyrodniczych. Dostrzega sie, ze ubocznym skutkiem
rozwoju technologicznego staje si¢ degradacja psy-
chicznej sfery czlowieka (Domka, 2001). Dochodzi do
ubozenia i zaniku systemu wartoéci, zatracenia wraz-

liwosci, braku empatii, czg¢$ciej wystepuje aleksytymia,
zerwanie wiezi z otaczajaca przyroda, a takze ogdlny
brak dbatoéci o zdrowie, w tym zwlaszcza zle nawyki
np. zywieniowe, zwiagzane ze spedzaniem wolnego cza-
su. Nieuwzglednienie rytmoéw biologicznych czlowieka
wywoluje u niego grozne skutki zdrowotne (np. uczu-
cie zmeczenia, rozdraznienie, niepokdj, pogorszenie
pamigci, zaburzenia zachowan, leki). Zagrozeniem dla
zdrowia, rozumianego jako zdolno$¢ do osiggania ce-
16w, bycia kreatywnym, innowacyjnym i konkurencyj-
nym, s3 nie tylko zagrozenia $rodowiskowe, lecz takze
znuzenie i wypalenie zawodowe (Domka, 2001). Nie-
obojetne dla zdrowia cztowieka sg réwniez zagrozenia
finansowe, polityczne, gospodarcze oraz zagrozenia
zwigzane z pracg i z zyciem domowym. Zycie czlowieka
oznacza zatem codzienne stawanie wobec réznych za-
grozen (Potyrala, 2011).

Na pytanie, jakie sg wspolczesne zagrozenia zdro-
wia, badani studenci wymieniali 41 réznych zagrozen.
Najwigcej badanych (66%) wskazato choroby, nastepnie
57% zanieczyszczenia srodowiska. 52% wypowiedzi to
wskazania na styl zycia i uzaleznienia, po 29% wskazan
nauzywkiizly diete, za$ 17% badanych okreslilo, ze stres
jestwaznym wspolczesnie zagrozeniem zdrowia. Wedlug
badanych w najmniejszym stopniu zdrowie jest zalezne
od wypadkéw (5%), wojen i terroryzmu (3%), katakli-
zmoéw, zywioléw (2%), poziomu ochrony zdrowia (1%),
samotnosci (1%). Studenciréznili sie w opiniach na temat
gltéwnych zagrozen zdrowia. Studencibiologii za gléwne
zagrozenia zdrowia uznali zanieczyszczenia srodowiska
(88%) i uzaleznienia (78%). Natomiast studenci ochrony
$rodowiska wskazywali jako gléwne zagrozenie zdrowia
zlg diete i uzywki (84%) oraz choroby i styl zycia (66%).
Opinie wyrazane przez badanych studentéw sg w znacz-
nym stopniu subiektywne i prawdopodobnie w duzym
stopniu uwarunkowane ich wtasnymi do§wiadczeniami
zwigzanymi z zagrozeniami zdrowia.

Zdrowy styl zycia

Zdrowie jest warto$cig, na ktéra majg wplyw rézne
czynniki, w tym $§rodowisko zycia i wlasne postepowa-
nie. Pojecie ,,styl zycia” sformultowat austriacki psychia-
tra i psycholog Alfred Adler. Postrzegal on czlowieka
jako psychologiczno-spoleczng i fizyczna calo$¢. Twier-
dzil, ze cztowiek jest caloscia, ktorej czedci uzupelnia-
ja sie i wspolpracujg w realizacji réznych funkcji. Styl
zycia dotyczy indywidualnego, swoistego dla danego
czlowieka sposobu bycia i stanowi go ogét motywéw,
cech, zainteresowan, wartosci, zachowan, sposobu po-
strzegania §wiata i reagowania na niego (Woynarowska,
2008).

Zdrowy styl zycia obejmuje wszelkie dziatania ma-
jace na celu poprawe i wla$ciwe ksztaltowanie zdrowe-
go wizerunku czlowieka. Najczgsciej wymienianymi
zasadami zdrowego stylu zycia s3: podtrzymywanie
wysokiego poziomu wszechstronnej aktywnosci ru-
chowej, prawidtowe odzywianie si¢, wyeliminowanie
nalogdw, przestrzeganie zasad higieny osobistej, rozwi-
janie umiejetno$ci walki ze stresem, utrzymywanie sit
obronnych organizmu w stalej gotowosci zapewniajacej
radzenie sobie w réznych sytuacjach zyciowych i wiele
innych (Saja, 2011).

Na przestrzeni wiekéw zmienialy sie czynniki
wplywajace na popularyzacje zdrowego stylu zycia.
W przesztosci priorytetowy wplyw na ksztaltowanie
kazdej dziedziny zycia mialo panstwo oraz jego po-
zycja w $wiecie, my$l filozoficzna i jej prekursorzy.
W koncu XX i na poczatku XXI wieku na pierwszy
plan wysunela si¢ moda i obowigzujace w niej trendy,
wynikajace z fascynacji zyciem celebrytéw, pogtebia-
jaca sie tabloidyzacja Zycia oraz problemy zwigzane
z rozwojem cywilizacji, m.in. choroby cywilizacyjne
i nalogi. Ogromny wplyw na popularyzacje zdrowego
stylu zycia maja media, literatura naukowa i popular-
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nonaukowa, prasa, materialy promocyjne, muzyka, ak-
cje prozdrowotne, konferencje, koncerty, festiwale, hap-
peningi, fundacje itp. W filmach, malarstwie, fotografii,
prasie pojawiaja sie informacje o konsekwencjach braku
dbalosci o zdrowie badz o sposobie zapobiegania choro-
bom, o uzaleznieniach, grupach wsparcia. Wspolczes-
nie w dyskusji o stylach zycia filozoféw zdecydowanie
zastgpili lekarze, psycholodzy, dietetycy, dziennikarze
(Saja, 2011), a takze stylisci, kosmetolodzy, specjalisci
od fitnessu.

By¢ zdrowym oznacza pewien rodzaj réwnowagi
miedzy komponentami fizycznym, psychicznym, spo-
tecznym i duchowym lub inaczej, stan petnego dobro-
stanu fizycznego, psychicznego, spotecznego, duchowe-
g0, seksualnego i prokreacyjnego. Pytania o zdrowy styl
zyciaiudzielone przez studentéw odpowiedzi miaty po-
stuzy¢ okresleniu, czy bliskie jest badanym holistyczne
pojmowanie zdrowia.

Pojecie ,,zdrowy styl zycia” studenci wyjasniali na-
stepujaco:

* ,.stan organizmu, w ktérym dba sie o diete, aktyw-
nos¢ fizyczng i samopoczucie (unikanie stresu)”;

* ,odpowiednie positki, zdrowe i §wieze, spedza-
nie aktywnie wolnego czasu, zmniejszanie stresu
zwigzanego z praca’;

* ,zbiér zachowan, postaw przyjety na podstawie
dostepnych nam wiadomosci i wiedzy, dazacy
do zwiekszenia naszego potencjalu zdrowotnego
i przedluzenia naszego zycia”;

* ,zachowania, czynnos$ci, ktére korzystnie wply-
Wwaja na nasze samopoczucie i zdrowie”;

* ,polega na optymalnym dla naszego organizmu
wybieraniu diety, aktywnoéci fizycznej, dbaniu,
aby wszystkie aspekty byly w réwnowadze, zycie
w réwnowadze z przyroda”;

* ,,0znacza zdrowe odzywianie si¢, uprawianie spor-
tu, zycie zgodne ze srodowiskiem naturalnym”;

o prawidlowy stan fizyczny, fizjologiczny, a takze
psychiczny czlowieka, stan w ktérym nie wystepu-
je zagrozenie zdrowia”;

 taki stan, aby utrzymac organizm w dobrej kon-
dycji fizycznej, ale takze psychicznej, nie przyjmo-
wa¢ w nadmiernej ilo$ci uzywek™;

o ,zesplt dzialan, zwyczajow i nawykdéw, majacych
na celu utrzymanie organizmu w dobrej kondycji
fizycznej i psychiczne;j”.

Podane powyzej przez studentéw wyjasnienia zdro-
wego stylu zycia podkredlaja raczej pozytywne skoja-
rzenia ze zdrowiem, jednak odbiegaja od holistycznej
definicji zdrowia. Studenci w swoich wyjasnieniach nie
uwzglednili takich komponentéw zdrowia jak zdrowie
spoleczne, seksualne, prokreacyjne i duchowe.

Wedlug studentéw zdrowy styl zycia charakteryzuje
sie:

» zbilansowang dieta, zdrowg zywnoscia, regular-
nymi positkami (87%);

« aktywnoscig fizyczng, uprawianiem sportéw, kon-
dycja fizyczna (86%);

» rezygnacjg lub minimalizowaniem uzywek (30%);

o ulepszaniem stanu duchowego i psychicznego (po-
zytywne myslenie, unikanie stresu, jasno$¢ mysle-
nia) (27%);

o czasem na odpoczynek, rownowaga miedzy praca
a odpoczynkiem (16%).

Inne zachowania charakteryzujace, wedlug studen-
tow, zdrowy styl zycia to m.in. profilaktyka (4%), dbanie
o $rodowisko przyrodnicze (4%), higiena osobista (3%),
umiarkowane korzystanie ze $rodkéw informacyjno-
-komunikacyjnych (Internet, telefon) (2%). Niezrozu-
miale jest, dlaczego tak mata liczba badanych (tylko
4%) zaliczyla profilaktyke do zachowan zdrowotnych.
Pozytywne jest, ze studenci do zachowan zdrowotnych
zaliczaja dbanie o $rodowisko przyrodnicze, moze to
$wiadczy¢ o rozumieniu zaleznosci,,zdrowe $rodowisko

- zdrowy czlowiek”. Wymieniajac zachowania charak-
terystyczne dla zdrowego stylu Zycia, studenci pomineli
zachowania stuzgce wzmacnianiu zdrowia spolecznego
i duchowego oraz samobadanie i samokontrole, a takze
bezpieczne zachowania (np. w ruchu drogowym, w pra-
cy i domu, podczas ekspozycji na stonce).

Zdrowy styl zycia najbardziej podlega wplywom
kulturowym. Stad tez w wypowiedziach studentéw na
temat zachowan $wiadczacych o zdrowym stylu Zycia,
byly wymieniane te, ktére sa najwazniejsze, ale i naj-
cze$ciej promowane w mediach, czyli zwigzane z odzy-
wianiem si¢. Wiadomo, ze zdrowe odzywianie jest prio-
rytetowe w zachowaniu zdrowia. Zdrowe, racjonalne
odzywanie si¢ jest przykladem, jak wiele w zachowaniu
zdrowia zalezy od naszego postepowania.

Moda na szczupla, wysportowana sylwetke przy-
czynila sie do wiekszej fizycznej aktywnosci ludzi, co
zdecydowanie przeklada si¢ na polepszenie kondycji
i w konsekwencji na lepszy stan zdrowia. W wypowie-
dziach na temat zachowan $wiadczacych o zdrowym
stylu zycia, studenci kolejny raz pomineli zachowania
stuzace wzmacnianiu zdrowia w ujeciu holistycznym.

Uksztaltowana postawa prozdrowotna charaktery-
zuje si¢ samodzielnym dokonywaniem wyboru zacho-
wan wlasciwych dla utrzymania zdrowia. Do zacho-
wan zdrowotnych mozna zaliczy¢ (Zajaczkowski, 2004;
Narodowy Program Zdrowia, 2007-2015) te, ktére: sg
podejmowane przez osoby zdrowe w celu utrzyma-
nia dobrego stanu zdrowia; zapobiegaja chorobom lub
przyczyniajg si¢ do wykrycia jej w stadium przedobja-
wowym; zmierzajg do zapobiegania skutkom réznych
zagrozen (np. z powodu wykonywania okre$lonego za-
wodu); sg zwigzane z zapewnieniem ciagltoéci biologicz-
nej (w celu zajécia w ciaze, zapewnienia prawidlowego
przebiegu ciazy i jej kontroli); zmierzaja do poprawy
$rodowiska zycia czlowieka; prowadza do utrzymania
wlasciwego ciezaru ciala i sprawnosci fizycznej (zdro-
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wa zbilansowana dieta, regularna aktywno$¢ fizyczna);
prowadzg do zapewnienia bezpieczenstwa (fizycznego,
psychicznego, korzystanie ze wsparcia spolecznego).

W badaniach starano sie zebra¢ wypowiedzi stu-
dentéw na temat zachowan charakterystycznych dla
zdrowego stylu zycia. Wypowiedzi te postuzyly okresle-
niu, jakie zachowania prozdrowotne studenci preferujg
i na tej podstawie wnioskowanie na temat ich postaw
prozdrowotnych. Studenci najcze¢sciej wymieniali na-
stepujace zachowania sprzyjajace zdrowiu: prawidlowe
odzywianie si¢ (100% badanych), uprawianie sportéw,
aktywnos¢ fizyczng (77%), minimalizowanie lub eli-
minacje uzywek (83%), odpowiednia ilo$¢ snu i wypo-
czynku (55%), unikanie stresu (40%), lekarskie badania
kontrolne (15%), dobre kontakty miedzyludzkie (8%).
W hierarchii zachowan $wiadczacych o zdrowym stylu
zycia trzy pierwsze zachowania byly jednakowo ustalo-
ne przez wszystkich badanych, studenci byli zgodni co
do ich znaczenia w utrzymaniu zdrowia. Mozna zatem
stwierdzi¢, ze studenci w swoich propozycjach zacho-
wan zdrowotnych koncentruja si¢ glownie na zdrowiu
fizycznym, zaniedbujac pozostate aspekty zdrowia.

Wérdéd innych mniej licznych zachowan studenci
wymieniali dbanie o higiene osobista, zdrowe zachowa-
nia seksualne, dbanie o najblizsze $rodowisko przyrod-
nicze, samorealizacje, pozytywne myslenie, poczucie
wlasnej wartosci i zycie w zgodzie ze soba, przestrze-
ganie wartosci etycznych, moralnych. Wypowiedzi te
moga $wiadczy¢ o uksztaltowanej w pewnym stopniu
postawie prozdrowotnej badanych studentéw, jednak
pozostawiajg pewien niedosyt. Spodziewano sig, Ze na
poziomie szkoly wyzszej spektrum zachowan prozdro-
wotnych wymienianych przez studentéw bedzie znacz-
nie szersze, uwzgledniajace wszystkie komponenty ho-
listycznej koncepcji zdrowia.

W wypowiedziach studentéw nie dostrzezonego
zrozumienia przez nich zaleznosci np. miedzy zdro-

wiem spolecznym a zdrowiem psychicznym, zdrowiem
psychicznym a zdrowiem fizycznym itd. Przyktady za-
chowan podawanych przez studentéw $wiadczg o ich
powierzchownej i fragmentarycznej wiedzy na temat
zdrowia i wlasciwego dbania o nie, braku u studen-
tow glebszej refleksji na temat zachowan zdrowotnych.
Analizowane wypowiedzi studentéw wskazuja na po-
trzebe kontynuowania edukacji zdrowotnej na pozio-
mie szkoly wyzszej.

Choroby i uzaleznienia zagrazajace
wspotczesnemu cztowiekowi

Wspolczesne choroby wykazujg $cisty zwigzek ze
sposobem zycia ludzi oraz z cechami §rodowiska przy-
rodniczego. Wérdéd chordb najbardziej zagrazajacych
wspoélczesnemu czlowiekowi studenci wymienili:

o choroby serca i ukladu krazenia (77%),

« zaburzenia i choroby psychiczne (75%),

o choroby wirusowe np. AIDS, grypa, WZW typu B
(50%),

« nowotwory (45%).

Dostrzezony przez studentéw problem wzrostu za-
chorowan na AIDS i choroby psychiczne pokrywa sie
z priorytetowymi dzialaniami podejmowanymi przez
kraje UE w zakresie obnizenia zachorowan na te cho-
roby. Sposrdd innych choréb, najczesciej wskazywano
anoreksje (18%), bulimie (19%), cukrzyce (15%) i otyto$é
(15%). Sa to choroby, na ktére w Polsce stale wzrasta
liczba zachorowan i ktére zalezne s3 w duzym stopniu
od stylu zycia. W czasach, w ktérych dominuje moda na
szczupla sylwetke i gdzie tozsamos¢ buduje sie poprzez
cialo, szczegdlnie duzo uwagi ludzie przywiazuja swo-
jemu wygladowi. Moda na odchudzanie wcigga osoby
w roznym wieku, takze dzieci i kobiety cigzarne. Ludzie
fatwo wpadaja ze skrajnosci w skrajno$¢, albo nie kon-
troluja jedzenia i szybko tyja, albo katujg si¢ drakon-

skimi dietami i gwaltownie chudna, doprowadzajac si¢
do stanu wyczerpania. Anoreksja i bulimia, otyto$¢ to
choroby, ktérych gléwnymi przyczynami jest niezdro-
wy styl zycia i zaburzenia emocjonalne.

Zdaniem studentéw najmniej zagrazaja wspolczes-
nemu czlowiekowi choroby pluc (6%), alergie (4%),
choroby wrzodowe (2%), astma (2%), migreny (1%),
choroby uktadu ruchu (1%), nerek (1%). Troche za-
skakuje, ze studenci w tak malym stopniu dostrzegaja
powigzania miedzy malg aktywnoscia ruchowa wspot-
czesnego cztowieka a chorobami uktadu ruchu, miedzy
zanieczyszczeniami powietrza a wystepowaniem aler-
gii. Badani nieco réznili si¢ w opinii dotyczacej choréb
najbardziej zagrazajacych wspolczesnemu czlowiekowi.
Studenci ochrony $rodowiska na pierwszym miejscu
wymienili uzaleznienia, a nastepnie choroby uktadu
krazenia. Natomiast studenci biologii w grupie najbar-
dziej zagrazajacych choréb wymienili zaburzenia i cho-
roby psychiczne oraz nowotwory.

Wspolczesnie widoczne staje si¢ wzrastajace za-
grozenie mlodziezy i dorostych réznorodnymi form-
ami uzaleznien. Zdaniem Stawinskiego (2011) znaczny
wplyw na nasilenie uzaleznien wérdd dorostych, dzie-
ci i mlodziezy wywieraja procesy globalizacji. Pytanie
o uzaleznienia postuzylo okresleniu, ktére z nich - fi-
zyczne (fizjologiczne), psychiczne (psychologiczne) czy
spoleczne (socjologiczne) — studenci uwazaja za naj-
grozniejsze. Badani wymienili 14 réznych rodzajow
uzaleznien, w tym substancje i czynnosci uzaleznia-
jace. Studenci sa $wiadomi, ze wspolczesnie dostep do
uzywek jest utatwiony, ale sg jednocze$nie przekonani
o potrzebie ich ograniczania. Najgrozniejszymi wspot-
cze$nie uzaleznieniami wedlug studentéw sa: Internet,
Facebook, gry komputerowe itd. (92%), alkohol (92%),
narkotyki (88%), papierosy (67%), leki (38%). W dalszej
kolejnosci zakupoholizm (20%), pracoholizm (13%).
Mniej grozne zdaniem studentéw sg uzaleznienia takie
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jak: jedzenie (12%), seks (12%), TV (10%), kawa (9%),
dopalacze (5%), hazard (5%), napoje energetyzujace
(3%). Pojedyncze przyklady dotyczyly takich uzalez-
nien jak: odchudzanie, nowinki techniczne, $rodki do-
pingujace, dobra materialne, posiadanie rzeczy, nimfo-
mania. W przedstawianiu kolejnosci najgrozniejszych
uzaleznien, studenci ochrony $rodowiska wskazywali
na pierwszym miejscu alkoholizm (100% badanych),
natomiast studenci biologii wskazali Internet, kompu-
ter, Facebook, gry komputerowe (100%).

Mozna stwierdzi¢, ze badani studenci uzaleznienia
psychiczne i fizyczne uznajg za réwnie grozne. Studenci
nie podali przykladéw uzaleznien spotecznych. Kilka
badanych os6b wspomnialo o pojawiajacym sie tzw.
kulcie zdrowia inaczej obsesji zdrowia lub nadmiernej
koncentracji na zdrowiu (ang. healthism). Kult zdro-
wia jest zjawiskiem stosunkowo nowym i jednoczesnie
niebezpiecznym. Pojecie to zostalo wprowadzone przez
R. Crowforda w 1980 r. i oznacza, ze zdrowie mozna
osiggnal przez wysitek i samodyscypline (Saja, 2012).
Osoby ogarniete obsesja zdrowia uwazaja, ze zdrowie
jest najwazniejsza warto$cia, a jego osiggniecie jest gtow-
nym celem zycia. Moze si¢ zdarzy¢, ze zachowania jed-
nostki podporzgdkowane kultowi zdrowia sg sprzeczne
z zasadami zdrowego stylu zycia. Zwolennicy tego kultu
traktuja ciato jak symbol, ktéry jest dla nich najwazniej-
szym wskaznikiem zdrowia. Osoby przyjmujace tego ro-
dzaju filozofi¢ w rzeczywistoéci zyja w ciaglym napieciu
i stresie, gdyz przez caly czas z obsesyjna dokladnoscia
sprawdzajg, co jedzg, ile dany produkt ma kalorii, ile
zawiera poszczegélnych skladnikéw odzywcezych. Uza-
lezniajg si¢ od zdrowych nawykdw, jak zdrowa zywnos¢,
bycie fit, zabiegéw kosmetyczno-chirurgicznych. Zacho-
wania te stuzg takim osobom czesto do regulacji emocji,
bo nie potrafig oni uspokoi¢ emocji przy pomocy umy-
stu, a jedynie poprzez cialo. Kontrola nad cialem daje
poczucie kontroli nad rzeczywistoscig (Schier, 2009).

Czynniki warunkujace zdrowie

Na zdrowie cztowieka wplywa wiele czynnikéw.
Do zmiany postrzegania czynnikéw warunkujacych
zdrowie ludzi, z przeniesieniem akcentéw z dziatan me-
dycznych na szerszy kontekst spoteczny, przyczynit sie
raport ministra zdrowia Kanady M. Lalonde z 1974 r.,
ktéry stanowil podstawe polityki zdrowotnej panstwa.
Lalonde zaproponowal w nim koncepcje ,,p6l zdrowia”,
w ktérej wyrdznil cztery grupy czynnikéw warunku-
jacych zdrowie: styl zycia (ok. 50%); srodowisko (ok.
20%), czynniki genetyczne, ple¢, wiek (ok. 20%); opie-
ka zdrowotna (ok. 10-15%). Koncepcja ,,p6l zdrowia”
uswiadomita ludziom, ze najwigkszy wplyw na zdro-
wie ma ich styl zycia, i przez jego zmiang, w kierunku
sprzyjajacym zdrowiu, mozna je poprawi¢ (Woynarow-
ska, 2008). Wspolczesnie do czynnikéw warunkujacych
zdrowie zalicza sig: zarobki i status spoleczny, sieci
wsparcia spotecznego, edukacje, zatrudnienie i warun-
ki pracy, $rodowisko fizyczne, potencjal genetyczny
jednostki, pte¢, wiek, zachowania zdrowotne i umiejet-
nos¢ radzenia sobie, prawidlowy rozwdj w dziecinstwie,
stuzbe zdrowia (Woynarowska, 2008).

Studenci wyréznili 16 réznych czynnikéw, ich zda-
niem warunkujacych zdrowie. Zdaniem badanych
najwazniejszymi czynnikami stuzgcymi zachowaniu
zdrowia s3 dobre kontakty miedzyludzkie, dobre re-
lacje z ludZmi, akceptacja spoteczna (53%), posiadanie
przyjaciol, rodziny i dzieci, przyjazne relacje w rodzinie
(45%), przyrodnicze warunki §rodowiska (47%), gene-
tyczne uwarunkowania (41%), badania profilaktyczne
i kontrolne (51%), zdrowe, wla$ciwe odzywianie (46%),
unikanie streséw (29%), akceptacja siebie i rOwnowaga
emocjonalna (29%), aktywnos¢ fizyczna, ogélnie poj-
mowany styl zycia (23%), uprawianie sportu (22%), sen
i wypoczynek (17%), religia i wiara (18%). Interesujace,
ze studenci wéréd czynnikéw warunkujacych zdrowie

najbardziej docenili te, ktére warunkujg zdrowie psy-
chiczne i spoteczne. We wczeéniejszych odpowiedziach
spoleczne aspekty zdrowia byly przez studentéw niedo-
ceniane. Docenienie czynnikéw spolecznych jako wa-
runkujacych zdrowie jest wazne, gdyz wlasnie te czynni-
ki maja decydujacy wptyw na ksztaltowanie stylu zycia
i na stan zdrowia wspoélczesnego cztowieka. Sposréd
innych czynnikéw studenci wymieniali bezpieczenstwo
(20%), samorealizacje (13%), higiene osobista (4%), zdro-
we zachowania seksualne (1%). W hierarchii czynnikéw
studenciréznili sie miedzy kierunkami. Studenci ochro-
ny $rodowiska jako trzy najwazniejsze czynniki warun-
kujace zdrowie uznali: posiadanie bliskich i przyjaciot,
sen i odpoczynek oraz bezpieczenistwo i warunki ma-
terialne zycia. Styl Zycia, wspotczednie jeden z decydu-
jacych uwarunkowan zdrowia, zostal przez studentéw
ochrony $rodowiska catkowicie pominiety. Natomiast
studenci biologii za najwazniejsze uwarunkowania
zdrowia uznali §rodowisko przyrodnicze, uwarunko-
wania genetyczne, badania profilaktyczne i kontrolne.

Podsumowanie

Zdrowie cztowieka jest uwarunkowane wieloma
czynnikami. Nie sposob wskaza¢ tylko na jeden aspekt
prawidtowego funkcjonowania i samopoczucia czlo-
wieka. Wazne jest, by kazdy cztowiek potrafil identy-
fikowa¢ i rozréznia¢ czynniki wplywajace pozytywnie
i negatywnie na jego zdrowie.

Na podstawie wynikéw badan mozna stwierdzi¢,
ze holistyczne, wieloaspektowe pojmowanie zdrowia
czlowieka nie jest w pelni akceptowane i rozumiane
przez studentéw. Trudno takze stwierdzi¢ bezposredni
zwigzek miedzy kierunkiem studiéw a wypowiedzia-
mi studentéw. Studenci wybioérczo traktowali czynniki
warunkujace zdrowie oraz zachowania charakteryzu-
jace zdrowy styl Zycia. Prezentowana w mediach wie-
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lo$¢ propozycji i sama idea zdrowego stylu Zycia nabie-
ra wcigz nowych znaczen, co utrudnia wybér. To, co
wezesniej uchodzilo za normalne i wlasciwe, dzi§ moze
okazac sie niepokojace, a nawet patologiczne.

Wypowiedzi studentéw wskazuja, ze koncentrujg sie
oni glownie na zdrowiu fizycznym. Takie wypowiedzi,
mozna uznaé za znamienne dla konsumpcyjnego stylu
zycia. Przywigzywanie duzej wagi do fizycznosci to wy-
raz dostosowania do panujacego kultu miodosci i ciala.
Wykreowany w konsumpcyjnym stylu zycia kult mto-
dosci sprawil, ze staro$¢ stalg sie czyms$ wstydliwym,
a szczedcie i sukces utozsamiane jest z cielesnoscig.
Mtlody i szczuply to szczedliwy i kompetentny cztowiek.
Dominuje przeswiadczenie, ze mlodos¢ oraz szczuply
sylwetke mozemy osiagnaé poprzez diete i ¢wiczenia,
cialo mozemy ksztaltowa¢ i kontrolowa¢. Myslenie, ze
szcze$cie przychodzi z zewnatrz, jest mysleniem niedoj-
rzalym, dzieciecym, jak i wiara, ze wszystko co wazne,
jest materialne, jak ciato (Schier, 2009).

Synonimiczne traktowanie zdrowia i sprawnosci fi-
zycznej jest bledem. Wedlug Baumana (2008) wyznacz-
nikiem zdrowia jest kondycja psychofizyczna powalajg-
ca sprosta¢ wymogom przypisanej nam roli spotecznej,
przy czym wymogi te pozostaja z reguly stale i nie-
zmienne. Za$ pogon za sprawnoscia fizyczng nigdy sie
nie konczy, a sprostanie kryteriom mody odnoszacym
sie do fizycznosci tez jest niemozliwe. W rzeczywistosci
pod rzadami ,,ptynnej” nowoczesnosci status wszelkich
kryteriéw, w tym kryteriéw zdrowia, ulegt powaznemu
zachwianiu i stal si¢ bardzo niepewny. Zanim zdotamy
doswiadczy¢ w petni blogostawionych skutkéw zdrowej
diety, dowiadujemy sie, ze pokarmy, ktore mialy stuzy¢
naszemu zdrowiu albo przynajmniej mu nie szkodzi¢,
wywolujg fatalne dlugofalowe skutki (Bauman, 2008).

Zdrowie utozsamia si¢ coraz czesciej z optymaliza-
cja ryzyka. Wraz z ogélnym postepem cywilizacyjnym,
zwigkszong rolg mediéw w zyciu, wzrasta w sposob

nieuchronny ryzyko niepewnosci o wlasne zdrowie,
o dokonane wybory zachowan zdrowotnych, lek zwig-
zany z chorobami, na ktére mozemy zachorowa¢. Zalew
informacji na temat zdrowia, utrudnia podejmowanie
wladciwych decyzji, co moze by¢ przyczyng napigcia
i frustracji. Wspoélczesnie ludzie cheg takze wiedzied,
jakie sa przewidywane mozliwe zmiany w stanie ich
zdrowia.

Wiele czynnikéw spoteczno-kulturowych i po-
staw wobec zdrowia niekorzystnie wplywa na poziom
skutecznosci profilaktyki, ograniczajac tym samym
jej zasieg. Badani studenci w malym stopniu docenili
profilaktyke, pomineli samobadanie i samokontrole,
ktoére maja istotne znaczenie w zapobieganiu i wczesne-
mu wykrywaniu choréb. Moze to $wiadczy¢ o tym, ze
studenci poddaja sie dzialaniu funkcjonujacym w spo-
feczenstwie stereotypom i nieprawdziwym przekona-
niom wokoét probleméw zachorowan, np. na nowotwory
czy choroby ukfadu krazenia.

Przeprowadzone badania, obok aspektu poznawcze-
go, mialy stworzy¢ studentom mozliwo$¢ zastanowie-
nia sie, co dla nich znaczg zagrozenia zdrowia, zdrowy
styl zycia, mialy zacheci¢ studentéw do zwigkszenia
zainteresowania si¢ zdrowiem, ale nie tylko w jednym
fizycznym wymiarze. Wyniki badan utwierdzajg
w przekonaniu, Ze istnieje nadal potrzeba rozpowszech-
niania i popularyzowania wieloaspektowego pojmowa-
nia zdrowia czlowieka ze szczeg6lnym uwzglednieniem
zdrowia psychicznego i spolecznego. Jest to bardzo
istotne, gdyz tylko wielowymiarowe relacje i wiezi spo-
feczne wplywaja na cztonkéw spoteczenstwa i moga
przyczynic sie do zmiany stylu zycia.

Zdaniem Baumana (2011) specjalno$cia kultury jest
zawiadywanie ludzkimi wyborami, a takze wytyczanie
granic w celu wytworzenia réznic. Taka funkcje kul-
tura peini réwniez w przypadku wyboréw zachowan
»mieszczacych sie” w zdrowym stylu zycia. To wlasnie

granica rozstrzyga o tym, ktore zachowania sg wtasci-
we, a ktore sg niewlasciwe dla dobrostanu czlowieka.
Kultura wskazuje wzorce zachowan zdrowotnych, kt6-
re nie powinny by¢ sprzeczne ze zdrowiem fizycznym,
psychicznym, spolecznym, duchowym, seksualnym,
prokreacyjnym.
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Health and its determinations in opinion of students of biology and environmental protection

Alina Stankiewicz

The development of civilization brings wide-spread changes
in human society as well as in their health conditions. The
currently accepted opinion of human health claims that man
is an indivisible unit consisting of biological, social and spiri-
tual dimensions.

According to WHO, the health includes: physical, mental,
social, spiritual, sexual and reproductive components. Nowa-
days the health conditions are in 53% determined by the life-
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style and behavior. The paper presents students’ opinions on:
risk to health, factors influencing the proper health and the
role of health in all aspects the lifestyle. Paper also presents
students views of the role of civilization progress in the deve-
lopment of diseases and addictions, and their consequences
in the people’s life.
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Wptyw edukacji szkolnej
na zachowania zdrowotne
uczniow

Magdalena Nocny

Streszczenie:

O tym, ze trzeba dba¢ o zdrowie uczniowie wiedzg. M6-
wig o tym rodzice, lekarze, reklamy, a nawet szkota. Czy
rozumieja jednak znaczenie tych stow i potrafig odnies¢
do swoich zachowan? Zagadnienia dotyczace zdrowia
w edukacji byly i sa nadal tematem wielu dyskusji i spo-
réw. Niewatpliwie to wlasnie szkola stala sie miejscem,
w ktorym uczniowie sg edukowani zdrowotnie. Zgodnie
z nowa podstawa programows szkota ma rozwijac¢ u ucz-
niéw postawy dbalosci o zdrowie wlasne i innych ludzi,
oraz umiejetno$¢ tworzenia $rodowiska sprzyjajacego
zdrowiu. Czy szkola spelnia swoje zadanie? Czy uczen
wie jak te wiedze wykorzystywa¢? Czy ma z kogo bra¢
dobry przyktad? Jesli tak jest, to dlaczego uczniowie zaraz
po zajeciach o zdrowym odzywianiu biegna do szkolnego
sklepiku, aby kupi¢ do zjedzenia stodkie i niezdrowe ba-
tony, ciastka czy chipsy? Edukacja zdrowotna nie moze
przeciez sprowadza¢ sie wylacznie do przekazywania su-
chej wiedzy. Powinna polega¢ przede wszystkim na od-
krywaniu i pobudzaniu $wiadomo$ci uczniéw. Waznym
zadaniem nauczycieli jest zainteresowanie ucznia, ale
i u$éwiadomienie mu, jak tatwo zaszkodzi¢ swojemu zdro-
wiu i je stracic.

Stowa kluczowe: zdrowie, edukacja, szkota, uczen
otrzymano: 17.04.2014; przyjeto: 7.07.2014; opublikowano: 2.09.2014

dr Magdalena Nocny: Pracownia Dydaktyki, Wydziat
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Wprowadzenie

Zagadnienia dotyczace zdrowia w edukacji byty i sa
nadal tematem wielu dyskusji, sporéw i zmagan. Wia-
dome jest, ze zdrowie i edukacja sa ze soba powigzane,
dlatego to wlaénie szkota stata si¢ miejscem, w ktorym
uczniowie s3 edukowani zdrowotnie. Lepsze zdrowie
umozliwia lepszg edukacje i odwrotnie (Woynarowska,
2011).

To w szkotach rozpoczeto wdrazanie programéw,
ktorych celem byla ochrona zdrowia oraz poprawa za-
chowan prozdrowotnych. Edukacja zdrowotna powin-
na by¢ obecna na co dzien w zyciu dziecka, gdyz jest
zagwarantowana zapisami Konwencji o Prawach Dzie-
cka, przyjetej przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow
Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 roku. Jest pra-
wem kazdego dziecka, tak jak nauka czytania i pisania
(Woynarowska, 2011).

Nowa podstawa programowa w istotnym stopniu
zwiekszyta range edukacji zdrowotnej, czyniac z niej
wazne zadanie szkoly na wszystkich poziomach edu-
kacji (Walosik, 2012). Zgodnie z przepisami rozporzg-
dzenia w sprawie nowej podstawy programowej z 2008
roku szkota ma rozwija¢ u uczniéw postawy dbalosci
o zdrowie wlasne i innych ludzi, oraz umiejetnos¢ two-
rzenia §rodowiska sprzyjajacego zdrowiu.

Zadaniem szkotly jest tworzenie takich warunkoéw,
aby uczen nie tylko nabywat okreslona wiedze i umie-
jetnosci, ale aby chcial je stosowaé w zyciu.

Czy szkota spelnia swoje zadanie? Czy uczen wie jak
te wiedze wykorzystywac? Czy ma z kogo bra¢ dobry
przyklad? Jesli tak jest to dlaczego uczniowie zaraz po
zajeciach o zdrowym odzywianiu biegng do szkolnego
sklepiku aby kupi¢ do zjedzenia stodkie i niezdrowe ba-
tony, ciastka czy chipsy?

Spéjrzmy na to obiektywnie i postarajmy sie wska-
za¢ problem. Nie bez powodu przeciez szkota boryka si¢

z coraz wigkszym problemami zdrowotnymi u dzieci.
Lawinowo ros$nie liczba ucznidéw otytych, z wadami po-
stawy czy prochnicg. Coraz wiecej z nich nie uczestni-
czy w zajeciach z wychowania fizycznego, przynoszac
zwolnienia.

Cel badan i grupa badawcza

Zadaniem przeprowadzonych badan bylo przyjrze-
nie sie tym problemom poprzez obserwacje zachowan
uczniéw w codziennych sytuacjach szkolnych. Nauczy-
ciele-obserwatorzy skupili si¢ na trzech zagadnieniach.
Pierwszym z nich dotyczyl spozywania przez uczniéow
drugiego $niadania, a w szczeg6lnosci jego sktadu. Na-
stepnie analizowano sklad uczniowskiego plecaka. Na
konicu sprawdzono aktywnos¢ dzieci na n zajeciach wy-
chowania fizycznego.

Grupa badawcza dotyczyla dwodch grup, pierw-
sza to uczniowie klas I-III, a druga to uczniowie klas
IV-VI Szkoly Podstawowej. Obserwacje prowadzone
byty w czterech szkotach niewielkich miejscowo$ci pod
Toruniem. Obserwatorami byli wychowawcy klas, zna-
jacy swoich wychowankdw.

Wyniki badan

Pierwszy problemem odnosi si¢ do odzywiania, kt6-
re warunkuje dobra kondycje psychofizyczng. Z badan
wynika, ze uczniowie spozywajacy regularnie positki,
a w szczegdlnosci $niadanie s3 podczas pracy w szko-
le bardziej efektywni, popelniaja mniej bledéw, lepiej
koncentruja uwage, uzyskuja lepsze wyniki w nauce
oraz majg lepsze samopoczucie (Turlejska, 1993).

Jak wiec wygladaja drugie $niadania spozywane
w szkole przez naszych podopiecznych?

Grupe badawczg stanowilo 244 uczniéw klas I-II1
Szkoty Podstawowej. Podlegali oni obserwacji bezpo-
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$redniej przez swoich wychowawcéw, z ktérymi spe-
dzaja wiekszo$¢ czasu w szkole. Obserwacja nauczy-
ciela utatwiona byla wspélnym spozywaniem drugiego
$niadania z uczniami w klasie. Badania wykazaly, ze
drugie $niadanie przynoszone przez uczniéw do szko-
ty w wiekszosci bylo nieodpowiednie z punktu widze-
nia wymagan racjonalnego zywienia. Cze¢$¢ uczniow
nie przynosita go w ogole. W sklad drugiego $niadania
wchodzity w wiekszosci kanapki, jednak cze$¢ z nich
byla posmarowana stodkim kremem (czekoladowym,
orzechowym). Duze zdziwienie nauczycieli wywotaty
kawalki pizzy, frytki (z obiadu z poprzedniego dnia,
jak méwily dzieci) czy luzno wrzucone stodkie ptatki
w $niadaniéwkach. Zwykle kanapce towarzyszylty roz-
nego rodzaju stodkosci (batony, ciasteczka, cukierki,
lizaki), natomiast warzywa i owoce stanowily rzadkos¢.
Nauczyciele zaobserwowali jednak, ze dzieci wymienia-
ty chetnie swoje stodkosci na owoce lub warzywa przy-
niesione przez innych uczniéw.

Jesli chodzi o starsze dzieci, to trudniej jest zaob-
serwowad, co wchodzi w sklad ich drugiego $niadania,
poniewaz zwykle spozywaja je w pospiechu w czasie
przerwy przemieszczajac sie z klasy do klasy, w ktérych
odbywaja lekcje. Zauwazono jednak, ze uczniowie klas
IV-VI czedciej korzystaja ze szkolnego sklepiku. Naj-
wiekszg popularno$cig wéréd kupowanych produktéow
cieszg sie tluste ciastka (paczki, kreméwki), stodkie ba-
tony, kolorowe i gazowane napoje.

Kolejnym problemem jest plecak, czyli cigzki prob-
lem ucznia. Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia
ciezar tornistra nie powinien przekracza¢ 10-15% wagi
ciata dziecka. Tymczasem uczniowie noszg na plecach
wiecej niz powinni, co grozi bocznym skrzywieniom
kregostupa, zmianom w stawach kolanowych lub sko-
kowych. Duzym niebezpieczenstwem jest nieprawid-
fowe noszenie plecaka lub torby na jednym ramieniu.
Z obserwacji nauczycieli wynika, Ze jest to proces na-

gminny. W klasach I-III przeprowadzono przeglad
tornistréw, ktéry wykazal, ze dzieci noszg przedmioty
zbedne. Byly tam miedzy innymi: samochodziki, lalki,
gry, klocki. Kilka procent dzieci mialo w tornistrach
ksiazki i zeszyty, ktére w danym dniu nie byty potrzeb-
ne. Zdarzalo sie, ze uczniowie nosili wszystkie ksigzki,
ze strachu, ze czego$ zapomna. Najwiekszg liczbe sta-
nowily zbedne przybory szkolne, zestawy kolorowych
dlugopiséw, cienkopiséw, mazakéw, komplety gumek,
linijek, karteczek itp.

Ostatni problem dotyczyl aktywnos$ci uczniéw na
zajeciach wychowania fizycznego. Aktywno$¢ fizycz-
na odgrywa bardzo wazna role w zapobieganiu wielu
chorobom, w tym otylo$ci. Jej regularnoé¢ korzystnie
wplywa na organizm i funkcjonowanie umystu. Po-
wszechnie wiadomo, ze ,,sport to zdrowie”, i wydaje si¢
to oczywiste, ale sadzac po poziomie aktywnosci fizycz-
nej naszych uczniéw tak nie jest. Z roku na rok coraz
wiecej z nich nie uczestniczy w zajeciach wychowania
fizycznego z powodu zwolnien. Z ankiety przeprowa-
dzonej wérdd 168 ucznidéw klas IV-VI wynika, Ze ponad
20% nie lubi zaje¢ wf i gdyby mogli, to zrezygnowaliby
z uczestnictwa w nich. Ponad 50% lubi ¢wiczyé¢, ale spo-
radycznie, a jedyne 30% zadowolonych jest z uczestni-
ctwa w tych zajeciach. Uczniowie dodatkowo pisali, ze
zajecia te sg malo atrakcyjne, nudne i zwykle robi sie to
samo (np. ciagle gra w pitke).

Whioski

Nasuwa si¢ w tym miejscu pytanie, kto jest odpo-
wiedzialny za taki stan rzeczy? Dlaczego zachowania
zdrowotne ucznidw sg niepoprawne, skoro sg na ten te-
mat edukowani? Wydaje sie, Ze uczniowie wiedzg duzo
o zdrowiu od rodzicéw, stuzby zdrowia, ze $rodkéw
masowego przekazu i w koncu ze szkoly. Wszystkie te
instytucje sg po czesci za to odpowiedzialne. Duzg role

jednak zrzuca sie na szkole, ktéra ma ksztalci¢, wycho-
wywacl i dba¢ o zdrowie ucznidéw. Jednak dominujgca
role odgrywa tu dom rodzinny.

Zgodnie z hastem Swiatowej Organizacji Zdrowia
»zdrowie zaczyna si¢ w domu”. Rodzice sg pierwszymi
i najwazniejszymi nauczycielami zdrowia swych dzieci.
Ta ich rola nie konczy sie¢ w chwili, gdy dziecko rozpo-
czyna nauke w szkole. Nawet w okresie dorastania, gdy
dzieci maja silng potrzebe niezaleznosci i krytyczny
stosunek do rodzicéw, rodzice maja istotny wplyw na
zachowania zdrowotne swych dzieci. Skuteczno$¢ edu-
kacji zdrowotnej zalezy od tego, w jakim stopniu szkota
bedzie wspoétdziatata z rodzicami uczniow. Wspolpraca
szkoty z rodzicami w wigkszosci szkdt w Polsce jest nie-
zadowalajaca, a przyczyny tego tkwia po obu stronach
i sg bardzo ztozone. Warto jednak prébowad, a inicja-
tywa jest po stronie szkoty (Woynarowska i wsp., 2000).

Z drugiej strony nasuwa si¢ pewna watpliwos¢, czy
wspolczesny model rodziny, charakteryzujacy sie po-
$piechem i chronicznym brakiem czasu, jest w stanie
sprosta¢ nakladanym na nig obowigzkom edukacji
zdrowotnej. Zadaniem szkoly powinna by¢ wigksza
czujno$¢ w tym zakresie, lepsza wspoélpraca ze $rodo-
wiskiem lokalnym, organizacjami i instytucjami pro-
mujacymi zdrowie. Nauczyciele powinni bardziej anga-
zowacd sie i mie¢ $wiadomos¢, jak wazny jest cel takich
programoéw dla dobra ucznia. Natomiast dyrekcje szkot
- stwarza¢ warunki prawidlowego zywienia dzieci i pa-
mietaé, zeby asortyment sprzedawanych w szkolnych
sklepikach produktéw nie sprzyjat ksztaltowaniu wad-
liwych przyzwyczajen i utrudnial niwelowanie bledow
zywieniowych. Przy matym nakladzie srodkéw i wiek-
szym zaangazowaniu oséb odpowiedzialnych sklepiki
uczniowskie moga oferowa¢ zdrowe i wartosciowe pro-
dukty. Rodzicéw za§ powinno si¢ informowaé, anga-
zowad, a takze edukowac. Konieczne jest, aby zdawali
sobie sprawe, ze to oni decydujg o jakosci drugich $nia-
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dan, o zawartosciach plecakéw swoich dzieci oraz mo-
tywowaniu do aktywnosci fizycznej.

Obserwacja uczniéw pozwolita na stwierdzenie,
ze ich udzial w przedsigwzieciu dotyczacym edukacji
zdrowotnej nie zawsze byl réwnoznaczny z ich rzeczy-
wistym uczestnictwem. Fakt, ze zdobyli wiedz¢ z tego
zakresu, nie oznaczal, zdobycia umiejetnosci zycio-
wych i mozliwo$ci ich wykorzystania. Nasuwa sie wiec
wniosek, iz edukacja zdrowotna nie moze si¢ sprowa-
dza¢ wylacznie do przekazywania suchej wiedzy, lecz
powinna polega¢ przede wszystkim na odkrywaniu
i pobudzaniu $wiadomosci uczniéw. Tworzenie plasz-
czyzny wspolpracy pozwoli na ksztaltowanie dobrych
nawykow. Wazne staje sie stwierdzenie, ze systematycz-
na edukacja zdrowotna w szkole jest uwazana za naj-
bardziej optacalng i dlugofalowa inwestycje w zdrowie
spoleczenstwa (Nakijama, 1993). Zadaniem nauczycieli
jest nie tylko zainteresowanie ucznia, lecz takze uswia-
domienie mu, jak latwo zaszkodzi¢ swojemu zdrowiu
ije stracic.
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Effect of schooling on health behaviors of pupils

Magdalena Nocny

Pupils know that they have to take care of their health.
They are informed about that by the parents, doctors, ad-
vertisments and even at the school. However, do they un-
derstand the meaning of these words, and can relate them
to their actual behavior? Health issues in education have
been and are still the subject of much discussion and de-
bate. Undoubtedly, the school became a place where pu-
pils are educated about health. According to the new core
curriculum, the school is the place to develop pupils’ at-
titudes regarding their own health. The question is, if the
school does the right job. Do pupils know how to use this
knowledge? Do teacher and others give a good example?
If so, why so many pupils run after classes to buy sweets
and unhealthy candy bars, cookies or potato chips? He-
alth education cannot be reduced only to the transfer of
“dry” knowledge. It should rely primarily on discovering
and stimulating awareness. An important task of teachers
is to interest the pupils, but also aware the of that, how
easily they can harm and lose their own health.

Key words: health, education, school, pupil
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Rozwijanie zainteresowan
uczniow naukami
przyrodniczymi

w swietle wynikow konkursu
interdyscyplinarnego

Ewa Pytka-Gutowska

Streszczenie:

W rozwijaniu zainteresowan uczniéw naukami przyrodni-
czymiwaznarole odgrywaja szkolne konkursyprzedmiotowe
iinterdyscyplinarne. Wlaczajac sie w obchody setnej rocz-
nicy przyznania Marii Sktodowskiej- Curie Nagrody Nobla
za odkrycie radu, Mazowieckie Samorzagdowe Centrum
Doskonalenia Nauczycieli zorganizowalo i przeprowadzito
naterenie Mazowszakonkurs interdyscyplinarny dla gim-
nazjalistéw ,Wokét odkry¢ naukowych polskiej noblistki
Marii Skfodowskiej-Curie”. Byl on realizowany dwutorowo:
w formie testu réznicujacego wiedze i umiejetnosci uczniow
uzdolnionych oraz projektu edukacyjnego i przebiegat na
etapach szkolnym, rejonowym oraz wojewddzkim. Oprécz
popularyzacji wiedzy, rozwijal u uczniéw zainteresowanie
naukami §cistymi, w szczegolnosci fizyka, chemig i biolo-
gia. Uczestnicy wykazali si¢ duzg wiedzg oraz widocznymi
w realizacji projektow edukacyjnych kreatywnoscia i ory-
ginalno$cig rozwigzan. W artykule tym oméwiono m.in.
zatozenia konkursu oraz wyniki czeéci testowe;.

Stowa kluczowe: zainteresowania uczniéw, szkolny konkurs
interdyscyplinarny, gimnazjum, projekt edukacyjny, test rézni-
cujacy, Maria Sklodowska-Curie
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Wprowadzenie

Rozwijanie zainteresowan uczniéw jest waznym
elementem ich rozwoju poznawczego i emocjonalnego.
W procesie nauczania i wychowania zainteresowaniom
przypisuje sie szczegdlne znaczenie, bowiem stymuluja
czynno$ci myslowe, petnig funkcje selektywna wobec
pamigciizakresu wiedzy oraz sklaniajg do systematycz-
noéci i pracy. Treéci bedace przedmiotem zaintereso-
wan sprawiajg, ze uczniowie doglebnie i dlugo zajmuja
sie dziedzing swoich zainteresowan, fatwiej koncentruja
swoja uwage, gromadzg znacznie wiecej wiadomosci
niz przecietnie, potrafig dostrzec i zrozumie¢ rézne po-
jecia i zwigzki, a takze lepiej pamietaja. Zainteresowa-
nia sprawiaja, Ze wzrasta ciekawo$¢ badawcza ucznia,
che¢ glebszego i szerszego poznania zagadnienia oraz
nastawienie na rozwigzywanie probleméw. Dzigki do-
$wiadczeniu poznawczemu i nabytej wiedzy uczen uzy-
skuje satysfakcje. Jeszcze wieksze znaczenie ma sukces
(indywidualny lub zespotowy) odniesiony w danej dzie-
dzinie. Jest on bowiem potwierdzeniem bardzo dobrego
poziomu przygotowania si¢ uczniéw, a takze powoduje
wzrost poczucia wlasnej wartosci oraz motywacji do
dalszego dzialania.

Konkursy jako forma rozwijania zainteresowan
przyrodniczych uczniow

Zrédtem rozwijania zainteresowan przyrodniczych
sg nie tylko programy nauczania, lecz takze mozliwoéci,
aktywnos¢ i potrzeby uczniéw, jak réwniez rodzicow,
nauczycieli oraz zasoby spofeczno-kulturowe $rodowi-
ska szkolnego. Jednak rozwijanie zainteresowan ucz-
niéw odbywa sie nie tylko podczas réznorodnych form
zaje¢ szkolnych czy pozaszkolnych. Wazna rolg spel-
niajg takze konkursy tematyczne, przedmiotowe czy
miedzyprzedmiotowe (interdyscyplinarne). W konkur-
sach stymulacje do rozwijania zainteresowan przyrod-

niczych uczniéw stanowi zazwyczaj poszerzony zakres
tematyczny, ktory uczen zglebia poprzez zaznajamianie
sie z dodatkowg literaturg przedmiotu, poprzez pro-
wadzone obserwacje, badania np. w ramach projektéw
uczniowskich.

Konkursy pozwalaja na rozwijanie u uczniéw umie-
jetno$ci wykorzystywania posiadanych wiadomosci
podczas wykonywania zadan i rozwigzywania proble-
mow. Ksztaltujg samodzielno$¢ w zdobywaniu i rozsze-
rzaniu wiedzy nauk $cistych poprzez wykorzystywanie
m.in. réznych zrédel informacji. Réwniez ksztaltujg
postawy systematycznej obserwacji zjawisk przyrodni-
czych. O ile konkurs przedmiotowy pozwala na skon-
centrowanie si¢ ucznia na wybranym przedmiocie,
o tyle konkurs interdyscyplinarny jest zdecydowanie
dla ucznia wigkszym wyzwaniem, bowiem wymusza
na uczestnikach opanowanie szerszego zakresu tresci
z kilku przedmiotéw np. biologii, chemii czy fizyki.

Wielu uczniéw, aby sprosta¢ wymaganiom konkur-
sowym efektywniej zarzadza swoim uczeniem sie (wie-
dzg i czasem). Uczniowie ci czeéciej korzystaja z rézno-
rodnych zrédet wiedzy i informacji (Internet, programy
komputerowe, encyklopedie, stowniki, wlasne obser-
wacje, wywiady), z zaje¢ pozalekcyjnych (kota zainte-
resowan, wycieczki edukacyjne, obozy naukowe, lekcje
muzealne i inne), konsultacji nauczycielskich, a takze
jezeli to mozliwe z potencjalu i zasobdw rodzicéw. Zna-
czgce osiggniecia uczniéw w konkursach nie zamykaja
sie wylacznie w wymiarze sukcesu osobistego ucznia,
maja réwniez wymiar spoleczny, zwykle promuja ucz-
niéw w szkole i srodowisku lokalnym, przyczyniajg si¢
do integracji $rodowiska lokalnego ze $rodowiskiem
szkolnym, zwiekszaja uczestnictwo rodzicéw w zyciu
szkoly. Maja réwniez wymiar dydaktyczny, zwigkszaja
motywacje nauczycieli do pracy z uczniami zaintereso-
wanymi, a poprzez prace z nimi rozwijaja umiejetno-
$ci nauczycieli w poszukiwaniu skuteczniejszych form
i metod pracy.
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Cele konkursu interdyscyplinarnego

Wlaczajac sie w obchody rocznicy Roku Marii
Sktodowskiej-Curie i uczczenie 100-lecia przyznania jej
Nagrody Nobla za odkrycie radu Mazowieckie Samo-
rzagdowe Centrum Doskonalenia Nauczycieli na zlece-
nie Mazowieckiego Kuratora O$wiaty w roku szkolnym
2011/2012 zorganizowalo i przeprowadzito konkurs in-
terdyscyplinarny dla uczniéw szkét gimnazjalnych pod
hastem ,,Woké! odkry¢ naukowych polskiej noblistki
Marii Sktodowskiej-Curie”.

Celem konkursu bylo:

o rozwijanie u ucznidéw zainteresowan naukami $ci-
stymi w szczegdlnosci fizyka, chemig i biologia;

o popularyzowanie wiedzy dotyczacej zycia i nauko-
wej dziatalno$ci Marii Sklodowskiej-Curie;

» wlaczenie uczniéw w obchody Roku Marii Skio-
dowskiej-Curie i uczczenie 100-lecia przyznania
jej Nagrody Nobla za odkrycie radu;

o wzmacnianie poczucia tozsamo$ci narodowej -
wzbudzanie zainteresowania odkryciami polskich
naukowcdw;

 rozwijanie umiejetnosci wskazywania zastosowa-
nia promieniowania w zyciu czlowieka oraz zagro-
zen zwigzanych z promieniotwdrczoscia;

» doskonalenie umiejetnosci pracy zespolowej po-
przez realizacje projektu edukacyjnego.

Celem kazdego konkursu jest wylonienie zwycigzcy
lub zwycigzcéw sposrdd grupy najlepszych uczestnikéw
spelniajacych okreslone kryteria.

Opis przebiegu konkursu interdyscyplinarnego

Konkurs interdyscyplinarny realizowany byl dwu-
torowo w formie testu oraz projektu edukacyjnego dla
uczniéw i przebiegal na etapie szkolnym, rejonowym
oraz wojewddzkim.

TEST adresowany byt do uczniéw szczegdlnie
uzdolnionych w zakresie fizyki, chemii i biologii oraz
nastawionych na samodzielng prace. Zakres wymagan
obowigzujacy na wszystkich trzech etapach konkursu
interdyscyplinarnego, oprécz tresci objetych podstawa
programowa dla gimnazjow w zakresie chemii, fizyki
i biologii, dotyczyl takze biografii i osiagnie¢ nauko-
wych Marii Sklodowskiej-Curie, a takze wybranych
tresci szkoly ponadgimnazjalnej odnoszacych si¢ m.in.
do:

» na etapie szkolnym: budowy atomu i izotopdéw;
umiejetnosci korzystania z uktadu okresowego
pierwiastkow; liczby atomowej i masowej, nukli-
déw, nukleonéw (protonéw i neutronéw) — sktadu
jadra atomowego;

» na etapie rejonowym: promieniotworczosdci natu-
ralnej i sztucznej; przemian a, P, y; zastosowania
izotopéw promieniotwodrczych — promieniotwor-
czo$ci w medycynie i datowanie weglem;

« na etapie wojewodzkim: promieniowania jonizujg-
cego; dawek promieniowania i ich jednostek; zna-
czenia promieniowania jonizujacego w przemysle,
zyciu czlowieka i innych organizméw; budowy re-
aktora jadrowego i jego funkcji.

PROJEKT EDUKACY]JNY adresowany byl do ucz-
niéw uzdolnionych w zakresie kreatywnego mysélenia
i nastawionych na prace zespolowa. Wyrdzniono trzy
réwnorzedne kategorie tematyczne, wokot ktérych byty
realizowane uczniowskie projekty edukacyjne:

1) Historia oraz znaczenie odkrycia radu i polonu

przez Marie Sklodowska-Curie;

2) Wplyw pierwiastkéw promieniotwdrczych Ra i Po
na $rodowisko i zycie czlowieka;

3) Nadzieje i zagrozenia zwigzane z promieniotwor-
czoscia.

Uczestnikami konkursu byli uczniowie gimnazjow
wojewddztwa mazowieckiego. Do konkursu przystapi-

to 641 ucznidéw szkdt gimnazjalnych z calego Mazowsza,
sposéréd ktorych wylonily sie 103 zespoly projektowe.
Najliczniej reprezentowana byta Warszawa i okoliczne
powiaty (ok. 56%).

KONKURS-TEST: sposréd 641 uczniéw do etapu
rejonowego zakwalifikowalo si¢ 217 uczniéw, a do etapu
wojewddzkiego 48 uczniéw gimnazjow (patrz tabela).

KONKURS-PROJEKT: spo$rod 103 zespoléw pro-
jektowych do etapu wojewddzkiego zakwalifikowaty sie
42 zespoty (patrz tabela).

Przyjete w regulaminie cele konkursu zostaly osiag-
niete, w szczeg6lnosci dotyczace m.in. rozwijania u ucz-
nidéw zainteresowan naukami $cistymi, gtéwnie fizyka,
chemigy i biologig, a takze wiaczania uczniéw w obcho-
dy Roku Marii Sklodowskiej-Curie oraz popularyzowa-
nia wiedzy dotyczacej jej zycia i naukowej dziatalnosci.
Rozwijane byly réwniez umiejetnodci wskazywania
zastosowania promieniowania w zyciu czlowieka oraz
zagrozen zwigzanych z promieniotworczoscia, a takze
doskonalone byty umiejetnoéci pracy zespolowej po-
przez realizacje projektu edukacyjnego.

Forma Etap Etap Etap wo-
konkursu szkolny rejonowy | jewoddzki FINAL
9.12.201 13.01.2012 | 31.03.2012
11 laurea-
641 ucz- tow
TEST niow 217 48 37 finali-
stow
PROJEKT zelozi snlfcf\;v
EDUKA- ro'Zktg- i 42 r’())'ekto-
CYINY pro) prol
we wych

Tabela. Zestawienie danych liczbowych gimnazjalistow
uczestniczacych w konkursie
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Charakterystyka zadan testowych i wskazowki
dla nauczycieli

Wiegkszo$¢ zadan testowych miata charakter prob-
lemowy i konstruowana byla z mysla o uczniach szcze-
golnie uzdolnionych w zakresie fizyki, chemii i biolo-
gii. Zadania testowe byly zréznicowane zaréwno pod
wzgledem rodzaju jak i stopnia trudnosci.

Cze$¢ zadan miala charakter zamkniety, a cze$é
otwarty, w proporcji takiej, ze na kolejnym etapie rosta
liczna zadan otwartych.

Wigkszo$¢ zadan sprawdzata umiejetnosci wykra-
czajace poza tresci podstawy programowej edukacji
przyrodniczej. Zadania w tescie sprawdzaly nie tylko
wiadomosci, lecz takze umiejetnosci. W wiekszosci
przypadkéw uczniowie stosowali wiedze¢ w sytuacjach
typowych, nieco stabiej wypadali przy rozwigzywaniu
probleméw w sytuacjach nietypowych.

Poziom opanowania wiadomosci oraz umiejetno-
$ci potrzebnych do rozwigzywania zréznicowanych
i problemowych zadan konkursowych mozna uzna¢ za
dobry, cho¢ znaczna selekcja uczniéw podczas 1111 eta-
pu konkursu spowodowana byta tym, ze cz¢$¢ uczniow
miala problemy ze zrozumieniem polecent wynikajace
z ich niedokladnego czytania. Umiejetnosci, o ktérych
mowa, przydatne na dalszych etapach nauki, mozna
wyksztalcaé i éwiczy¢ rozwigzujgc z uczniami specjal-
nie dobrane (lub nawet skonstruowane i przystosowa-
ne do potrzeb uczniéw) réznorodne w formie zadania,
w tym zadania problemowe. Warto wiec, aby nauczy-
ciele przygotowujac uczniéw do konkursu odchodzili
od standardowych sposobdéw nauczania polegajacych
glownie na egzekwowaniu od uczniéw jak najwiekszej
liczby faktéw, pojeé, a koncentrowali sie na nauczaniu
rozwigzywania problemdéw i wychodzenia poza sche-
maty myslowe.

Dyskusja odpowiedzi uczniow z etapow I, Il i lll
konkursu w kategorii TEST

Dyskusja odpowiedzi uczniéw po etapie I, II i III
zostala opracowana na podstawie obliczonej frekwencji
odpowiedzi.

ETAPI

Zgodnie z przyjetymi zasadami test obejmowat 35
zadan wylacznie zamknietych, jednokrotnego wybo-
ru. Srednia odpowiedzi wyniosta 59%, minimum 19%,
maksimum 96%.

Najwieksze trudnosci sprawily gimnazjalistom za-
dania: 12 (25%), 16 (29%), 27 (34%), 35 (19%) — w nawia-
sach umieszczono frekwencje pozytywnych odpowie-
dzi na poszczegdlne zadania.

W zadaniu 12 zwyciezyly stereotypy dotyczace pro-
mieniowania jonizujacego. Powszechnie malto oséb wie,
ze najwiecej tego promieniowania pochodzi ze skorupy
ziemskiej. W zadaniu 16 pytano o wzorzec radu. Wiek-
szo§¢ gimnazjalistow nie wiedziala, Ze czysty rad nie
wystepuje i wzorcem musi by¢ jaki$ jego zwiazek (byl
tylko jeden w odpowiedziach). W zadaniu 27 pytano
o sity jadrowe. To zagadnienie nie wystepuje obecnie
w programie gimnazjum. Pojecie ,,oddzialywanie” jest
trudnym zagadnieniem dla ucznidéw na poziomie gim-
nazjum. W zadaniu 35 pojawil sie pierwiastek Koper-
nikus (symbol Cn). Nie wystepowal on w dolagczonym
ukladzie okresowym, poniewaz jest to pierwiastek, kto-
ry kilka lat temu otrzymatl swoja nazwe. Uczniowie nie
brali pod uwage tych odpowiedzi, w ktérych on wyste-
powal. Najlepsze wyniki uczniowie uzyskiwali w zada-
niach: 2 (96%), 3 (82%), 34 (93%).

Gimnazjalisci bardzo dobrze opanowali zagad-
nienia dotyczace badan Marii Sklodowskiej-Curie.
W zadaniu 2 nalezalo poda¢ pierwiastki odkryte przez
uczong, a w 34 wybra¢ w jakich dziedzinach uzyskata

Nagrode Nobla. Bardzo dobrze wypadlo tez zadanie 3,
ktore sprawdzalo umiejetno$¢ postugiwania sie ukla-
dem okresowym pierwiastkow.

Z kolei zadania 4, 10, 13, 17, 21 odnosily si¢ do wpty-
wu promieniotworczosci na zycie i zdrowie czlowieka.
W zadaniu 4 nalezalo sposréd podanych wskazaé na-
Zwe procesu usuwania substancji promieniotwdrczych
z miejsc, w ktérych zagrazaja one bezpieczenstwu
i zdrowiu cztowieka. Tylko co drugi gimnazjalista znat
poprawng odpowiedz, ze dotyczy to kontaminacji, 1/3
uczniéw wskazywata blednie dezynfekeje, nieco mniej-
szy odsetek dezynsekcje lub demineralizacje co oznacza,
ze uczniowie nie rozumieli tych podstawowych pojeé.
W zadaniu 10 nalezalo wskazaé czesci ciata, w ktérych
gromadzg si¢ radionuklidy: rad-226, stront-90 i bar-140.
Prawidlowa odpowiedz (kosci) wskazalo 38% sposrod
zdajacych, natomiast rownie czesto wskazywano bted-
ng odpowiedz - tarczyce. Izotop strontu *°Sr, podobnie
jak wapn, po wniknieciu do organizmu wbudowuje sie
w kosci. Gdy wraz z pokarmem dostanie si¢ do orga-
nizmu, dziala na zywe komoérki krwi. Emitujac pro-
mieniowanie beta, powoduje niebezpieczne zmiany
w tkance kostnej i szpiku kostnym. Zadanie 17 doty-
czyto wskazania narzadu dokrewnego kumulujace-
go jod-131, w tym przypadku co drugi zdajacy uczen
wskazat tarczyce (bedaca narzagdem dokrewnym), a 1/3
wskazywala nerki (nie bedacg narzagdem dokrewnym).
Zadanie 13 dotyczylo wskazania najstraszniejszego
»osiagniecia” ludzkoséci wynikajacego z odkrycia pro-
mieniotwdrczosci. Wiekszo$¢ gimnazjalistow wskaza-
ta poprawnie bombe atomowa 71%, co kwalifikowalo
to zadanie do latwych, jednak 1/5 uznawata za najnie-
bezpieczniejszy tomograf pozytonowy, co wynikalo
z braku wiedzy na temat tego urzadzenia medycznego.
Tomograf pozytonowy wykorzystywany jest w diagno-
styce medycznej do obserwacji metabolizmu podanych
substancji, gtéwnie przy badaniach modzgu, serca oraz
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przy wykrywaniu nowotwordéw. Zadanie 21 okazato
sie wyjatkowo tatwe dla uczestnikéw etapu szkolnego,
prawie 91% gimnazjalistow wskazalo wlasciwie odpo-
wiedZz dotyczaca przyczyn noszenia dozymetréw in-
dywidualnych w laboratoriach rentgenowskich przez
pracownikéw laboratoriéw rentgenowskich narazonych
na promieniowanie jonizujace. Latwe okazalo sie takze
zadanie 22 w zakresie wskazania mutacji jako procesu
powstajacego w efekcie napromieniowania organizméw
zywych. Dobrych odpowiedzi udzielifo prawie 80%
uczniéw.

ETAPII

Zgodnie z przyjetymi zasadami test obejmowat 35
zadan, wérdd ktorych 25 zadan stanowily zamkniete,
jednokrotnego wyboru, a 10 - zadania otwarte. Srednia
odpowiedzi zadan zamknietych wyniosta 50,1%, min.
18,3 %, maks. 97,9 %.

Zadania zamkniete

Uczniowie mieli problem z zadaniami: 11 (21%), 14
(27%), 19 (18%), 23 (23%). W zadaniu 19 nalezalo wy-
kaza¢ si¢ wiedzg ponadprogramows dotyczacg ruchu
tadunkéw w polu magnetycznym. Zadanie 11 dotyczyto
autora pomnika Marii Sklodowskiej-Curie. Bylo wiec
»Z pogranicza” konkursu. Pomnik znajduje si¢ w War-
szawie, wigc uczniowie z innych miejscowoéci nie wi-
dzieli go i nie znali autora. Zadanie 23 bylo pytaniem
czysto chemicznym. Nalezalo wykaza¢ si¢ doskonalg
znajomoscig wlasciwosci czystego uranu. Uczniowie nie
zauwazyli, ze odpowiedzi A i B wzajemnie si¢ wyklucza-
ty, wiec jedna z nich musiata by¢ wlasciwa. W zadaniu
14 pytano o wszystkie pierwiastki, ktérymi zajmowata
sie Sklodowska-Curie. Uczniowie ,poszli na skréty”.
Zaznaczali dwa najbardziej znane, zapominajac o po-
zostalych. Mozna ten blad przypisaé nieuwadze, mniej

wnikliwemu czytaniu polecenia. Najlepiej wypadly za-
dania: 7 (98%), 13 (95%), 21 (82%), 25 (84%).

Uczniowie bardzo dobrze opanowali umiejetnosci
dotyczace zapisywania przemian jadrowych (zadanie 7)
i rownan dotyczacych rozpadu a (zadanie 21). Swietnie
poradzili sobie z zastosowaniem izotopéw w diagnosty-
ce medycznej (zadanie 13) oraz w wlasnosciami promie-
niowania jadrowego (zadanie 25).

Zadania otwarte

Uczniowie mieli problem z zadaniami: 27, 28, 31.
W zadaniu 27 nalezalo przeanalizowa¢ tre$¢ zadania
i na podstawie informacji tam zamieszczonych oraz
wiadomosci dotyczacych przemian jadrowych zapisaé
réwnania. Zadanie 28 powiazane bylo z zadaniem po-
przednim i problem z udzieleniem poprawnej odpowie-
dzi wynikatl z btedéw popelnionych wczesniej. W za-
daniu 31 odwolywano si¢ do znajomosci wlasciwosci
chemicznych pierwiastkéw, niekoniecznie promienio-
tworczych.
Najlepiej uczniowie wypadli w zadaniach: 29, 33, 35.
Doskonale odpowiadali w zadaniu 35, ktére dotyczylo
umiejetnosci zastosowania prawa rozpadu promienio-
tworczego. Uczniowie bardzo dobrze rozumieli i postu-
giwali si¢ pojeciem liczby atomowej i masowej oraz ich
zwigzkiem z liczbg protonéw i neutronéw w izotopie
(zadania 29 i 33). Bezposrednio do tresci biologicznych
nawigzywaly zadania 1, 8, 10, 13, 25, 34.
Uczniowie stabo rozwiazywali:
o zadanie 1, dotyczace objawdéw choroby popro-
miennej, zaledwie 43% poprawnych odpowiedzi;
 zadanie 8, w ktérym nalezalo wskaza¢ pare izoto-
péw wegla przyswajang przez rosliny w procesie
asymilacji dwutlenku wegla; potowa zdajacych za-
znaczyla wlasciwg odpowiedz A. 2C, “C;

o zadanie 10, sprawdzajace rozumienie pojecia ra-
dionuklidu podawanego pacjentom w celach diag-

nostycznych; prawidlowa odpowiedz - Ze radio-
nuklid powinien emitowaé promieniowanie jak
najmniej szkodliwe i fatwe do detekcji oraz charak-
teryzowacd sie jak najkrotszym okresem péttrwania
- wskazal zaledwie co trzeci uczen;

» zadanie 34, dotyczace oszacowania wieku znale-
ziska - popiolu roslinnego, przy zatozeniu ze czas
potowicznego rozpadu "*C wynosi T, , = 5730 lat;
zaledwie polowa gimnazjalistow udzielita prawid-
towej i kompletnej odpowiedzi.

Dobre wyniki uzyskali uczniowie w zadaniach 13
(95%) i 25 (84%). Zadanie 13 dotyczylo zastosowania
izotopéw promieniotwérczych w diagnostyce medycz-
nej, natomiast zadanie 25 znajomoéci przenikania po-
szczegolnych rodzajéw promieniowania jonizujacego
przez rdzne materialy.

ETAP 1lI

Zgodnie z przyjetymi zasadami test obejmowat 25
zadan, wérdd ktérych 15 zadan stanowily zamkniete,
jednokrotnego wyboru, a 10 - zadania otwarte. Srednia
odpowiedzi zadan zamknietych wyniosta 70,1%, min.
41,7%, maks. 95,8%. Tak wysoka $rednia frekwencji
udzielanych odpowiedzi wynikala z wlasciwie dokona-
nej sekcji najlepszych uczniéw wezedniejszymi testami
réznicujacymi i bardzo dobrym przygotowaniem do
konkursu.

Zadania zamkniete

Trudno$ci  sprawily gimnazjalistom zadania:
6 (44%), 13 (38%), 14 (42%). Zadanie 6 nie wigzalo si¢
$cidle z tematyka konkursu, poniewaz uczestnicy mie-
li poda¢ nazwe tej dzialalnosci medycznej, w ktdrej nie
jest stosowane promieniowanie jonizujace. Zdecydowa-
nie lepiej wypadloby pytanie o podanie nazwy dzialal-
nos$ci medycznej, w ktdrej jest stosowane promieniowa-
nie jonizujace. W zadaniach 13 i 14 nalezato dokladnie
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zapozna¢ sie z tekstem dotgczonym do tych zadan i na
podstawie informacji tam zawartych oraz ogélnych
wiadomosci z chemii nalezalo wybraé poprawne odpo-
wiedzi. Uczniowie nie przeanalizowali dokladnie za-
mieszczonego tekstu.

Bardzo wysoka frekwencje odpowiedzi uzyskalo
wiekszos§¢ pozostatych pytan m.in.: 1 (94%), 2 (88%),
5 (81%), 8 (85%), 10 (83%), 11 (96%), 12 (85%). Najlepiej
wypadly zadania: 1, 2, 11. Uczniowie bardzo dobrze
opanowali wiadomos$ci dotyczace dawek promienio-
wania, jego jednostek i ich przeliczania (zadanie 2 i 11).
Doskonale wypadlo tez zadanie 1, w ktérym nalezato
odwota¢ sie do znajomosci wlasciwosci promieniowa-
nia jonizujacego.

Zadania otwarte

Uczniowie mieli problem z zadaniami: 18, 20, 25.
W zadaniu 20 nalezato bardzo uwaznie przeanalizowa¢
tre$¢ zadania i na podstawie informacji tam zamiesz-
czonych oraz wiadomosci dotyczacych rozszczepienia
jadrowego zapisa¢ réownania kilku opisanych reakcji.
Zadanie wymagalo zapisania wielu szczeg6téw i dlatego
niewielu uczestnikéw wykonalo je bezblednie. Zadanie
25 bylo zlozone. Nalezalo wykona¢ wykres i odczytaé
z niego potrzebna informacje. Konieczno$¢ wykonania
wielu czynnosci byla najwieksza trudnoscia. Zadanie 18
sktadato si¢ z dwéch podpunktéw. Najwiecej trudno-
$ci sprawil ten, w ktérym nalezato poda¢ konfiguracje
elektronowsa izotopu. Zadanie bylo typowo chemiczne
i dotyczylto wiedzy ogdlnej, nie zwigzanej bezposrednio
z promieniotworczoscia.

Najlepiej uczniowie wypadli w zadaniach: 17, 19, 21
i24.

Podobnie, jak w etapie rejonowym bardzo dobrze
wypadlo zadanie 19, ktére dotyczylo umiejetnosci za-

stosowania prawa rozpadu promieniotwdrczego. Ucz-
niowie rozumieli i sprawnie postugiwali si¢ pojeciem
liczby atomowej i masowej oraz ich zwiagzkiem z liczba
protondéw i neutronéw w izotopie (zadanie 17). Ponadto
potrafili oblicza¢ ilo§¢ przemian a i p w podanym sze-
regu promieniotwoérczym (zadanie 21) oraz poradzili
sobie z poprawnym wyborem izotopu oraz z uzasadnie-
niem dokonanego wyboru w zadaniu 24.

Bezposrednio do tresci biologicznych nawigzywa-
ty zadania 1, 2, 4, 6, 20, 34. Dobrze wypadly zadania
1, 2, 4. Zadanie 1 dotyczylo rodzajéw promieniowania
pochlanianych przez narzady ludzkie. 94% gimnazjali-
stow udzielifo pozytywnych odpowiedzi, ze promienie
rentgenowskie sg pochlaniane przez kosci, a przenikli-
we sg dla tkanki mie$niowej i tacznej. Z kolei w zadaniu
2 nalezato wskaza¢ wymiar napromieniowania powo-
dujacego $mier¢ 50% osobnikéw w ciggu 30 dni - 87%
dobrych odpowiedzi uczniéw. Nieco slabiej wypadio
zadanie 4 dotyczace rozumienia radiopasteryzacji, jako
procesu naswietlania produktéw spozywczych matymi
dawkami promieniowania jonizujacego. Prawidlowo
odpowiedziato prawie 3/4 zdajacych.

Gorzej wypadlo zadanie 6, w ktérym nalezalo wska-
za¢ dzialanie medyczne, w ktérym nie jest stosowane
promieniowanie jonizujace. Prawie co drugi uczen ska-
zywal poprawnie magnetyczny rezonans jadrowy, po-
zostali wskazywali blednie scyntygrafie.

Whioski

1. Uczniowie wykazali si¢ duza wiedzg z zakresu fi-
zyki i chemii oraz z biologii.

2. Bardzo dobrze rozwigzywane byly zadania Scisle
zwigzane z tematyka konkursu (promieniotwor-
czo$¢, zyciorys, badania i osiggnigcia naszej ro-

daczki Marii Skfodowskiej-Curie, wpltyw promie-
niotwdrczoéci na organizm czlowieka).

. Uczniowie wykazali si¢ bardzo dobrg umiejetnos-

cig postugiwania si¢ ukladem okresowym pier-
wiastkow.

. Nieco stabiej wypadty zadania testowe, ktére od-

wolywaly si¢ do innych dzialéw fizyki lub chemii
(pole magnetyczne, oddzialywania, wla$ciwosci
pierwiastkéw) lub luzno wigzaly si¢ z postacig Ma-
rii Sklodowskiej-Curie (autor pomnika, pierwia-
stek kopernikus).

. Uwzgledniajac interdyscyplinarny charakter kon-

kursu i jego stopien trudnosci niejednokrotnie
wykraczajacy poza poziom wymagan gimnazjum
uczniowie-laureaci konkursu reprezentowali naj-
wyzszy poziom wiadomosci i umiejetnosci w za-
kresie réznorodnych dziedzin nauki takich jak
fizyka, chemia, matematyka i biologia.

. Uczniowie uczestniczacy w projektach edukacyj-

nych wykazali si¢ kreatywno$cig, roznorodnoscia
dzialan oraz oryginalnoscia rozwigzan.

. Gléwnymi efektami projektoéw uczniowskich byty

m.in. albumy, multimedialne prezentacje tema-
tyczne, plakaty, gazetki, modele (elektrowni ja-
drowej, pierwiastkéw Ra i Po), filmy, prezentacje
dos$wiadczen chemiczny postery, inscenizacje,
wystawy, happeningi, makiety, blogi poswigcone
polskiej noblistce.

. Dzialania projektowe umozliwily uczniom posze-

rzenie wiedzy na temat osiagnie¢ Marii Sktodow-
skiej-Curie i ich zastosowan w zyciu czlowieka
oraz pozwolily zademonstrowaé wyniki swoich
prac w srodowisku szkolnym i lokalnym.
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Wykaz zatacznikow

Zalacznik 1. Wykaz liczby ucznidéw zakwalifikowa-
nych do testu na poszczegélnych etapach konkursu
Zalacznik 2. Kryteria i wymagania dotyczgce rea-
lizacji konkursu wz. projektu uczniowskiego
Zalacznik 3. Projekty edukacyjne I, II, III miejsca
Zalacznik 4. Przykladowe zdania testowe z I, I1, III

Zatacznik 2

Kryteria i wymagania dotyczace realizacji konkursu wz.
projektu uczniowskiego ,Wokot odkryé naukowych polskiej
noblistki Marii Sktodowskiej-Curie”

Wymagania formalne

etapu konkursu interdyscyplinarnego

o Zalgcznik 5. Wykaz literatury uzupelniajacej i zro-

det pomocniczych dla uczestnikéw konkursu

Zatacznik 1

Wykaz liczby uczniow zakwalifikowanych do testu
na poszczegolnych etapach konkursu KONKURS

INTERDYSCYPLINARNY — TEST ,Wokot odkry¢ naukowych polskiej

noblistki Marii Sktodowskiej-Curie”

Delegatury Mazo- Liczba uczniéw Liczba
wieckiego Kurato- laurea-
ra Owiaty | etap lletap | Iletap | tOW
Delegatyra w Cie- 30 14 4 0
chanowie

Delegatura w Pto- 60 27 6 )

cku

Delegatura w Os- 97 20 ) 1
trotece

Delegatura

w Siedlcach 30 / 2 0
Delegatura w Ra- 101 29 4 1
domiu

Delegatura w War- 323 120 30 ;
szawie

LACZNIE: 641 217 48 "

1.

Terminowo$¢ zlozenia przez zespot projektowy
sprawozdania i prezentacji.

. Kompletnos$¢ dokumentacji ( sprawozdanie + pre-

zentacja).

. Zgodnos¢ tematu z wybrana kategorig tematyczng.
. Realizacja projektu w grupie uczniowskie;j.
. Realizacja projektu z zachowaniem wszelkich za-

sad bezpieczenstwa uczniow.

. Samodzielno$¢ pracy zespolu projektowego.
. Udostepnienie wytworéw/efektéw prac zespotu

projektowego cztonkom komisji konkursowej na
prosbe przewodniczacej Rejonowej Komisji Kon-
kursu Interdyscyplinarnego lub przewodniczacej
Wojewddzkiej Komisji Konkursu Interdyscypli-
narnego.

Wymagania merytoryczne dla poszczegdlnych kategorii konkursowych

a) Kategoria: sprawozdanie z realizacji projektu max.
4 str.

1.

2.

Uczestnicy konkursu - szkota - przedstawiaja spra-

wozdanie z realizacji projektu edukacyjnego.

Sprawozdanie sklada si¢ z nastepujacych czesci

(wymagania formalne)

o Pelna nazwa i adres szkoly.

» Kategoria tematyczna z regulaminu (I, IL, III).

o Obszar tematyczny z regulaminu (podkatego-
ria).

o Tytul, cele projektu i uzasadnienie wyboru te-
matu.

o Nazwisko nauczyciela opiekuna zespotu projek-
towego.

« Nazwiska uczniéw-autoré6w projektu edukacyj-
nego.

» Harmonogram prac projektowych.

o Zrédla, ktore wykorzystano podczas realizacji
projektu.

o Opis zrealizowanych dzialan.

« Opis efektéw projektu i publicznej prezentacji
(dotyczy sprawozdania konicowego).

« Wnioski (dotyczy sprawozdania koricowego).

b) Kategoria: prezentacja multimedialna z przebiegu
(dziatan i efektéw) pracy zespotu projektowego (ok.
20 slajdéw)

1. Uczestnicy konkursu - szkola - przedstawiaja

dzialania i efekty projektu w formie prezentacji
multimedialne;j.

. Prezentacja mutimedialna dolaczona do sprawo-

zdania skiada si¢ z nastepujacych czesci:

o Tytul projektu edukacyjnego.

« Nazwisko nauczyciela prowadzacego grupe pro-
jektowa.

Nazwiska uczniéw-autoréw projektu.

Cel gléwny projektu.

o Podjete dzialania - wybrane reprezentatywne

zdjecia prezentujace dziatania i efekty pracy
uczniéw, z krétkim komentarzem na slajdzie.

Efekty projektu - wyniki wykonanych przez
uczniéw prac, wybrane zdjecia prezentujace
konkretne wytwory pracy uczniéw, z krétkim

komentarzem na slajdzie, np. albumy, mulime-
dialne prezentacje tematyczne, plakaty, gazetki,
modele (zjawisk, proceséw, pierwiastkéw), fil-
my, komiksy, prezentacje doswiadczen, poste-
ry, inscenizacje, wystawy, happeningi, makiety,
collage, strona internetowa i inne (dotyczy spra-
wozdania koncowego).
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3. Prezentacja multimedialna z przebiegu pracy ze-

spolu projektowego powinna by¢ opatrzona ty-
tutem projektu edukacyjnego oraz pelng nazwa
szkoty.

W ocenie projektu edukacyjnego beda brane pod

uwage m.in. nastepujace elementy:

wybor i uzasadnienie tematu oraz jego ujecie,
realizacja zamierzonych celéw,

dobor Zrddet informacji, pozyskanie sojusznikéw
do realizacji projektu,

korzystanie z réznorodnych zrédel informacji,
pomystowos¢, kreatywnosé, oryginalnoéé, rézno-
rodno$¢ dziatan,

sposob prezentacji wynikéw (komunikatywnosc,
wizualno$é, pomystowosé, liczba i réznorodnosé
odbiorcéw),

warto$¢ merytoryczna sprawozdania,

warto$¢ merytoryczna i graficzna prezentacji mul-
timedialnej,

poprawnos¢ jezykowa dokumentacji projektu,
przestrzeganie praw autorskich przy wykorzysty-
waniu roznych zrédet informacji.
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Zatacznik 3

PROJEKTY EDUKACYINE I, 11, 1l miejsca
KONKURS INTERDYSCYPLINARNY DLA GIMNAZJALISTOW W ROKU SZKOLNYM 2011/2012 ,Wokét odkryé naukowych polskiej noblistki Marii
Sktodowskiej-Curie”

miejsce

Suma:

Kategoria tematyczna l
Historia oraz znaczenie odkrycia radu
i polonu przez Marie Sktodowska-Curie.

Maria Sktodowska-Curie na przekor
swoim czasom.

Publiczne gimnazjum

w Przytyku, ul. Szkolna 3,

26-650 PRZYTYK

MSCDN RADOM-(9 uczniéw)
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Zatacznik 4

KONKURS INTERDYSCYPLINARNY. Etap szkolny ,Wokét odkry¢
naukowych polskiej noblistki Marii Sktodowskiej-Curie”

1. Wskaz date-rok, w ktérym Maria Skltodowska-Curie
otrzymata Nagrode Nobla w dziedzinie chemii.

A. 1867r

B. 1934

C. 1903

D. 1911

2. Wybierz symbole tych pierwiastkow, ktére odkryla
Maria Sklodowska-Curie.

A.PoiRn

B.PoiRa

C.RaiRn

D. SciFr

3. Zaznacz nazwe pierwiastka o liczbie atomowej 92
A. Cyrkon

B. Uran

C. Niob

D. Gal

4. Wskaz nazwe procesu usuwania substancji promie-
niotworczych z miejsc, w ktorych zagrazaja one bezpie-
czenstwu i zdrowiu.

A. dekontaminacja

B. demineralizacja

C. dezynsekcja

D. dezynfekcja

9. Zdecyduj, czy promieniotworczos¢ to wiasnoé¢é:
A. izotopow wszystkich pierwiastkow
B. atomoéw wszystkich pierwiastkow

C. niektoérych jader atomowych niektérych pierwiast-
kow
D. atoméw niektorych pierwiastkow

10. Pierwiastki o podobnych wlasciwosciach mogg si¢
wzajemnie zastepowaé w zwigzkach. Podaj, w jakich
czedciach ciala gromadza sie radionuklidy: rad-226 ,
stront-90 i bar-140, pamietajac o prawie okresowosci
pierwiastkéw chemicznych.

A. tarczyca

B. kosci

C. ptuca

D. watroba

12. Zaznacz zrédfo promieniowania jonizujacego, ktdre
ma najwiekszy udzial w $redniej indywidualnej dawce
rocznej dla czlowieka

» zkosmosu

+ z promieniowania rentgenowskiego z badan zleco-

nych przez lekarzy
o z elektrowni jadrowych
o ze skorupy ziemskiej

13. Uzupelnij zdanie: Najstraszniejszym ,,0siggnieciem”
ludzkos$ci wynikajacym z odkrycia promieniotwdrczo-
Sci jest:

A. tomograf pozytonowy,

B. zegar archeologiczny,

C. bomba kobaltowa,

D. bomba atomowa

14. Przyporzadkuyj imiona i nazwiska osdb zwigzanych
z Marig Sklodowska do ich osiagnie¢ naukowych
X-Irena Joliot-Curie I-piezoelektryczno$é
Y-Marguerite Perey  II-promieniotwdrczo$¢ sztuczna
Z-Pierre Curie I1I-promienie uranowe
W-Henry Becquerela IV-odkrycie pierwiastka Fr

A X1 Y-IO, Z-111, W-TV;
B. X-1I, Y-1V, Z-1, W-III;
C. X-11, Y-1, Z-1V, W-III;
D. X-1V, Y-III, Z-II, W-I;

15. Wskaz nazwisko uczonego, przyjaciela Marii Skto-
dowskiej-Curie, ktéry powiedzial o Niej tak: ,,jest jedy-
ng sposrod stawnych osob, ktorej stawa nie zepsula”.

A. Einstein

B. Kelvin

C. Borel

D. Rutherford

16. Wybierz substancje, ktéra w 1911 roku stanowi-
ta wzorzec radu w Miedzynarodowym Urzedzie Miar
i Wag w Sevres pod Paryzem

A. czysty rad;

B. chlorek radu;

C. blenda uranowa;

D. tlenek uranu (VIiIV)

17. Zidentyfikuj narzad- gruczot dokrewny, szczego6lnie
narazony na kumulacje jodu-131.

A. watroba

B. tarczyca

C. trzustka

D. nerki

20. Wybierz instytucje, ktéra zajmuje si¢ kontrolg aktu-
alnego stanu radioaktywnosci w Polsce

A. Instytut Onkologii im. Marii Sktodowskiej-Curie
w Warszawie

B. Centralne Laboratorium Ochrony Radiologicznej
w Warszawie

C. Reaktor jadrowy Maria w Swierku

D. Licznik Geigera-Mullera
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21. Odpowiedz, dlaczego ludzie pracujacy w laborato-
riach rentgenowskich , np. w szpitalach noszg przypiete
do fartuchéw dozymetry indywidualne.

A. Pracownicy laboratoriéw rentgenowskich narazeni
sa na infekcje od pacjentéw

B. Pracownicy laboratoriéw rentgenowskich maja kon-
takt z kliszami fotograficznymi

C. Pracownicy laboratoriéw rentgenowskich s naraze-
ni na promieniowanie jonizujgce

D. Pracownicy laboratoriéw rentgenowskich muszg by¢
rozpoznawalni wérdd pozostatych pracownikéw szpita-
la

22. Zaznacz wlasciwe okreslenie opisanego zjawiska:
W efekcie napromieniowania organizméw zywych
moga pojawic sie osobniki znacznie rézniace si¢ od or-
ganizmoéw macierzystych”

A. Mutacja

B. Jonizacja

C. Migracja

D. Emigracja

27.Duzg cze$¢ skltadnikéw jader atomowych stanowia
protony, ktére odpychaja sie elektrostatycznie, mimo to,
nukleony nie rozbiegajg si¢ poniewaz:

A. Sity odpychania elektrostatycznego sa rownowazone
przez sity przyciagania grawitacyjnego skladnikéw ja-
dra atomowego.

B. Sity odpychania elektrostatycznego sa réwnowazone
przez sity oddzialywan jadrowych.

C. Sily odpychania elektrostatycznego protonéw réw-
nowazone s3 przez fadunek neutronéw.

D. Zadna z powyzszych odpowiedzi nie jest prawdziwa.

33.Ponizej przedstawiono pewne daty i nazwy miejsco-
wosci
1. 71X 1867; II. 7 XI 1867; III. 7 X 1867;

IV. Poznan; V. Warszawa; V1. Paryz;

Prawidlowg date i miejsce urodzin Marii Sklodowskiej-
-Curie przedstawiono w punkcie:

A.TiVI,

B.IIiV,

C.IIiV,

D.IIilV

34. Ponizej wymieniono dziedziny nauki, ktérymi zaj-
mowala sie Maria Sktodowska-Curie

I. fizyka; II. chemia; III. matematyka

Zaznacz prawidlowa odpowiedZ dotyczaca dziedziny
lub dziedzin nauki, w zakresie ktorej lub ktérych, Maria
Sklodowska- Curie otrzymata Nagrode Nobla:

A TiIl,

B.IIiIII,

C.Iilll,

D.1I

35. Zaznacz symbole pierwiastkow, ktérych nazwy jed-
noznacznie kojarza sie z Polska.

A.PoiRa,

B.RaiCn,

C.RaiCm,

D.PoiCn

KONKURS INTERDYSCYPLINARNY. Etap rejonowy ,Wokét odkryc
naukowych polskiej noblistki Marii Sktodowskiej-Curie”

1. Wskaz zestaw, w ktorym zawarto objawy choroby po-
promienne;j.

A. katar i kaszel, w efekcie zapalenie pluc

B. Izawienie i $wiad oczu, w efekcie $lepota

C. nudnodci i biegunka, w efekcie odwodnienie orga-
nizmu

D. senno$¢, brak apetytu, w efekcie utrata przytomnosci

3.1le lat temu powstal w Warszawie Instytut Radowy?
A.75

B. 80

C.90

D. 100

4 Ktoéra odpowiedz jest falszywa?

Rozpadom jadrowym polegajacym na przemianie pro-
tonu w neutron towarzyszy emisja:

A. Pozytonu B*

B. Elektronu

C. Promieniowania y powstalego w wyniku anihilacji
B* i elektronu

D. Neutrino

5. Zaznacz nazwe grupy pierwiastkéw o liczbach ato-
mowych wiekszych od 92

A. Aktynowce

B. Lantanowce

C. Transuranowce

D. Neptunowce

8. Ktéra para izotopdw wegla jest przyswajana przez ro-
$liny w procesie asymilacji dwutlenku wegla
A. IZC, ue

B.2C, BC
C.uc, 12C
D.!'C, “C

10. Ktéry opis najlepiej definiuje radionuklid podawany
pacjentom w celach diagnostycznych.

A. Radionuklid powinien emitowaé promieniowanie
jak najmniej szkodliwe i tatwe do detekeji, powinien
charakteryzowac sie jak najkrétszym okresem péttrwa-
nia

B. Radionuklid powinien mie¢ wystarczajaco dlugi czas
polowicznego rozpadu by mogl si¢ wbudowaé w bada-
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ny organ, powinien emitowa¢ promieniowanie jak naj-
mniej szkodliwe

C. Radionuklid powinien mie¢ wystarczajaco dtugi czas
potowicznego rozpadu by mdgt sie wbudowaé w bada-
ny organ, powinien emitowa¢ promieniowanie jak naj-
mniej szkodliwe i fatwe do detekeji

D. Radionuklid powinien emitowaé promieniowanie
jak najmniej szkodliwe i by¢ fatwym do wydalenia z or-
ganizmu, powinien charakteryzowa¢ si¢ jak najkrot-
szym okresem poltrwania

11. Kto wyrzezbit pomnik Marii Skiodowskiej-Curie
stojacy przed Instytutem Onkologii w Warszawie

A. Zygmunt Aleksander Klemensiewicz

B. Ludwika Kraskowska-Nitschowa

C. Ludwik Wertenstein

D. Franciszek Lukaszczyk

12. Zidentyfikuj autora teorii méwiacej o tym, ze masa
i energia s3 r6wnowazne

A. M. Sktodowska-Curie

B. E. Rutherford

C. A. Einstein

D. J. Chadwick

13. Przyporzadkuj izotopy promieniotworcze do ich za-
stosowania w diagnostyce medyczne;j.

X-jod-125 I- plyn mézgowo-rdzeniowy
Y- wapn-47 II- tarczyca

Z- zelazo-59 II1- krew

W-ind-111 I'V- kosci

A. X-II; Y-1V; Z-1I1 ; W-1
B. X-II; Y-I; Z-1V ; W-III
C.X-I;Y-1T; Z-111 ; W-IV
D. X-IV; Y-III ; Z-1; W-II

14. Wskaz wszystkie pierwiastki, ktérymi zajmowata si¢
Maria Sklodowska-Curie

A.radipolon

B. rad, polon, frans

C. rad, polon, aktyn, tor

D. rad, polon, frans, aktyn, tor

15. Wskaz date-rok, w ktérym Maria Sktodowska-Cu-
rie podarowata Instytutowi Radowemu w Polsce jeden
gram radu

A. 1932

B. 1934

C. 1913

D. 1911

16. Wskaz liczbe atomowg pierwiastka, ktérego nazwa
pochodzi od nazwiska malzenstwa Piotra i Marii Curie
A.63
B. 84
C. 88
D. 96

18. Wskaz prawidlowa definicje okresu polowicznego
rozpadu.

A. Czas, po ktérym potowa pierwotnej liczby jader ato-
mowych lub czgstek badanego rodzaju ulega rozpadowi
B. Czas, po ktérym polowa masy probki zawierajacej
radionuklid ulegnie rozpadowi

C. Potowa czasu potrzebna do przemiany danego izoto-
pu promieniotwdrczego w inny, na ogé! trwaly izotop.
D. Czas, po ktérym radionuklid rozpadnie si¢ na po-
towe

23. Ktore okreslenie dotyczace czystego uranu jest fal-
szywe? Czysty uran jest:

A. Bardzo radioaktywny.

B. Bezpieczny radiologicznie.

C. Pirogenny.
D. Pierwiastkiem o duzej gesto$ci.

24 Bekerel jest jednostka:

A. Nate¢zenia promieniotworczosci .
B. Przenikliwo$ci promieniowania.
C. Opornosci promieniotwodrczej.
D. Aktywno$ci promieniotworczej.

25. Na rysunku przedstawiono pochtanianie promie-
niowania a, B, y, ktore przechodzi przez rézne osrodki.

1 3?; bibuta karton otéw

>

2 =
3 § I

Promieniowanie P przedstawia wigzka:
Al

B. 2.

C.3.

D.1i2

29. Najciezszym naturalnie wystepujacym w przyro-
dzie pierwiastkiem jest uran, ktdry zawiera w jadrze 92
protony. Zaznacz (obwodzac kotem) cztery pierwiastki,
ktore sg otrzymywane sztucznie:

97Bk, A Fm,  Bi

> 100 28377 44

Ru’ 88Ra’ sosn’ 95Am’ 111Rg’ SISb’

31. Wymieniono 6 pierwiastkoéw. Wpisz:

- literke ,,Z” obok nazwy tego pierwiastka, ktory
w przyrodzie wystepuje tylko w zwigzkach che-
micznych,

- literke ,,P” obok tego, ktéry mozemy spotkaé w na-
turze w stanie wolnym i w zwigzku chemicznym.
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....... F. fosfor

33. Gdyby$my w jadrach ';C, 'O, *’Si zamienili neutro-
ny na protony, a protony na neutrony, jakie otrzymali-
by$my pierwiastki?

34. Archeolodzy wydobyli naczynie z popiofem roélin-
nym. Aktywno$¢ promieniotwdrczego izotopu wegla
C zawartego w popiele stanowila 25% jego aktywnosci
pierwotnej. Oszacuj wiek znaleziska. Przyjmij, ze czas
potowicznego rozpadu “C wynosi T, , = 5730 lat.

35. Przyjmujac, ze czas polowicznego rozpadu radonu
(***Rn) wynosi 4 dni oblicz, jaka masa tego izotopu po-
zostanie, po uptywie 12 dni, w prébce zawierajacej po-
czatkowo 8 g radonu.

KONKURS INTERDYSCYPLINARNY. Etap wojewddzki ,Wokét
odkry¢ naukowych polskiej noblistki Marii Sktodowskiej-Curie”

1. Wybierz zdanie prawdziwe.

A. Promienie rentgenowskie sa pochtaniane przez ko-
$ci, a przenikliwe sg dla tkanki mie$niowej i Iacznej

B. Promieniowanie alfa jest pochlaniane przez skore,
a przenika przez foli¢ aluminiows

C. Promieniowanie beta jest pochlaniane przez miegs-
nie, a przenika przez ko$ci

D. Promieniowanie gamma jest pochtaniane przez wlo-
sy i paznokcie, a przenika przez migsnie i kosci

2. Zaznacz prawidiowa nazwe wymiaru napromienio-
wania, powodujacego $mier¢ 50% osobnikéw w ciggu
30 dni.

A. Dawka letalna wyrazona w jednostce siwert

B. Dawka dopuszczalna wyrazona w jednostce rem

C. Dawka minimalna wyrazona w jednostce curie

D. Dawka okresowa wyrazona w sekundach

3. Zaznacz prawidlowa definicje promieniowania joni-
zujacego.

A. Strumien czastek dochodzacy na Ziemie ze wszyst-
kich kierunkéw z przestrzeni kosmicznej

B. Strumien czastek wyrzucanych z duzymi predkoscia-
mi z jader atomowych izotopdw a- promieniotwdrczych
C. Promieniowanie elektromagnetyczne wystarczajace
do oderwania elektronu z atomu

D. Promieniowanie elektromagnetyczne powstajace
podczas bombardowania metali przyspieszonymi elek-
tronami

4. Zaznacz prawidlowe wyjasnienie radiopasteryzacji.
Radiopasteryzacja to:

A. Naswietlanie zywnosci duzymi dawkami promie-
niowania neutronowego

B. Naswietlanie produktéw spozywczych matymi daw-
kami promieniowania jonizujgcego

C. Przechowywanie zywnosci w folii naswietlonej pro-
mieniami rentgenowskimi

D. Przechowywanie Zywno$ci w pojemnikach zawiera-
jacych mikroilo$ci radionuklidu

5. Okresl jednostke dawki pochlonietej promieniowa-
nia jonizujacego, czyli pochtoniecie przez 1kg materii
1] energii.

A. 1 siwert

B. 1 kiur

C.1grej

D. 1 bekerel

6. Wskaz dziatanie medyczne, w ktérym nie jest stoso-
wane promieniowanie jonizujace.

A. tomografia komputerowa

B. radioterapia

C. scyntygrafia

D. magnetyczny rezonans jadrowy

7. Wskaz gtéwnego konstruktora pierwszego reaktora
jadrowego uruchomionego w grudniu 1942 roku.

A. Werner Heisenberg

B. Enrico Fermii

C. Robert Oppenheimer

D. Edward Teller

8. Przyporzadkuj urzadzenia stosowane w reaktorach

jadrowych do ich zastosowania:

X - moderator I - rozszczepienie jagdrowe

Y - akcelerator II - przyspieszanie natadowanych cza-
stek

IIT - spowalnianie neutronéw

IV - odbijanie i zawracanie neutronéw

Z — reflektor
W - rdzen

A X1 Y-TIT; Z-1V; W-T
B. X-11T; Y-L; Z-1V; W-1I
C. X-IIL Y-II; Z-1V; W-1I
D. X-1V; Y-1II; Z-I; W-1I

11. Wybierz falszywe poréwnanie jednostek promienio-
wania rentgenowskiego, gdy:

Isiwert = 100remoéw, 1grej = 100radéw a dawka 1grej =
Isiwert

A. lrem = lrad

B. 0,1siwert = 10radow

C. 0,01grej = 1Irem

D. Irad = 0,1grej
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12. Rozpoznaj jednostke aktywnosci materiatu , w kté-
rym zachodzi rozpad jednego jadra atomowego w ciggu
jednej sekundy.

A.1Bq

B. 1Sv

C. 1Gy

D. 1Ci

19. W 1932 roku Instytut Radowy w Warszawie (dzi$
Instytut Onkologii imienia Marii Sklodowskiej-Curie)
otrzymal 1g radu-226 o czasie poltrwania 1620 lat od
uczonej Polki - profesora fizyki, laureatki dwéch nauko-
wych Nagréd Nobla.

Oblicz, w ktérym roku pozostanie Polakom % czes$¢ da-
rowizny pani Sklodowskiej-Curie.

20. 6 sierpnia 1945 roku zostala zrzucona na Hiroszime
bomba atomowa o sile wybuchu 15kt TNT. Jadro ura-
nu-235 po pochlonieciu neutronu staje si¢ niestabilne
i rozpada si¢ na mniejsze fragmenty, ktére moga oka-
za¢ sie jadrami innych pierwiastkéw o przypadkowym
sktadzie, Np. bar-141 i krypton; stront i ksenon-143, lan-
tan-140 i brom.

Napisz_réwnania rozszczepienia jadrowego uranu, pa-
mietajac, ze 3 neutrony sa ,wyrzucane” podczas tych
przemian.

Zatacznik 5

Wykaz lektury uzupetniajacej i Zrddet pomocniczych dla
uczestnikéw konkursu:

Curie E (1997). Maria Curie. PWN, Warszawa.

Bobinska H (1965). Maria Sktodowska-Curie. Czytelnik, Warszawa.

Brian D (2006). Rodzina Curie. Wydawnictwo AMBER, Warszawa.

Czerwinski A (1998). Energia jgdrowa i promieniotwdrczosé. Oficyna
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Developing students’ interests in science in light
of the results of the interdisciplinary competition

Ewa Pytka-Gutowska

In developing the interests of the students in natural
sciences an important role may be ascribed to school
competitions. Joining in the celebration of the centenary
of Maria Sklodowska-Curie Nobel Prize for the discovery
of radium, Mazovia Local Government Teacher Training
Centre organized and carried out in an interdisciplina-
ry contest for gymnasium students (ISCED 2) ,,Around
scientific discoveries of the Polish Nobel Prize winner
Marie Sklodowska-Curie”. It was carried out in two ways:
in the form of a test differentiating knowledge and skills
of gifted students and of the educational project, and
proceeded at three levels: school, district and provincial.
Apart from popularization of knowledge, it developed
students’ interests in science, especially physics, chemi-
stry and biology. Participants demonstrated their kno-
wledge and creativity and originality of solutions, well
visible in the implementation of educational projects.
This article discusses, among others, assumptions of the
competition and the results of the test section.

Key words: interests of the students, interdisciplinary school
competition, gymnasium (ISCED 2), educational project, test
differentiating knowledge and skills, Maria Sklodowska-Curie
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